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APMACIBU CIKLS ILGTSPEJIGA .
Taste

TURISMA UZNEMUMIEM | GARSA TURISMA

APMACIBAS #2

“Gudra resursu izmantosana un
partikas atkritumu mazinasana”

2026. gada 14. aprilis

> Norises vieta: Rigas Tarisma un radosas industrijas tehnikums, Nicgales iela 26, Riga

> Apmacibu vaditaja - Svetlana RiSkova - Latvijas “Bocuse d’Or” akadémijas prezidente,
Pavaru kluba valdes locekle, Upesciema maizes un konditorejas izstradajumu ceptuves
“‘Re:Maize” saimniece un 1pasniece.

10:00 - 10:20
10:20 -10:30
10:30 - 11:00
11:00 — 11:45
11:45-12:00
12:00 - 13:30
13:30 - 14:15
14:15 - 14:45
14:45 - 15:15

PROGRAMMA

leraSanas
Rita téja/kafija

Diena plans

Iveta Upite, TASTE projekta koordinatore

Pieredzes stasts: “Re:maize” - ilgtspéjiga ceptuve, kas sava darbiba balstas uz atbildigu
resursu izmanto$anu un partikas atkritumu mazinasanu. Uznémums ieguvis Zalo sertifikatu

un dalisies pieredzé par izaicindjumiem un ieguvumiem, ievieSot ilgtspéjigas prakses
ikdienas darbiba.

Svetlana RiSkova, ceptuves “Re:Maize” saimniece un ipasniece

ligtspéjigas un efektivas iekartas sabiedriskas édinaSanas uznémumiem

leskats iekartu izvélé un izmantoSana, kas palidz samazinat resursu patérinu un uzlabot
darba efektivitati. Tiks apskatiti praktiski risindjumi energijas, Gdens un citu resursu
taupiSanai profesionalaja virtuve.

Svetlana Riskova

Jautajumi, diskusija

Praktiska sesija: ilgtspéjiga édienkarte un kopiga gatavosana

Praktiska kulinarad darbnica, kura dalibnieki kopigi gatavos 3 édienus, vienlaikus apgustot
resursu efektivas izmantoSanas un partikas atkritumu mazinasanas principus.

Svetlana Riskova

Pusdienas, degustacija un ideju apmaina

Atkritumu mazinasana viesmilibas un édinasanas uznémumos

Parskats par atkritumu mazinasanas risinajumiem un “nudging” (uzvedibas virziSanas)
pieeju ar praktiskiem piemeériem ilgtspé&jigakai klientu un darbinieku ricibai.

Svetlana Riskova

lepazistinasana ar C4Re projekta riku partikas atkritumu samazinasanai un efektivakai
resursu planosanai uznémumos.

Svetlana Riskova

. Apmdcibas tiek stenotas projekta Nr. 101181586 “Parmainu
Lidzfinansé _ piegjas ilgtspéilgai partikai tdrisma / TASTE" ietvaros, ko
EIROPAS SAVIENIBA Lasku finansiali atbalsta Eiropas SavienTbas Vienotd tirgus

Celotajs programma 2021.-2027. gadam.,



