RUDZU SPEKA PIRAG

300 g rudzu miltu 150 g kupinata speka

100 g kvieSu miltu 150 g salita speka

20 g svaiga rauga vai 1 liels sipols

60 g dabiga ierauga Malti melnie pipari

3-4 edamkarotes cukura Kimenu, saulespuku, kanepju
Skipsnina sals seklas vai linseklas pec izveles

1.

Raugu ar karotiti silta udens un karotiti cukura sajauc kruze un atstaj silta
vieta, lai atdzivojas un sak burbulot.

Liela bloda sajauc miltus ar cukuru un sali, pievieno putaino raugu vai
dabigo ieraugu un 250-300 ml silta Udens. Lej pamazam un vérte miklas
biezumu. Tas atkarigs no miltu briediguma. Ja piku saspiez duré un mikla
saglaba formu, kas nejuk ara, bet nav cieta, tad mikla bus laba.

Miklu apkaisa ar rudzu miltu kartu, parklaj un apmeram stundu liek

rugt silta vieta. Kad miltu karta rodas plaisas, tad mikla gatava. Ja lieto
ieraugu, mikla rugs ilgak.

Sipolus nomizo, galu un sipolus sagriez mazos kubinos, piejauc mazliet
maltus melnos piparus un sajauc vienmerigu pildijumu.

Kad mikla gatava, ar mitram vai ieellotam rokam nem miklas picinu, maigi
saplacina, liek vidu pildijumu, miklu parloka, malinas savieno un veido
piraga formu. Liek uz ietaukotas plats ar paris centimetru atstarpém.
Piragus parkaisa ar seklam. Liek cepties vismaz 200 °C temperatura.

Kad piragus iznem no krasns, tos vel mazliet atstaj uz plats, lai savelkas
iztecgjusie taucini.

Piradzini ir ar kraukSkigu garozu. Var uzklat tiru, mitru dvieliti vai ar otu
apsmeret piragus ar Udeni un parklat ar dvieliti, tad garoza bds mikstaka.
Péc 10-15 minGtém piragus liek bloda un park(aj dvieli. Rudzu piragi bls
garsSigi ari otraja un tresaja diena.
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