KIPLOKU GRAWGZDINI

% rudzu formas maizes kukula

3-4 Kiploku daivinas

Augu ella cep3anai

Rupjais sals

Dazas loksnes papira dvielu vai salveSu

1. Maizi sagrieZ Skelés, ko péc tam sadala aptuveni 1-1,5 centimetru platas
stremelés.

2. Panna uzkarse nedaudz ellas, maizes gabalinus no abam pusém apcep
brinus un saber uz papira dviela, lai atbrivotos no liekajam taukvielam.
Ta sacep visu maizi.

3. Maizes gabalinus saber lielaka bloda, parkaisa rupjo sali, pieliek
nomizotas, caur kiploku spiedi izspiestas kiploku daivinas un izmaisa.

4. Blodu parklaj ar skivi, un energiski sakrata maizes gabalinus, lai tie vien-
merigi sajauktos ar sali un kiplokiem.

5. Grauzdinus pasniedz ar kvasu vai alu, var papildinat ar siera plati vai citam
pikantam uzkodam. Grauzdinus slégta trauka var uzglabat ilgaku laiku, bet

visgarsigakie tie ir silti.




