
Og ļ h id rāt i
Nodrošina spēku 
un enerģiju

Šķ ie d r v iel a s
Tīra organismu un 

uzlabo asinsriti

Dz el z s
Uzlabo asins sastāvu

Vit a m ī n i
Palielina izturību un 

koncentrēšanās spējas

B ioloģ i s k i  a k t īv i  s av ie noj u m i 
Stiprina imūnsistēmuM i ne rā lv iel a s

Stiprina kaulus 
un zobus

Ol ba lt u mv iel a s
Spēcina muskuļus 
un nervu šūnas

Aicina Lauku ceļotājs
www.celotajs.lv/rudzucels
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