UNESCO
MANTOJUMA VIETAS
UN KULTURTELPAS
Igaunija un Latvija:

SETU ZEME, KIHNU SALA,

SUITU KULTURTELPA
un LIBIESU KRASTS
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@ Estonia-Latvia

European Regional Development Fund

EUROPEAN UNION

Sis darbs finanséts no Eiropas regionala attistibas fonda (ERAF) Igaunijas—Latvijas parrobezu sadarbibas
programmas projekta “Mazo etnisko kultUrtelpu attistiba un popularizé$ana ka turisma galameérkis” ietvaros.

ST publikacija atspogulo autora viedokli. Programmas vadoa iestade neatbild par taja ietvertas informacias

iespéjamo izmantosanu.



KAS IETVERTS BROSURA

Sis brosiras mérkauditorija ir celotajs, kas meklé autentisku, ar véstures
liecibam bagatu kulturas piedzivojumu un kurs veélas doties talak par
ierastajam tdrisma takam, izzinot un iepazistot dzilak Cetras unikalas

kulttrtelpas — Setu zemi, Kihnu salu, Suitu kultdrtelpu un LibieSu krastu,

pieredzot tajas joprojam dzivo tradiciju klatbatni.




Kas ir UNESCO
kultiras mantojums?

Gadsimtiem ilgi, zinatkares dziti, cilveki Italijas un Vacijas lielakos kulturas,

ir devusies celojumos, lai iepazitu izglitibas un zinatnes centrus, tad
pasaules daudzveidigas tautas un musdienas par savdabigu celvedi
kultUras, tam raksturigas zinaSanas un kulttras celojumiem labi kalpo UNESCO
prasmes. 17. un 18. gadsimta Eiropa (Apvienoto Naciju lzghtibas, zinatnes

$o fenomenu - izghtotu un turigu virieSu un kultras organizacija) iedibinatie
iecientto turi pa Eiropas metropolem kulturas mantojuma vértibu saraksti.

— dévéja par “Lielo celojumu” (angliski — UNESCO Sadus sarakstus veido gan
the Grand Tour). Musdienas kultiras materialajam mantojuma vertibam
turisms vairs nav tikai augstako aprindu (pieminekli, arhitektiras ansambli,
tradicija, bet gan iespé€ja, kas pieejama dabas parki un rezervati, kultirainavas),
ikvienam no mums. gan ari tradicijam, kuras taustama veida

nepastav un atklajas no paaudzes
paaudzeé mantotas zinasanas un
prasmes.

Ja pirms simt gadiem “Liela celojuma”
marsrutam bija izveidojies kanons, kas
noteica apmeklét Belgijas, Francijas,




-

UNESCO
nematerialais
kultiras mantojums

Viens no vértibam bagatakajiem UNESCO
sarakstiem veidots, lai saglabatu dzivu
nematerialo kulturas mantojumu. Ar
nematerialo kultiras mantojumu apzime
mutvardu izpausmes formas, valodu un
dialektus, parazas,svétkus, ritualus un
spéles, dazadas tradicionalas zinasanas un
prasmes, ka ari ar tam saistitus instrumentus
un priekSmetus un kultdrtelpas.

KultGrtelpas ir pasas vietas, kur no
paaudzes paaudze nodotas tradicijas tiek
saglabatas un koptas vide, kura $is tradicijas
ir vesturiski céludas. Latvija un Igaunija
atrodamas vairakas kulttrtelpas, kuram
UNESCO pieskirusi starptautisku atzinibu.

Vai tas butu Alsungas puse pie suitu sievam
ar milestibu cepts sklandrausis, vai bridis,
kura apbrinot ivu viru iznesto dienas lomu
VEju nogludinataja liedaga LibieSu krasta,
vai arl setu daudzbalsigaja dziedajuma
saklausita dzives gudriba un pazemiba, vai
varbut iedvesma, ko raisa dzivespriecigie un
krasainie Kihnu salas amatnieku darinajumi,
— katra no Sim pieredzém ir laika un telpa
koncentretu tradiciju izpausme, ko mées
varam sanemt neparasta turisma produkta
veidola un kas palidz mums celot jegpilni

— topot zinoSakiem, prasmigakiem un
iedvesmotakiem.

AN

Vairak informacijas par UNESCO
mantojuma vertibam Latvija pieejama:

http://latvijasdargumi.unesco.lv/Iv/

UNESCO Nemateriala kultGras mantojuma
saraksti pieejami:

https://ich.unesco.org/enl/lists




TURISMA
PROGRAMMAS,

kas aicina iepazit UNESCO mantojuma
vietas un kulttrtelpas Igaunija un
Latvija.

Programmas sniedz iespé&ju piedzivot
un izzinat cetrus unikalus regionus,
kur tradicijas joprojam ir cilveku
ikdienas dzives sastavdala. Tie ir
Setu zeme un Kihnu sala (Igaunija),
Suitu kulttrtelpa un Libiesu krasts
(Latvija), kur var iepazit UNESCO
mantojumu $ados veidos:

- Seto leelo, Seto daudzbalsiga
dziedasanas tradicija

- Kihnu kultartelpa
- Dumu pirts tradicija Veru apgabala
- Suitu kulturtelpa

LibieSu krasts ir ieklauts Latvijas
Nacionalaja nemateriala kulturas
mantojuma saraksta un ir uzsakts
darbs, sagatavot pieteikumu iekliSanai
UNESCO Cilveces nemateriala kulttiras
mantojuma reprezentativaja saraksta.

Programmas komplektu apraksti
veidoti ta, lai raditu skaidru prieksstatu
par produktu. Tie iedaliti tris dalas:

¢ Visparigaja informacija noraditas
PRAKTISKAS ZINAS par programmas
ilgumu, attalumiem utt., lai Jautu saprast,
vai un kada veida programmu ir iespéjams
ieklaut celojumu organizetaju piedavatajos
marsrutos;

° Ievadélv e_lprakstTti programmas
SAISTOSAKIE PIEDAVAJUMI un tajos
gustama unikala pieredze;

* PROGRAMMAS MARSRUTA soli pa
solim aprakstiti visi komplekta ieklautie
pasakumi.

BroSuras beigu dala skatiet APVIENOTO 8
DIENU CELOJUMU PA LATVIJU UN

IGAUNIJU, iepazistot UNESCO mantojuma
vietas un kultUrtelpas.
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SETU ZEME (SETOMAA)

UNESCO nematerialais kultiras mantojums

SEZONA | MERKAUDITORIJA: PROGRAMMA IETVERTS: PROGRAMMAS
Vislllgaai individualie celotaji/ ekskursija ar gidu IHETI

grupas + apmeklgjumi 8 stundas
(Tdz 30 personam) + pusdienas uz vietas

XA
R

Setomaa

IEVADS

Setu zeme ir apdzivota jau aptuveni
8400 gadus, ta ir viena no senakajam
cilveku apmesSanas vietam Igaunija.
Novads atrodas Austrumu un
Rietumu civilizaciju saskarsmes zona,
kur Igaunija robezojas ar Latviju un
Krieviju. Setu zeme ir slavena ar
savam labi saglabatajam tradicijam
un kultdru. Gadsimtiem ilgi te gimenes
no paaudzes paaudzé nodevusas
talak vietéjas amatniecibas prasmes.
Setu daudzbalsiga dziedasana (Seto
leelo) ir ieklauta UNESCO Cilveces
nemateriala kultras mantojuma
reprezentativaja saraksta. Seti lepojas
ar saviem grezni rotatajiem un katrai
gimenei unikalajiem tautas térpiem.
lespegjams, vislielako iespaidu rada
savdabigas setu rotaslietas. Sis vizuali
parsteidzosas rotas ne tikai atspogulo
nesatajas socialo statusu, bet ari
kalpo ar ka aizsargs pret nelaimem.
Arl musdienas setu dzive joprojam
ir ciesi saistita ar dabu. Seti ne tikai
priecajas par meza skaistumu, bet
ar izmanto ta davatas veltes, lasot
0gas un senes.

Celojumu vislabak sakt Tartu un
noslegt Tartu. Alternativs variants ir
sakt celojumu Veru (VOru) un noslegt
turpat Veru (Voru).



TRANSPORTA VEIDS:
personiskais transportiidzeklis/
ekskursijas autobuss

PAPILDU INFORMACIJA:
www.visitsetomaa.ee

ATTALUMS NO TALLINAS:
apm. 285 km

ATTALUMS NO RIGAS:
apm. 240 km

SOMIJA

Helsinki

2VIEDRIUA Y

Stokholma "\

PROGRAMMAS
MARSRUTS:

Grupu ekskursijas vada vietgja gide
Helen Kulvik.

VERSKAS (VARSKA) MUZEJSETA:
Muzejséeta iekartota lauku saimnieciba
ar majlopiem sniedz ieskatu setu
tradicionalaja dzivesveida pirms
aptuveni simt gadiem. lespégja
piedalities tradicionalo rudzu miltu
placenisu cep$ana krievu krasni.
lespéja nobaudit karstos dzerienus
un/vai pusdienas muzeja restorana.

lespéja iegadaties amatnieku darbus
un apmeklet suveniru veikalu. llgums:
ekskursija pa muzeju apm. 1 stunda,
placeniSu cepsana apm. 30 min.,
maltite restorana apm. 45 min.



SETU ZEME (SETOMAA)

SATSES ZABAKS
(SAATSE SAABAS):

Brauciens cauri Krievijas teritorijai.
Braucot no Verskas lidz Satsei, ir
jaskerso Krievijas teritorija. Celotajiem
ir atlauts izbraukt tai cauri bez Krievijas
vizas, tacu ir aizliegts apstaties.

VECA JURA ZIEPJU BODE UN
DIEVA KALNS (JUMALAMAGI):
Apciemojiet gudro uznemeéju, kur§ no
vietejam izejvielam — kldras, Pecoru
klostera sveta tdens, smalkam
smiltim, bérzu lapam, melleném u. c.
— darina jauki smarzojosus produktus.
Klausieties vina stastus, iepazistiet
vina gatavoto ziepju dazadas smarzas,
ka art iegadajieties pievilcigus un
noderigus suvenirus (samaksa tikai
skaidra nauda). Dieva kalns ir neliels
pakalns, kur kops seniem laikiem
vietéjie ierkojusi svéetvietu.
llgums apm. 1 stunda.

OBINITSAS MUZEJS:
Pielaikojiet setu tautas térpu! Tautas
térps parvers setu sievas, pieskirot tam
savdabigu izskatu, turklat vinas nésa
daudz sudraba rotu. Vienu no grupas
dalibniecem ietérpjot setu tradicionalaja
apgérba un rotas, varésiet tuvak
uzzinat, ka gérbjas setu sievas. Tas
sagadas prieku ari pargjiem grupas
dalibniekiem, jo pargérbta persona
izskatisies pavisam citada. Davanu
veikals un suveniri.
llgums apm. 1 stunda.

SETU MAKSLAS GALERIJA:
Stasts par setu sudrablietam. Vietéjais
sudrabkalis pastastis grupai par setu

sudraba rotam un paradis ar dazus

skaistus paraugus.

llgums apm. 1 stunda.




SETU ZEME (SETOMAA)

TARKAS (TAARKA) NAMS.

Pie sirsnigi un dasni klata pusdienu
galda varésiet nobaudit labakos setu
tradicionalas virtuves edienus. Viesus

uznem saimnieki, kuri pastasta visu par
setu edieniem. ligums apm. 1 stunda.
Pusdienu laika vai péc tam varésiet
klaustties tradicionalo daudzbalsu
dziedasanu leelo vietéja ansambla
priekSnesuma (tikai grupam). 2009. gada
leelo tradicija ieklauta UNESCO Cilveces
nemateriala kulturas mantojuma
reprezentativaja saraksta.
llgums apm. 1 stunda. Péec izvéles:
sesija ar muziki, kas maca dazas
tautiskas dejas.
llgums apm. 30 min.
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SEZONA MERKAUDITORIJA:
visu gadu - pirts apmeklgjums:
4-6 pers.

- ekskursija: lldz 20 pers.

IEVADS

Melna jeb dumu pirts ir svariga Veru igaunu
kopienas ikdienas dzives sastavdala. Ta
aptver bagatigu tradiciju klastu, ieskaitot
perSanas tradicijas un dazadas prasmes:
pirts slotinu sieSanu, pirts buveSanu un
laboSanu, ka art galas kupinasanu pirtl.
Dumu pirts ir €ka jeb telpa, kura atrodas
akmenu kravuma krasns, zem kuras kurina
uguni, un lava sedesanai vai guleSanai.
Melnajai pirtij nav skurstena, un degosas
malkas raditie dimi cirkulé telpa. Cilveki
parasti pirtl iet kopa un paliek tur, kamer
krietni izsvist. Lejot Gdeni uz nokaitétiem
akmeniem — uzmetot garu —, telpa piepildas
ar karstu tvaiku. Pirts apmekletaji peras ar
pirtsslotam, lai atbrivotos no atmirusa adas
slana un stimulétu asinsriti. Pec izsvisanas,
persanas, relakseSanas un iespgjamam
veselibas proceduram |audis arpuse
atdzesejas un noskalojas ar tdeni. Pec tam
procedura tiek atkartota. PerSanas dimu
pirt pirmam kartam ir gimenes tradicija, ko
parasti praktizé sestdienas, ka ari pirms
lieliem svetkiem vai gimenes godiem. Tas
galvenais uzdevums ir atslabinat miesu
un garu. Gimenes péc kartas uznem
viena otru. Parasti par pirts kurinasanu
atbild kads no vecaka gadagajuma
gimenes locekliem, kuram palidz bémi,
ta pakapeniski apgustot nepiecieSamas
iemanas. Dumu pirts tradicija ir ieklauta
UNESCO Cilveces nemateriala kulturas
mantojuma reprezentativaja saraksta.

Mooskas lauku séta ir tipiska

Dienvidigaunijas siksaimnieciba. Veroju
gimene ar lepnumu iepazistina viesus
ar savu dzivesveidu un dumu pirts
labumiem.

lgaunu melna dumu pirts

MOOSKAS LAUKU SETA

UNESCO nematerialais kulttras mantojums

KOMPLEKTA IETILPST:
1,5 stundu gara ekskursija
+ 3 stundu pirts apmeklgjums

KOMPLEKTA
TIPS:

nepilnas dienas
programma




PAPILDU INFORMACIJA:
www.mooska.eu

SOMIJA
E Helsinki
ADRESE: ) : »
Mooska Farm, Haanja, Voru, Estonia 65601

ZVIEDRIUA Y

TRANSPORTA VEIDS: ATTALUMS NO TALLINAS: P + IGA;?T;;Z
personiskais transportidzeklis/ apm. 270 km y
ekskursijas autobuss SAIMNIECE:
Eda Veroja (Eda Veeroja)

LATVIJA

PROGRAMMA:

lerasanas, tikSanas ar saimniekiem.
°
Neliels stastijums igaunu un anglu
valoda par melno dimu pirti ka
nematerialo mantojumu, kas ieklauts
UNESCO Cilveces nemateriala kulturas
mantojuma reprezentativaja saraksta.
L]
Saimnieki iepazistina ar Mooskas
saimniecibas dimu pirtim. Divas no
tam paredzetas pérSanas priekiem,
bet tre$a — galas klpinasanai. Ciemini
uzzina, ka dumu pirts ir bavéta, ka to
kurina, un kadi ir pirts rituali un ar pirti
saistitas gimenes tradicijas. Ekskursijas
nosleguma var nobaudit kipinatu
cukgalu. ligums apm. 1,5 stundas.
°
Praktiskas nodarbibas dumu pirts
kurinaSana un pirts slotinu sieSana.
1 stunda.
L]
Péc izveles: PérSanas pirtt
saimnieku gimenes vadiba. Saimnieki
iepazistina cieminus ar persanas
procesu. Pirts atrodas pie dika, kura
var baudit atvésinosu peldi, kad
udens nav sasalis, vai atspirdzinoSu
iegremdésanos alingi ziemas laika.
Pérsanas laika saimnieki jums izstastis
un aprakstis igaunu duimu pirts
tradicijas un ticgjlumus.
2-2,5 stundas.

Pec izveles: tradicionala igaunu
maltite. 1,5 stundas. 12




KIHNU SALA

UNESCO nematerialais kultiras mantojums

SEZONA MERKAUDITORIJA: KOMPLEKTA IETILPST: PROGRAMMAS

visu gadu atsevislas personas/ ekskursia ar gidu + tradicionalas 1EGEMS:

_ZIEMAS grupas pusdienas + majas apmekligums | apm. 6,5 stundas
MENESOS: (dz 20 personam) + folkloras koncerts (tikai grupam)

ieteikums
ierasties
ar savu

transportu A
(autobusu) vai 3
rezervet uz V
salas pieejamo A 3

transportu .

(autobusu)

i “' &

\ IEVADS
Hl”hu Kihnu ir lielaka Rigas [iCa sala, tas
ol platiba ir 16,4 km?. Sala ir nicka 7 km

G e faayt | gara un 3,3 km plata. Kihnu kultdrtelpa
ar tas tradicijam ir ieklauta UNESCO
“"l‘” m VWWNHI Cilveces nemateriala kultdras mantojuma
reprezentativaja saraksta. Sala ir Cetri
ciemi, un salinieki joprojam ikdiena nésa
tradicionalos térpus. Salas neatkartojamo atmosferu gida
pavadiba ir iespejams izbaudit vienas dienas programma.
Vietgja gide Kihnu Mare ir izveidojusi savu tradicionalas
kultGras lietprateju tiklu, iesaistot taja cilvekus, kuriem ir
zinasanas un prasmes dazadas Kihnu salas kultlras jomas,
un kuri sp€j cieminiem demonstrét Kihnu valodu, tradicionalo
apgérbu, lauksaimniecibu un lauku darbus, rokdarbus,
tradicionalo edienu gatavosanu, folkloru, draudzes dzivi,
kazas un ciema svetkos dziedatas dziesmas un dejotas dejas,
ka ari tradicijas, kas saistitas ar juru, zveju, ronu medibam un
dzivoSanu saskana ar dabu.




PAPILDU INFORMACIJA:

https://visitkihnu.ee
www.kultuuriruum.ee
www.kihnumare.ee

TRANSPORTA VEIDS: ATTALUMS NO

- personiskais transportlidzeklis/ TALLINAS:
ekskursijas autobuss 140 k

pramis no/uz Munalaiju (osta netalu no )

Pernavas, Igaunija)

¥, h

SOMIJA
Helsinki

2VIEDRIUA Y

d o™
Stokholma A8 Tallina
' IGAUNIJA
°

PROGRAMMAS
MARSRUTS:

Ar prami no Munalaiju lidz Kihnu.
09:30

Vieteja gide Kihnu Mare sagaida
cieminus Kihnu salas osta.

10:00

Kihnu muzeja ciemini uzzinas par
salas vesturi, apskatis tautas terpus
un sadzives priekSmetus, zvejniecibas
rikus un vietéjo gleznotaju darbus.
Te nopérkami suveniri un iespgjams
iedzert kafiju.

11:00

Sv. Nikolaja baznica tika uzcelta
1784. gada un ir viena no retajam
pareizticigo baznicam, kas partapusi no
luteranu svetas ekas. Baznica ir apska-
tams vienkarss un skaists altaris.



KIHNU SALA

11:30

Kihnu baka ir 1864. gada celta
iespaidiga ¢uguna konstrukcija, no
kuras paveras briniskigi skati uz salu.
Tas augstums ir 29 metri, iekSpusé vitnu
kapnes. Pasa augsa visapkart tornim ir
Saurs skatu laukums.

12:00

Metsama tradicionalas setas
apmeklejums. Ciemini apskatis
tradicionalo arhitekttru, amatnieku
darinajumus, dzivi lauku saimnieciba, ka
arm motociklus ar blakusvagi, ko vietgjas
sievietes izmanto ka ierastu transport-
lidzekli un kuri tagad cieSi asocigjas ar
Kihnu salu.

13:00

Tradicionalas pusdienas: zivis vai
gala, pascepta rudzu maize.
14:00
Majas apmeklejums - iespéja iepazit
Kihnu gimenes tradicionalo ikdienu.
Ciemini ieraudzis aitas, vares aplukot
ar rokdarbiem pilnas lades kletl, istabas
dzivojama maja un pirti.

15:00
Folkloras koncerts. Vietégjie dziedataji
un amata meistari radis Kihnu kazu
un citas ciema saietiem raksturigas
tradicionalas dziesmas un dejas, ka art
demonstres rokdarbus.

16:15
Pramja aizbrauksana




KIHNU SALA




PA SUITU ZEMI

UNESCO nematerialais kultiras mantojums

SEZONA MERKAUDITORIJA: KOMPLEKTA IETVERTS: PROGRAMMAS
visu gadu individualie celotaji/ ekskursija ar gidu ILGUMS:
grupas + apmeklejumi 5h

+ pusdienas uz vietas

IEVADS

Suiti ar unikalam un krasnam
tradicijam izcelas ka viena no
kultiras mantojuma zina bagatakajam
etniskajam kopienam Kurzeme un visa
Latvija. 2009. gada 1. oktobri suitu
kultGrtelpa tika ierakstita UNESCO
Nemateriala kultGras mantojuma,
saraksta, kam janodroSina neatliekama
saglabasana, ta apliecinot ST
mantojuma nozimigumu un trauslumu.
Ka izcila tautas tradiciju vértiba suitu
kultUrtelpa ieklauta arT Latvijas kulttras
kanona. Suitu nemateriala kulttiras
mantojuma izpausmes spilgti atklajas
tradicionalajos svétkos, parazas, = =dl :
mutvardu tradicijas, tradicionalajas 4 : o,
dziedasanas un muzicésSanas 7 j
prasmes, tautas terpos un kulinarajas

tradicijas. Kop$ 2009. gada suitu

kopiena piedzivo atdzimsanu, |audis _ : s ;

aktivi piedalas tradiciju atjaunosana, ' i Mo AT A
rupéjoties par to dzivotsp&ju un o v LAERT SN o
popularizé§anu vietgja, valsts s s
un starptautiskaja ment. Suitu e et s el
kultlirtelpas izdzivodana ir atkarigano (e
pasiem suitiem, no kopienas parstavju
praktiskas ricibas un radoSuma.
Suiti ir parliecinati, ka Saja zina lielu
palidzibu var sniegt tlrisma atfistiba,
proti, kultUrtdrisma nisas izkopSana
suitu kultrtelpa, veicinot suitu
unikala kulttras mantojuma plasaku
popularizéSanu.




PAPILDU INFORMACIJA:

www.alsunga.lv SOMUA
www.suitunovads.lv -
2ZVIEDRIJA .
i ®)
= = Stokholma "X Tallina
TRANSPORTA VEIDS: ATTALUMS NO RIGAS: ‘ .
personiskais transportlidzeklis/ 180km

ekskursijas autobuss

PROGRAMMAS MARSRUTS:

Suitu amatniecibas un makslas telpa
“Rija” ierkota Alsungas muizas vecaja
rija. Taja atrodas suveniru veikals, kura var
iegadaties noderigas lietas, pieméram,
lakatus, cimdus, zekes, traukus, augu
tjas utt. Saja vieta ir pieejamas dazadas
darbnicas, tostarp bérniem, un, ja
pieteiksieties laikus, iespéjama tik§anas
ar suitu sievam, lai uzzinatu par suitu
tradicijam, dziedatu un iesaistitos rotalas.

Livonijas Ordena pils Alsunga celta
pakapeniski no 14. lidz 18. gadsimtam
un vairakas reizes parblvéta. Zinams, ka
1341. gada AlSvanga bijusi nocietinata
€ka, bet 1372. gada uzsakta Cetrstura
formas akmens pils buvnieciba.
Aizsardzibas torni un citi pils elementi
baveti no 15. lidz 18. gadsimtam. Unikala
Alsungas pils ir viena no retajam Eiropas
viduslaiku €ékam, kas lidz musdienam
ir saglabajusi savu vesturisko izskatu.
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Dizgabalkalns ir sens kurSu

PA SUITU ZEMI

pilskalns pasa Alsungas centra. Savu
nosaukumu tas ieguvis 1659. gada,
kad Kurzemes generalis Bergs Seit

izvietoja lielgabalus, lai apsauditu

Alsungas pill nocietinajusos zviedru

spekus. Pilskalns ir 8—10 metrus

augsts un 24x54 metrus plats, no ta
paveras briniskigs skats uz Sv. Mikela

Romas katolu baznicu un blakus

eso$o Alsungas dzirnavezeru. lelas
otraja puse, uz rietumiem no pilskalna,

atrodas 11. lidz 13. gadsimta kurSu

ugunskapi. Saja pilskalna suiti svin

Lieldienas un citus svetkus.

Spélmanu krogs atrodas pasa

Alsunga sirdf. Seit tlristiem iespéja

gan naksnot, gan baudit maltiti.

Péc pieprasijuma viesi var nogarsot
tradicionalus regionalos suitu virtuves
&dienus, ka art pasi piedalities to
pagatavosana suitu saimniecu vadiba.
Papildus edienu gatavosanai iespéjams
izzinat suitu kultiras mantojuma
bagatibas suitu sievu, suitu viru un suitu

dudenieku priekSnesumos.

Alsungas Sv. Mikela Romas katolu

baznica uzcelta ap 1625. gadu.

Vairaku gadsimtu laika ta bija galvena
suitu kopienas ltgSanu vieta, kalpojot
par kopienas gariguma un identitates
balstu. 1882. gada baznicu paplasinaja,
tai pieskirot masdienas redzamo krusta
formu. Baznicas interjera var apskatit
niderlandiesu kokgriezéja Johana
Mertensa ap 1715. gadu darinatos
darbus. Ergeles buvéjis F. Veizenborns

1893. gada Jekabpill, bet altarglezna
tapusi 1910. gada. Zem baznicas
atrodas aizmurétas kadreiz€jo
Alsungas Tpasnieku Sverinu
dzimtas kapenes.




PA SUITU ZEMI

L]

Alsungas turisma informacijas un
vésturiska mantojuma centra ir
pastaviga izstade, kura var apskatit suitu
dzivojamo istabu un virtuvi, ka art katolu
priesteru liturgiskos térpus. lzstazu zale
iekartota mainiga izstade par etnografiska
ansambla “Suitu sievas” tapSanas vesturi
un Sodienu. lpasa piedavajuma var
noklausities suitu sievu, suitu viru un suitu
dudenieku priekSnesumus.

[ ]
Radosa darbnica “Austuve” un ,,Suitu
kékis” atrodas Alsungas novada muzeja
eka. Tur var apskatit suitu tautas térpus
un to elementus, vairak uzzinat par
ausanas tradicijam un iepazities ar suitu
krasnajiem apgérbiem un ietérpties
tajos. lespéjams arT pasiem izméginat
roku ausana pieredzejusu meistaru
vadiba. Radosa darbnica “Suitu kekis”,
varésiet izzinat suitu kulinaro mantojumu
suitu saimniecu vadiba, iesaistoties
suitu skabmaizes, sklandrausu un
citu tradicionalo edienu gatavo$anas
meistarklases.




LIBIESU KRASTS

(Ltvdod randa)

SEZONA | MERKAUDITORIJA: KOMPLEKTA IETILPST: PROGRAMMAS
no maija lidz individualie celotaji/ ekskursija ar gidu ILGUMS:
oktobrim grupas + tradicionalas pusdienas apm. 10 stundas

(dz 30 personam) + folkloras koncerts (tikai grupam)

IEVADS

Libiesi ir Baltijas juras somugru cilmes Latvijas

pamattauta, kurai bijusi liela loma latvieSu

valodas un kulttras tapSana. Musdienu latviesSi
ir veidojusies, mijiedarbojoties lbieSiem un senajam baltu ciltim —
latgaliem, zemgaliem un kurSiem. Libiesi idz mtsu dienam ir sp&jusi
saglabat savu valodas un kulttras savdabibu — €dienus, tautas terpus,
mutvardu dailradi un atfistit to, ieklaujoties musdienu Latvijas kulttirtelpa.
Péc 2011. gada datiem Latvija dzivo 250 lbiesi, tacu musdienas
lbiski labi sazinaties spéj vien ap 30 valodas pratéji. Tadgjadi Noiesi
patlaban ir viena no mazakajam Eiropas tautam. LibieSu mantojumu
var iepazit LibieSu krasta — ta 12 zvejniekciemiem cauri ved celojuma
marsSruts. LibieSu krasts ir ieklauts Latvijas Nacionalaja nemateriala
kultlras mantojuma saraksta, un tas ir solis cela uz ieklisanu UNESCO
Cilveces nemateriala kultGras mantojuma reprezentativaja saraksta.




PAPILDU INFORMACIJA:
www.visit.dundaga.lv
www.livones.net
www.visitventspils.com

SOMIJA
Helsinki

2VIEDRIUA Y

d o™
Stokholma A8 Tallina

TRANSPORTA VEIDS: ATTALUMS NO RIGAS: e
personiskais transport- 150 km (Kolka)
lidzeklis/ekskursijas | Dala no mardruta ietilpst Siteres nacio-
autobuss nalaja parka un Ovidu dabas lieguma

PROGRAMMAS MARSRUTS:

Kolkas Libiesu saieta nams — Kolkas
llbieSu kopienas centrs, libiesu sadzives
un kultUras priekSmetu ekspozicija,
ieskats piekrastes kultUrvesturiskaja
mantojuma. Kolkas libieSu dziesmu
ansambla “Laula” priekSnesums.

L]
Kolkas ciemats ar luteranu
(H. Heinrihsones altarglezna), katolu un
pareizticigo baznicam.

L]

Sklandrausu - ibiesu tradicionalo
burkanu rausu — cepSanas meistarklase
pie libietes DZenetas Marinskas Kolkas
“Usos”.

L]
Kolkasrags (lbiski — Ktolka nana) -
viena no pirmajam vikingu pieminétajam
Latvijas vietam Meérvalas rinakment
(ap 1000. g. m. €.). Kolkasraga satiekas
bieSu Dizjtra (Sar mer) ar Mazjuru
(Piski mer).
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LIBIESU KRASTS

L]
LibieSu zvejniekciems Saunags
(Sénag).

Pitrags (Pitr6g) ar Pitraga baptistu
baznicu.

L]

“Pie Andra Pitraga”. lepaziSanas ar
lbiesu zvejas rikiem, zvejas un zivju
parstrades tradicijam (auksta un karsta
kUpinasana, salisana u. c.), ka ar libiesu
tradicionalajiem zogu veidiem. Zivju
(butes) degustacija.

L]

LibieSu zvejniekciems KosSrags
(Kuostrég) — valsts nozimes kulturas
piemineklis pilsétbuvnieciba.
Tradicionala un musdienu lbiesu
zvejniekciema apbuve.

L]
Mazirbe (Iré) — nozimigakais libiesu
kultdras centrs Ziemelkurzemes
piekrasté:

* Mazirbes Vecie kapi
(piemineklis libieSu kapteina

A. Bertholda vecakiem, Vilkaca
kaps — ar lbieSu mitologiju saistita
vieta) un Mazirbes baznica, kura
dievkalpojumi kadreiz notikusi
lbieSu valoda.

e LibieSu tautas nams —
somugru tautu un libieSu kultiras
sadarbibas simbols.

e Laivu kapséta — veidojusies
saistiba ar tradicionalas piekrastes
zvejas aizliegumu padomiju laika.

Sliteres baka — vieta, no kuras redzama
Samsala — libiesiem tuvakie

radniecigie somugru kaimini, ar
kuriem lidz Otrajam pasaules karam




LIBIESU KRASTS

bija cieSi sakari. Vel pagajusa gadsimta
sakuma igaunu bérni no Samsalas
brauca ganit govis uz LibieSu krastu.
Ekspozicija par Sliteres Nacionala parka
kultUrvesturi.

L]
Sikrags (Sikr6g) — viens no vecakajiem
libiesu zvejniekciemiem ar tradicionalo

un musdienu arhitekttru (valsts nozimes

pilseétbuvniecibas piemineklis).

]

Lielirbe (Ira) —savulaik lielakais lbiesu
zvejniekciems, Saursliezu dzelzcela
linijas trakts (t. s. “Livzemes vilciens” —
nozimigakais LibieSu krasta transporta
lidzeklis). Irbes upes Skérsosana pa
jauno gajeju tiltu.

L]
Rietumlibiesu centrs — zvejniekciems
Mikeltornis (Piza) — skola, baznica,
baka un Pizes kroga eka — vieniga
§ada celtne LibieSu krasta, ka ari vides
objekts “Burinieku gadsimts”, kapi ar
pieminekli llbieSu dzejniekiem (pirmais
lbieSiem veltitais piemineklis).

L]

Irbenes lokators un pamesta Irbenes
armijas pilsétina (padomju mantojums).
lenakot padomju armijai, lbiesi bija
spiesti pamest piekrasti, jo izveidotas
pierobezas zonas dé| aizliedza
individualo zveju. Rietumu puses lbieSu
zvejniekciemos tika izvietotas daudzas

padomju armijas bazes.

L]
LibieSu dzejnieka, gramatu tulkotaja
un Ventspils pilsétas dalas — Ostgala —
izveidotgja Jana Prin¢a piemineklis,
vina dzimtas varda nosaukta iela (PrinCu
iela) un maja, Ventspils Ostgala apkarteja
apbuve.

Ventspils promenades apskate.
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SATIKT DZIVO
KULTURAS MANTOJUMU

Dzivas kulturas piedzivojums
UNESCO mantojuma vietas un kulturtelpas.

_ SETU ZEME, KIHNU SALA,
LIBIESU KRASTS un SUITU KULTURTELPA




SOMIJA
Helsinki

(®)
Tallina

(9 .
BALTIJAS ¢ IGAUNIUA
JURA /

8 DIENAS - 7 NAKTIS

Celojums iepazistina ar UNESCO materiala un
nemateriala kultdras mantojuma vietam Latvija
un lgaunija. lepazisieties ar libiesSu un suitu,
setu un Kihnu salas etnisko kopienu unikalajam
dziesmu, tautas amatniecibas, arhitekturas un
kulinarijas tradicijam.

RIGA — KOLKA - VENTSPILS - KULDIGA - ALSUNGA - RIGA -

TARTU — VERSKA/OBINITSA - TARTU - HAANJA - PERNAVA —
KIHNU - PERNAVA - TALLINA
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APVIENOTAIS CELOJUMS

1. diena Rigas Doms — Latvijas evanggéliski luteriskas baznicas arhibiskapa
- katedrale ar pasaules lielakajam érgelem, Svéta Pétera
RIGA baznica - visaugstakais tornis ar skatu platformu, Liela un Maza
Gilde, vesturiski nozimigas celtnes: “Tris brali”, Rigas pils un
Rigas apskate Pulvertornis, Jlgendstila arhitekttiras apskate.

Rigas vesturiskais centrs ir ieklauts UNESCO Pasaules kultdras
mantojuma saraksta.

NaksnosSana Rigas viesnica.

2. diena Izbrauksana no Rigas uz Kolku LibieSu krasta. Ekskursija sakas
LTBI EéU no Kolfas LibieSu saieta nama un turpinas pa Libiesu krastu

virziena uz Ventspili, iepazistoties ar mazajiem zvejniekciemiem,
KR ASTS baznicam, bakam, libiesu tradicionalajiem edieniem un

amatniecibu, ka arT daudzam citam ar fibieSu kultdru saistitam
vietam un vertibam. Ventspils pilsétas apskate. Brauciens uz
Kuldigu.

Naksnosana Kuldigas viesnica.



APVIENOTAIS CELOJUMS

3. diena Izbrauksana no Kuldigas uz Alsungu. Suitu amatniecibas un
makslas centra “Rija” apmekléSana Alsunga — izstade un veikals.

PA SUITU ZEMI Alsungas viduslaiku pils muzejs.

KULDIGA — ALSUNGA — RIGA Dizgabalkalna pilskalns — tradicionalo svétku norises vieta ar
briniskigam ainavam. Alsungas Sv. Mikela Romas kato|u baznica
apskate. Nosleguma Alsungas tlrisma informacijas un vesturiska
mantojuma centra apmekIgjums - suitu sievu/viru vai dudenieku

BRAUKSANAS PROGRAMMAS priekSnesums péc iepriekSgjas vienosanas.

ATTALUMS: ILGUMS:

204 km 8 stundas AtgrieSanas Rigas viesnica.

4. diena Tartu vecpilsétas un viduslaikos celtas Sv. Jana baznicas ar tas
200 terakotas skulptiram apmekléjums. Tartu Universitates
TARTU éka — lielisks klasicisma arhitekttras paraugs Igaunija un Eiropas
_ mantojuma zZimes (European Heritage Label) vieta:
'FFHA%/?U www.visittartu.com. Igaunijas Nacionalais muzejs — iespé€ja iepazit

; igaunu tautas térpu un tradicionalo €dienu paraugus, ka art gut
BRAUKSANAS  PROGRAMMAS iespaidus par Dziesmu un deju svétkiem, kas ieklauti UNESCO

ATTALUMS: ILGUMS: Cilveces nemateriala kultiras mantojuma reprezentativaja
260 km 8 stundas saraksta: www.erm.ee/en. Tartu Universitates observatorija
— Strives geodéziska loka punkts (UNESCO Pasaules
mantojuma vieta): www.tahetorn.ut.ee/en.

Naksnosana Tartu viesnica.



APVIENOTAIS CELOJUMS

kolekcija. Tarkas nams (Taarka
tar6) — setu tradicionala

virtuve un leelo dziedasana
(UNESCO nematerialais kulttras
mantojums): www.visitestonia.
com/en/seto-community-centre

2. VARIANTS:

|zbraukSana no Tartu pilsétas.
Vastselinas biskapa pils
(Vastseliina piiskopilinnus) un
e Svetcelnieku nams — uzcelli
5. diena 1.VARIANTS: 14. gadsimta apskate. Sergas

Izbrauksana no Tartu pareizticigo ciems un kapela

SETOMAA pilsétas. Verskas muzejsétas (Serga tsésson). Obinitsas setu
TARTU apmekigjums- setu kultdras, kulttras rlnizevjs - selu tautas
VERSKA adiena, amatnieku mantojuma  €"Pa pielaikosana. Stalgts_
OBINITSA iepaziana. Brauciens cauri $§rksetu sudraba rl?tas ietam.
TARTU Krievijas teritorijai no Verskas arkas nams (Taarka tar6) —

; Uz Satsi (Satses zabaks) tradicionala setu virtuve un feelo
BRAUKSANAS PROGRAMMAS ' dziedasana.

ATTALUMS:  ILGUMS: Obinitsas s?tutkuiturat\?
250 km 8 stundas muzejs - setu tautas terpa

pielaiko$ana; sudraba rotaslietu

AtgrieSanas Tartu un
naksnosana Tartu viesnica.

6. diena Mooskas lauku saimniecibas apmeklgjums Hanjas

MOOSKAS LAUKU dabas parka, lai piedzivotu UNESCO Cilvéces

— — nemateriala kultGras mantojuma reprezentativaja
SETA - DUMU PIRTS saraksta ieklautas melnas dimu pirts tradicijas.

_ Persanas pirtl kopa ar saimniekiem un vakarinas.
TARTU-MOOSKA-PERNAVA f pirtikopa ar saimni :

BRAUKSANAS ATTALUMS: 290 km Nak&no$ana Pérnavas viesnica.
PROGRAMMAS ILGUMS: 10 stundas



APVIENOTAIS CELOJUMS

7. diena Pérnava - iecienita vasaras kdrortpilséta. Brauciens ar prami no

Pérnavas uz Kihnu salu. Kihnu kultdrtelpa ir ieklauta UNESCO
KI H N U SALA Cilveces nemateriala kultdras mantojuma reprezentativaja
PERNAVA — saraksta. Sikaka informacija lauku programmu sadala, ka art
MUNALAID - fimekla vietne: www.kihnumare.ee
TALLINA
BRAUKSANAS PROGRAMMAS NaksSnosana Pernavas viesnica.
ATTALUMS: ILGUMS:
205 km 12 stundas

8. diena Diena Igaunijas galvaspilséta Tallina. Uzmanibas centra Tallinas
TALLI NA vecpilséta — briniskiga viduslaiku (14.—15. gadsimts) pilséta, kam

pieskirts UNESCO Pasaules mantojuma vietas statuss:
PERNAVA — TALLINA www.visittallinn.ee/eng

BRAUKSANAS ATTALUMS: 135 km
PROGRAMMAS ILGUMS: 6 stundas



Estonia
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INFORMACIJA:

Lauku
Celotajs

celotajs.lv

LAUKU CELOTAJS
www.celotajs.Iv

SETU ZEME (SETOMAA): www.visitsetomaa.ee
KIHNU SALA: www.visitkihnu.ee
SUITU ZEME: www.suitunovads.lv

LIBIESU KRASTS: www.livones.net
www.visit.dundaga.lv
www.visitventspils.com



