Kulinarais marsruts , Livonijas garsa“

KynnHapHbi mapupyt,,Bkyc JiuBoHnn”

Marsruts “Baltijas cel$" ir izveidots par godu unika-
lai akcijai 1989. gada 23. augusta, kad triju valstu
iedzivotaji sadevas rokas apméram 600 km gara
dalibnieku k&dé un savienoja valstu galvaspilsétas
- Vilnu, Rigu un Tallinu. Vésturiski Sis cel$ izman-
tots un bijis zinams jau 14. - 15. gadsimta un pat
agrak.

Saja regiona graudaugu édieniem ir sena vésture,
daudzviet cep gardu rudzu ierauga rupjmaizi,
Vidzemes pusé nogarsojiet to kopa ar ka-

nepju staku. MieZus cep kara3as, vara

gribu un bukstinputra. No kvieSu

miltiem cep Gdensklingerus ar ki-

meném. Graudu celam var izsekot

zemnieku saimniecibas un atjau-

notas véjdzirnavas.

Vasaras saulgriezos daudzviet

gatavo Janu sieru, ik dienas pie-

dava arT citus gardus sierus no

govs un kazas piena. lecienitas

dazadi gatavotas upju un ezeru

zivis, vietéjo majlopu un majput-

nu &dieni, arT medijumi, aizdariti ar

gardam mércém. Dzivas uguns dami

suligam cepetim vai karstai zupai pieskir

jauku smarZzu. Piedevas - saknes un zalumi,
pupas, zirni un sénes. Zupam un salatiem pievie-
no savvalas augus: skabenes, pienenu, garsu un
jauno natru lapinas.

Palutiniet sevi ar svaigu medu, speka piragiem,
platsmaizém, klingeriem, saldédienu no rudzu
maizes, medus kakam un piparkakam. Piedava-
juma atradisiet gan vienkarsus tradicionalos édie-
nus, gan romantiskus mielastus pills un muizas,
gan Tpasu bruninieku mielastu ar Livonijas laikam
raksturigu garsvielu izmanto3anu. Slapes var vel-
dzét ar zalu t&jam, bérzu sulam, ogu dzérieniem,
gardu alu, vinu vai stipraka dzériena glazti.

www.celotajs.Iv/livonia

MapLupyT «banTUcKUi NyTb»Co3jaH B 4ecTb
YHUKaNbHOM aKuuK, cocTosiBLUelca 23 aBrycra
1989 roga, BO Bpemsi KOTOPOW XUTenn Tpex
CTpaH B3A/IUCb 3a PYKW W COCTaBUAN LLenoYKy
YYaCTHUKOB TMPOTAXEHHOCTBIO 0Koso 600 KM,
COeAVHMBLLYIO CTONULbI FOCYAapcTB - BubHIOC,
Pury n TananH. Nctopmnyeckn 3TOT nyTb 6bIn 13Be-
CTeH U ncnonb3osancs ele B XIV-XV Bekax 1 jaxe
paHbLLe.

B AaHHOM pervioHe 6/1t04a 13 31aK0B MMe-

0T APEBHIOK MCTOPWIO, BO MHOTWX MecTax ne- KyT
BKYCHbI pXaHOW ApoxkeBol xneb, B Buaseme no-
npobyiTe ero ¢ KOHOMIAHOM MacToi. AYmeHb nC-
NoNb3yT ANS BbINeYKN Kapallei, BapsT B BUje
NepaoBKN N BYKCTUHBNYTPbI (AYHEBOM Kalin C
KapTodenem). M3 mMIeHNYHON MyKM BblNeKatoT
BOZsIHblE KPeHAeNN C TMUHOM. [yTb 3epHa MOX-
HO NPOCNeANTb B KPECTbAHCKMX XO3AACTBaxX 1 Ha

BOCCTaHOB/IEHHbIX BETPSHbIX Me/IbHULAX.

K neTHemy CONHLLEBOPOTY BO MHOrMX MecTax ro-

TOBAT SIHOB CbIp, B 06blYHbIE AHW MpeAnaratTcs

N pyrue BKYCHble Cbipbl 13 KOPOBLErO U KO3bero

MosioKa. onynspHbl NPUroTOBAEHHAs PasiNYHbIMU

cnocobamm peyHas 1 03epHas pblba, baroga 13 msaca

MeCTHOrO OMaLLIHero ckoTa 1 NTuLbl, a Takke Andb, Npu-

npaBneHHas BKYCHbIMK coycamu. [lbIM XWUBOro OrHs npuja-

eT COYHOMY XapKoOMy WK ropsdemMy cyny yavBUTENbHbIA apomar.

FapHUP - KOPeHbs 1 3eneHb, 606bl, FOPOX 1 rpMbbl. B cynbl 1 canatel 4obas-

NAKOT ANKOPACTYLLMe pacTeHst: LWaBesb, INCTbA O4yBaHUMKa, CHbITU 1 MOJIO-
[0 KpanuBsl.

Yroctntecb CBEXUM MeLoM, NMPOXKaMK CO LLUMEKOM, OTKPbITbIMU NMporamMu,
KpeHaenamMmm, jeceptom U3 p>xaHoro xne6a, MeA0BbIM TOPTOM U NMNapkKykac.
B npeanoXxeHnn Bbl HaVIAETe N NpocTblie TpaANLINOHHbBbIE 6m0p,a, N POMaHTn-
yeckme Tpane3bl B 3aMKax ycaAb6ax, M cneyranbHoOe pblllapckoe yroueHmne
C NCNO/Ib30BaHMEM XapaKTePHbIX ANA IMBOHCKMX BpPeMeEH npunpas. )Ka)K,qy
MOXHO YTOJ/INTb TPaBAHbIMN YaaMu, GEpGBOBbIM COKOM, ArogHbIMM HannTKa-
MW, BKYCHbIM NMMBOM, BUHOM WJIN CTaKaHYMKOM 6onee KPenkoro HannmTtka.
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Baltijascels [

Bistro, atrakciju parks, gardumu veikalin$, konditoreja un
restorans brivdienu bran¢am Gaujas krasta, A3 Sosejas
mala. Restorans ar terases skatu uz Gaujas senleju, vasara
iesp&jams nokert sajatu, ka ar laivu esi iebraucis pusdienas
uz upes. Edienu gatavosanai izmanto labakos viet&jo
razotaju produktus. Veikalina piedavajuma dazadi paSmaju
razotie gardumi.

PECTOPAH, BUCTPO Y MATA3UH “RAMKALNI". bucmpo, napk ammpakyuo-
HO8, MO2A3UHYUK NGKOMCME, KOHOUMEePCKAs U pecmopaH 015 6paxyeli no
8bIXOOHBIM ~ PACNOAONEHbI Ha bepezy [ayu, Ha 0604UHe wocce A3. PecmopaH
doeaH meppacoli ¢ udom Ha dpesHee pycao [ayu, 1emom 30eCt MOXHO UCNbII
ougywjeHue, Kak 6ydmo mel eblexan noobedams Ha 100Ke NPAMO

Ha cepeduHy peku. lMpu 61100 uc A Nyquue
MeCmHbIX np i. B acc - p
MmecmHoz0 npoussoacmea.
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nakomcmea

Krodzins, koka gulbave, Siguldas pievarté |auj sajust
latvisko garu interjera un baudit édienu latviska
gaumé. Krodzina ir saglabatas latviska édiena pagata-
vosanas tradicijas un kvalitate.
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—
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TPAKTUP ,BUCEFALS”. Tpakmup, pacnosoxuewulics
8 depessiHHOM cpybe, cmosiujemM Ha ebe3de 8 Cuayndy,
N0380/15€M NPOYY8CMB08AMb NAMbIWICKUL OyX 8 UH-
mepbepe U Hac1adUMeCs edoll 8 AAMeILICKOM cmuse.
B mpakmupe 6epexcHo coxpaHaomcs mpaduyuu u

Kayecmeo npu2omoeseHus 61100 A1aMeIUCKOLU KyxXHU.
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Tirdzin$ notiek Straupes Zirgu pasta. Tas strada zem
prestizas starptautiskas asociacijas “Slow Food” radita
zimola “Earth Markets”, piedavajot labu un tiru produkci-
ju. Tirdzina laika darbojas Straupes Zirgu pasta virtuve
ar gardu maltiti latviskas tradicijas, kas top no viet&jiem
produktiem.

CTPAYIICKUIA BA3APYUK CEJIbCKUX AAPOB U KYXHA CTPAYIICKON
«/IOLUAAVNHOM MOYTbI». Sipmapka npoxodum e Cmpayne - 8 30aHuU
«/lowaduHoli noymer». OHa pabomaem nod 6peHdom Earth Markets,
€030aHHbIM npecmuxcHoli MexdyHapodHoli accoyuayueli Slow Food,

u npednazaem XOpoWyko U 3KON02UHYECKU YuCmyto npodykyuro. Bo
epems ApMapku pa6omaem KyxHs Cmpaynckol «/lowaduHol noymei»,
npednazarouias AamMelwCKUe mpaduyuoHHsle 6/1100a, NPU20MoeneHHse U3
MecmHsIX NPOAyKMoe.
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“Karlamuiza” atrodas Gaujas Nacionalaja parka, Amatas
upes senleja, sena muizas éka. Ekas pirmaja stava
iesp&jams baudit maltiti, kas pagatavota un pasniegta
restorana limen, nezaudéjot majas garsu un atmosféru.
Edienu pagatavo3anai Seit izmanto, galvenokart, vietéjas
izejvielas, no kuram dala - darzeni, garsvielas un zaJumi
audzéti viesnicas darza.

TOCTUHULA “KARLAMUIZA". KarlamuiZa pacnonoxeH & Hayuo-
HanbHOM napke ays, 8 donuHe dpesHez0 pycna peku AMamel, 8
cmapuHHoM 30aHUU ycadebbl. Ha nepeom 3majice 30aHUA MOXHO
3akazame 6/1100G, KOMopsle CoedUHAM & cebe ayquiue mpaduyuu
u ammocgepy domawiHell KyXHU U 8e/UKONeNHO20 PECMOPaHHO20
cepsuca. [Tpu npuzomoeneHuu edbl 30ect 8 0CHOBHOM UCNOb3YOM
MeCmHsble npDDmebl, 4acme KOmMopeix - o8oWU, npaHocmu u
3e/1eHb - sbIpawjeHsl e cuay npu 2ocmuHuye.
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Césu pievarté, Livu ciemata prasmigi meistari gatavo
stipros alkoholiskos dzérienus. Uzl&jumiem izmanto tikai
Latvija iegQtus augus un auglus, apvienojot katra gadalaika
vitaminu, aromatu un krasu kombinacijas. Piedavajuma
ekskursija razotné, stastijums par “Veselibas laboratorijas”
idejas rasanos un vésturi, iespéja degustét dzérienu garsu
daudzveidibu.
TPEAMPUSITVIE 110 IPOU3BO/CTBY KPEIKVX HATUTKOB "VESELIBAS
LABORATORIJA”. B pacnosodiceHHom psdoM ¢ Liecucom noceske Jlusy ymensie
macmepa denarom Kpenkue Ana
H@AUBOK UCNOAL3YOM MO/LKO 8bipaujeHHele 8 Jlameuu pacmeHus u nn00sl,
€030a8as1 KPACOYHble Y P P p
02151 Ka*A020 8pemeHu 200a. [Ipednazaomcs KCKypcuU Ha NPoU38odCMeo, pacckas
06 ucmopuu 0 moM, Kak udes ee c030aHUS;
‘M6 npodeayc 80 8cem
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MHO02006pa3UU UX 8KYCO8.

Césu vecpilséta, lai tiktu pie siltas maizes, var sekot ne tikai
noradém, bet arT kardinosajai maizes smarzai, kas izved
cauri arkai, aizvedot tiesi pie maizes ceptuves. Maizi cep no
Latvija biologiski audzétiem graudiem, ta gatavota ar dabi-
gu ieraugu. Maizes degustacija, stastjums par veseligas
maizes sastavu, raudzéSanu un cep3anu.

TEKAPHS Yl MATA3VIH ,,CESU MAIZE". Ecau Bsi Haxodumecs € cmapoll
uacmu Ljecuca u Bam dpya 3ax0mesnocs 20ps4ezo xne6a, Mo Halimu e2o
MOXCHO He MosibKo C/1edys yKa3amessiM Nymegodumens, HO U No co6/a3-
HUMenLHOMy apomMamy xae6a - u npolids 4epe3 apky, Bel oKaxemecs
NpAMO y nekapHU. Xn1e6 30eck nekym U3 1AMBULICKO20, 8bIPAULEHHO20
6U0/102UYeCKUM CNOCOBOM 3€PHA, G MeCmo 20MoesM, UCNOAbL3Ys HAMYPaNbHYH
30K8aCKY. /le2ycmayus pasauyHelx COpMos x1e6a, pPacckas o NosesHsIx dns
300p08bA UH2PeO! , 0 ii 3akeacke u xneba.
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Edinatajs
Yenyeu numarus

Partikas razotajs un édinatajs
[lpou3eodcmeo npodykmoe

Ha npooaxy

Trijos pakalnos vai Gaujas senieleja, dzilak pilséta vai tuvak da-
bai, senatnigas ékas vai musdienigés celtnés - visa Saja izvéles
dazadiba Siguldas apmeklétaji var izvéléties sev piemérotako
vietu maltitei celojuma laika. MaltiSu piedavajums tiek balstits
uz tradicijam, daudzveidibu un vietéjo produktu izmantoSanu.
Atrodi savu iecienitako vietu un milako édienu savam garsu
karpinam Sigulda!

Ha mpex xonmax unu e opesHeli donuHe [ayu, @ 20pode uau
61udHce K npupode, 8 CMAPUHHbIX 30GHUSX UAU COBPEMEHHbIX
nocmpolikax - u3 8cezo 3mMo20 pazHO06Pa3us npednoxeHull
nocemumenu Cuzyndel Mo2ym 8b16pame Haubosee nooxodaujee
Mecmo 913 mpanessl 80 epems nymewecmeus. B MeHto 8xodam
pazHO06pasHsIe MpaduyuoHHsle 61100a, NPU20Mos/eHHbIe U3
MecmHbIx npodykmos. Halioume cgoe nt06UMOe Mecmo U camyto
8KycHyto edy & Cuzynde!

Gimenes saimnieciba Sigulda, kas audzé auglukoku
stadus, auglus un no tiem gatavo dazadus dzérienus.
Degustacijas piedava ziedu, ogu un auglu vinus,
bezalkoholisko svétku dzérienu “Rabarber”, brendiju
ar pudelé audzétu abolu un vésturiskam garsu baudi-
jumam - Allazu kimeli.

BUHOAEJIbHA , ZILVER". CemeliHoe xo3siicmeo 8 Cuzynde, 20e
8bIPAULUBAKOM CAXHEHUbI PPYKMOBLIX Depesses U ppyKkmel,

U3 KOmopeIX Oenaom pasnu4Hele Hanumku. Bo epems
de2ycmayuli 20cmAM npedna2armcs yeemoyHsle, A200Hble U
ppyKkmossie BUHQ, 6€30/1K020/1bHbIU NPA3OHUYHbIT HANUMOK
Rabarber, 6peHOu ¢ 8bipaujeHHbIM 8 6ymebinke 1610KOM, a 015
Arbumeneli ucmopuyeckux Hanumkoe - aukep Allazu kimelis.
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Restorana, kas ierikots bijusas skolas &ka, var baudrt gar-
das maltites no vieté&jiem, sezonaliem produktiem, kas
iepirkti no apkartnes saimniecibam. Restorana pavari
iedvesmojuSies no muizas saimnieces Helénes Julianes
18.gs. vida pierakstitas édienkartes. MuiZas téjas namina
iesp&jams baudit muizas liepziedu t&ju un platsmaizi.
PECTOPAH ,,UNGURMUIZA". B pecmopatie, pacnosioxeHHoMm &
6blsLueM 30aHUU WKOAbLI, MOXCHO Nonpoboeams ekycHele 61+00a,
npu2omoesieHHsle U3 MeCMHbIX Ce30HHbIX npoBmeoe, Komopele
nocmaenaom okpecmHele xozsticmea. Paﬁoma»omue 8 pecmopaHe
noeapa 800XHOBU/UCL MeHI0, 3aNUCaHHbIM 8 cepeduHe XVl eeka
Xo3stikoli nomecmos XenerHol KonuaHod. B yaliHom domuke npu
ycadsbe ModxHO omeedame 4ali U3 UN0BO20 Ysema, CO6PAHHO20 C
pacmyujux 39ece aun, U OMKpPsIMbIL NUPoR.
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Restorans atrodas pirmaja arpus pilsétas esosaja
piecu zvaigZnu viesnica Latvija, skaista vieta ar stastu
un nakotni - Amatciema. Pavari édiena pagatavosanai
izmanto vietéjos, dabiski audzétos produktus un tos
pasniedz masdieniga interpretacija, uzsvaru liekot uz
garsu un kvalitati.

PECTOPAH ,JONATHAN". PecmopaH Haxodumcs 8 nepeoli
8 Jlameuu namu3ee3004Hol 20CMUHUYe, PACNONOXEHHO
3a Yyepmoli 20poda, 8 Kpacusom mecme ¢ ucmopuell u
6ydywum - 8 Amamuyuemce. lpu npuzomoeneHuu 651100
noeapa UCNoNb3yM MeCmHsle, 8bIpaU4eHHbIE HAMYPaNb-
HbIM CNOCO60M NPOGYKMEI, U NOOAKOM UX 8 co8peMeHHOl
UHMepnpemayuu, 0eaas akyeHm Ha eKyce U Kayecmee.

! L@ i1

Césis ir ne tikai viena no senakajam, bet arT latviskakajam pil-
sétam. Krasnam dabas ainavam un véstures liectbam bagata,
ta iemieso intrig&joSu senatnes garu un masdienigu pasapzinu.
Visos gadalaikos uz Césim brauc cilvéki, kuri prot novértét
véstures un kultras mantojumu, dabas ainavas skaistumu un
mazpilsétas mierigo dzives ritumu.

Llecuc - 3mo He mosbko 00UH U3 cmapeliuiux 2000008, HO U
camelii namsutickuli 20po0 8 Jlameuu. bozameili npupodHsIMU
AaHOWaGMamu u KyabmypHo-ucmopu4eckumu 06vekmamu, oH
sonsowaem e cebe uHmMpu2yrowuli yx CMapuHel U MHO20-
obpasue cospemeHHo020 Mupa. B nto6oe spems 200a 8 Llecuc
npuesxcarom nt00u, KOMopsle CNOCO6HbI OYeHUMb UCmopuYeckoe
U Ky1bmypHoe Hacaedue, Kpacomy okpyxcaroujeli npupods! u
CNOKOUIHbIL PUMM HU3HU MOIEHBKO20 20POOKA.

Kafejnica vésturiskaja Césu pilsétas centra, Rozu
laukuma. Piedava Latvija grauzdéto kafiju, gardus
desertus un kakas, édienus no Latvijas lauku
labumiem.

KA®E ,PRIEDE".

Kage, pacnonoxeHHoe 8 ucmopuyeckom yeHmpe
Llecuca, Ha naoujadu Poxcy, npednazaem 06X apeHHbIl
& Jlamauu kope, 8KyCHbIe 0ecepmel U NUPOXCHbIE, O
maioke 61000 U3 1aMeUliCKUX CenbCkux 0apos.
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Partikas razotajs, kas piedava produktu degustacijas un produktu iegadi
r‘ 3 P 3 P’

P K de2ycmayuu u

numMaHusa u ycayau numaHus

Restorans “Aparjods” ir viens no vecakajiem Latvijas
restoraniem, kas priecé savus viesus jau vairak neka
un atmosféra lieliski harmoné ar vienkarsajiem,
latviskajiem édieniem, kuru dabisko, tiro garSu bauda
jau vairakas pastavigo viesu paaudzes.

PECTOPAH “APARJODS". PecmopaH Aparjods sensemcs 00HUM u3
cmapeliwux pecmopaHoe Jlamsuu - oH padyem cgoux 20cmeli Ha
npomsieHuu ysxe 6onee 27 nem. PycmukaabHbll cmune ¢acada,
depeseHcKull UHMepbep U aMMOCHepa pPecmopaHa 8enUuKoeNHoO
2apMOHUpPYem € NPOCMbIMU 6/1K00GMU AAMBILICKOL KYXHU, YbUM
HAaMypaneHeIM U YUCMbIM 8KYCOM HACAAXAAIMCA YHe HECKONbKO
nokosieHuli NOCMOAHHbIX Nocemumesned.

)5

L1

Ligatnes vina daritava ir gimenes uznémums. Ta
atrodas Gaujas Nacionala parka teritorija. Viena no Li-
gatnes alam ir Ligatnes vina pagrabins, kur iesp&jams
nobaudit dazadus ogu un auglu vinus romantiska
svecu gaisotné. Papildus Augsligatné darbojas vina
daritavas un karosu darbnicas veikalins.

BUHOAE/IbHA ,,LIGATNES VINA DARITAVA”. BuHodensHs € JluzamHe
- cemeliHoe npednpusmue. OHa Haxodumcs Ha meppumopuu Hayu-
OHanbHO20 napka lays. B 0dHoll u3 neuwjep JluzamHe pacnoaoxunca
JluzamHeHckuli BUHHbIU nozpeb, 20e MOXCHO npode2ycmuposams
pasnudHsle 5200Hble U ppyKMossie 8UHA 8 POMAHMUYHOU amMoc-
pepe, co30aHHOl 2opAuUMU ceeyamu. Kpome mozo, 8 AyawauzamHe
paﬁomamm BUHOOE/bHU U MA2A3UHYUK npu MaCmEpCKOU, uszomas-
nusarowyeli N0HKU.

&
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Dartava atrodas pasa Raiskuma centra, kadreizéjas
muizas kléts éka. Piedavajuma péc sencu tradicijam

un receptém darinats alus, cepta maize un kdpinata
gala. To Tpasa garsa tiek iegta ar malku kurinama alus
varamkatla un sena lauku maizes krasnr. Ekskursija
daritava un degustacija.

TPEANPUSATUE 110 [IPON3BOACTBY MNBA ,RAISKUMA

LABUMU DARITAVA”. [lugoeapHs Haxo0umcs @ camMom yeHmpe
Patickymca - e 6biewem ycadebHom ambape. 30ecs npednazaemcs
npu20moeseHHsle N0 CMAPUHHLIM MPAAUYUAM U peyenmanm
nueo, xneb u konyeHoe MACo.CeoUM 0COObIM BKYCOM OHU 06A3aHbI
0poBAHOMY NUBHOMY KOmAy U CmapuHHoli depeseHcKoli x1e6Hol
neyu. IKCKYPCUs N0 NPOU3800CMEeHHbIM NOMEUSeHUAM U
dezycmayus.
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Desmit kilometru attaluma no C&sim un vienu kilometru no
Araisu ezerpils atrodas véjdzirnavas, kur iespéjams izsekot
graudu partapsanai par miltiem, pasiem malt graudus,
apskatit dzirnavu visus Cetrus stavus, ka arT iepazit dzirnavu
mehanismus gida pavadiba. Saimniece Vineta Cipe piedava
baudit “Dzirnavnieka pusdienas” no Araisu dzirnavas parst-
radatiem graudiem.
BETPSHAS MEJIbHULIA B APAVILLIV . B decsmu kusnoMempax om
Uecuca u Ha paccmoAHuUU KunoMempa om 03epHo20 3aMKa Apaﬁwu
oumes P. ya, 20e MOXCHO dame, Kak 3epHo
npespawjaemcs e MyKy, uau dadxe camocmosmensHoO e20 CMoJI0Mb,
uccnedosame ece Yemelpe smaxa Ybl U U3y HU
MexaHu3Mel 8 conpoeoxdeHuu 2uda. Xosalika BuHema Ljune npednazaem
Hacnadumecs «06edom MebHUKA», KOMOpbIli NPU20MOoeseH U3 3epHa,
06pabomaHHo20 Ha Apaliwckoll mensHUYe.
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Césu pils (13.gs.-16.gs.) ir kadreizéja Livonijas ordena

mura pils un mestra rezidence. Vasara pils teritorija dar-
bojas dazadi amatnieki un aktivitasu centrs. Viduslaiku
virtuves darza iesp&jams satikt darznieku, kurs audzé
darzenus, garsvielas un arstniecibas augus. Piedavajuma
teatralizétas programmas ar istam viduslaiku dzirém.
LIECUCCKMI 3AMOK. Liecucckudi 3amok (XIII1-XVI g8.) - 3mo 6biewuti
KameHH®bll 3aMOK JIUBOHCK020 upBeHa u pezuBeHuun Mmaaucmpa.
Jlemom Ha meppumopuu 3amMKa pHGOmUKJm pasnu4Hele pemec-
JIEHHUKU U Haxo0umcsi yeHmp no npogedeHuro Meponpuamud.

B cady npu cpedHegekogoli kyxHe MOXHO 8Cmpemumes Cado8HUKa,
KDmprlU sbipawjueaem o8owu, NPAHOCMU U fIeKapcmeeHHble pacmeHus.
Mei npeaﬂazam meampanu3o08aHHble NPO2PaMMbl C HACMOAWUMU
CpE()Heé‘EKOGhIMU nupwecmeamu.
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Restorans un kulinarija atrodas CésTs, iebraucot no
Valmieras puses. Masdienigs interjers, nepiespiesta
atmosféra un garsigi édieni no viet&jo zemnieku
izaudzétiem produktiem. Edienkarte ir bagata ne tikai
ar galas un zivju édieniem, bet arT ar plasu vegetaro
édienu piedavajumu.

PECTOPAH ,,JANOGA". PecmopaH u omden KyauHapuu pac-
NonodxiceHs! Ha 8be3de 8 Ljecuc co cmopoHs! Banmuepei.
CoepeMeHHbIl UHMePbep, HenpUHyYHOeHHas ammocepa u
8KyCHas eda U3 NPodYKMOs, BbIPALYEHHbIX MECMHbIMU
KkpecmesHamu. B meHto 602amo npedcmasseHs! He Mo/bKO MACHbIE
u pblbHele 611000, HO npednazaemcs U 60abwWoll 8b160p 6100 015
8ezemapuaHyes.
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Apmekl&jums ieprieks japiesaka
[loceujeHue HyJ)HO Co2/1aco8sI8ame 3apaHee
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Maizes majas lauku séta pie Césim, kur gat prieku,

spéku un dzivesprasmes! Piedavajuma piragu ballites

un maizes cepsanas pasakumi; cepéja, kulinara un
pavara profesiju iepaziSana; dzives prasmes un dabas
piedzivojumi; tradiciju un gadskartu ierazu svétki;
svinibas sena klétina.

XYTOP ,MAIZES MAJA”. Xymop eo3ze Ljecuca - 3mo mecmo, komo-
poe noaupum paaocmb, CUAbI U Hay4um no/e3HeIM 8 HU3HU
Haesikam! 30ect NPoeoosMCs 3aCMobA C NUPO2AMU U MePONpPUs-
mus no eeinekaHuto xne6a. llocemumensim npeaﬂazmom 03Ha-
KoMUmbCA ¢ npogeccueli nekaps, KyAUHapa u nNosapa, npuobpecmu
JHU3HEHHbIe HOBbIKU, UCNbIMAMb 8C€803MOXHbIe NPUKAOYEHUS Ha /I0He
npupods, ommemume MpaduyUOHHbIe NPA3OHUKU U NPA30HUKU 8pemMeH
20da, nposecmu mopxecmeo 8 CMApuHHOM GM6Gp‘(UK€<

Lauku maja, Miegupites krasta, ierikota brivdabas
picérija un atjaunota zirgu stalla maros iekartota vieta
svinibu rikosanai. Piedavajuma arf latvieSu édieni,
tradicijas un rituali.

MNLULEPUA NO4 OTKPbITbIM HEEOM / LLIKOJIA MACTE-
POB 10 BbIMEKAHWIO MALLbI,, VINKALNI". B depeseH-
ckom domuke Ha 6epeay peku Mue2ynume pacnonoxu-
1aC6 NUYYepUsi N00 OMKPbIMbIM HE6OM, G 8 KaMEeHHbIX
CMeHax 80CCMAHOB/1eHHOU KOHHOWHU oGycmpoeHo
Mecmo 04151 nposedeHus mopicecmes. Takxce 30ecb MOXHO
omeedame 611000 1AMbILICKOL KyXHU U NO3HAKOMUMbCS
CAAMBIWCKUMU MPAOUYUAMU U pUMYanamu.

Vietéjas dabas veltes un zemnieku gadatie produkti
tiek gatavoti ar milestibu, izcelot Latvijas garSu vérti-
bas. Edienkarté ieklautas arT pasaulé atzitas receptes.
Restorana par majigu atmosféru gada runajosais
papagailis Carlijs. Kopa ar gardu maltiti bas svétku
sajata ikvienam.

.

TFOCTUHNLA “"WOLMAR” PECTOPAH “AGNESE". MecmHele 0apel
npupodel u NPodykmel, 3060mMAUE0 AOCMaB/eHHbIE KDECMbAHA-
MU, - 30eCb UX NPU20MOo8sAm C 10608610, NOOYEPKHYS UX BKYC,
yeHuMslli nameuliyamu. B MeHI makie 8xo05m 8cemupHoO
u3secmHele peyenmel. 06 ammocpepe yloma e pecmopaHe 3a60-
mumcs 2ogopawull nonyaaii Yapau. Kaxcoelli Halidem 30ece He
MOIbKO BKYCHYHO edy, HO U NO2py3Uumcs 8 ammocgepy NpasdHuUKa.
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Vieta ar konkrétu darba laiku, kas janoskaidro ieprieks
Mecmo ¢ 6

HYHHO
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8bIAICHUMb 3apaHee

Neliels partikas razotajs Vidzemé, kas nodarbojas ar
darzenu, auglu un ogu parstradi, razojot veseligas uz-
kodas bez cukura un miltiem. Piedava ekskursijas ar
degustaciju, meistarklases darzenu trifelu un veseligu
kiku gatavo3ana, aktivi iesaistot nodarbibas viesus.

TTPON3BO/CTBO HATYPAJIbHbIX YNICOB ,,LATNATURE",
Hebonewol npoussodumens NPodykmoe NUMaHus e
Budseme, komopeili 3aHUMaemcs nepepabomkoli osoujed,
¢ppykmoe u 5200, uzzomasnueas 300posele 3aKyCcKU 6e3
dobaseHus caxapa u Myku. lpednazaromcs IKCKypcuu

¢ dezycmayueli, MGCMEP-KAACCH NO NPU20MOBAEHUI
08OWHbIX Mpropeneli U NoNe3HbIX NUPOXCHBIX C AKMUBHbIM
npuenederuem 20cmeli 8 NPOYeCc NPU20MOBEeHUS.
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Valmiera svin dzivi. Te savijas dabas skaistums ar pilsétas
dinamisko ritmu, kultdras mantojums iet roku roka ar jauni-
najumiem un sapnu piepildijumu. Valmiera var baudit senas
Latvijas garSas masdieniga izpildijuma, elpot viena ritma ar
gadskartu ritéjumu, izjust dabas velSu daudzkrasainibu pavaru
meistarigaja izpildijuma un doties Tstena gardézu celojuma!

B Banmuepe xuU3Hb 6bem kar4oM. 30ecs Kpacoma npupoos!
nepensemaemcs ¢ UHAMUYHbIM PUMMOM 20p00a, KY/bMYypPHOe
Hacnedue Hepa3peleHO CBA3GHO C COBpeMeHHbIMU Hoswecmeamu
U 8onsoujeHUeM Meymel. B Basmuepe ebl cMoxeme HacAa-
dumscs ekycom dpesHeli lameuu 8 cogpeMeHHOM UCNOAHEHUU,
O0bliaMb 8 00HOM pUMMe C meveHueM spemeHu, NoNPo6o8aMs
pasHoobpasue 0apos NPupodsl 8 MACMEPCKOM UCNONHEHUU
0NbIMHbIX N0BAPO8 U OMNPABUMbLCS 8 HACMOAUjee hymeule-
cmeue 04151 2ypMaHos!

Kafejnica “Bastions” atrodas Valmieras vésturiskaja cen-
tré uz bijusajiem viduslaiku nocietinajumiem. Ta piedava
latvisku un plasu édienu klastu gan brokastTs, gan pus-
dienas un vakarinas. Kafejnica sadarbojas ar vietéjiem
zemniekiem un lauku labumu raZotajiem. Vasaras var
paést ara terasé ar skaistu skatu uz Dzirnavu ezeru.

KA®E ,BASTIONS". Kage Bastions pacnosoxeHo 8 ucmopuyeckom
yeHmpe Banmueps - Ha GblBUIUX CPEOHEBEKOBbIX YKpeNeHUX.
30deck npednazaemcs wupokuli 86160p 6100 NAMLILICKOU KyXHU,
nodxodawux u 0/15 30empaka, u 015 06eda, u 045 yxuHa. Kage
compydHu4aem ¢ MECMHbIMU KpeCMbAHAMU U NPOU380OUMeNAMU Ce/bCKo-
xo3slicmeeHHol npodykyuu. Slemom 30ect MOXHO N006edams Ha yauYHol
meppace, ¢ komopolil omkpeieaemcs Kpacuesiil 8ud Ha 03epo J3upHasy.

Apmeklétajus pienem ,no-lidz gada ménesiem*” s Naktsmitne
IMpuem noc i «c/no - 5 MeCAYbI» |===1 Mecmo dns Houneza

Majas vina daritava netalu no Valmieras, pa celam

uz Sietiniezi. Piedavajuma ekskursija vina daritava,
Latvijas ogu, auglu, ziedu vinu un vermutu

degustacija un iegade. Mazakam grupam piedava

“Vinu laboratoriju”, “Vina un Sokolades garsu

saderibas mekléjumus”.

BUHOAEJIbHA ,, MATILDE". loMawHsAsA 8uHOOebHS pacno-
1N103KeHa Henodaneky om Baamuepsl - no dopoze K ymecy
CuemuHbuesuc. [pednazaomcs KCKypCUuU Ha 8UHOObHIO U
de2ycmayus 1ameulickux A200HbIX, PYKMOBbIX, Y8emoYHbIX
8UH U 8epMymo8. 30eCh e MOXHO Kynume U NpooyKyuro
8UHODe/bHU. N5 2pynn noMeHblue npednazaomcs «BUHHas
na6opamopus» U «B NoUCKax 20pMOHUU 8KYCO8 8UHA U LUOKOAAOA».
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Restorans Valmieras centra, Vecpuisu parka vés-
turiskaja paviljona, ir vieta nesteidzigai maltitei un
dzives svinésanai. Restorans piedava baudit édienus
masdieniga interpretacija.

PECTOPAH ,VECPUISIS".

PecmopaH Haxodumcs e yeHmpe Basmuepsl, & ucmo-
pUYecKoM nasunboHe, cmosujem 8 [1apke X010CMAKOS.
3mo udeaseHoe Mecmo 041 Hemoponaueoli mpane3ss! U
HACaXOeHUs HU3HbH. PecmopaH npednazaem omee-
dame 6411000 & cospemeHHol UHMepnpemayuu.

LB =

GardéZu iecientta vieta Valmiera, kas atrodas pasa pilsétas
sirdT, preti Valmieras ratslaukumam. Seit ikviens viesis var
klat par gardédi un izjust visdazadakas garsu “buketes” un
gadalaikam atbilstosus produktus, kas nakusi no vietéjam
saimniectbam. Restorana Vasaras darzs veidots, izce|ot
Valmieru ka viduslaiku tirgotaju savienibas - Hanza pilsétu.

PECTOPAH “RATES VARTI”. 3mo mecmo e Banmuepe - € camom
cepdye 20poda, Hanpomue PamywHoli N10Wadu - NPUWOCs

no dywe 2ypmaHam. 30eck Kaxobili 20cme MOXcem cmame
2YPMAHOM U HACNGOUMbCA CAMbIMU PA3HbIMU BKYCOBLIMU
«byKkemamu» U COOMEeMCMBYWUMU 8peMeHU 200a NPOAYKMamu,
docmaeseHHbIMU U3 MeCMHbIX X03alicme. JlemHuli cad pecmopaHa
cOenaH mak, Ymobel NOOYepPKHyMb 3Ha4YeHue Basmuepe! Kak [aH3elicko2o
20p00a - cpedHe8eKk08020 COK3d MOP208Yes.

o

Darzins ierikots pasa Gaujas krasta pie Valmieras
pilsdrupam. Stastfjums par augu izmantosanu édienu
gatavosana. Maizes, piparkuku cep3anas, siera
gatavoSanas programmas.

N

CA/l IEKAPCTBEHHbIX PACTEHUW U NPIHOCTEUN

11PY1 BAIMUEPCKOM MY3EE. Caduk pa36um Ha

camom bepezy [ayu 803/1e paseanuH Baamuepckozo
3amkKa. 30ecb 20CMAM PaccKaxym 06 UcnoNb308aHUU
pacmeruli @ nogcedHesHoM numaHuu. lpoz2pammel
8bINeKaHUSA XA1e6a U NUNAPKYKAC, NPU20MoesieHus Celpa.

Sena lauku maja. Naksnotajiem piedava vakarinas un
brokastis. Turpat sena skina éka atrodas plasas, ar
vienkarsu eleganci iekartotas svinibu telpas. “Lantus”
saimniecu klatie galdi apmierinas visprasigakos
gardézus.

I'OCTEBOWAOM LLANTUS”. CmapuHHsIli cenvckuli 0om.
Hounez ¢ yxuHOM u 308mpakom. B 30aHUU CMapuHHO20
capas, Haxo0amMcs NPOCMOpPHsIe U € npocmoli ne2aHm-
HOCMbIO 06YCMpPOeHHble NOMewjeHUs 015 mopiecms.
Hakpeisaemsie xo3gesamu “Lantus” cmosbl CNOCO6HbI
y008/16M8OPUMb CaMbIX U3bICKAHHbIX 2yPMAHOS.

l
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Maza muizas alusdaritava pie Valmieras, kur nesteidzigi
bravé dzivo alu. Muizas klétT ierTkota tirgotava un
Valmiermuizas alus virtuve, kura atklat alus un édiena
saderibas stastu. Piedavajuma izzinosa ekskursija alus
daritava, tas izskana nesteidziga alus un citu
Valmiermuizas bravéjumu baudiSana.

4

TMBOBAPHS “VALMIERMUIZAS ALUS". ManersKasi nugogaprs,
pasmecmuewascs 8 ycadebe 803se Basmuepsi, 20e HeMoponaugo
8apsAm Jcugoe Nueo. B ycadebHoM ambape ycmpoeH Maza3uHYuK u
nueHas KyxHs «Baamuepmylixacy, 20e MOXHO 0mKpsiMb 07151 cebs
ucmopuro co3gyyus nuea u edel. Iy A NO.

Cust HG NUBOBAPHIO, 8 KOHLE KOMOPOUl Bul cModiceme He Cnewa HACAAOUMb-
€A1 NUBOM U OPy2UMU HANUMKAMU, NPOU38edeHHbIMU 8 «Banmuepmyliice».
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Lauku saimnieciba netalu no Burtnieku ezera audzé,
kanepes, ilggadigo zalaju séklas, graudus, lielos
pelékos zirnus, kartupelus un citus darzenus.
Piedavajuma kanepju aizdara degustacija.
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KOHOI/IIHOE XO3A/CTBO ,,ADZELVIESI".

B xo3siicmee, pacnonoxeHHoM Henodaseky om
03epa bypmHueky, 8bipaLyueaom KOHONK, CeMeHa
MHO020/1eMHUX pacmeHull, 310Ku, KpynHbil cepbili
20pox, kapmogens u opyaue osouju. [lpednazaemcs
dez2ycmayus KOHONAAHOU nacmel.

l

1896. gada celtaja neobaroka pill, Cetru zvaigZnu Superior
klases viesnica, atrodas izsmalcinats restorans, kas atzits

par vienu no labakajiem Latvija. Tas piedava masdienigas
interpretacijas par Vidzemes lauku labumiem - tuvakaja
apkaimé briedusiem kirbjiem un aboliem, gadigu saimnieku
audzétiem trusiem un plavu jériem, turpat pils diki vai

tuvéja ezera kertam zivim.

TOCTUHWLA U PECTOPAH “DIKLU PALACE”. B nocmpoeHHom & 1896
200y 8 Cmuse He0b6aPOKKO 3aMKe, 8 Yemblpex38e3004HOL 20CMUHUYe
Kaacca Superior, HaX00UMCSA U3bICKAHHbIL PECMOPaH, NPUHAHHbIL
00HUM U3 ly4uiux 8 Jlameuu. 30eck npednazaomcs cospemeHHsle
sapuayuu Ha memy cenbckux dapoes Budseme - cospesuiue 8 6uxcaii-
Wwiux OKpecmHocmasax melkes! Uﬂﬁ/!OKU, ebipawjeHHele 3a60maueeiM
X03AUHOM KDOAUKU U NACYUJUECS HA /1y20X 6apawiKy, NOUMaHHas &
3amkoeom npydy unu 8 bauxcatiuem o3epe peiba.
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Jau vairak neka 60 gadus vésturiskaja Rajienas
pienotavas ka3, kas celta 1912. gada, top saldé&jums.
Ikviens ir laipni aicinats ciemos, kur ekskursijas laika
pastastis par Rajienas saldéjumu, video filma paradis
razosanas procesu, un, protams, visus palutinas ar
Rajienas saldéjumiem.

MPOM3BOACTBO MOPOXEHOIO ,RUJIENAS SALDEJUMS".

Ha npomsceHuu 6onee 60 1em 8 ucmMopu4eckom 30aHUU
PyliueHcko20 M0/10K03a800a, NOCMpPoeHHoM 8 1912 200y, noss-
/1flemcsl Ha ceem MopodiceHoe. 30eck € y9080/16Cmauem Hoym
20cmetl, Ymobbl OMNPABUMBCA € HUMU HA IKCKYPCUIO U PaCCKa3ams

0 pyliueHcKoM MOpPO*EHOM, NOKA3amMe 8Ued0PpUILM O NPOU3BOOCMEBEH-
HOM npoyecce U, KOHEYHOo, N06a108aMb 8Cex PyLieHCKUM MOPOIEHbIM.

Ll

Amatnieku biedriba apvienojusies 65 Rajienas un

tas apkartnes amatnieki. Piedava maizes cepsanu,
ievarfjuma varisanu, siera siesanas, rotu taisisanu,
adas izstradajumu, tamboréSanas un kulinarijas
meistarklases. Piedava arT ,,Razots Rajiena”
degustacijas un iepirksanos.

PYMEHCKOE COOBLECTBO PEMEC/IEHHUKOB. PyiieHckoe
coobujecmeo pemecsieHHUKO8 06beduHsem 65 pemecieHHUKO8
u3 PylieHs! u ee okpecmHocmell. Macmepa npedaazarom
8bineyKy x/1e6a, NPU20MoesneHue 8apeHbs, Cbipo8apeHue,
u320m06/IEHUEpr(]uJEHUﬁ, usdenuti us KOJXU, 8a3aHUE KPOYKOM U
Ky/NIUHapHble Macmep-kaaccsl. Takxe npedaazaomces dezycmayuu
«CdenaHo & PylieHe» U 803MOMHOCMb hpUobpecmu NPodyKyuHo.

Nauk$énu vina daritava kop$ 2012.gada darina vinu,

sidru un dzirksto$os vinus. Auglus un ogas audzé tur-
pat Nauksénos, biologiski sertificéta darza - Paradizes
abeldarza. Piedava ekskursiju razotné un degustaciju.
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BUHOAEJIbHA ,,NAUKSENU VINI". Ha HaykweHckoli
suHoOenbHe ¢ 2012 200y denarom 8UHO, Cudp u uzpu-
cmele 8UHA. PPYKMbI U 520061 8bIPALYUSAIOM MYM e,
& HaykweHax, 8 6U0102U4eCcKOM CepmUPUYUPOBAHHOM
cady - Patickom s610Hesom cady. [Ipednazaemcs
3KCKYPCUS HG NPOU380OCME0 U 0e2ycmayus.

l

Ziemellatvijas gandriz pasa attalakaja nostari- 7 km
attaluma no Rajienas, Rdjas upes krasta vairak neka
200 gadus vecas dzirnavas tiek malti graudi un vérpta
vilna. Viesiem piedava bukstinputru, dzirnavu mazas
pankdcinas, dzirnavas ceptu maizi, platsmaizes un
adensklingerus.

TFOCTEBOM JOM ,,KONU DZIRNAVAS”. Yyme nu He e ca-
Mom omdasieHHoM y20ske CegepHoli /lameuu, 8 7 kM om
PytliueHsl, Ha bepeay peku Pyliu - Ha MeabHUYe, Komopoli
yoHce 6oabwie 200 1em - Meaam 3epHoO U Npsdym wepcme.
Tocmsam npednazarom kauwly «Bukstins», 6AUHYUKU, cee-
JHeucneveHHelll xneb, coeHsle NUPOXHbIE U KpeHOeAU.
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Kulinarais marsruts , Livonijas garsa“

Baltijas cels

Wl
s

Aot

Sis izdevums tapis projekta “Livonijas kulinarais cel$” un finanséts “Interreg Estonia-Latvia” programmas
ietvaros no Eiropas Regionala attistibas fonda. ST informacija atspogulo autora viedokli. Programmas
vadosa iestade neatbild par taja ietvertas informacijas iesp&jamo izmantosanu.

370 U3aaHue 6b110 CO34aHO B paMKax NpoekTa «/TMBOHCKWI KyMHAPHbIA MapLUpyT» 1 GrHaHCUPOBaNoCh
no nporpamme Interreg Estonia-Latvia n3 EBponeiickoro ¢poHza pervoHanbHoro passutuvs. [laHHas
MH$OpPMaLWs OTpaxaeT MHeHVe aBTopa. Begyliiee yupexaeHe NporpaMMbl He HeceT OTBETCTBEHHOCTU
3a BO3MOXHOE UCM0Nb30BaHe BKNOUYEHHOM B 3aaH1e UHpopMaLmm.

Kulinarais marsruts
sLivonijas garsa”.
Baltijas cel$
KynuHapHbit mapwpym
»Bkyc JlugoHuu”.
banmudickut nyme

LLivonijas garsa”
pieturvieta
Ob6vekm JIugoHCK020

galamérkis
Jlocmonpumeya-
meJsibHOCMb
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Kulinarais marsruts ,Livonijas garsa“

KynnHapHbin mapwpyT ,,Bkyc J/InBoHUN"

St mardruta apkartné norisinajusies daudzi notikumi,
kas tieSi saistiti ar Latvijas valsts tapSanu un Brivibas
cnam. Vésturisko celu no Rigas uz Liepaju cauri Do-
belei, Saldum, Skrundai, Durbei un Grobinai var izse-
kot jau no seniem laikiem, pat sakot no 13. gadsimta.

Kurzemé vienmér édusi jaras, upju un ezeru zivis, it
Tpasi kdpinatas. Novada édiens ir mala podina gata-
vota kdpinata menca ar piedevam. Sezonas
gardums ir salakas un véja zivis, bet

brétlinas, silkes un lasis pieejami visu
gadu. Saimnieces cep rudzu ierauga
rupjmaizi, saldskabmaizi un gar-
dus sklandrauSus, ciena ar mie-
Zu putraimu skabputru vai
bukstinputru.

Nozimiga loma ir piena produk-
tiem, Janu sieram un “baltajam
sviestam”. Svaigo govs piena
sieru gatavo arT ar dillém un
kiplokiem, tapat gards ir kazas
piena siers. Edienkarté netrakst
viet&jo majputnu un majlopu ga-
las édienu: cepesi, ribinas, desinas,
var dabat arT ctkas méli un bulla pau-
tus. Smalkos krogos piedava fazanu un
medijumus, papildinatus ar séném un brak-
leném, kadikogam un savvalas garSaugiem.

Kurzemé jas sagaidis ar gardiem piragiem, platsmaizém,
magonmaizitém un medus kdkam, cepumiem ar ma-
goném un dzérveném, saldédienu no rudzu rivmaizes,
brakleném vai dzérveném un salda kréjuma. lecient-
tas ir mellenu klimpas. Neparastaki ir gardumi no sav-
valas augiem - marmelade no piladZziem, dzérveném
un pat skujam. Slapes veldzés smarzigas zalu téjas ar
medu. Reibino8i mirk|i piedzivojami pie alus kausa un
majas vinu degustacijas.

Lauku Celotajs

www.celotajs.Iv/livonia |

JaHHbIV MapLUPYT NPOXOANT MO MecTam,
TECHO CBSI3aHHbIM C Co3jaHnem J1aTBuii-
CKOro rocyAapcraa 1 60amu 3a cBoboay.
NcTopuuecknii nyTe 13 Purn B Jlnenato,
npoxoasawmii  yepes [obene, Cangyc,
CkpyHay, Aypbe n I'pobuHK, npocnexmBea-
eTcs € 4peBHOCTU, HaumHasa ¢ Xl Beka.

B Kyp3eme Bcerga enm MOpPCKY, peyHyr U
03epHYHo pbiby, 0COBEHHO KOMYeHyto. Xapak-
TepHbIM A5 3TOro Kpas 6/1040M SBASETCH Kor-
YeHas Tpecka, MPUroToBeHHas B IIMHAHOM ropLLoyKe
C pas3NnyHbiMU AobaBkamu. Ce30HHOe NaKoMCTBO
- KOpIOLIKa 1 capraH, a Kuibka, cenbb 1 10C0Ch
AOCTYMHbI KPYMAbIV ro4. XO3AMKK NekyT p>XKaHom
LPOXCKEBO XNe6, KNCNO-CNAAKNA XxNeb 1 BKyCHble
CKNaHApPayCmchbl, yrowwatoT S4HeBOW Kalleii ¢ npo-
CTOKBaLLen 1y 6yKCTUHBbMYTPOIA.

BaxHyt0 po/ib WUrparoT MOMOYHbIE MPOAYKTHI,
SIHOB CbIp 1 «besoe Macio». B ceexwe cbipbl 13
KOpOBLEro MosioKa f06aBAAT YKPOM N YEeCHOK,
O4YeHb BKYCEH 1 Cblp 13 KO3bero Mosoka. B meHto
MHOro 6110/, N3 MsiCa MECTHOW AoMalluHel NTuubl U
CKOTa: pas/iyHble BUAbI XapKoro, pebpbiLlkiy, Konba-
CKW, MOXHO Nonpo6oBaTb CBMHOW 5i3bIK 1 bblubK AliLa. B
N3bICKaHHBIX TPaKTUpax nojatoT $pasaHoB U ANYb C rapHU-
pOM 13 rpnboB 1 BPYCHMKM, MOXOKEBENOBBIX A0 U ANKOPaCTy-
LLIMX NMPAHOCTEN.

B Kyp3eme Bac BCTPETAT BKYCHbIMUN MUPOXKaMW, OTKPbLITbIMUA ANPO-
ramu, 6ys04kaMm C MakoM 1 Mef0BbIM TOPTOM, NeYeHbeM C MakoMm
1 K/IHOKBOW, feCepTOM 13 pXKaHbIX NaHNPOBOYHbIX Cyxapei, bpycHu-
KN WAV KNHOKBbI 1 CIMBOK. TONyNsipHbl Takxke YepHUYHble KaeLKu.
OueHb HeobbIYHbI TAKOMCTBA U3 AMKOPACTYLLMX PacTeHUA — MapMme-
nag 13 pAbuHbI, KNHOKBbI 1 AaxXe 13 XBOW. XXaxay yTonaTt AyLuncTble
TpaBsHble Yau ¢ MeJoM. [010BOKPYXUTENbHbIE BrievaTieHnsa noja-
pWT BaM KpYy>KKa NuBsa W AerycTaums JoMallHero B1Ha.
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Brivibas cels

Latvija un aiz tas robezam popularas Lacu maizes cepSa-
nas procesa pielieto no seniem laikiem izkoptas meistaru
zinasanas un prasmes. lespéja doties ekskursija pa cep-
tuvi, veidot un cept maizi, iegadaties sarazoto produkciju,
ieturét maltiti krodzina, kur édiena gatavosana izmanto
»Lacu” produkciju, kombingjot ar sezonaliem un vietéjo
zemnieku produktiem.

MEKAPHS Y TPAKTUP “LACI”. B npoyecce ebineyku nonyaspHo2o e
Jlameuu u 3a ee npeo: xneba Laci npu A 3HAHUA U
HGBLIKU MACMEPOB, KOMOPble OMMA4UBANUCH C 2/1y60K0l dpesHoCMU.
30ecb MOXHO OMNPABUMLCA HA IKCKYPCUKD NO NeKapHe, cdenams u
ucneys x1eb, npuobpecmu npodyKyuto, nepekycums 8 mpakmupe, 20e npu
npuzomosseHuu edel UCNONb3yemcs NPodykyus «Laci» 8 covemaHuu ¢
Ce30HHbBIMU U MECMHbIMU KPeCMbAHCKUMU NPOOyKmMamu.

LB

Gimenes uznémums, kas nodarbojas ar karsti
kapinatu zivju produkcijas razosanu, procesa
izmantojot tikai dabigu alksnu malku. Piedavajuma
ekskursija - degustacija, kas sniedz iesp&ju vérot visu
razosanas procesu savam acim un nogarsot
uznémuma gatavotos produktus.

PbIEHOU MPOAYKLMM “REINA ZIVIS”. CemeliHoe npednpusmue,
3aHUMaroujeecs Npou3sodcmeom puI6HOl NPodyKyuu 2ops4e20
Kon4eHus - 8 npoyecce ucnob3yrmcsa mo/sekKo HamypasieHele
o0/16x08ble Opo8a. [Ipednazaemcs IKCKypcuA-0e2ycmayus, 80
8pems KOmopoli MOXHO C8OUMU 2/1a3aMU y8udemb Npou3e80dcmeeH-
Helli npoyecc u nonpo6osames U320mosneHHsle Ha npednpuamuu
npodykmel.

L)

Jaunpils pils celta 1301. g. ka Livonijas ordena
cietoksnis, ko no trim pusém apnem dzirnavu dikis.
Krodzina ikdienas édienkarté viduslaiku édieni mijas
ar tradicionalo latvieSu virtuvi.

CPEAHEBEKOBbIV TPAKTUP ,,JAUNPILS PILS".
AyHnuncckuli 3amok 6611 nocmpoeH 8 1301 200y kak
Kpenocms JIUBOHCKO20 OpOeHa, KOMOPYHo C mpex
CMOpPOH OKpYydHcaem MenbHUYHbIU npyo. B excedHesHoOM
MeHK mpakmupa cpedHesekogsle 61100a Yepedyromcs
¢ 6100amu mpaduyuoHHOU AAMLILICKOU KyXHU.

2t @) 5] =]

Biologiskas partikas - darzenu, garSaugu, ogu, auglu
produkcijas raZotaji, parstradataji un tirgotaji.
Apmeklétajiem piedavajam pasiem salasit un
degustét produkciju uz vietas saimnieciba. Vasaras
sezona iesp&jams pavadit nakti siena kipas.

BUO-®EPMA ,, 0SENIEKI". lpou3eodumenu, nepepabom-
YuKU U NPoOasysl Op2aHU4ECKUX NPOOYKMO8 NUMAHUS
- ogowel, npunpas, 5200, ppykmos. [locemumenam
npednazaemcs camum cobpame u npodeaycmuposams
pepmepckyro npodykyuro. Bo epems nemHezo ce3oHa
MOXCHO NepeHoYe8ame 8 CMozy CeHa.

L)

Sertificéta biologiska un vides veselibas saimnieciba,
kas specializéjas kazu audzésana un kazas siera
razoSana. Apmeklétaji var iepazit ganampulku,
iegadaties un degustét sierus.

&
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CbIPOAEJIbHA “BIRZNIEKI". CepmuguyuposaHHoe
6u0n02uYecKoe U 3K0/102UYeCKU-0300p08UMeNLHOE
xo3m]cmso, cneyuanusupyrowjeecsa Ha pa3seaeHuu

K03 U npou380odcmee Ko3be20 Cbipa. [locemumenu
MO2ym nocMompeme Ha cmado, npodezycmuposams u
Kynume Celpbl.

Bh

No saimnieciba iegtiem produktiem iesp&jams
izbaudit uz uguns gatavotus Livonijas laika édienus
un majas ceptu graudu maizi. Saimniece piedava art
masazas un pirts ritualus.

PEPMEPCKOE XO35MCTBO ,,GINAS”.

bt00a no peyenmam JIUBOHCKO20 0pdeHa 20moesim u3
Npooykmos, 8bIPAUjeHHbIX HO pepme, Ha OMKPLIMOM
02He, U caexceabineyeHHbIl doMawHull xae6. Xossalika
maiowe npedaazaem Maccaxc u 6aHHsIl pumyann.

i)

Edinatajs
Yenyeu numarus

Partikas razotajs un édinatajs
[lpou3eodcmeo npodykmoe

Ha npooaxy

Vieta, kur 1. pasaules kara laika 1916. g. notika t.s. Ziemassvétku kaujas

starp Krievijas un Vacijas karaspéku, péc kuram latvie3u strélnieku drosme

un varoniba aizskangja talu pari valsts robezam. LoZmetéjkalna ir izveidota
pieminas vieta latviesu strélniekiem un atjaunots skatu tornis. lespéja
apmeklét Ziemassvétku kauju muzeja “Mangalu” maju, ierakumus,
fortifikacijas, zemnicas u.c. Mangalu majas atrodas Latvija lielakais kauju
vietu makets, ka arT autentiska vieta rekonstruéts nocietinajumu sistémas
posms - blindaza un dala no vacu aizsardzibas pirmas Iinijas t.s. ,Vacu valnis”.

MEMOPVATIbHBIVA ITAPK POXAECTBEHCKX BOEB. Mecmo, 20e €0 epews Bmopoli Mupogoii
&0liHe1 8 1916 200y NPOLIAU MAK HA3bI8TeMsle POXeCmEeHCKuE 60U MeXdy GOUCKaMU [epMaHUU
u Poccuu, nociie KOMOpBIX C/1A8a 0 MyXcecmee U 2epou3Me AGMBILICKUX CMPEAKoE Npo3ey4and dd-
nlexo 3a cmpasl. Ha I {i 20pke co30aHo Mecmo AameIucKuM
CMPE/KaM U 60CCMAHOB/IeHa CUOMPORAs G5ILIKA. 3dece MOXHO nocemume dow Marzanu yses
POdecmeeHCKUX 60ee, MOXHO OCMOmpeNs MpaHLLiey, GOPMUPUKAYUL, 3EMITHKU U MHOZ0e
pyeoe. B dome Marza/o Haxodumcs camsili 60nswioli Maxem 6umes! € Jlameuu. TakoKe MOXKHO
ocuompemes mak Hazsigaemeili «Hemeykull 81y - PeKOHCMPYUPOBAHHBIL y4aCOK 0GOPOHHOU
cucmens! - 67UHAGC U Yacme Nepedosoli AUHUL HemeuKou 060pOHsI.

Atrodas Valguma ezera dienvidu krasta. Edienu
pagatavo3sanai tiek izmantotas dabigas garsvielas un
lielakoties Latvijas produkti. Piedava gan izsmalcina-
tus édienus stikla zalé, gan uz ugunskura varttu zupu.

PECTOPAH ,,VALGUMA PASAULE". PacnosioxceH Ha
todcHOM bepezy o3epa Banzymc. Mpu npuzomoeneHuu
edbl 30eck ucnone3yrom HamypasaeHsle npaHocmu u

no 6osbweli yacmu - nameutickue npodykmel. [peo-
N102GHMCA U U3bICKaHHbIe 611000, Komopsle nodarom &
CMekAsHHOM 3a/1e, U Npu20mMoesieHHsIl Ha Kocmpe cyn.

@3

Biologiska saimnieciba, kas nodarbojas ar lopkopibu,
piena parstradi un lauku tdrismu. Seit iesp&jams
iepazities ar sviesta kulSanas, siera sieSanas un
biezpiena gatavoSanas senajam receptém.
Nosléguma degustacija.

&
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XYTOP “ROGAS". buonozudeckoe xo3alicmeo, 8 kKomo-
POM 3aHUMAOMCA CKOMOB0OCMBOM, nepepabomkoli
MO/10KQ U CebCKUM mypu3MoM. 30ece MOXCHO yaudems,
Kak e36uearom MQac10, N0 CMAPUHHEIM peyenmam dena-
Hom celp U Meopoea. B 3agepuieHue - 0e2ycmayus.

L1

Saimnieciba nodarbojas ar vinu gatavosanu no pasu darza
un savvala ievaktiem augliem un ogam. Piedavajuma
avenu, abolu, érkskogu, mellenu, zemenu, braklenu,
prladzZu, upenu, janogu, plaskoka, korinsu, aroniju, pienenu
Vvini, bet galvenais produkts ir “Avenu dzirksto3ais vins”, kas
gatavots, izmantojot tradicionalo metodi.

POU3BOACTBO AOMALLIHEFO BUHA “TEVINI". Xo3siicmeo 3aHu-
Maemcs u320moe/ieHueM 8UHA U3 COBPAHHbIX 8 COBCMBeHHOM Cady
u 8 dukoli npupode ppykmos u A200. [pednazaemcs MANUHOBOE,
6/104HO€, KPLIXO0BEHHOE, YePHUYHOE, KIYBHUYHOE, 6pYCHUYHOE,
pA6UHOBOE BUHO, BUHO U3 YepHOUl U KpaCHOU CMOPOOUHSI, By3UHel, Upau,
QpPOHUU U 09YBAHYUKOS, HO 2/1a8HeIl NPodykm - «ManuHog8oe uepucmoe
B8UHO», NpueomosesneHHoe mpGaUL{UOHHb/M cnocobom.

L)

Te top piena konfektes “Gotina”, Trisi, Serberti,
marmelades un konfeksu krémi no dabigam
izejvielam. Svaigais piens tiek ieglts no viet&jam
zemnieku saimniecibam, bet citas razoSanas procesa
nepiecieSamas izejvielas - tuvakaja apkaimé. Katra
piena konfekte “Gotina” tiek ietita ar rokam.
MPOA0BOJIbCTBEHHBIN KOMBUHAT “SALDUS GOTINA”.
30eck Oenarom Mono4Hble KOHpems! «Kopoeka», UpucKu,
wepbem, Mapmenad u KOHpemHsle Kpemol U3 HAMypPanbHO20
cbipbA. Ceexcee M0O/10KO nosy4arom u3 MeCmHelx KpecmesH-
cKkux xo3aticms, a dpyzoe celpbe, Heobxodumoe 8 npoyecce
npoussoacmea, - u3 xo3dalicme pezuoHa. Kaxcdas monoyHas
KoHpema «Kopoeka» 3a8opayusaemcs 8 06epmky epyyHyro.

LBl

Majrazotajs, kas nodarbojas ar darzenu un garSaugu
audzésanu un zavétu garsaugu maisfjumu, vitaminu
téju razosanu, pamata izmantojot produktus tikai
no pasu saimniecibas. Produkti nesatur sali,
konservantus un partikas piedevas.

PUIPABSI ,,EMBUTES GARSAUGI".

MecmHelili npousgodumens, Komopeili 3aHUMaemcs
sbipawusaHuem osozqezj u npﬂHocmeH u npueomos-
JleHuem cmecell CyuweHblX mpas, 8UMAMUHHO20 Yas,
ucnosb3yem moaeko npodykmel CO6CMB8eHHO20
npoussodcmea. [1podykyus He co0epicm cosb,
KoHCepsaHmMel U nuwjessle dobaeku.

)

‘ﬁ Partikas razotajs, kas piedava produktu degustacijas un produktu iegadi
‘ / 0 P 0. {i npod) K dezycmayuu u

numMaHusa u ycayau numaHus

Senakais restorans Jarmala ar 50 gadu vésturi, atro-
das jaras kapu zona, kur mierigi baudit jaras gaisu
un priezu Salkonu. Plasa izvéle grila édieniem, kuri
tiek gatavoti uz atklatas uguns visu gadu. Piedava-
juma édieni un dzérieni atbilstosi sezonalajam dabas
veltém.

PECTOPAH ,,NEPTUNS", Camsiii cmapeiii pecmopaH e FOpmane -
ucmopus KOmopo20 Hacyumelsaem ysxce 6osee 50 nem -
pacnosoxer 8 0HHOU 30He, 20€ MOXCHO CNOKOUHO HACAAM(-
0ambCs MOPCKUM 8030yXOM U LWeaecmom coceH. LLlupokuli
8b160p 671100 2pub, KOMOPLIE 20MOBAMCS HA OMKPLIMOM 02HE Kpy-
261l 200. [pednazaromcs 611000 U HANUMKU 8 COOM8emMcmeuu

C Ce30HHbIMU 0apPaMU NPUpPOOs.

Li®=

Barkanu gimenes izveidots un attistits uznémumes, kurs
nodarbojas ar kvalitativu dzérienu dari$anu no Latvija
audzétiem augliem un ogam. Kurzemé netalu no Sabiles,
tiek kopts un attistits viens no lielakajiem vinogu darziem
Latvija, savukart, Arlavciema, abe|darzu vida, atrodas pati
dzérienu daritava un vina pagrabs. lespéja degustét un
iegadaties dazadus alkoholiskus dzérienus.

CEMEVIHAS BAHOZE/IbHS Y BUHHbIV MOrPEB B ABABE. Cemelicmeo
bBapkaHc co30ano u A p pednp , komopoe
u; Kayec uz 8 lameuu
ppykmoe u 5200. B Kyp3eme, Henodaneky om Cabune, 803denbieaemcs u
p A 00UH U3 Kpy (i e /lamesuu P , a6 A e,
nocpedu 76/10He8bIX Ca008 HAX0OUMCS U CaMO NPOU3BOACMBO HANUMKOS. 30eCh
MOXCHO npodezycmuposams u npuobpecmu p Hble X

sl

Atjaunotais 16. gs muizas komplekss atrodas 20

km attaluma no Saldus, piedava dazada rakstura
édinasanas pakalpojumus romantiskam vakarinam,
seminariem un lieliem banketiem, gatavojot lavieSu
&dienus no svaigiem paSmaju produktiem.

) J

MOMECTbE “SMUKU MUIZA". BoccmaHoeneHHsll ycadeb-
HbIl komnaekc XVI eeka Haxodumcs Ha paccmosaHuu 20 KM
om Candyca u npednazaem pasaudHsle ycayau NUMAHUS.
30ect MOXHO yCmpaueame pOMaHMUYECKUe yxUHbI,
denosble ceMUHApPL! U 6onbUILEe 6aHKeMb], 80 8peMs

Komopelx Bac y2ocmam 6at00amu 1ameiickoll KyxHU,
NpU20MOBAEHHLIMU U3 CBEeXCUX MECMHbIX NPOOYKMO8.

B

Atrodas KalnmuiZas pill. Restorana édienkartes lepnums
ir Abavas senleja augusie zalumi, augli un darzeni, medi-
jumi un sénes no Kurzemes meziem, gala, véZi, foreles
un kazas siers no novada saimniecibam un virtuves
krasnis cepta maize. Edienkarte atkariga no gadalaika.
Piedavajuma sezonai raksturigi &dieni.

PECTOPAH ,, KALNMUIZAS PILS”. Haxodumcs 8 KanHmylixc-
ckom 3amke. [opdocmeb pecmopaHHO20 MeHIo - 8bipocluUe
8 0o/1UHe OpesHe20 pycna Abasel 3eneHb, ppykmel U
080WU, QUYL U 2pUbLI U3 Kyp3eMCKUX /1808, MSACO,
paku, ¢opens u Ko3ull Celp U3 Kpaesbix xo3alicme u
X716, ucne4yeHHelll 8 KyXOHHOU neyu. MeHto 3a8ucum
om epemeHu 200a. [Ipedaazaromcs ce30HHsle 61100a.

it
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Desu un kapinajumu razosana no saimnieciba
audzétam cukam. Caku bariba saimnieciba izmanto
pasu audzétus graudus, kipinasanas procesa -
dabigo alksna malku. Degustacijas un ekskursijas
pieejamas visu gadu.

®EPMEPCKOE XO3A/CTBO ,,RUBULI".
lpou3sodcmeo Kon6ac u konyeHocmeli u3 Maca
8bIpaujeHHoIX 8 pepmepckom xozsaticmee cauHed.

B Kopm/eHUU cguHeli UCn0b3yemcs Nosy4eHHoe Ha
pepme 3epHO, 8 npoyecce KONYeHUs MACA - Hamy-
pansHele 0/16x08bIe 0po8a. Je2ycmayuu u IKCKypcuu
00CcmynHel 8 meyeHue ece20 200a.

EREE0)

Vieta, kur Latvijas brunoto spéku pirmais virspavélnieks pulkvedis
Oskars Kalpaks un citi latviesu karaviri gaja boja 1919.gada 6.marta
kauja. 1922. g. ,Airités” atklaj pieminekli O. Kalpakam un 1936.

gada atklaj Kalpaka bataljona cinam veltitu muzeju. Atmodas laika
(1988. - 1989.) pieminas vietu atjauno, bet 1990. g. 11. novembri no
jauna atklaj O. Kalpaka muzeju. Ekspozicija atklaj O. Kalpaka dzives gaitas

| pasaules kara un Latvijas atbrivosanas cinas.

MEMOPUAJIbHbIA MY3EU TOJIKOBHUKA O. KAJIMTAKA «AVIPUTEC». «Alipumec»
Haxodumcs Ha mom mecme, 20e nepseili 21aeHokoMaHOyrowuli Jlameutickumu goopy-
JKeHHBIMU CUAGMU NOAKOBHUK OCKapc Kannakc u dpyaue nameluickue 80uHsl N02ubAu
6-20 mapma 1919-20 200a 8 6oto eone Alipumec. B 1922 200y e «Alipumec» cocmosanoce
omkpeimue namamHuka O. Kannaky, a e 1936 200y 6bla omkpeim My3el, NocesweHHeb!ii
6osm 6amansoHa Kannaka. Bo epemeHa Ammods! (1988 - 1989) namsmHoe mecmo 66110
soccmaHoeneHo, a 11-20 Hosbps 1990-20 200a 3aHOB0 bbin omkpeim My3eli O. Kaanaka.
KCNOHAMb! PACCKA36I8AIOM 0 HU3HEHHOM nymu u 06 ydacmuu O. Kannaka e bops6e 3a
He3aeucumocme Jlameuu u 60sx epeoli Mupogoli oliHel.

o



Apmekl&jums ieprieks japiesaka
[loceujeHue HyJ)HO Co2/1aco8sI8ame 3apaHee

I
I
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Skrundas muiza atrodas Rigas - Liepajas autocela
mala. Restorans izmanto Latvija audzétus un vietéjo
zemnieku razotos produktus. Augsti tiek vértéts
Latvijas kulinarijas mantojums, to piedavajot viesiem
atbilstosa veida.

PECTOPAH ,,SKRUNDAS MUIZA”. [Tomecmbe «CkpyHOaC»
pacnonodxeHa Ha 06o4yuHe wiocce Puza-/luenas. Pecmo-
paH, omkpsimeili 8 ycadsbe, UCNOMb3yem 8bipaujeHHble
e Jlameuu u npousseBEHHue MeCmHbIMU KpecmeaHamMu
npodykmel. 30ece 8bICOKO YeHAM KyAUHApHoe Hacnedue
Jlameuu u npedaazarom e20 20Cmsam Coomeemcmeayro-
wum obpasom.

HONE

Vieta ar konkrétu darba laiku, kas janoskaidro ieprieks
Mecmo c kol 6

HYHHO

Apmeklétajus pienem ,no-lidz gada ménesiem*”
Mpuem noc

mm] Naktsmitne

i «c/no - Mecmo 0ns Houneza

i f f P

8bIAICHUMb 3apaHee

Kafejnica “Jumis” atrodas Rigas - Liepajas autocela
(A9) mala. Gatavo kulinarijas, konditorejas izstradaju-
mus bez E vielam, ko iesp&jams iegadaties arT blakus
esoSaja veikala. Kafejnica ir plasas telpas un no koka
darinats interjers.

KA®E «JUMIS». Haxodumcs Ha asmomazucmpanu
Puza - Jluenas (A9). Kage npednazaem KynuHapHsle u
KoHOUMepcKue u3denus, He codepicaujue nuujessie

E -0o6aeku, komopble MOXCHO Kynume & cocedHem
mazasuHe. Kage pacnonazaem npocmopHeIMU 3a1aMU,
0¢opMaeHHbIMU 8 epeseHCKOM cmuse.

oo @) 15| &
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Sena lauku muiza Kurzemé 35 km no Kuldigas.
Saimnieciba ka pirma Latvija saka nodarboties ar
Sitaki sénu audzésanu un dara to vél aizvien. Piedava-
juma izzino3a ekskursija. lespéja pasatit maltites,
kuru sastava ir Sitaki sénes, ka arT iegadaties sénu
produktus.

rOCTEBOW /JOM ,, GARIKAS". CmapuHHas cenbckas ycadsbba,
pacnonoxceHHas e Kypseme - & 35 km om Kynduau. 3mo
xo3sticmeo nepseiM 8 Jlameuu Ha4yasn0 3aHUMAMbCA 8bipa-
wusaHuem 2puboe wuumake u desaem 3mo 00 CUx nop.
IMpednazaemcsi N03Ha8AMebHAs SKCKYPCUs. MoxcHO 3aKa-
3ame 611000, 8 COCMA8 KOMOPbIX 8X00AM 2pUbL! WUUMAKE,
a makdxe NpUoGpecmu NPoOyKYUH U3 HUX.

I

Latvija lielakaja strausu ferma, kas atrodas netalu no
Kuldigas, iespéja iegadaties veseligus un augstveérti-
gus strausa galas produktus un doties ekskursija

pa strausu un kazu fermu. Piedavajuma édinasanas
pakalpojumi.

CTPAYCUHASl ®EPMA ,,NORNIEKI". KpynHeliwas e flam-
8uU cmpaycuHas ¢epma Haxooumcs Henodaseky om
Kynduau, 30ece MOXCHO Kynume numamessHele U nose3-
Hble 0717 300p08bA NPOOYKMbI U3 CMPAYyCUHO20 MACA, O
makde 0mnpPasUMLCA Ha IKCKYPCUK N0 CMpaycuHol u
Ko3bell pepme. [Tpednazaromcs ycayau NUMAHUS.

L &

Saimniece piedava iepazit savvalas augus, eliksirus,
to lietojumu uztura un cilvéku veselibas stiprinasana.
Meistarklase savvalas augu édienu gatavosana.

AAPbI [IPUPOAbI ,,PUERTO VV“.

Xosslika npednazaem y3Hame 6osbue 0 dukopacmy-
Wux pacmeHusx, 06 3AUKCUPax U3 HUX, Pacckazelea-
em, Kak ucno/s16308ame pacmeHus ons YKpenaeHua
300poses.

HrER0

Saimnieciba izveidota uz 1847. gada vacu barona fon
Hana bavétam tdens dzirnavam, kuru apkaimé biologis-
ki saimniekojot tiek audzéti dambriezi, foreles, augli un
darzeni. Saimnieks ir vindaris, kurs ar izcilu rapibu pieiet
ik vienam darinatajam dzérienam. Piedavajuma édinasa-
nas pakalpojumi, ekskursijas un degustacijas.

FOCTEBOW IOM ,, MAZSALIJAS". Xo3siicmeo ekatoyaem e ce6si
B00SAIHYI0 MenbHULY, NOCMPOoeHHYto 8 1847 200y HemeykuM 6apoHOM
(POH XaHoM, 8 OKpecmHocmsax Komopod, Ucnone3ys Memods!
6uos102u4eCK020 X035licMB08aAHUS, pa3eodum naHeli u gopens,

sbIpaujueaem ¢pykmel u 080u4uU. X03aUH - 8UHOOes, KOmo- .
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peili ¢ genudaliuum mujaHuem nodxodum e kaxoomy
npoussedeHHoMy 8 e20 xo3slicmee Hanumky. lpedna-
2a0MCS yCay2u NUMAHUS, 3KCKYpCuU u dezycmayuu.

Maza maiznica, kura saimniece cep lauku rudzu
saldskabmaizi péc dzimtas ipasuma esosas, |oti senas
receptes. Maize ir ekologisks produkts un tas izjevielas
tiek izaudzétas saimnieciba. Apmeklétajiem iespéja
piedalities maizes cepsana, degustét un iegadaties to,
ka arT apskatit muzeju.

BbIMEKAHWE AEPEBEHCKOIO XJIEBA HA XYTOPE ,,IEVLEJAS”.
ManeHekas nekapHs, xo3alika komopoli nedem OepeseHcKull
P#KaHOU KUCA0-cAadKull xne6 no o4eHs CMapuHHOMy peyenmy,
KDmOprH npuHa@/re)«um ee cembe. Xneb s815emcs 3Kon02uY-
HbIM npoameOM u UHEpEauEHmbl ans e2o npuz2omoesieHus eebl-
pauwjeHsl & camom xossticmee. [locemumenu Mo2ym npuHsmMe
ydacmue e ebinekaHuu x1e6a, Npode2ycmuposames U Kynume
€20, 0 MarKxe ocmMmompems My3EL7,

ie(li5]4)

l
I

g

@

Ineses konditorejas ceha no dabiskam un Latvija
iegttam izejvielam cep tortes. Apmeklétaji var iepazities
ar torsu cepSanas tehnologiju, degustét un iegadaties
tas, ka art veikt individualos pasatijumus.
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KOHANTOPUS ,,INESES TORTES". B koHOUMepcKoM yexe y
WHece u3 npupodHo20 U Npou3eedéHHo20 8 Jlameuu Cbipbs
nekym medo8ble, UWOKOAGOHbIE U MBOPOXCHbIE MOPMbI.
Mocemumenu Mo2ym 03HAKOMUMbCs C mexHoo02uel
8bINe4KU Mopmos, NoNPo6o8aMe U Kynume mopmel,
NPUHUMAOMCA UHOUBUOYANbHbIE 30KA3bI.
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Macibu drava piedava piedzivojumu biSu drava - ieraudzt,
sajust, sagarsot, sadzirdét. Apmeklétajiem ir iespé&ja iepazit
dravnieka arodu, izbaudit veselibas kiri un degustét bisu
naskus, drosmigajiem - Tpasi parsteigumi. Organizé meis-
tarklases “Svecu gatavosana”, “Vaska gleznas”, “Gardédis”,
“Veseliba no bisu dravas”, “Jaunais biskopis”, arT praktiskas
apmacibas un seminarus biskopjiem.

IACEKA ,,STROPS". Y4e6Hoe n4yenogod4yeckoe xo3alicmeo npednazaem
NPUKAKOYeHUE Ha NYeNUHOU Naceke - yaudems, No4y8cmeoeams,
nonpo6osamb, yarslwame. [Mocemumenu umerom 803MOXHOCMb
No3HaKOMUMbCA € npodeccueli n4enoeoda, npodezycmuposams
NPOAYKYUK U3 Medd, a 015 CaMbIX CMe/bIX - CNeyuabHsll copnpus.
Op2aHu3yromca macmep-kaacce! «/320moeneHue cgeveli», «KapmuHel u3
8ocka, «[ypmaH», «300posse ¢ nyenuHoli naceku», «<HayuHaroujuli n4en08o0»,
a makoice np Kue u ce pbl 015 N4en080doe.

L)

Saimnieciba no biologiski audzétiem arstniecibas
augiem top téjas, bet bisu drava- medus. lespé&ja
iegadaties produkciju.

TPABSIHBIE YAV W ME/ ,, TURAIDAS".

B 3mom xo3sticmee u3 8bIpawjeHHbIX 6U0N02UYECKUM
Cnocobom sekapcmeeHHsix pacmeHuli poxcoaromes
4au, a Ha naceke - Med. BO3MOXCHOCMb npuobpecmu
nNpoodyKkyu.

Hakel]

Atrodas éka ar bagatigu vésturi. Vésturiski, Seit bijis
zivju tirgus, kas ir ietekméjis restorana darbibas
virzienu. Restorana tiek piedavats plass zivju édienu
un jaras delikatesu klasts, ka arT izsmalcinati galas
édieni. Piedavajuma arT bérnu un vegitarie édieni.
PECTOPAH “LIBAVA”". PacnonoxceH & 30aHuuU ¢ 602amoli
ucmopuell. Ko20a-mo 30ece Haxo0uAcs pblbHbIU PeIHOK,
U 3MO 0Ka3a/10 C80€ B/UAHUE HA HANPaABeHUe pecmo-
paHa. PecmopaH npedaazaem wupokuli 86160p pbibHbIX
61100 U MOPCKUX 0€/1UKAMECO8, G MAKd#e U3bICKAHHbIE
611000 U3 MACA. B Hanu4Yuu makoie ee2emapuaHckue
611000 U demcKoe MeH!o.

HONE

Jauka, omuliga pludmales kafejnica. TreSdienu
vakaros saulrieta mazika- dzivais saksofons, nedélas
nogalés dziva mazika.

KA®E ,VEJU DARZS".

Munoe, yromHoe nascHoe kage. 1o cpedam my3sika
3aKama - x#ueoli CaKCOPOH, NO BbIXOOHBIM - HUBAS
My3bIKd.

LB =

Maza raZotné no viet&jiem produktiem un bez kon-
servantiem razo majas vinus, interesantus likierus,
jevarfjumus, auglu un ogu konservus. lespéjama
produkcijas iegade.

,DURBES VELTES". Ha He6osnbWwoMm npednpusmuu

U3 MeCmHbIX NpodyKkmos u 6e3 KOHCepeaHmMos
npou3e00sm doMawWHUe 8UHA, UHMepPeCHble UKepbl,
8apeHse, ppyKkmMosbie U 5200HbIe KOHCep8asl. Ecme
803MOXCHOCMb NPUOGPECMU NPOAYKYUIO.

)

Piedava svaigi ceptus gardumus no sezonaliem,
saviem un viet&jiem produktiem. Klasiskas un tra-
dicionalas, jaunas un inovativas Kurzemes receptes.

KA®E “KRISDOLE".

pednazaemcs ceexcas 8bINeYKa U3 Ce30HHbLIX MECMHbIX
npodykmos. Knaccuyeckue U mpaduyuoHHsle, a Makice
cospemeHHsble U UHHOBAYUOHH®bIe peyenmel KypseMe.
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Atrodas 5 min brauciena attaluma no jaras, Vecliepaja
- veca restauréta eka, kura it ka dzivojis un savas
dienas vadijis pastnieks Arvids. Izvietots divos stavos,
kur piedavajuma eiropeiska virtuve ar kurzemniecisku
piesitienu. Darfjuma pusdienas, gimenes svinibas,
banketi un seminari.

PECTOPAH “PASTNIEKA MAJA". Haxooumcs e Beynuenae,
8 5 MuHymax e30sl 0m Mops - 8 CMapoM ompecmaspu-
pOB8GHHOM aDMe, 8 Komopom AKOBI HCUM NOYMANLOH
Apeudc. PecmopaH pacnosoieH Ha 08yx 3maicax u hpednazaem
611000 esponelickoli KyxHU C Kyp3eMCKUM npueKycom. busHec-
N1aHYU, ceMeliHble mopicecmea, 6aHKemsl U CeMUHApbI.
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Cietoksni saka bavét 19. gs. beigas péc Krievijas cara Aleksandra Il
pavéles. Tas sastavéja no kara pilsétinas un fortifikacijas bavem.
1908. g. saskana ar jauno Krievijas aizsardzibas koncepciju cietoksnis
beidza funkcionét, jo ta celtniecibu atzina par stratégisku kladu. Lidz
musdienam saglabajusas atseviskas cietok3na dalas. Biju3a cietok3na
ziemeldala ietver Karostu, kas Padomiju laikos bija slégta zona. Te atrodas daudzi
izcili militaras véstures pieminekli un taristu iecienitais Karostas cietums ar
izglitojosam programmam.
JIEMAVICKAS] KPEMOCTb. Kpenocme Havanu cmpoume € KoHye XIX 8eKa no npukasy pycckozo
yaps AnekcaHdpa lil. OHa cocmosana u3 cMpoeHuli B0eHHO20 20pOOKA U POPMUPUKAYUOHHBIX
nocmpoex. B 1908 2. € coomeemcmeuu ¢ Hogoli 060poHHoLl Koryenyuell Poccuu Kpenocme

) mak Kak Meo Kpenocmu 66110 NPUHAHO
cmpamezuyeckoii owubKoi, o ¢ OHell c o yacmu
kpenocmu. CegepHas Yacme bblgwieli kpenocmu ekatoyaem BoeHHsil nopm (Kapaocma), &
coeemckoe epewms BoeHHbIii nopm 661 3aKpeIMot. 30ect HAX0OUMCS MHOZ0 NPEKPACHSIX
NAMAMHUKOE 80eHHOI UCMOPUU U NOMIOBUBWIAACA MypUCMAnM Miopema BoeHH020 nopma.

o

Kafejnica piedava svaigj gatavotus majas édienus,
tadus ka “Jaras caka”, “Snicele jara”, rivétas kartupelu
pankikas.

. CAFE 21 & PUTNU DARZS".

Kage npednazaem domawHue 611000 ceexcezo
npuz2omosesieHus, makue Kak «MopcKas CeUHKa»,
«llIHuyens mope», kapmogensHsie 01a0bU.

L=

Atrodas Rucavas centra - 19.gs. beigas celtaja un
atjaunotaja koka éka. Piedavajuma tradicionalas
kultaras programmas, kuru laika viesi tiek
iepazistinati ar Rucavas kultdras mantojumu un
tiem tiek dota iespé&ja nobaudit tradicionalos
Kurzemes édienus.

PYLABCKUU OM TPAANLINN ,ZVANITAJI” IN RUCAVA.
PacnosoxeH e yeHmpe Pyyagsl - € NOCMPOEHHOM 8 KOHYe
XIX 8exa u 8occmaHoeneHHoM 30aHuU. [pednazaromes
MpPaduyUOHHele KyabmypHele NPo2PamMmbl, 80 8peMs
Komopelx 20cmeli NO3HAKOMAM C KyAbmypHeIM Hacneduem Pyyassl,
U OHU CMO2ym nonpo6o8ams MpaouyUuOHHbIe Kyp3emckue 6/1+00a.

L=
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Kulinarais marsruts ,Livonijas garsa“

Pa senajiem tirdzniecibas celiem ieplida ne tikai
preces, bet arT zinaSanas un kultdra. Gaismas ce|$
saistas ar macitaju Ernstu Gliku, literatu, bibeles tul-
kotaju un latvieSu bérnu skolu dibinataju, hernha-
tieSiem, Karli Skalbi, braliem Kaudzitém, Jani Poru-
ku, Antonu Austrinu un vinu garigo mantojumu.

Vidzemé cep gardu rudzu, miezu, kviesu, arT speltas
kvieSu un griku maizi. Miklai pievieno dazadu
séklu maistjumu, kimenes, riekstus, art

zavétus auglus un kanepju séklas.
No kanepém gatavo tradicionalo
staku, ellu, pikas kopa ar peléka-
jiem zirniem, tas pievieno goti-
nu konfektés un pat Sokoladeé.
KvieSu miltus senak lietoja
tikai svétkos, daZviet piedava
macities no tiem cept ddens-
klingerus ar sali un kimeném.
Graudu celam var izsekot
zemnieku saimniecibas un at-
jaunotas véjdzirnavas.

Bez tradicionala Janu siera no-
garSojiet Zalo sieru un gardos
kazas sierus. Viet&jais lepnums ir
Burtnieku ezera zandarts, tepat augu-

sas foreles, sami un stores, sezona dazviet

VEZi. lecientti ir viet&jo majlopu vai majputnu édieni,
arT no truSa galas. MuiZu virtuves piedava mediju-
mus un fazanu ar meZa veltém un savvalas garsau-
giem. Vidzemé var sastapt Kiploku karalienes un
saimnieci, kas gatavo augu pulverus.

Nobaudiet arT piragus, platsmaizes, medus kadkas,
saldédienus no putota biezpiena, piladziem, cidoni-
jam, aboliem, salda kréjuma un rudzu maizes, mel-
lenu vai abolu klimpas. Slapes veldzés zalu t&jas ar
medu, bérzu sulas, ogu limonades vai stipraki dzé-
rieni - gards alus un vins.

www.celotajs.Iv/livonia

Mo cTapyHHbIM TOProBbIM MyTSM TEKAN He
TOMbKO TOBapbl, HO W 3HaHWS U KynbTypa.
MyTb cBeTa CBA3aH CO CBALLEHHNKOM DPHCTOM
Inokom (Ernsts Gliks), nutepaTopowm, nepe-
BOAUMKOM Brbnunm mn ocHoBaTenem LUKOJbI
ANA NaTbILCKMX AeTel, a Takxe C repHrytepa-
Mun - Kapnncom Ckan6e (Karlis Skalbe), 6patbsimu
Kayasutucamu (brali Kaudzites), SiHncom Mopykcom
(Janis Poruks), AHTOHOM AycTpuHbLUeM (Antons
Austrins) v nx JyXOBHbIM Hacnegnem.

B Bugseme nekyT BKYCHbIA pPXKaHOM, SUMEHHbIN, NLUeHNY-
HbI 1 FpeYMLLHBI X1eb, a TakKe xneb 13 cnenbTol. B Te-
CTO f06aBAAIOT CMECh PA3/NUYHBIX CEMSAH, TMUH, OPexy,
CyXOPPYKTbI U KOHOMASAHOE cemsi. I3 KOHOMAN rOTOBAT
TPaAMLMOHHYIO NacTy, Macno, MUKW C CepbiM ropo-
XOM, ee 406aBnsoT B KOHdETbI «<KopoBKax» 1 Aaxe B
Lokonag. MweHNYHyo MyKy paHbLLe 1CMoNb30Bau
TONBKO MO MpaszHMKaM, B HEKOTOPbIX MecTax rnpes-
NaratoT Hay4MTbCsA NeYb U3 Hee BOAAHbIE KPeHAenu
C CONbIO 1 TMUHOM. MyTb 3€pHa MOXHO MpPoCNeinTb
B KPeCTbSAHCKMX XO3AKCTBaX W Ha BOCCTAHOBMEHHbIX
BETPSHbIX Me/IbHMLLaX.

MoMnMO TpajnLMOHHOro SiHOBa cbipa MonpobyiTe 3e-
NeHbIV CbIp U BKYCHbIE CbIpbl 13 KO3bero Moaoka. MecTHas
ropAocTb - CyAak 13 o3epa bypTHueky, BblpallleHHas 34ech Xe
dopenb, COMbl 1 OCETPbI, B CE30H B HEKOTOPbIX MecTax npegna-
ratoTca paku. MonynspHel 61t04a U3 Msica MeCTHON AOMallHen NTuLbl 1
CKOTa, B TOM 4uC/e U3 KponbYaTuHbI. MNpuycagebHble KyxHU npeanaratoT
AVYb 1 dasaHa ¢ gapaMu neca u AUKopacTyLMmn npsiHocTamu. B Buase-
Me MOXHO BCTPeTUTb YeCHOUHY0 KOpOneBy U X035iKy, KOTOpas roToBUT
MOPOLLKM 13 pacTeHu.

MonpobyiiTe TakxXe MUPOXKM, OTKPbITbIE MUPOTY, MELOBLIN TOPT, AecepTbl
13 B36UTOro TBOPOra, PsibuHBbI, LMAOHWM, 610K, CIMBOK M pPXXaHoro xneba,
A6MI0UHbIE UMW YepHUYHbIe KeLKW. XKaxay YTONAT TpaBsiHble Yau ¢ Me-
[OM, 6epe30BbIi COK, ArogHble MMOHaAbl UK 6onee Kpenkme HanuTKn -
BKYCHOE M1BO Y BUHO.
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Gaismascels [

Atrodas Vidzemes Sosejas mala, Vaidavas upes krasta
pie Grabes dzirnavam. Piedava maltites ar mazsalitu,
viegli dumotu vai grilétu Grabes foreli.

AOM BbIXOA4HOIO AHA ,,MELDERI".

PacnonoxeH Ha 0604uHe Bud3emckozo wocce, Ha
6bepezy peku Batidasa, 8o3ne MenbHUYbI [pybec.
ManoconsHas, nookon4yeHHas u npueomoesieHHas Ha
2pune popens u3 [pybec.

LAl fi|=

Maza stila viesnica - kafejnica, kura atrodas Aluksnes
vésturiskaja centra 10 min gajiena no Livonijas laika
pilsdrupam. Gatavo pasu svaigu ogu saldéjumus, ka-
kas un pasatijuma édienus. Sezonali piedava dazadu
Skirnu auglus un ogas: zemenes, abolus, bumbierus.
Auglu darzs 3 km no pilsétas ar 1000 auglkokiem.
TOCTUHWLA ,,BENEVILLA”. He6onbwas cmuaeHas 20CMUHUYa -
Kﬂ¢€, KOmopas pacnosoxeHa 8 ucmopu4yeckom yeHmpe A/vchHe, 8
10 MuHymax xo0b66l 0M pyuH 3amka JlugoHckozo opdeHa. Kage nped-
/1a2aem cobcmeeHHoe MOPOXeHOe U3 CBeXUX 7200, NUPOXCHblE U
611000 no 3akasy. Takdxe npeo. NCA Ce30HHbIE P

dpykmel u 5200b1: KAy6HUKa, A6:10KU, 2pywlu, U3 ¢pykmoeozo cada,
Komopelli Hacyumeigaem okono 1000 nnodoseix depesbes,
PACNO/I0XEHHO20 & 3 KM 0m 20p00a.

Y
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Netalu no Gulbenes banisa stacijas atrodas kiku
bode - kafejnica, kuras darbibas pamatprincips ir
“ka majas cepts”. Gardumus gatavo no vietéjo vistu
olam, pasu varfta ievarfjuma un izmantojot dabigus
produktus.

KOHANTEPCKAS JIABKA ,,GARDUMS".

Henodaneky om cmaHyuu y3kokoneliHoli xcene3Hol
dopoau 8 [ynbeHe Haxodumca KOHOUMepckas Aaska-kage,
0CHOBHASA NPOOYKYUS KOMOPO20 - «QOMAWHSS 8bINEYKA».
Jlakomcmea 20moesim U3 AUL, NoAyYeHHbIX 0OM MeCMHbIX
Kyp, C UCN0/N6308aHUEM CO6CMBEHHOPY1YHO C8APeHHO20
8apeHbs U Opy2ux HAMYPanbHLIX NPOOYKMOS.

LB

RaZo dazadu garsu sierus, gan salos, gan saldos, siera
bumbas un sviestu ar zaJumiem vai kanepém. Sieri

ir dabigs produkts un roku darbs. Ekskursija siera
razotné, produkciju degustacija un iegade.

CbIPO/E/IbHOE MIPON3BOACTBO “PAKALNIESI”.
pou3800UM paz/u4HbIe Cbipbl, KAK CONeHble, MAK

U cnadKue, CbipHble WapUuKU U MACo C 3e/1eHbI U
KkoHonsed. Colp S/15emcsi HAMypPanLHeIM NPOJYKMOoM
NOMHOCMbIO Py4HOU pabomel. IKCKYpPCUS NO Cbiposap-
He, e2ycmayus u NoKynka npodyKyuu.

(=0

Kafejnica ar latvisku interjeru piedavajuma
maéjrazotaju un zemnieku produkti. Maizes muzejs,
kura iespéjams iepazit maizes cepSanas procesu.
Lauku labumu veikalins.

KA®E Y MY3EV XJIEBA ,, KUKABURRA”,

Kage c aameiwickum uHMepsepom npedaazaem npo-
JyKmbl 0m MeCmHsIX npou3godumesneli U KpecmesH.

Mys3eli xne6a, 8 KOMOPOM MOXHO NO3HAKOMUMbCS C

npoyeccom sblnekaHus xne6a. MazazuH4Yuk BepeeeH-
CKUX nPodyKmos.

Bh

Aptuveni stundas brauciena no Rigas, vecas Annas
muizas teritorija, atrodas starptautiski novértéta
dizaina viesnica “Annas Hotel". ledvesmojoties no
senam latvieSu virtuves tradicijam, Sefpavars ik
dienas rada jaunu édienkarti, kas Jauj baudit ipasu un
neierastu maltrti.

PECTOPAH “KANNAS". [IpumepHo 6 yace e306l om Puau - Ha

meppumopuu CmapuHHoU ycadsbsl AHHbI - HaX00uUMCs
nosyyuewuli Mex0yHapodHoe npu3HaHue du3aliH-omesns

Annas Hotel. BOOXHO8/1eHH®bIl CMapuHHbIMU MpPadu- .IIl

) )

YuAMU Aameluwickol KyXHU wed-noeap excedHeeHo
co30aem HoBOe MeH!0, N0360/AtOL4Ee NONPO608AMbL
0cobble U HenpuselyHble 61100a.

Edinatajs
Yenyeu numanus

Partikas razotajs un édinatajs

Ha npodacy

Gimenes uznémums, kas nodarbojas ar kulinarijas un
konditorejas izstradajumu razo$anu. Gardas galas ruletes un
rolades, kas gatavotas péc vecmaminu receptém, un citus
galas izstradajumus plasa sortimenta, ka ar ipasus “Gustina”
konditorejas izstradajumus iespéjams iegadaties Alaksné - garSu
bodité “Gustins”. Nobaudit satigu un garsigu, ka majas gatavotu,
maltiti un nogarsot Aliiksnes novadam raksturigos maléniesu
édienus var kafejnica “Gustins”.
JIABKA BKYCOB U KA®E “GUSTINS”. CemeliHoe npednpusimue, komopoe
A dcmeom P U KOHOUMepCKuUX u30enutl.
BKyCHble MACHbIE py/eme! U posiadel, no
peyenman, opyaue MsCHsle U30e/us 8 WUPOKOM GCCopMUMeHMe, a Mak-
e 0cobble KOHOUMepPCKUe u3deaus npou3eodcmea GuUstins MOXHO Kynume e
AnykcHe - € «Jlaeke ekycoe Gustins». B kage Gustins moxicHo omeedams coimHol,
8KycHoll, delici 0 9 Ui e P ona
ANYKCHEHCKO020 Kpas 611000 - N00as npedeapumesbHo 3aseKy.

LB

Muzejs izveidots 1990. gada, vienigais $ada veida
muzejs Latvija un Baltijas valstTs. Gliks (1652-1705)
bija macitajs un pedagogs, kurs pirmais tulkoja Bibeli
latvieSu valoda. Izstadé ir dazadas Bibeles izdevumi
no 1694. gada Ilidz masdienam 38 valodas, ka arf spre-
diku gramatas un citi kristigas literatQras pieméri.

MY3EV BUBJINN VM. SPHCTA [JIFOKA. Co3daH & 1990-m
200y. EQuHcmeeHHbIl My3eli @ /lameuu u baamuu, e komo-
oM XpaHumcs nepeoe usdaHue 6ubuu nepesedeHHol Ha
namelwickuli A3eiK. My3eli nocesuwjeH cesujeHHUKy U npocgemumento
3. [noky (1652 - 1705) - nepeomy nepegodyuky bubauu Ha nameiu-
cKull A3bIK. B 3KCNO3UYUU MOXCHO 03HAKOMUMGCA C PA3AUYHLIMU
uzdaHuamu bubauu Ha 38-u A3sikax ¢ 1694-20 200a do Hawux AHel,
nponosedeli u Opy2oli xpucmuaHckoli aumepamypod.
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lebraucot Gulbené skaista koka éka, kura ir speciali
veidota atmosféra atpatai un labsajatai, prasmigi
pavari piedava majas virtuvi un iespéju baudit satigus
un garsigus latvieSu édienus.

TPAKTUP ,KANTES KROGS". Ha eve3de & [ynbeHe

8 Kpacugom depeesiHHOM doMe - 8 ammocpepe,
8e/IukosIeNHO pacnosazaroweli K omosixy U Xopowemy
CaMoyyscmeu!to, -UCKyCHble N08apa npednoxam

Bam 6211000 domawiHel KyXHU U 803MO}CHOCMb
nonpo6oeame pasHoo6pPa3Hele CbiMHbIe U 8KYCHbIE
amsluickue sicmea.
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Neliels partikas raZotajs Vidzemé, kas nodarbojas ar
darzenu, auglu un ogu parstradi, raZzojot veseligas
uzkodas bez cukura un miltiem. Piedava ekskursijas
ar degustaciju, meistarklases darzenu trifelu un
veseligu kaku gatavo3ana, aktivi iesaistot nodarbibas
viesus.

TTPOU3BOACTBO HATYPAJIbHbIX YNIMCOB ,,LATNATURE".
Hebosbwol npousgodumens npodykmoe numaxus e Budsewme,
Komopelli 3aHUMaemcs nepepabomkoli osoujell, ppykmoe u 5200,
u32omaesueas 300posbie 3aKycku 6e3 dobaeneHus caxapa u MyKu.
Mpednazaromcs 3Kckypcuu ¢ de2ycmayuel, Macmep-kAacce! No
npu20mMoe/ieHu0 080WHbIX Mprodesneli U Noae3HbIX NUPOXHbIX C
aKMUBHbIM NpuesedeHuem 20cmeli 8 NPOYeCc NPU20MoeneHus.

i 0]

Gimenes saimnieciba audzé un parstrada ekologiskus
produktus - darzenus, auglus, ievarijumus, sirupus,
sukades, kaltétus gar3augus, té&jas.

/IOM BbIXO/HOIO AHA V1 BUOJIOTNYECKOE
X0341CTBO “INDRANI”. B cemeliHom xo3sticmee
eblpawusarom u nepepa6amblemom 3Ko0s102U4eckue
npooyKmMel - 080UU, PPYKMeI, 8BAPEHbLE, CUPONGI,
YyKamel, CywieHsle NPSHOCMU U 4au.

L]l

Zimols “Lauku t&ja” jau vairak ka 17 gadus ir atradis
stabilu vietu veikalu plauktos. Ar gados sakratam
zinasanas par zalu téjam, labprat dalas, vadot
seminarus un organizéjot téju darbnicas. Saimnieciba
atrodas meZa ieskauta vieta, apkart neskaitami simt-
gadigi ozoli un biologiski vértigas palavas, kuras var
atrast Iidz 50 augus viena kvadratmetra.

DEPMEPCKOE XO35I/ICTBO “OZOLINI". Yxce Ha npomsdiceHuu 17
/1em Mapka «Lauku téja» 3aHUMaem npoYHoe Mecmo Ha NPUAAeKax
Ma2a3uHos. Hako 200amu o vaax
pepmepel ¢ padocmeto 0enAMCsA HA CeMUHAPAX U MACMep-KAaccax.
@EpMepCKOE xo3slicmeo pacnosoxeHo 8 siecucmoli MecmHocmu e
OKpyXeHUU MH0208eK08bIX ay6oe u 6uonoaudecku YEHHbIX /1y208,
Ha komopeix pacmem 0o 50 pacmeHuli Ha keadpamHsiii Memp.

Eﬂ

ﬁ Partikas razotajs, kas piedava produktu degustacijas un produktu iegadi
‘ Ty P00 , Npeo; ii npod) | k de2ycmayuu u

[Ipou3eodcmeo npodykmoe
NUMGAHUS U yCay2u NUMAHUS

Viesmiliga un majiga kafejnica pasa Alaksnes centra ar
daudzveidigu édienu piedavajumu katra garsas izjatai.
Papildus tam tiek gatavoti arT Alaksnes novada Tpasie édie-
ni - salati “Templa kalns”, pamatédiens “101 pakapiens lidz
baudas mirklim” un deserts “Marienburgas ezera salas”. Ir
pieejami biznesa pusdienu un ménesa Tpasie piedavajumi,
ka art édienkarte bérniem.

KA®E “PAJUMTE". [ocmenpuumHoe u ylomHoe kage & camom yeHmpe
AnyKCHe C pa3Ho0bpa3sHeIM accopmumeHmom 6100 Ha A06ol ekyc.
Kpome mozo, 30ece 20moesm u 0cobble, munu4Hsle 015 AnyKCHeHc-
K020 Kpas 6/1100d - canam «Xpamosas 20pa», 0CHOBHoe 61000

«101 cmyneHbka 9o Mu2a HacaaxcdeHus» u decepm «Ocmposa o3epa
Mapuerbypa». Takoie ecmb 6U3HEC-NAHYU, CNEYUASbHbIE XeMecsidHble
npeosoxeHuUs U 0emcKkoe MeHo.

3
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Gleznaina vieta starp diviem ezeriem blakus Stame-
rienas pilij veca akmens éka atrodas plasa un majiga
kafejnica.

KA®E , SONATE".

B cusonucHom mecme Mexcdy 08yx 03ep padom co
Cmamepuerckum 3amkom [0 8 cmapom KameHHOM
dome - Haxo0umcsi NPOCMOpPHOe U yromHoe Kage.

Gulbenes vésturiskaja centra Vecgulbenes muizas
atjaunotaja zirgu manézas éka, kas agrak bija lielaka
slegta manéza Baltija, atrodas Cetru zvaigZnu viesnica
un restorans. Piedavajuma plasa sezonala édienkarte
un biznesa pusdienas.

TFOCTUHULA U PECTOPAH ,,VECGULBENES MUIZA".

B ucmopudyeckom yeHmpe [ynbeHe - 8 60CCMAHO8/1eH-
HOM 30aHUU KOHCKO20 MaHexa ycadbbsl BeyzynbeHe,
Komopelli paHeule A8A7ACA KpynHeliwuM KpbimelM MaHe-
JHemM @ CmpaHax baamuu, -pacnonoxeHa Yemelpex3sees-
00YHAA 20CMUHUYQA U pecmopaH. [locemumenam npeo-
N1020emcs 06WUPHOe Ce30HHOe MEeHH0 U 6U3HeC-NaH4YU.

lespgjams apskatit razosanas telpas ar pagrabu, kur tiek
izgatavotas un glabatas dzirkstosas bérzu sulas, klausities
stastfjumu par bérzu sulam, kas tiek bagatinats ar video
projekcijam par sulu tecinaSanu pavasari. Svaigu bérza

sulu, dzirkstoSo dzérienu un bérza sulu sirupa degustacija.
lesp&jams baudt arT pienenu vinu. “Birzi” produkcija ir
biologiski sertificéta.

MPOV3BO/CTBO UMPUCTOIO BEPE30BOIO COKA “BIRZI". 3decs noce-
mumesnu mMo2ym ocMompeme npousso@cmeewue nomewjeHus u HDZP€6,
20e 20moesm u XpaHAm uzpucmeili 6epe3ossili COK, U NOCAYWAMb
pacckas o pasHelx eudax ey coka, 9ono; i et poe-
Kyusamu Ha memy eeceHHe20 cﬁopn coka. Aezycmauuﬂ ceexcezo 68[76308020
€OKa, u2pucmoz2o Hanumka u cupona u3 6&pezosozo coka. Takie MOXHO
8UHO U3 00y . Mpodykyus Birzi umeem 6uonozuseckuli

r
cepmugukam.

Pirmais uznémums Baltija, kas nodarbojas ar netra-
dicionalas kultaras audzésanu: kvinoju, amarantu,
prosu, |écas. No izaudzétiem produktiem razo miltus
un makaronus.

,GUSTS APINIS”. [lepsoe & banmuu npednpusmue,
KOmMopoe 3aHUMaemcs 8bIpaU4UBAHUEM HeMPadUyu-
OHHbIX Ky/1bmyp: KUHOG, aMapaHm, npoco, Ye4vyesuya.
U3 8bipaujeHHbIX NPodykmos Uu320masausaom Myky u
MaKapOHHbIe U30eusl.
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Vecpiebalgé atrodas daudzi nozimigi kultdras tarisma objekti
- Vecpiebalgas luteranu baznica, Vecpiebalgas pilsdrupas,
Vecpiebalgas muiZa un vairaku nozimigu Latvijas kultdras
darbinieku dzives un darba vietas, kuras izveidoti memoriali
muzeji. Ezeri piesaista makskerniekus, bet ap Alaukstu ziema
tiek organizétas tradicionalas distancu sléposanas sacensibas.
Inesa salas un pussala izveidots Sprogu dabas liegums.

BELITUEBAJITA. B Beynue6anze pacno/oxeHo MHO20 3HaYUMbIX Mypucmuye-
CKUX 06beKMOB KybmypHo20 Hacedus - Beynuebanackas AmeparHcKas yep-
Koeb, pa3eanuHsl Beynue6anzckozo 3amka, nomecmee Beynue6anza, a makce
Mecma, 20e Juu U pabomanu HeKomopsle 8adxHsle desmenu Kyabmyps!
Jlameuu, 8 KomopebIX 6blU CO30aHbI MEMOP Myseu. O3epa np

tom nto6umeneli pui6anku, a 3umoli 8okpy2 AnayKcma op2aHu3ytomcs mpaou-
YUOHHbIE cOpesHOoBAHUA nO 6ezosbIM nbiiaM. Ha 0Cmposax u nosayocmpoeax
VHeuwicko20 03epa pacnonoxuncs npupodHsili 3ano8edHuK «Cnpoau».




Apmekl&jums ieprieks japiesaka
[TMocewjeHue Hy#HO c02/1ac086I8aMb 3apaHee

Vieta ar konkrétu darba laiku, kas janoskaidro ieprieks Apmeklétajus pienem ,no-lidz gada ménesiem* sl Naktsmitne
Mecmo ¢ KoHKp 61 HYMHO Tpuem noc i «c/no - 5 Mecsybi» (==—1 Mecmo dns Houneza

8bIAICHUMb 30paHee

Netalu no Cesvaines pils, muizas kompleksa &ka, péc . lespéjams augstaka bisu dravas novietne Baltija,

Saimnieciba Tpasi ar to, ka dravo tikai ar Latvijas
stavstropiem. Biskopiba, apiterapija un stastijums
“Par un ap bitém”. Apmeklétajiem ir pieejama svecu
darbnica, biskopibas produkcijas degustacija un
iegade.

sentévu metodém bravé dabigu dzivo alu. Seit at- aptuveni 300 m v.j.l. Biologiski biskopibas produkti
dzivinatas 150 gadus senas alus darisanas tradicijas, ievakti Gaizinkalna un ta apkartné. Piedavajuma eks-
kuras 1865. gada aizsaka pirmais pilsétas alus brazis. kursija saimnieciba, dravnicas darbnicas, biSkopibas
Piedava ekskursiju alus darftava un degustaciju. \\l produktu baudisana.

TTNBOBAPHS1 “CESVAINES ALUS". Henodaneky om MYE/IOBOAYECKOE XO34/MCTBO “KALNU MEDUS",
LjeceatliHcko20 3aMKa - 8 30aHUU ycade6HO020 KOMNeKca - BO3MOXHO, 3MO CaMAS 8bICOKO20PHAS NACEKA 8 CMPa-
no peyenmam npedkoe 8apsM HAMYPALHOE HUBOE NUBO. # Hax baamuu, pacnonoxeHHas Ha esicome okos0 300

30ecb oxcusarom Hacdumeigarowue 150 nem mpaduyuu M. Had y. M. buonoauyeckue npodykmel n4enoeodcmea

&
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MEZ MUEBAJITAC. OmaudumeneHas Yepma xozaticmea
3aKNK04AeMCA 8 MOM, YMO OHO Pa3gooUM Mo/LKO
nameutickux n4es. [l4enoeo0cmeo, sockomepanus u

HElsl]
i

pacckaz «O nyenax u 80Kpya Hux». [locemumenu mMozym nusosapeHus, bepyujue cgoe Ha4as0 & 1865 200y, ko20a cobuparomcs 6 [ali3uHbKAHCE U €20 OKPeCmHOCMSX.
nocemume ceeyHyto MacmepcKyto, dezycmayuu u 6b1/10 30/103KCeHA NePEeas 20p00CKas NUeo8apHs. pednazaemcs Tpednazaromcs 3KCKypcuu no xo3saticmey, macmepckue
Kynume npodykyuro n4enogoocmea. 3KCKYPCUSA HA NUBOBAPHIO U de2ycmayus. naceyHuka, 0e2ycmayus NPodykmoe nyen08o00cmea.

Skaista vieta netalu no Kala ezera pauguru nogazés
audzé avenes, zemenes, dzérvenes un krimmellenes.
Sezonas laika var novakt ogas, iegadaties un degustét
produkciju, ka arT pieteikties izzinosa ekskursija.
lesp&jams art pasutit produktus.

,Vakars uz Ezera” ir ekskluziva iespéja vakarinot ipasi
- uz Gdens, Kalezera vidQ, izbaudot saulesrietu. Katra
“Vakars uz Ezera” vakarino3anas reizé tiek izvéléti citi
1 pavari.

Vidzemes augstieng, starp Madonu un Ergliem,
atrodas viens no lielakajiem kazu ganampulkiem
Latvija (ap 300 kazu). Saimnieka aizraujoss stastfjums
par kazam un piedzivoto saimnieciba. Saimnieciba
razo 6 veidu mikstos sierus. Tos piedava baudiSanai
degustacija.

T1POV3BOACTBO KO3bEIO ChIPA “LIVI", Ha Budzemckoli
8038bILUeHHOCMU, Mexdy MadoHol u Ipanu, MOXCHO
yeuaemb 00HO U3 cambix 60bUWUX KO3bUX cmad & /lameuu

=0

FARM “JANKALNI".
B kpacueom mecme Hedaneko om o3epa Kana Ha
CK/I0HAX X0/IMO8 pacmem ManuHa, KAy6HUKa, Knkea

~VAKARS UZ EZERA”.
«Beyep Ha 03epe» - 3MO IKCK/N03UBHAS BO3MOXCHOCMb

L=
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U KYCmMoeas YepHUKA. B ce30H MOXHO cobpame 52006l 0C06eHH020 Y}UHa,~ Ha 80e, nocpedu Kanssepca, (okos10 300 20/108). YenekamesbHblli pacckas Xo3UHA 0
npuobpecmu u npodezycmuposams npodykyuro, a HACAaHOAACH CONMHEYHbIM 3aKAMOM. YHCUH 05 K03GX U Pa3/UYHbIX NPUKAKOYeHUSAX 8 xo3alicmee. B xo3aticmee
MakKxe 3anucamecs Ha NO3HABAMENbHYK IKCKYPCUIO. Kaxc0o20 «Beyepa Ha 03epe» 20mo8uM pPasHsIli noeap. npou3eodsm 6 eudog MA2KUX Cblpos. Ux npedaazarom

L1

nonpo6osame 80 epems dezycmayuu.

Madona, iespé&jams, ir vieniga pilséta Latvija, kuras teritorija ap 9. gs.
atradusies ezermitne. Tas atliekas saglabajusas Salas ezera (Baznicezers)
zieme|dala zem Gdens. Lidz 19. gs. beigam tagadéjas pilsétas vieta atradas

!
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neliela muiza ar tadu pasu nosaukumu (Madona), ko latviesi sauca Dabisku, Latvija augosu arstniecibas augu t&ju un garsvielu Tiek piedavati Madonas novada senie &dieni (grupu
par BirZiem. 1898. g. tika uzsakta SaurslieZu dzelzcela celtnieciba starp razosana. Uznémums razo vairak ka 70 nosaukumu ﬁ &dinasana), kulinarijas meistarklases (senie &dieni 6“
Stukmaniem (Plavinas) un Valku. Attistoties dzelzcelam, attistijas arf pati monotéjas (viena auga téjas), daudzzalu téjas, ir patentgjis ‘ u.c.), izmanto pasu audzétas ogas, lauku produktus
pilséta. Musdienas Madona ir sakopta Vidzemes pilséta ar savu mazpilsétai arstniecibas augu téju izlasi un arstnl_eaba_s augu teju no savas zemnieku saimniecibas. Viesu maja atrodas
raksturigo Sarmu. Interesanti, ka to var uzskatit arf par vienu no visaugstak komplektu. Piedava ekskursijas grupam, ka art meistarkla- \§ ' sena eka
reljefa novietoto Latvijas pilsétu. ses t&ju gatavo3ana, pazisana un lietosana. H . ©
Bo3modicHo, MadoHa - 3mo eduHcmeeHHsili 20pod 8 Jlameuu, Ha meppumopuu 7 ApiTEC” TOCTEBOU M “APINU KALTE”, locmsam n, )10- I 1
U0 6 X Sok HaXOUAOCs oauHoe nocerere. Ocmamecnocenenus  JEKAPCTBEHHBIE TPABbI M YAU 55 MARITES". [pouseodcmeo oC 06 ﬂg NU cl pedsna
coxpanunuce nod odoli @ cesepHoii yacmu o3epa Canac (LiepkosHelli ocmpos). 4o HamypaneHo20 Yas u cneyuli u3 ebipaujeHHsIx 8 Jlameuu nekap- 2aromcs 6711000, Npu2oMoe/ieHHble N0 CMAPUHHbLIM N\ 1
KOHYa XIX 8eKa Ha mecme 20poda 3 20cnodckas cmeeHHbIx mpae. [Ipednpusmue npouzgodum 6onee 70 Haume- peyenmam MadoHs! (numaHue 045 2pynn), KyAUHApHsIe 4
écggggzgamazu:\gﬁgc Madora) OpYI0 NAMBILIU | avie f};}gﬂu‘ HOBGHUU MOHOYAA (Yali u3 00HO20 8UAA PACMEHUS), CEOPHO20 macmep-kaaccel (611000 N0 CMapUHHeIM peyenmam u \\
)y HaY 0 opoau Mexcoy
Cmykmaru (Maseursc) u Baakoli. C pazgumuem xene3Hol dopoau, paseusascs u cam #’ﬂ’;anameHmosaﬂo COU%GSM 407 U3 NEKapCMEEHHbIX Mpas. apJ, 8blpaujeHHele ceouMu pykamu 57200131, cenvckue
20p0d. C Madora - 3mo y (i 20p0d Busdewme co ceoum wapmow, np; ””:%Oomeo’e angprg“ m"’;gpey nn, a T"e'%m f”;’zgg"("g;“" npodykmel u3 ceoezo pepmepckozo xo3salicmea. focme-
20podka. MiHmepecHo mo, Ymo MadoHy MOXHO 0 npu20 /1€HUI0 U ynompebsieHuto s1e4ebH020 5IH020 o
cyumams 2opodom Jlameuu, pacnosoxeHHsIM e camoli 86ICOKOU Yacmu pesnsepa. Hanumka. soli dou pacnonoxceH & cmapuHHom 30aHuU.

Saimnieciba péc senam vecmaminas receptém uz klavu
lapam cep smarZzigo Kal&ja saldskabo un Kal&ja rudzu
maizi, kuras kraukskigo garozu apstrada ar linu ellu.
Piedava dalibu maizes cep3anas procesa, degustaciju
un iegadi. Ir kafejnica - latviskas virtuves édieni, grupu
édinasana, plasa édienkarte, galdu klasana. Ara terase,
piknika vieta, grils, ugunskura vieta, telts vietas.

Kazu saimnieciba un sierotava atrodas civilizacijas
neskarta dabas nostariti starp Krustkalnu un Teicu
dabas rezervatiem. Produkcija- kazas un govs piena
sieri. Piedava ekskursiju saimnieciba un sierotava,
degustaciju.

1PON3BOACTBO KO3bEIO ChIPA ,,BURKANCIEMS”.

Viesu nams atrodas aptuveni 6 km no Siguldas.
»Maurini” bavéti ta, ka no katra loga redzams kads
no séta augosajiem senajiem ozoliem. Piedavajuma
latvisks majas édiens, kas gatavots no viet&jiem
produktiem.
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TEKAPHS! - KA®E “MAMULA". B nexapHe pepmepckozo xosaiicmea no cma- Ko3b5 pepma u Cblpo8apHS pacnonoxeHs! 8 rOCTEBO/ AOM “MAURINI". Tocmegoli dom Haxodumces  EN\SM]

puksen peyenmay 6abywku Ha IeHoge TUC b7 Kaiom apomarm- HempoHymom yusunusayueli y20/ke Npupoosl Mexoy w npumepHo & 6 kv om Cuzyndel. Maurini nocmpoeHs! \

HbIU KUCN0-CAA0KUU U pycaHou xneb KysHeya, ¢ xpycmsaujeu Kopo4kou, -

NIPONUMAHHOG AIbHSHEIM MGCAOM. [TeKapHS NPed/azaem npuHAMs yuacmue nNpupoOHsLIMU 3ano8edHUKamMu KpycmkanHel u Telidy. mak, 4mobbl U3 KaX#020 OKHA MOXHO 6bi10 8UeMb

& Npoyecce ebineKaHus x1e6a, a Makdie dezycmayuu, 39eck e MoXHO NpuoGpecmu podykyus - Colpbl U3 KO3b€20 U KOPOBLE20 MO/IOKA. 00UH U3 pacmyuyux 8o 0gope dpeeHux 0y60e. 30ece

Ceeweews'vewb/ﬁ xneg. Kage npu nekgphe npednazaem 641000 sameiuickol o, [pednazaromcsi 3KCKypcuU Ha Gepmy U CbipOSapPHO, npednazaromcs 611000 1aMeIWckol doMawHel KyxHU, w
s 2pynn, MeHIo, 3 P meppaca, Mecmo ons

NUKHUKG, 2pusis, Mecmo Bﬂgkc(mpu, mMecma 0151 pasmeujeHus NAAGMoK. 6eeycmaqun NPOQVKWU- npusomoe/ieHHbIe U3 MeCmHelX npoaykmoe.

Restorans 2008.gada atjaunotaja Malpils muizas éka,
kas ir19.gs. Klasicisma arhitektdras piemineklis.
Restorana édienkarte mainas un tiek papildinata
atbilstosi gadalaikam. Smalku garsu salikums
kombinéacija ar elegantu muizas interjeru.

FOCTUHUWLA W PECTOPAH ,MALPILS MUIZA”. Pecmopat
pacnonodxeH 8 soccmaHosneHHom e 2008 200y 30aHUU
Mannunckozo nomecmes, KOMopoe A8/5emcs namsam-
HUKOM apxumekmypsl knaccuyusma XIX eeka. MeHro

Saimnieciba piedava kvalitativu, vietéjas izcelsmes
produkciju no Doles dabas parka sastopamajiem un
pasu audzétiem augiem. Gimenes uznémums, kas
ciena un glaba tradicijas.

Vina pagrabs Ikskilé. Piedavajuma aizraujoss
stastijums par bérzu sulam, produkcijas degustacija.
Apmeklétajiem dod pagarsSot visu ko var uztaisit no
svaigam bérzu sulam - sirupu, limonadi, vinu.

MPEAMNPUATUE 110 [TPON3BOACTBY BEPE30BOIO
COKA OT CEMbU JINBEPTCOB. BuHHslli no2peb & Vkuw-
Kune. lpednazaemcs yenekamensHslli pacckas o pas-
Hblx 8udax 6epe308020 coka, de2ycmayus NPodyKYuu.

PON3BOACTBO TPABSIHbIX YAEB “DOLES TEJAS”.
Xossaticmeo npedsazaem KayecmeeHHy NPOOyKyUH
MecmHo20 Npou3e00cmaa, U320MoBAeHHYI0 U3 pacme-
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PecmopaHa MeHsemcs U Nono/iHAemcs 8 coomeem- HUll, 6CMPeYaU{UXcs 8 NpUpoOHOM napke Josiec u ebl- lMocemumesnu Mo2ym nonpo608ame 8ce, 4mo MO}CHO
cmeuu co epemeHem 200d. KOMNO3uyusi MOHKUX 8KyCo8 paujeHHsIx ceoumu pykamu. CemeliHoe npeonpusmue, npouseecmu u3 ceexce2o bepe3oeozo Coka - cupon,
8 COYeMAHUU C 3/1€2AHMHbIM UHMepPbepoM NOMeCmes. Ha KOMOPOM y8asiatom u XpaHam mpaduyuu. JIUMOHQAO U BUHO.

Lielvardes centra tikai 5 mintsu gajiena no Daugavas
atrodas atras apkalposanas kafejnica ar daudzveidigu
édienu piedavajumu.

»Zelmas maiznica” maize tiek raudzéta ar dabigu
ieraugu koka muldinas un cepta malkas krasni. Viesi
tiek iepazistinati ar maizes cepsanas tehnologiju un
veido savus klaipinus lidznemsanai uz majam.

Gimenes uznémums, kas rtupéjas par tiru vidi,
biologisko produkciju un dizainu. Piedavajuma bisu
dravas un saimniecibas apskate, degustacijas.

&
&

/,

MEKAPHS ,,ZELMAS MAIZNICA”. B nekapHe «Zelmas
maiznica» xne6 denarom Ha HamypaneHoli 3aKkeacke
8 depessiHHOU Kadke U 8binekarom & neyu Ha OpPoeax.

MYE/IOBOAYECKOE XO34/CTBO “LIENAS MEDUS”.
CemeliHoe npednpusmue, Komopoe 3a60mumcs o

KA®E ,,PANNA".
4ucmome u du3aliHe okpyxcarouseli cpedsl, 3aHUMaemcs

B yeHmpe Jluensapde, 8cezo AuWb 8 5 MUHYMax

LB =
oh

X00b6bl 0M flay2assl, HaX00UMCA Kage bbICmpo2o Tocmu Mo2ym 03HaKOMUMbCA ¢ mexHonozauell sbipawyueaHuem 6uono2u4eckoli npodyKyuu.
06C/1YHUBAHUS C PA3HOOBPA3HLIM ACCOPMUMEHMOM 8bINeKaHUs Xn1e6a u npu20mosums cgoli x1e6, 4mobbl pednazaemcs 3KCKypcus Ha naceky U ocMomp
61100. nomowm 3a6pame e20 0omoli. xo3sticmea, de2ycmayus npodykmoe.
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Kulinarais marsruts ,Livonijas garsa“
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KynuHapHbin mapuwpyT ,,Bkyc J/InBoHUN"

Kurzemé un Zemgalé hercogs Jékabs valdija no
1642. I"dz 1682. gadam, taja laika strauji attistijas
kugu bave, paradijas pirmas manufaktdras un uz-
labojas lauksaimniecibas raZoSanas apjomi. Kugi
eksportéja preces uz Eiropu, devas uz Tobago un
Gambiju, dibinaja tur kolonijas un veda uz Eiropu
cukuru, kafiju un gardvielas. Saja perioda Latviju
sasniedza kartupeli, ko vietéjie iedzivotaji iemijoja
vien péc paris gadsimtiem.

Kurzemes delikatese ir Usmas zusi, tos
gatavo zupas, cep un kidpina, sezo-
na gatavo arf véja zivis, salakas un
renges, bet brétlinas, silkes un

lasi pieejami visu gadu. No ru-

dziem cep rupjmaizi, skabmaizi

vai sklandrausus, miezus vara
skabputra vai bukstinputra.

Suitu sievas piedava macities
gatavot tradicionalos édienus.

Vasaras saulgriezos daudzviet

gatavo Janu sieru, ik dienas pie-

dava arT citus gardus sierus no

govs un kazas piena. lecientti ir

vietéjo majlopu un majputnu &dieni,

arT mala podinos kopa ar sakném. Piede-

vas pasniedz kirbi, darzenus, saknes, sénes,
pupas vai grabas ar grécigi gardam mércém. Kro-
gu piedavajuma sezona atrodama medijuma gala:
briedis, stirna, bebrs un zakis.

Karumniekus gaida piragi, medus ktkas un magon-
maizites, kuras Kuldiga cep péc viduslaiku recep-
tes. Saldaja - mellenu klimpas vai biguzis no rudzu
maizes, medus, brokleném vai dzérveném un salda
kréjuma. Slapes remdét varésiet ar smarzigam zalu
t&jam un medu. Reibinosi mirkl|i piedzivojami ma-
jas vinu degustacijas, baudot gardu alu vai stipraka
dzériena glaziti.

www.celotajs.Iv/livonia |

lepuor Ekab (/ékabs) npasun B Kypseme un
3emrane ¢ 1642 no 1682 rog. B Te BpemeHa
CTPeMUTENbHO PasBMBaNOCL KopabnecTpo-
eHue, NoABUANCL NepBble MaHydakTypbl 1
YBEANUNANCE O06BEMbI CeNlbCKOXO3ANCTBEH-
HOro npoussojcTea. Kopabnu skcnopTuposa-
nv ToBapebl B EBpony, oTnpasnsnnce Ha Tobaro
1 B FamMbuto, MOPSIKM OCHOBBIBAIV TaM KOJIOHUN U
Be3nu B EBpony caxap, kode v npunpassl. B
TOT Nepuroz B J1aTBUM NOSBUACA KapTodens,
NOMOOUBLUNACA MECTHbIM XXUTENsM  NNLLb
napy CToneTuii cnycrs.

Kyp3semckuid genmkatec - yrpu 13 osepa Ycmac: 13
HUX BapsAT Cyrbl, UX XapsT U KOMTAT; B CE30H roTo-
BST TakXKe capraHa, KOpHLLKY 1 canaky, a Kuibka,
cenbAb 1 N10COCh AOCTYMHbI KPYAbIZ ro4. 34eck ne-
KyT p>XaHO xN1e6, KNCNo-Cnagkui xneb nam cknax-
ApaycuCbl, BapAT AYHEBYHO Kally C MPoCcToKBaLlel
NN BYKCTUHBNYTPY. CYMATCKME XEeHLMHbI npeana-
ratoT Hay4MTbCs rOTOBUTL TPAAWLMOHHbIE 6N1t04a.

K neTHeMy cONHLIEBOPOTY BO MHOIMX MeCTax roTOBSAT

SAHOB CbIp, B 06blYHbIE AHM MpeAiaralTcs U agpyrve

BKYCHbl€ CbIpbl 13 KOPOBLEro M KO3bero mMosoka. lo-

nynspHbl Takxe 6/04a 13 MsAca AOMaLLHero ckota v nNtu-

Lbl, X FTOTOBSIT B TOM YMC/e B MVHSAHbIX FOPLUOYKaxX BMecTe

C KOpeHbAMUW. Ha rapHMp nogatoT ThiKBY, OBOLLM, KOPEHbS, rpu-

6bl, 606bI NN NEePNOBKY C HEBEPOSATHO BKYCHbIMK COycamMu. B ce30HHOM

npeaoXeHUN TPaKTUPOB MOXHO HaWTWU AWYb: ONEHUHY, 3ai4vaTuHy,
MSICO Kocynu 1 6obpa.

TYpMaHoB XAyT NMUPOr, MeAoBbI TOPT ¥ BYNOYKM C MAKOM, KOTOpble
B Kynawre nekyT no cpejHeBeKoBbIM pelenTam. Ha cnagkoe - yepHuu-
Hble KNeuku Uam BUrysnc U3 pxaHoro xne6a ¢ MeAoMm, 6pyCHUKOW nau
K/HOKBOM 1 CIMBKaMU. YKaxzay MOXHO YTOAWUTb AyLUMCTBIMU TPaBAHBLIMU
YyasMu 1 MeZoM. TONOBOKPYXUTENbHbIE BNeYaTNeHs Bbl CMOXETe MoJy-
YMTb BO BPEMS JerycTauny AOMaLLHUX BUH, 3@ KPYXKOM BKYCHOTO NviBa
WK CTaKaHUYMKOM 6osiee KPenkoro HamnmTka.
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Jekabacels @

Pilsétai nozimigakais periods ir saistams ar laiku no 1561. - 1795. g., kad
Jelgavas novads ietilpst Kurzemes un Zemgales hercogistes sastava. Kad
Jelgava ieglst hercoga rezidences (1567. g.) un hercogistes galvaspilsétas
(1616. g.) statusu, sakas strauja pilsétas attistiba, kas visaugstako punktu
iegast hercoga Jeékaba valdianas laika. 2. pasaules kara laika 1944. g.
vasara gaja boja gandriz visa pilsétas vésturiska apbdve un makslas
vértibas. Péc kara Jelgavu atjaunoja. Sv. Trisvienibas baznicas tornt Sobrid
ir izveidots viens no Latvijas labakajiem interaktivajiem muzejiem.

Hau6onee 3Hayumelii 015 20poda nepuod ceA3aH ¢ nepuodom ¢ 1561 no 1795 zz.,
ko20a Enzasckuli kpali exodusn 8 cocmae Kyp3emckozo u 3eM2a/16CKo20 2epyoe-
cmea. Kak mossko Enzaea nosyquna cmamyc pesudeHyuu 2epyo2a (1567 2.) u
cmonuysl 2epyoacmed (1616 2.), Ha4anocs beicmpoe passumue 20p0dd, KOMopoe
docmuzno HaussiCwell MOYKU 80 8peMeHa npaeseHus 2epyoza Ekaba. Jlemom
1944 200a nozubaem no4Ymu ecs UCMopuYeckas 3acmpouika 20p0da U xydoice-
CcmeeHHble yeHHoCmu. 10 0KoH4YaHUU Bmopoli Mupoeoti eoliHel Enzasy eoccmaro-
sunu. He mak 0aeHo 8occmaroenerHa 6awHs yepkeu Cesamoli Tpouysl, 8 Komopoli
8 Hacmosujee epems cO30aH 0OUH U3 Ny4UIUX UHMePaKMUBHbIX My3ees Jlameuu.

Edinatajs
Yenyeu numanus

Partikas razotajs, kas piedava produktu degustacijas un produktu iegadi
,., 3 3 3 5 npod)

Partikas razotajs un édinatajs

e

Ha npodacy

Smiltsérksku ogu, zemenu ogu un kiploku audzésana.
Smiltsérksku darzs ir ipasi izveidots, taja tiek audzéti
tikai vienas-Skirnes smiltsérksku stadi, kuru ogas ir ar
paaugstinatu ellas un karotinoidu saturu.

Zemenes tiek audzétas pléves seguma siltumnicas,
ogas nogatavojas jau pavasari.

OBJIEMUXOBbIN CA4 , ZELT". BoipaujusaHue obsenuxu,
Kny6HUKU U YecHoka. Obenuxosblii cad co30aH cneyuans-
HO 07151 8bIPAU4UBAHUS MONBLKO 00HO20 Copma 0baenuxu,
amom copm omau4aemcsa No8blWeHHbIM coaep)o(aHueM
Macaa u KapomuHouoos. Kny6HUKY 8bIpaujuearom 8 naeHoYHeIx
menauyax, N03mMomy 52006l CO3pe8AOM yice 8eCHol.

/ K 0e2ycmayuu u Ipou3godcmeo npodykmoe

numadus u ycayau numaHus

Jaunpils pils celta 1301. g. ka Livonijas ordena
cietoksnis, ko no trim pusém apnem dzirnavu dikis.
Krodzina ikdienas édienkarté viduslaiku &dieni mijas ar
tradicionalo latvieSu virtuvi.

CPE/JHEBEKOBBbIV TPAKTUP ,,JAUNPILS PILS”, flyHnunc-
CKUU 3aMOK 6bln nocmpoeH & 1301 200y Kak kpenocme
JIUBOHCKO20 OpdeHa, KOMOpYH C MPex CMOPOH OKPY*Ca-
em MenbHUYHbIU npyod. B excedHe8HOM MeHI0 mpakmupa
cpedHesekossle 611000 Yepedytomcs ¢ 6a00amMu mpadu-
YUOHHOU 1ameluickoll KyxXHU.

Latvija un aiz tas robezam popularas Lacu maizes
cepsanas procesa pielieto no seniem laikiem izkoptas
meistaru zinaSanas un prasmes. lespéja doties
ekskursija pa ceptuvi, veidot un cept maizi, iegadaties
sarazoto produkciju, ieturét maltiti krodzina, kur édiena
gatavosana izmanto ,Lacu” produkciju, kombingjot ar
sezonaliem un viet&jo zemnieku produktiem.

TTEKAPHS V1 TPAKTUP “LACI". B npoyecce ebinedku nonyssipHozo

6 Jlamsuu u 3a ee npeox 1 xne6a Laci np A SHAOHUS U
HaBbIKU MACMeEPO8, KOMopble 0MMa4ueanuce ¢ 21y60koli dpee-
HOCMU. 30eCk MOXCHO OMNPABUMbCS HA IKCKYPCUIO NO NeKapHe,
cdename u ucneys xne6, npuobpecmu nPodyKkyuto, Nepekycums 8 mpakmupe,
20e npu npuzomoeseHuU edbl UCNob3yemcs Npodykyus «Laci» 8 covemaruu
C Ce30HHbIMU U MECMHbLIMU KPeCmbAHCKUMU NPOdyKMamul.

LB

Barkanu gimenes izveidots un attistits uznémums, kurs
nodarbojas ar kvalitativu dzérienu dariSanu no Latvija
audzétiem augliem un ogam. Kurzemé netalu no Sabiles, tiek
kopts un attistits viens no lielakajiem vinogu darziem Latvija,
savukart, Arlavciema, abeldarzu vida, atrodas pati dzérienu
daritava un vina pagrabs. lespé&ja degustét un iegadaties
dazadus alkoholiskus dzérienus.
CEMEVIHASI BAHOAE/IbHS W BUHHbIV [TOTPEE B ABABE. Cemelicmeo
bapkaHc co3dano u 3aHUMaemcs p npednp. i, KOmMo-
poe u3ao Kayec uu3 J: 8
Jlameuu $pykmos u 5200. B Kyp3eme, Henodaneky om Cabuse 8o3de-
AU | A 00UH U3 KpynHeliwux 8 Jlameuu 8uH02padHUKos, a
8 Apaasyuenmce, nocpedu A6/10He8bIX CA008 HAX0OUMCA U CAMO NPOU3B0ICMEO
Hanumkos. 30ece MOXHO NPode2ycmMupPO8aMb U NPUOBPECMU PA3UYHbIE
A/1K020/1bHbIE HANUMKU.

&

Vad

Lk

Saimnieciba nodarbojas ar vinu gatavosanu no pasu darza
un savvala ievaktiem augliem un ogam. Piedavajuma
avenu, abolu, érkskogu, mellenu, zemenu, braklenu,
piladzu, upenu, janogu, plaskoka, korinsu, aroniju, pienenu
Vini, bet galvenais produkts ir “Avenu dzirkstosais vins”, kas
gatavots, izmantojot tradicionalo metodi.

PON3BO/ACTBO AOMALLHEIO BUHA “TEVINI”. Xo3silicmeo
30HUMAemcs U320moe/ieHueM 8UHA U3 COBPAHHbLIX 8 CO6CMeeH-
HoMm cady u 8 dukoli npupode $ppykmos u s200. Mpedaazaemcs
MaAUHOBOE, 6/104HO€, KPbIHOBEHHOE, YePHUYHOE, KyBHUYHOE,
6pyCHUYHOE, PABUHOBOE BUHO, BUHO U3 YepHOU U KPACHOU CMOPOOUH®GI,
6Yy3UHbI, Up2U, QPOHUU U 00y8AHYUKO8, HO 2/1a8HbIU NPodykm - «Manu-
HOB80€ u2pucmoe 8UHoO», npue2omossieHHoe mpGaUuUOHHbIM cnoco6om.

&

%/’*

No pasu izaudzétiem darzeniem un augliem gatavo
garsigus ievarfjumus, sirupus, dzemus un ¢atnijus, ka
arf zavé auglus. Piedavajuma vingliemezu fermas
apskate un vingliemezu degustéacija, kas sagatavoti
burgundiesu gaumé. Produkcijas degustacija un
iegade.

KPECTbSIHCKOE XO35I/iCTBO +KANGARI”. /13 gbipawyeHHbIX
cob6cmeeHHbIMU pykamu osoweli u ¢ppykmoe 30ece 20moeam
B8KyCHOe eapeHbe, cuponsl, dxcembl U YamHu, a makxce cyxo-
Ppykmel. lpednazaemcs ocmomp pepmsl, 20€ 8bIPAU4U-
8aKOM BUHO2PAOHBIX YAIUMOK, U 0e2yCmayus 8UHO2PAOHbLIX
YAUMOK, npu20mMoeneHHsIx no-bypayHocKku. Jeaycmayus u
npodaxa npodyKyuu.

<f
\
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Atrodas ainaviska vieta - Usmas ezera ziemelu krasta
un ir atvérts apmeklétajiem visu gadu. Gatavo Usmas
ezera zivis - zuti, Iini un zandartu, arT apkartnes mezos
nomeditu briedi. lespéja iegadaties kapinatus zusus

un breksus, piedalities Usmas ezera zivju degustacija.

PECTOPAH ,,USMA SPA”. PacnososiceH 8 #ugonucHom
Mecme - Ha cesepHOM bepezy 03epa Ycmac, omkpsim
0n4 nocemumenel kpyanslili 200. Peiba u3 03epa Ycmac
- y20ps, IUHb U CyOaK, @ makdxe 0AeHUHa, 0066imas e
OKpecmHsIX necax. Ecme 803MOMHOCMb Kynume Konye-
HO20 y2ps U f1lewa, NpUHAMs y4acmue 8 deycmayuu
peibbl, 8bl108/1€HHOU 8 03epe Yemac.

LAl )i|=

Gimenes uznémums, kas nodarbojas ar karsti kiipina-
tu zivju produkcijas razosanu, procesa izmantojot
tikai dabigu alkSnu malku. Piedavajuma ekskursija -
degustacija, kas sniedz iespé&ju vérot visu razosanas
procesu savam acim un nogarsot uznémuma
gatavotos produktus.

KOMYEHUE Pblbbl “REINA ZIVIS”. CemeliHoe npednpusmue,
3aHUMaKOUjeecs Npou3800CMBOM PbibHOU NPOAYKYUU 20ps-
4e20 Kon4eHus - 8 NPoyecce UCNONb3yMCA MOALKO HamMy-
pasnbHele 0/1bX08ble Oposa. lpednazaemcs KCKypCus-
dezycmayus, 80 epeMs KOMOpPOL MOXHO CBOUMU 2A1a3aMU
ysudems npou38oo0cmeeHHsIli npoyecc u nonpobosame
U320Mo8/1eHHble Ha NPednpusMuUU NPOAyKMel.

LHO)

Viena no senakajam kafejnicam cela no Rigas uz
Ventspili. Atrodas Paré. Piedavajuma latviskie édieni.

KA®E “PIE JANA".

00HO U3 cmapeliwux kage Ha nymu u3 Puzu e
BeHmcnusc. PacnonoceHo e [Type. B MeHto 6100a
1aMeIWcKoll KyxHu.

LB

Atrodas Kalnmuizas pill. Restorana édienkartes lepnums
ir Abavas senleja augusie zaJumi, augli un darzeni,
medfjumi un sénes no Kurzemes meziem, gala, vézi,
foreles un kazas siers no novada saimniecibam un
virtuves krasnis cepta maize. Edienkarte atkariga no
gadalaika. Piedavajuma sezonai raksturigi édieni.

PECTOPAH ,,KALNMUIZAS PILS". Haxodumcs 8 KanHmytixcckom
3amke. [0pdocmb pPecmopaHHO20 MeHH - 8bipocuiue 8 Jo/IUHe
OpesHe20 pycna Abasel 3e/1eHb, ppykmel U 080U, QUYL U 2pu-

6b/ U3 Kyp3eMCKUX N1eCo8, MsCO, PaKu, popens u Koull .

—
—
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Cblp U3 Kpaesbix X035licme u x/1e6, ucne4yeHHsll 8
KyXDHHOﬁ neyu. MeHto 3a8ucum om epemeHu 200a.
lpednazaromcs ce30HHble 641000,

&

Atrodas |oti ainaviska vieta - Talsu pauguraines dabas
parka. Audzé un parstrada abolus. Viesus gaida izzi-
nosa ekskursija, produkcijas iegade un degustacija.

AEPEBEHCKOE XO35IMICTBO , KURZEMNIEK!".
Haxodumcs 8 o4eHb HUBONUCHOM Mecme - 8 npupoa-
HOM napke Ha TancuHckoll 8038biWeHHOCMU. 30ech
seipaujuearom u nepepabameigarom s6a0ku. Ffocmedli
Jdem no3HasamenbHas 3KCKypCus, de2ycmayus u
nokynka npodykyuu.

)

Atrodas Usmas ezera krasta un piedava daudzveidigas
aktivas atpatas iespé&jas gan uz tdens, gan sauszemes,
bezmaksas ugunskura vietas, ara kaminu, ka art
nodrosina édinasanas pakalpojumus.Usmas ezera
zivju édienu degustacija - zusu zupa, Zavétas zivis, fo-
re|maizites.lespéja paSam nokert un pagatavot foreli.

KEMIUHT ,BUKDANGAS". Haxodumcs Ha 6epe2y o3epa Ycmac

U npednazaem pasHOO6Pa3HbIe 8O3MOXHOCMU 0/ AKMUBHO20
0mObIXa Ha 800e U Ha Cyule, 6ecnaamHele Mecma 0/151 paseedeHus
Kocmpa, ynudHelli KAMUH, a makxce npedocmasasem ycayeu
numanus. Jezycmayus 61100, Npu2omoe/eHHsIX U3 pbibbl 03epa
Yemac - cyn u3 yeps, cyweHas puiba, 6ymep6pods! ¢ popessio.
MOo3HO camocmosmensHo NotiMame U npu20mosume Gopess.

I

Atrodas Valguma ezera dienvidu krasta. Edienu
pagatavosanai tiek izmantotas dabigas garsvielas un
lielakoties Latvijas produkti. Piedava gan izsmalcinatus
édienus stikla zalé, gan uz ugunskura varitu zupu.

PECTOPAH ,,VALGUMA PASAULE". PacnonoxceH Ha
0)CHOM bepeay 03epa Banzymc. [pu npuzomoeneHuu
edbl 30eCb UCNO/L3YM HAMYypPaneHbIe NPAHOCMU U

no 6onbweli yacmu - nameutickue npodykmel. [Ipeod-
N1G2GHMCA U U3bICKOHHbIE 611000, KOmopele Nodam e
CMeKASAHHOM 3a/1e, U NPU20MO8/1eHHbIL Ha Kocmpe cyn.

Muzeja iespé&ja noklausities stastu par Sokolades
vésturi, iepazit procesu no iegSanas lidz gatavai
produkcijai, ka arT rado3aja darbnica pasSiem
sagatavot un nodegustét Sokoladi. Blakus eso3aja
veikalina gatavas produkcijas iegade.

MY3EW LLIOKOJIALA B MYPE. B my3ee MOJXHO nocay-
wame pacckas 06 UCMopuU Wokoaada, NO3HAKOMUMb-
€A C NPOLECCOM e20 NPU20MOo8/eHUs — OM Cblpbs 00
20M08020 NPOJYKMA - G MAK*Ee CaMOCMOAMeNbHO
npu20moeume U NONPO608AMb WOKONAO 8 Meopye-
ckoli Macmepckoll. B pacnonoxeHHoM paodoM Ma2a3uH-
4uKe MOXCHO Kynume 20mosyro npoOyKyUHo.

(2

Sertificéta biologiska un vides veselibas saimnieciba,
kas specializéjas kazu audzésana un kazas siera
razosana. Apmeklétaji var iepazit ganampulku,
iegadaties un degustét sierus.

&

CbIPOAE/IbHA “BIRZNIEKI". CepmupuyuposaHHoe
6u0/102UYeCKOe U 3K0M02UH4eCKU-0300p08UMeNbHOE
x03Alicmeo, cneyuanu3upyroujeecss Ha passedeHuu Ko3
U npou3godcmee Ko3be20 Cbipa. [Tocemumenu mMo2ym
nocmompems Ha cmado, Npode2ycmuposams U Kynume
CbIpbl.

Nodarbojas ar smiltsérksku audzésanu. Izaudzétas
ogas saimnieki gan pardod, gan parstrada pasi,
ieglstot smiltsérksku sulu, ellu un saldétas ogas.
Piedava ekskursijas un degustacijas.

KPECTbSIHCKOE XO35I/ICTBO ,, CUKURINI“.
3aHumaemcs ebipaujueaHuem obnenuxu. BeipaujeHHsle
2006/ pepmepsl NPoOaom UaU nepepabamelsarom
camu, noy4as 06/1enuxoesili COK, Mac10 U 3aMOpPOH#EeH-
Hele 720061, [Tpednazaromcs 3KcKypcuu u dezycmayuu.

Ll

Atjaunojot Rendas vindarisanas tradicijas, kuras
aktualas bija Hercoga Jékaba laika, kad Rendas

skabais sarkanvins bija iecienits Jelgavas galma, tiek
piedavats nodegustét vinu un kirbju séklas Martina
Vagnera Vina darza un vinotava Renda, tapat

iespéjams apskatit vinogu un kirbju darzu.

BUHHbIV CA4 .,VINI CURLANDIA”. Boccmaragnusas mpaduyuu
8uHoOenus PeHObl, Komopble 6bi1U 3ap0XOeHb! euje 80 8peMeHa
2epyoza EK06G, Koz20a mepnkoe 8UHO PeHObI 0yYeHb YeHunoce
npu Enzasckom deope, npednazaemcsi npode2ycmuposams 6UHO
U melk8eHHble ceMeyku 8 BUHHOM Caay Mupmquum BHZHE/JG u 8 8UHO-
OenbHe PeHObl, @ makdce MOXCHO NPO2yAsiMbCsi N0 8UHO2PAOHUKY

U meikgeHHoMy cady.

Ll



Apmekl&jums ieprieks japiesaka
[TNocewjeHue Hy#HO c02/1ac086I8aMb 3apaHee.

Biologiskaja saimnieciba, lidzigi ka senos laikos, audzé un
razo visu iztikai un veselibai nepiecieSsamo. Upmalu darzos
ekskursijas laika iespéja iepazit neparasto augu un dabas
dziedniecibas pasauli, degustét retas zalu t&jas, bet ZaJu
nama skatit ka spiez Tpasas augu ellas un gatavo dabisko
kosmetiku, masazas ziedes.

3KOJIOTMYECKOE OBAOPOBMTEJTbHOEXOB’}?ﬁCTBO “UPMALI".
Kak u e CMapuHy, e 6uoso2uyeckom xo3sslicmee ce200Hs ebipawu-
earom ece Heobxodumoe 971 NPoNUMAHUS U 300possA. B cadax
Ynmanu 80 8pems IKCKYPCUU MOXCHO NO3HAKOMUMbCS C HeO6bIY-
HbIMU pacmeHuAMU U MUpom npupoDHoeo yeaumenscmea,
npodezycmuposams pedkue mpaesHsle 4au, a 8 3e1eHOM doMe MOXHO
NOHA61100aMb, KAK 8bIIUMAIOM 0COBble pacmumesnsHsie MAcIa U
denarom HamypaneHyto KOCMemuky U Maccax@Hsle Masu.

Bh

MajraZotaju kooperativa veikalins, kura apvienojusies
29 Kuldigas novada raZotaji un amatnieki. Piedava-
juma plass un mainigs klasts ar majas razotiem,
vietéjiem produktiem visa gada garuma.

&

/,

MATA3VIHYNK EPEBEHCKUX JAPOB “KULDIGAS
LABUMI". KoonepamueHsili Ma2a3uHYUK pO3HUY-

Holi mopaoenu, hpednazarowjuli npodykyuro om 29
npouszeodumeneli u pemecneHHUKo8 Kynduackozo Kpas.
B meyeHue 8ce2o 200a npednazaemcs Wupokuli u
Pa3HO06PA3HeI accopmumMeHm MecmHelX NPodykmoe
domawHe20 npou3goocmea.

L

l

Atrodas rietumos no Kuldigas pilsétas centra, netalu
no Kuldigas apvedcela. Edienu gatavo uz dzivas
(alk3nu malka) uguns klientu klatbatné péc slow food
principa.

TPAKTUP “KLUDZINA".

PacnonoxceHo K 3anady om yeHmpa Kyaduau,
Henoodaneky om Kynoduackoli koneyesoll. EQy 2omossm
8 npucymcmeuu kaueHmos no npuHyuny slow food -
HO HUBOM 02HE, Pa38e0eHHOM HQ 0/16X08bIX OPOBAX.

LB =

Pilskrogs atrodas Edoles pils Kaminzalg, pils vis-
senakaja dala, kura saglabajusies Iidz mdsdienam.
Piedavajuma augstas kvalitates latvieSu un Eiropas
virtuves édieni, kuru pamata tiek izmantotas izejvielas
no vieté&jiem uznémumiem, zemniekiem, sénu un ogu
lasitajiem sezonas laika.

TPAKTUP “PILSKROGS". Tpakmup Pilskrogs Haxooumcs
«KamuHHoM 3as1e» 00/16CK020 3aMKQ ~ 8 CAMOLl CMAPUHHOU
e20 Yacmu, coxpaHuswelica 9o Hawux oHell. [pednazaomcs
8bICOKOKaYeCmeeHHsle 61100a nAameiwickoli u egponelickoli
KyXHU, npu npu2omos/ieHuu Komopelx 8 0CHOBHOM UCNO0/163Y-
10MCs NPOAYKMel OM MeCMHbIX npednpusmud, KpecmesHCKUX
X0380icms, G 8 Ce30H - oM C60PUJUKO8 2pU608 U H200.

Atrodas dazus km no Jarkalnes no gulbalkiem celta
éka ar latvisku interjeru. Edienkarté latviesu un
Eiropas virtuve, ka arf zivju un medijumu galas édieni,
kuru pagatavo$ana sadarbiba ar viet&jiem raZotajiem
tiek izmantoti dabiski vietéjie produkti. Piedavajuma
konditorejas izstradajumi.

TPAKTUP ,,ZAKU KROGS". Haxodumcs 8 HecKonbKux Kuso-
Mempax om KOpKasHe & depessaHHOM Cpybe C AAMbILICKUM
UHMepbepoM. B MeHHo - 61100a namelwckoli u egponelickoli
KyXHU, @ makdxe 611000 U3 pbl6bl U Qu4U, 05 npu2omoese-
HUS KOMOpbIX 8 COMPYOHUYeCcmeae ¢ MECMHbIMU NPOU3800U-
MeasMU UCNONb3YIoMCH HAMYPabHbIe MeCMHble NPOOYKMbI.
Mpednazaromcs KoHOUMepcKue u3oenus.

Atrodas pie Baltijas jaras stavkrasta. Sezonalaja
édienkarté galvenais akcents tiek likts uz vietéjam
zivim un négiem. lespéja nogarsot svaigi ceptus
vietéjos Zograusus.

PbIEHbIV TPAKTUP ,,IMANTAS”. PacnosoxeH Ha
obpblsucmom bepezy baamutlicko2o Mops. B ce30HHOM
MeHH 0CHOBHOUI akyeHm denaemcsi Ha MecmHol peibe
U MUHoze. Mo}#HOo nonpo6oeams Ceexyr MeCMHy0
8bINEYKY — «CKAAHOPAYCUC», UNMU «HO2PAYCUCH
(0MKpPbIMBIL NUPOHCOK C 080UWHOU HAYUHKOL).

Vieta ar konkrétu darba laiku, kas janoskaidro ieprieks
Mecmo ¢ 6

HYHHO

i i P

8bIAAICHUMb 3apaHee

Ineses konditorijas ceha no dabiskam un Latvija
ieghtam izejvielam cep tortes. Apmeklétaji var
iepazities ar torSu cep3anas tehnologiju, degustét un
iegadaties tas, ka arf veikt individualos pasatijumus.

KOHAUTOPUA ,,INESES TORTES". B koHOUMepCcKoM
yexe y MHece u3 npupoOHO20 U NPOU3BEOEHHO20 8
Jlameuu cbipbs nekym medossle, WOKoNadHble U Meo-
PodicHbIe mopmel. [Tocemumenu Mo2ym 03HAKOMUMbCA
€ mexHos02uell 8bineYku Mopmos, NONPo6o8aMb U
Kynume mopmel, NPUHUMAMCA UHOUBUOYA/bHbIE
3aKa3bl.

(2

Atrodas Kuldigas vecpilséta, pasa Ventas krasta, ar
skatu uz veco tiltu un rumbu. Ediena gatavosana

un pasniegsana tiek izmantoti vietéjo razotaju
produktus. Paraléli jaunam metodém un tendencém,
restorans lieto arT aizmirstakus produktus un édiena
gatavosanas metodes.

PECTOPAH ,,BANGERT'S”. PacnosioxceH & cmapoli yacmu
Kynouau, Ha camom 6epezy BeHmel, ¢ eudom Ha cmapslli Mmocm
u 800onad. B npuzomoeneHuu u npu nodaye 61100 UCNO/b-
3yr0mcs NPodyKMel MECMHbIX npou3sgodumenedi. Hapady ¢
HOBbIMU Memodamu u meHaeHL{UﬂMU CcospeMeHH0o20 KyAUHapHo2o0
UCKycCcmea, pecmoparH ucnosib3yem u yde nod3abbimele npodykmel U
npuemel npu20mosseHus 6.+o0.

LB =

Saimnieciba izveidota uz 1847. gada vacu barona fon
Hana bavétam adens dzirnavam, kuru apkaimé biologiski
saimniekojot tiek audzéti dambriezi, foreles, augli un
darzeni. Saimnieks ir vindaris, kurs ar izcilu rapibu pieiet ik
vienam darinatajam dzérienam. Piedavajuma édinasanas
pakalpojumi, ekskursijas un degustacijas.

TOCTEBOU fJOM ,,MAZSALIJAS". Xo3slicmeo ekato4aem e ce6s 8005-
HYI0 MesbHUYY, nocmpoeHHyto 8 1847 200y Hemeykum 6apoHOM
PoH XaHom, 8 okpecmHocmsx Komopol, UcNoNb3ys Memode! 6uo-
/102U4€eCK020 X03AUCMB08aHUSA, pazgodum aaHel u popens, 8bipa-
wueaem Gpykmel u 080ujU. X03UH - 8UH0es, KOmopeiii
C 8enuyaliwum mujaHuem nodxodum e Kaxaoomy npousse-
0eHHOMy @ e20 xo3slicmee Hanumky. lpedaazaromcs
YCayeu NUMaHus, 3KCKypcuu u de2ycmayuu.

i
NETE

Ka sena AlSvanga 3T apdzivota vieta pirmo reizi tika pieminéta 1231. Gada.
Livonjas ordenis te saimniekoja Iidz 1561.gadam, bet no 1573.-1738.gadam
ordena pils pieder fon Sverinu dzimtai. Tiesi Sverinu dzimtas valdisanas
laika Alsunga uzce| mara baznicu un Alsunga klast par visas Kurzemes
katolu centru, tas iedzivotaji par suitiem (Sverinu svita). Alsunga jau gandriz
400 gadus ir vésturiska Suitu novada centrs, kas ir plasi pazistams gan ar
Tpatnéjam dziesmam, savu izloksni, édieniem, gan kradniem tautas térpiem,
Vel dzivam tautas tradicijam un ticgjumiem.

Kak 9p: A 3mom Hac (i nyHKm 6b11 8nepable ynoMsaHym e
1231 200y. J/lueoHckuli opdeH ynpaensn 3deck 0o 1561 200a, a ¢ 1573 no 1738
200 3aMOoK opdeHa nepewen K npoucxodaujeli u3 lomepaHuu cemoe LllgepuHa.
VmeHHo 80 8pems npaeseHus cembu LLigepuHoe e AncyHze 6bia 80308uU2ymM
KameHHbIl Xpam u ACyH2a CMaHo8UMcs yeHmMpom Kamosuyeckol yepkeu e
Kyp3eme, ee o6umamenu - cylimamu (ceuma LLigepuHos). AncyHaa yxe noymu
400 nem sensiemca ucmopuyeckum yeHmpom kpas Cylimos, komopelil WUpPOKo
u38ecmeH c8OUMU 0COBEHHbLIMU NeCHAMU, duaaekmom, MmecmHoli KyxHell u
8e/1UKONIeNHLIMU HAPOOHbIMU KOCMIOMAMU, eLye HUBbIMU HAPOOHLIMU MPadu-
Yusamu u nosepeamu.

Pilsbergu krogs atrodas vésturiska muizas €ka netalu
no Jarkalnes stavkrasta. Gaumiga interjera tiek
piedavati zivju un kurzemnieku &dieni, kas aizgati no
senajam latvieSu receptém.

TPAKTUP ,PILSBERGU KROGS".

Tpakmup Pilsbergu krogs Haxodumcsa e ucmopuyeckom
30aHUU CMapuHHOU ycadbbsl - Hedasneko om 0bpeIsu-
cmozo bepeza OpkanHec. B 06pamaeHuU U3bICKAHHO20
UHMepbepa npednazaromcs pulbHele 61100a U Mpadu-
YUOHHbIe 6111000 Kyp3eMCKoll KyXHU, NPU20MOo8AeHHbIe
No CMApPUHHbIM IGMb6IWCKUM peyenmam.

Saimniece piedava iepazit savvalas augus, eliksirus,
to lietojumu uztura un cilvéku veselibas stiprindsana.
Meistarklase savvalas augu édienu gatavosana.

AAPbI [TPUPOAbI ,,PUERTO VV*,

Xosstika npednazaem y3Hame 6oa6uie 0
QuKopacmywux pacmeHusx, 06 3AUKCUPaAx u3 HUX,
pacckasbieaem, Kak Ucno/s16308ame pacmeHus 05
YKpenseHus 300p08bA.

Apmeklétajus pienem ,no-lidz gada ménesiem* mml Naktsmitne
IMpuem noc i «c/no - A MeCAYbI» (=1 Mecmo dns Houneza

Kuldigu pelniti uzskata par skaistako Latvijas viduslaiku mazpilsétu,
kas pirma Kurzemé ieguvusi pilsétas tiestbas. 1242. g. Livonijas orde-
nis pie Ventas rumbas uzsak mara pils celtniecibu un pie tas izveidojas
apdzivota vieta. Laikd no 1561. - 1795. g. Kuldiga ir Kurzemes herco-
gistes galvaspilséta. Kuldigas pilsétas lielakais lepnums un tarisma
objekts ir Ventas rumba, kas ir Eiropas platakais adenskritums, kas
augstaka tdens [imena perioda (pavasaris, rudens) sasniedz 249m
platumu, kur pavasari var vérot lidojosas zivis.

Kynduay 3acaysxeHHo c Kpact tickum np Y

20p0dom CpedHegeko8bs, KOMopoe nepesim & Kypseme noayyaem npaga 20poda.
B 1242 200y y 8odonada BeHmel JlugoHcKuli opdeH npucmynus K cmpoumens-
Cmey KameHH020 3aMKa, PAOOM C 3aMKoM 06pa308a/10Cs NoceseHue. B nepuod
1561 no 1795 22. Kynduaa - cmonuya Kyp3semckozo 2epyoacmea. Camoli 60nbwoii
20pAOCMbI0 U CaMbIM NOCewjaeMsiM Mypucmuyeckum obbekmom 20poda Kynduau
Aengemcs e00onad Ha Berme, cambili wupokuii eodonad e Eepone, docmuzato-
wuli 249 Mempo8 8 WUPUHY 8 NepUOd CaMO20 BbICOKO20 yPOBHS 800b! (8eCHT,
0CeHb), 8eCHoL 30eck MOJCHO ygudeme 1eMarouyio peiby.

Atrodas Kuldigas pilsétas centra, skaista vieta pie
AlekSupites - vésturiskaja Ratsnama koka éka ar
pagrabu velvém. Piedavajuma latviesu virtuve.

KA®E ,,PAGRABINS".

PacnosnoxceHo e yeHmpe Kynouau, 8 kpacueom mMecme
psdom ¢ peukoli Anekwynume - 8 UCMOpPUYECKOM
depessaHHOM 30aHUU Pamywiu co ceod4ameimu
nozpebamu. pednazaromcs 61000 AAMBbILUCKOU KyXHU.

LB

Latvija lielakaja strausu ferma, kas atrodas netalu no
Kuldigas, iespéja iegadaties veseligus un augstveérti-
gus strausa galas produktus un doties ekskursija

pa strausu un kazu fermu. Piedavajuma édinasanas
pakalpojumi.

CTPAYCUHAS] ®EPMA ,,NORNIEKI". KpynHetiwas e Jlam-
8UU CMPAyCcUHas pepma HaxoduMcs Henodasneky om
Kynduau, 30ece MOXHO Kynume numamesnsHsle U noses-
Hble 017 300p08bA NPOOYKMbI U3 CMPAYyCUHO20 MACA, O
MaKdx#e omnpasuMeCs Ha IKCKYPCUK N0 CMpayCcuHol u
Kko3bell pepme. [pednazaromes ycayau NUMAHUS.

o

Atrodas Alsungas centra, kur nobaudami tradicionaie
suitu édieni. lespéja iegadaties sklandrausus un

uz vietas ceptu suitu skabmaizi. Piedavajuma suitu
édienu un sklandrausu meistarklases.

Jij=|

TPAKTUP ,SPELMANU KROGS". Haxodumcs e yeHmpe
AncyHau; 30eCe MOXHO NoNpPo608amMs MpPaduUyUOHHbIE
611000 cylimos. MoxcHO Kynume CKAaHOPAycuce!

U ucnedeHHelli Ha Mecme kucablli cylimekuli xneb.
Mpednazatomcs cylimckue 61100a U Macmep-KAAcCs NO
NpU20MOoBAeHUI0 CKAGHOPAYCUCO8.

o e

Bérzinu majas cep kvieSu un rudzu maizi péc senam
dzimtas receptém. IpaSo garSu un smarzu maizei
piedod krasns, kurai ir vairak neka 70 gadi. Maizi
var pasutit, ka arT pieteikties uz maizes cepSanas
darbnicu.

BbIMEKAHWE AEPEBEHCKOIO X/IEBA B ,,BERZINI”.

B Bérzini no cmapuHHeIM ceMeliHbiM peyenmam nekym
nweHuYHell u picaHoli xneb. Ocobbil 8Kyc u apomam
xne6y npudaem neys, komopoli 6onebwe 70 nem. Xne6
MOXCHO 3GKA30Mb, G MAK*E MOXHO 3aNUCAMbCA Ha
mMacmep-kaacc xne6onekos.

L)

Maza maiznica, kura saimniece cep lauku rudzu
saldskabmaizi péc dzimtas fpaSuma esosas, |oti senas
receptes. Maize ir ekologisks produkts un tas izjevielas
tiek izaudzétas saimnieciba. Apmeklétajiem iespéja
EiedaITties maizes cep$ana, degustét un iegadaties to,
a arT apskatit muzeju.
BbIMEKAHUE [ EPEBEHCKOIO XJIESA HA XYTOPE ,IEVLEJAS".
ManeHbkas nekapHs, xo3satika komopoli nedem depeseHckul
p#aHol Kucao-cnadkuli xae6 no o4eHsL CMapuHHoOMY peyenmy,
Kamops/ﬂ npuHaa/le»(um ee cembe. Xn1eb s817emcs 3K0N02UYHbIM
ﬂpDﬁmeDM u uHepeaueHmbl ans e20 npuzomoeseHus eelpaujeHsl
& camom xo3sticmee. [locemumenu Mo2ym npuHAme y4acmue 8
8binekaHuu xneéa, npoaezycmupoeamb u Kynume €20, a makxe
ocMompeme my3edi.

a5l
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Kulinarais marsruts , Livonijas garsa“

A

KynnHapHbin mapwpyT ,,Bkyc J/InBoHUN"

Vésturnieki teic, ka lvi jeb ITbiesi senaja Latvijas terito-
rija atpazistami laika jau no 10. gadsimta. Vini apdzi-
voja Ziemelkurzemi, Daugavas un Gaujas lejteces, no
Gipkas I1dz OviSiem, kur joprojam atrodami piejaras
zvejniekciemi ar ITbisku izcelsmi.

Piejaras iedzivotji vienmér édusi dazadi gatavotas
jaras, upju un ezeru zivis: kopinatas butes, renges,
mencas, brek3us un lucus, ceptus négus, salitas
brétlinas, renges un silkes. Svaigs mazsalits

Baltijas lasis ir delikatese. Uz oglém cep

veselas zivis: zandartu, foreli, karpu,

samu vai asari. Viesi var piedalities

zivju kerSana un kdpinasana. No

visa pa druskai var paméginat,

pasatot degustaciju galdu.

Rudzi nogarSojami rupja un

saldskaba maizé, sklandrausos,

pat pankdkas un piparkdkas.

Vidzemes pusé cep miezu pla-

cenus. Gardi gatavo majlopu un

majputnu galas édienus, gadu

mija - ctkas Snukuru ar zirniem vai

krasnT ceptu piena sivénu. Krogu pie-
davajuma ir medijumi ar brakleném,
séném un citdm savvalas garsam. Piede-
vas pasniedz rudens saknes, kirbi, pupas vai
gribas. Edienus papildina grécigi gardas mérces.

Tradicionalos piragus, platsmaizes, kligerus, abolka-
kas un medus kakas baudiet svétkos un ikdiena.
Gardi ir saldédieni no rudzu rivmaizes, dzeérveném,
brikleném un salda kréjuma. Kurzemé iecienttas
ir mellenu klimpas, vasara gatavo daudz desertu ar
svaigam ogam. Dabas spéku veselibai var uznemt ar
smarzigam zalu téjam un medu. Reibinosi mirkli pie-
dzivojami majas vinu degustacijas un alus baudisana.

www.celotajs.Iv/livonia

VcTopukn roBopsT, YTO NMBbLI Ha TeppuTo-
pun apeBHel J1aTBUK GbIAN N3BECTHbI eLle

¢ X Beka. OHu Hacensann CesepHoe Kypsewme,
HU30BbA [JlayraBbl U [ayn, 1 MeCTHOCTb OT
Tmnku o OBMLWNK, FAe A0 CUX MOP MOXHO Hali-
TV NPUMOpPCKMe pbibaLike MOCenkn ANBCKOrO
MPONCXOXKAEHWS.

Mpumopckmne XmntTenn Bcerda NUTanncb Npu-
roTOBNEHHOW pasHbIMKU cnocobamm Mop-
CKOW, peYHOM 1 03epHON pblbOoV: KoNYeHon

Kambanom, canakom, Tpeckow, feLomM 1 6enbaroron, xa-
peHOo MWUHOMOW, CONEHOWN KUIbKOW, canakom 1 cenb-
Abto. CBEXWU ManoconbHbI 6anTUIACKUIA NOCOCh
ABNSETCA AenmkatecoM. Ha yrasx XapsiT cyjaka,
dopesnb, kaprna, coMa UAN OKYHS LenKoM. FocTu
MOTYT MPUHATL ydacTue B pblbaske U KOMYeHuu
pbI6bl. 3aKa3aB AeryCTalMOHHbBIN CTOJ, MOXHO Mo-

npo6oBaThb BCEro MO YyTb-YyThb.

POXb pacKpblBaeT CBO BKYC B PXaHOM U KUC-

no-cnagkom xnebe, cknaHgpaycucax u gaxe B

6AMHax 1 nunapkykac. B Bugseme nekyT suHeBble

oNajby. 34eCb roToBAT BKYCHble 61t04a U3 Msica Ao-

MalLUHel NTULbI 1 CKOTa, @ K HOBOrOAHEMy CTONy Mnoja-

10T CBMHOM MSTAY0K C FOPOXOM WM 3arne4eHHOro Mosoy-

HOro nopoceHka. TpakTUpbl NpeaiaratoT Andb C GPYCHUKOW,

rpvbamMu 1 Apyrvmn Aapamu npupobl. Ha rapHup nogatotcs

OCEeHHVEe KOpPHernoAbl, TbikBa, 606bl UV NepiioBka. BKyc 6104 AOMONHS-
FOT HEBEPOSTHO BKYCHbIE COYChI.

TPaAVLMOHHBIMY  MIUPOXKAMW, OTKPbITEIMW MUPOraMu, KpeHAensamu,
A6M0UHBIMY 1 MEA0BLIMU TOPTAMM MOXHO HaCNaXAATHCA U MO NpasjHu-
Kam, 1 B 06blYHble AHN. OYeHb BKYCHbI AecepTbl U3 pXXaHbIX NMaHVPOBOY-
HbIX Cyxapeli, KaKBbl, 6PYCHUKM 1 CIMBOK. B Kyp3eme nonynspHbl Takxe
YepHUYHbIE KeLKW, 1eTOM 3jeCb rOTOBAT MHOXECTBO JecepToB CO CBe-
Xumn arogamu. Cuny Npupoasbl U 340poBbe AapsiT AyLUNCTble TpaBsHbIe
Yan 1 Meg. [0N0BOKPYXMTE/bHbIE BreyaT/eHns NojapuT BaMm Kpyxka
nviBa UM Aerycraumns AoMallHero BrHa.
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Livu cels

Skaista lauku séta ar videi draudzigu saimniekosanu
un ~ 100 biSu saimém. Ar biSkopibu nodarbojas 40
gadus. Apmeklétajiem atvérts veikalins.

KPECTbSIHCKOE XO35IFICTBO “BITNIEKI”. Kpacuseiii
Xymop, 20e xo3alicmeo eedemcs @ coomeemcmauu

€ 3K0M102UYeCKUMU NPUHYUNamu, u 2de obumaem

okos10 100 nyeauHsix cemell. [Tyesno8o0cmeom 30ecs
3aHumaromes yxce 40 nem. [ins nocemumeneli omkpsim
MQ203UHYUK.

Sliteres nacionala parka maigais Ziemelkurzemes klimats ir iemesls daudzu
Latvija retu augu (ap 860 augu sugu, t.sk. reti sastopama parasta ive un
Baltijas efeja) sastopamibai. Te atrodas viens no popularakajiem Latvijas
tarisma objektiem - Kolkas rags, kas pavasaros ir ari nozimiga putnu véro-
$anas vieta. No Kolkas Iidz Stkragam un Ovisiem ir saglabajusies pasaulé
mazakas minoritates - [ibieSu zvejniekciemi un citi to kultdras liecinieki.
Taristu vajadzipam izveidotas Cetras dabas takas, velomarsruti, skatu tornis,
apmekléjama Sliteres baka u.c.

C/MTEPCKUIA HALMOHASIbHBINA MTAPK. Enazodaps knumamuyeckum ocoberHocmsm Cegep-
H020 Kyp3eme & HauyuoHaneHom napke C/iumepe MOXHO 8CMPemuUmMeb MHOXECMBOo pedkux
77 flameuu pacmerutl (okos10 860 8udos pacmeHut, eko4as pedkuil muc 520dHeIl u
nAtow; 0BbIKHOEeHHBIL). B HAYUOHANLHOM NapKe Cumepe Haxodumcs 00UH U3 CambIX
nonyaspHeIX mypucmudyeckux 06vekmoe Jlameuu - meic Ko/ika, 8ecHOU 3mo makdxce eax+oe
mMecmo 0ns HabwdeHus 3a nmuyamu. Om Konku 0o Cukpazca u O8UWIU COXPAHUNUCH
camele 8 Mupe Hayi ‘mea - nusckue prEDL{KUE noceneHus u
0Opyaue caudemenu dpesHeli Kynbmypsl. s mypucmoe 060pydo8aHs! Yemsipe NpupodHsie
mponel, genocunedHsie 6awHs, Mask udp.

“Papoli” atrodas Rigas jaras lica krasta 50 m attaluma
no jaras. Apmeklétaji ir iespéja redzét, ka tiek sagata-
votas un kdpinatas butes, vimbas, breksi un asari un
citas zivis, iegadaties tas un degustét.

KOMYEHUE PbIBbI “PUPOLI”. Xozsticmeo Papoli
Haxo0umcs Ha bepe2y PUXCKO20 MOPCKO20 3a/1U8d - 8
50 M om mops. [Tocemumenu mo2ym ysudems, KaK pas-
desbigaom U Konmsm Kambasny, pelbya, newa, oKyHsa u
dpyayro pblby, @ makdice Mo2ym npodezycmuposams u
npuobpecmu polby.

lerikots pagajusa gadsimta celta krodzina éka blakus
viesnicai “Réderi”, kura atrodas 200m no Kaltenes
akmenainas pludmales. Viesiem piedava Eiropas
virtuves un tradicionalos kurzemnieku édienus, kuri
gatavoti no vietéjo razotaju produkcijas, lielakoties
zivim.

TPAKTUP ,,REDERI”. Haxodumcs e 30aHuu mpakmupa,
NoCMpPoeHHOM & NPoLI/IOM 8eKe, pAOM C 20cmuHuyel
Réderi, pacnosnoxeHHoli 8 200 M 0mM KAMeHUCMOo20 NAAHA
Kanmene. Ffocmam npednazaromcs 61t00a esponetickoli
KyXHU U mpaduyuoHHsle KywaHes xumeneli Kypseme,
npu20moesneHHele U3 NPOJYKYUU MECMHbIX Npou3sodume-
s1eli - 8 0CHOBHOM U3 PbiI6bl.
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Atrodas Usmas ezera krasta un piedava daudzveidigas
aktivas atpatas iespé&jas gan uz Gdens, gan sauszemes,

bezmaksas ugunskura vietas, ara kaminu, ka arf nodro-
Sina édinasanas pakalpojumus.Usmas ezera zivju édie-
nu degustacija - zusu zupa, Zavétas zivis, forelmaizites.

lespé&ja pasam nokert un pagatavot foreli.

KEMITUHT ,BUKDANGAS". Haxodumcs Ha 6epeay o3epa Ycmac

u npednazaem pasHoo6pasHele BO3MOXHOCMU 0/ AKMUBHO20
omaeixa Ha 800e U Ha cyule, 6ecnaamHele Mecma 04151 pasgede-
HUS KOCMPa, yAUYHbIl KaMUH, a makxce npedocmaensgem ycayeu
numaus. Jezycmayus 61100, NpU20MoesieHHsIX U3 pbibbl 03epa
Yemac - cyn u3 yeps, cyweHas pelba, 6ymepb6podsl ¢ popensio.
MOoXHO camMocmosmensHo NotiMams U Npu20mMo8uMe Gopess.

Ay =)

Saimnieki - vieté&jie zvejnieki, piedava garambraucé-
jiem iegadaties dazadi pagatavotas vietéjas zivis.
Taristiem iespé&jams piedalities aktiva, izklaid&josi
izglitojosa kulttras pasakuma ar satigu zivju ésanu.

ﬂ
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PbIBALIKOE M10/1BOPBE “DIENINAS". Xo3saeea - MecmHele
PbIGaKU - Npedaazaom npPoesNaUUM Kynume npu2o-
MOo8/IeHHYH Pa3HLIMU CNOCO6aMU MeCMHYH pblby. Ty-
puUCMbI MO2YM NPUHAMb y4acmue 8 aKmueHOM pa3eseKad-
mefbHO-06pa308amMenLHOM MepoNPUAMUU, CONPo8oous
e20 de2ycmayueli CIMHbIX PelIbHLIX 61H00.

Edinatajs
Yenyeu numaHus

Partikas razotajs un édinatajs

Ha npodacy

Atrodas Ventspils centra blakus Ratslaukumam.
Pattkama atmosféra iesp&jams baudit latvieSu virtuvei
raksturigus édienus, tadus ka cepta asinsdesa ar
bekonu, pasniegta ar braklenu mérci un varitiem -
ceptiem kartupeliem skélés un bekonu vai darzenu
sautéjums ar mencu, pasniegts ar grauzdétu maizi.

KA®E “RATSGALDS". PacnonoeHo 8 yeHmpe Benmcnunca
pAdom ¢ PamywHol nnowadeto. B npusmHoli ammocpepe
MOXKHO HACAAOUMbCA MPAOUYUOHHLIMU 6Ar00amMU A1a-
MbIWCKOL KYXHU - HapeHas KpOBAHASA Konbaca ¢ 6eKoHOM,
nodaemcs ¢ 6pyCHUYHbIM COYCOM, TOMMUKAMU 0MBAPHO20
063apeHH020 Kapmopens u 6eKoHOM; 080WHOe pazy ¢
mpeckoll, N00aemcsi C NOOXAPeHHbIM X/1e60M.
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Apmeklétaji var piedalities zivju (butes, arT véjzivis un
breksi) kipinasana, degustét produkciju un noklausi-
ties stastfjumu par piekrastes zvejniecibas tradicijam.
Séta apskatami ~20 libieSu sétam raksturigie Zogu
veidi. Pieejams arT kempings.

KOIMYEHMWE Pblbbl ,PIE ANDRA PITRAGA”. [Tocemumenu
MO2ym npuHAMe y4acmue 8 KondeHuu pulbel (kaméana,
a makdke capeaH u seuwy), omeedame NPOOYKYUK U
nocywame pacckas o mpaduyusx NpubpexcHo20
puibonoscmea. pedcmaeneHo npumepHo 20
8U008 3a60p08 Nobepex b, XapaKkmepHbsIX 015
bepeza nueos. JlocmynHelli keMnuHe.
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Gimenes uznémums Roja, kas piedava ieskatu zvej-
niecibas un latviska dzivesstila tradicijas, popularizé
viet&jos produktus, kas nakusi no jaras un apkartnes
meziem, sagatavojot un pasniedzot tos gan senas
tradicionalas, gan musdienu latvieSu virtuves inter-
pretacijas.

PECTOPAH “OTRA PUSE". CemeliHoe npednpusmue & Poe nped-
n1020em nocemumensiMm 0630p pel6008eYKUX mpaduyull u
JIAMbIWCKO20 06pA3A HCU3HU, NONYAAPU3Yem MecmHsle npo-
dyKmel, Komopele daem Mope U OKpydHaroLjue seca, 20moes u
nodasas ux Kak ¢ cobar0deHuemM CMapuHHsIx mpaduyul, mak u
cy4yemom COGpEMeHHOﬁ uHmepnpemayuu nameiwickoli KyXHU.
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Sena lauku séta, kura saimnieki nodarbojas ar bis-
kopibu. Ar izglitojoSu programmu péc pieprasijuma
izbrauc uz skolam un pasakumiem.

&

XYTOP “BANDENIEKI".

CmapuHHeIli Xymop, X035e8a KOMOPO20 3AHUMAOMCA
nu4enosodcmeom. 10 3anpPocy 8bie3xHarm ¢ 06pa30-
8amesIbHOU NPO2PAMMOU 8 WKO/1bl U HA Pa3/luYHble
Meponpusmus.
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Atrodas |oti ainaviska vieta - Talsu pauguraines dabas
parka. Audzé un parstrada abolus. Viesus gaida izzi-
nosa ekskursija, produkcijas iegade un degustacija.

&
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AEPEBEHCKOE XO3SIFICTBO ,, KURZEMNIEKI",
Haxodumcs e 04eHb HUBONUCHOM Mecme - 8 Npupoo-
HOM napke Ha TancuHckoll 8038bIWeHHOCMU. 30eck
sbipaujuearom u nepepabameisarom sbaoku. focmedi
Jcdem no3HaeamenbHas SKCKypcus, de2ycmayus u
nokynka npodykyuu.

20. gs. 20. gados atjaunotajas tdensdzirnavas iespéja
aplakot vésturiskos mehanismus, kur izveidota
moderna ekspozicija, un iepazities ar miltu mal3anas
procesu, bet kafejnica ,Cope” nobaudit pankdkas un
vietgjas zivis.

MEJIbHULJA “RIDELI DZIRNAVAS”.

Ha soccmarosneHHoli 8 20-x 200ax XX eeka eodsiHoU
MefIbHUYE MOXHO yeudems UCMOopUYeckue MexaHU3Mel,
CoBpeMeHHYH IKCNO3UYUK U NO3HAKOMUMbLCS C npoyec-
COM nony4eHus Myku, a e kagpe Cope - NoaaKoMumMecs
6/UHaMu U MecmHoU pel6od.

Partikas razotajs, kas piedava produktu degustacijas un produktu iegadi
,., 3 p0d) 3 5 npod)

K de2ycmayuu u [Ipou3eodcmeo npodykmoe

nuMaHusa u ycayau numaHus

(3)
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Atrodas Ventspils centra - 19. gs. klasicisma stila celta
koka éka, kas piederéjusi Kupferu dzimtai un ieklauta

Eiropas kultarvésturiska mantojuma saraksta. Piedava
Eiropas virtuvi ar Latvijas nacionalo ievirzi.

KA®E ,,KUPFERNAMS®. PacnosoxceHo e yeHmpe BeHm-
cnusca, 8 0epesaHHOM 30aHuUU, nocmpoeHHOM 8 XIX eeke
& cmusie Knaccuyusma. PaHee 30aHue NPUHAANEXA0
cemeticmay Kyngep, a e Hauwie epems 8KH0YeHO 8 CNUCOK
esponelickozo KynbmypHO-UCMOPUYeCcKo20 Hac1edus.
Mpednazaemcs esponelickas KyxHsA C AAMbILICKUM HAYU-
OHA/16HbLIM YK/I0HOM.

Viena no pirmajam majvietam Kolka, 1.2 km attaluma
no Kolkasraga, kas ir Kurzemes talakais ziemeju
punkts un atdala Baltijas jaru no Rigas jaras [ica. Libie-
Su tradicionalo édienu maltites. Sena kurzemnieku
édiena sklandrausa meistarklases un degustacijas.

BbIMEKAHUE CK/TAHAPAYCUCOB “0S1".

O0UH U3 nepebix NOCMOoANbLIX 00MO8 Ha Kosike,
Haxodawutica Ha paccmosiHuu 1.2 km om Kosakacpazca,
Komopeil Aensemcs camoli cesepHoli moykoli Kyp3eme
u omdensem banmutickoe Mope om PuXCKo20
MOpCKO20 301U8a.

Restorans atrodas Rojas centra ar skaistu skatu uz
Rojas upi un ostu. Piedavajuma édieni dazadam
gaumeém.

PECTOPAH “MARE".

PecmopaH pacnonoiceH 8 yeHmpe Pou, U3 He20
omkpsigaemcs Kpacusslli eud Ha peky Poko u nopm.
B accopmumeHme 611000 Ha 110600 8KyC.

N

Atrodas ainaviska vieta - Usmas ezera ziemelu krasta
un ir atvérts apmeklétajiem visu gadu. Gatavo Usmas
ezera zivis - zuti, Iini un zandartu, arT apkartnes mezos
nomeditu briedi. lespéja iegadaties kapinatus zusus
un brek3us, piedalities Usmas ezera zivju degustacija.

PECTOPAH ,,USMA SPA”. PacnoioeH & XUeonucHoM
Mecme - Ha cegepHOM bepezy 03epa YcMac, omkpsim
a7 nocemumeneli Kpyanbili 200. Peiba U3 03epa Ycmac
- y20pb, UHL U CYOaK, a Makx e 01eHUHa, 0066imas 8
OKpecmHbIX 1ecax. ECme 803MOXHOCMb Kynumes Konye-
HO20 y2ps U flewja, NPUHAMs y4acmue e deycmayuu
Pbibbl, 8bl108/1€HHOU 8 03epe Ycmac.

J=|
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No pasu izaudzétiem darzeniem un augliem gatavo
garsigus ievarijumus, sirupus, dZzemus un ¢atnijus,

ka arT zavé auglus. Piedavajuma vingliemezu fermas
apskate un vingliemeZu degustacija, kas sagatavoti
burgundieSu gaumé. Produkcijas degustacija un
iegade.

KPECTbSIHCKOE XO35IiCTBO ,, KANGARI”. U3 8bIPALYEHHbIX
cob6cmeeHHbIMU pykamu osoujeli u ¢pykmoe 30ecs 20mo-
85IM 8KYCHOE 8apPeHbe, CUPONbI, OXeMbl U YaMHU, a MaKde
cyxoppykmel. [lpednazaemcs ocmomp pepmsl, 20e 8blpauju-
8a10M BUHO2PAOHbIX YAUMOK, U 0e2yCMayus 8UHO2PAOHbIX
YAUMOK, Npu20mMoeneHHsIX No-6ypayHOCKu. Jeaycmayus u
npodaxca npodykyuu.

Pad "

Atrodas Enguré. Edienkarté ieklauti dazadi zivju
édieni. Pieejama degustacija ar iespé&ju nodegustét
8 dazadu veidu zivis, kas nozvejotas Baltijas jara un
sagatavotas tradicionali.

KA®E “BUDA". Haxodumcs e SHaype. B meHIo exodsm
pasnuyHele peibHele 61t00a. [pu npogedeHuu de2ycma-
yuu npedocmae/Aemcs 803MOIHOCMb Nonpobosame 8
pazHbIx 8UO08 Pbibbl, noliMaHHOl 8 baamutickom Mmope
U npu2omoeneHHol mpaduyuOHHbIM CNOCOBOM.



Apmekl&jums ieprieks japiesaka

[TMocewjeHue Hy#HO c02/1ac086I8aMb 3apaHee Mecmo ¢

Vieta ar konkrétu darba laiku, kas janoskaidro ieprieks
6
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Atrodas Valguma ezera dienvidu krasta. Edienu
pagatavoSanai tiek izmantotas dabigas garsvielas un
lielakoties Latvijas produkti. Piedava gan izsmalcina-
tus édienus stikla zalé, gan uz ugunskura varitu zupu.

Jj=|

PECTOPAH ,VALGUMA PASAULE". PacnonoxceH Ha
10KHOM 6epezy 03epa Banzymc. [pu npuzomoeneHuu
edbl 30eCb UCNO/L3YIOM HAMYypasbHble NPAHOCMU

u no 6osbuwel Yacmu - nameutickue NPoOyKmMel.
pednazaromcs u u3bICKaHHble 611000, Komopsle
nodarom e CMekNFHHOM 3ase, U hpu20MoeneHHsIl Ha
Kocmpe cyn.

L1
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Carnikava, pie Gaujas ietekas jara, jau izsenis
aizsakusas négu zvejoSanas un parstrades tradicijas.
Ekskursija iesp&jams uzzinat par négiem un to
parstradi, ka arT baudit tos grilétus uz oglém, Zeleja un
art négu susi.

XO3AMCTBO 10 MEPEPABOTKE MUHOIU ,,KRUPIS™.

B ljapHukase - 8 mom mecme, 20e [ays enadaem 8
Mope, - yxe 8 CMApUHY pa3eusaaucs mpaduyuu 106U
U nepepabomku MUHo2u. Bo 8pems 3KCKypCuu MOXHO
Y3HaMb 0 MUHO2€ U 0 MoM, Kak ee nepepabameiearom,
a makde NONPO608AMb MUHORY 2PpUAb, NPU20MOB/IEH-
HYI0 HQ y2/15X, MUHO2Y 8 X(e/e U Cywu U3 MUHOo2U.

&
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Restorans ar vasaras terasi pasa jaras krasta ar
skatu uz pludmali, lielo Laucu akmeni un iepé&ju
baudit saulrietu. Restorans specializéjies zivju édienu
gatavosana.

PECTOPAH “LAUCU AKMENS".

PecmopaH ¢ nemHell meppacoli Ha camom bepezy
Mopsi, OMKyOa MOXCHO /10608aMbCA 3aKamamu u
KpacussiM 8UOOM Ha NASXC U 8anyH Jlaydy. PecmopaH
Cneyuanu3upyemcs Ha NPU20mMoeeHuUU PbibHbIX 6/1100.
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Apmeklétajus pienem ,no-lidz gada ménesiem* sl Naktsmitne
Mpuem noc i «c/no -y A MecAYbl» (==—1 Mecmo dns Houneza
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8bIAICHUMb 30paHee

Gimenes uznémums, kas nodarbojas ar karsti kiipina-
tu zivju produkcijas razosanu, procesa izmantojot
tikai dabigu alkSnu malku. Piedavajuma ekskursija -
degustacija, kas sniedz iespé&ju vérot visu razosanas
procesu savam acim un nogarsot uznémuma gatavo-
tos produktus.

¥

KOIMYEHWE PbIbbl “REINA ZIVIS". CemeliHoe npednpusmue,
3aHUMaKowjeecsi Npou38oACMeoM pblbHOU NPOJyKyuU 20pA4e20
KONYeHus - 8 NPoyecce Ucno/b3yrmcs mMo/ibko HamypansHsle
0/1bx08ble 0poea. [Ipedsazaemcs IKCKypcus-0e2ycmayus, 0
8pemsi KOmopoli MOXHO CBOUMU 2/1a3aMU y8Udeme NPoOU380OCMBeHHbIl
npoyecc u nonpo6o8amMs U320MoeeHHbIe Ha NPednPUAMUU NPOJYKMbI.
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Ka lielaka apdzivota vieta Saulkrasti saka veidoties 19. gs.
beigas, kad mazie zvejniekciemi - Neibade, Péterupe un
Katrinbade - kluva par Rigas iedzivotaju popularu atpatas

un peldvietu. Masdienas Saulkrasti pievilina ne tikai ar balto
smilSu pludmali, bet arT ar dazadiem ikgadéjiem publiskiem
pasakumiem, Saulrieta taku un Balto kapu, unikalo Saulkrastu
velosipédu muzeju, Jaras parku un peldvietu ,Centrs”, Saules
laukumu u.c. objektiem.

Kak 6onee kpynHoe noceneHue Cayakpacmel Ha4anu pa3eueamesCs 8 KoHye
19 seka, k020a HebobWUEe pblbaykue noceaku - Helibade, llemepyne u
KampuH6ade - cmanu nonyaapHsIM Mecmom omabixa u KynaHus xumenedi
Puau. B Hawu dHu CaynKpacmel npuenekarom He mosbko 6e16iM necqaHsIM
NASXHEM, HO U p e obuyec! Mep:

P 2
Tponotli eocxoda conHya u benoli toHOU, yHUKAALHLIM My3eem eenocunedos
Cayskpacmel, Mopckum napkom u Mecmom 0151 KynaHus «LieHmpy», naoujadsio
ConHya u Opyaumu 06bekmamu.

Sosejas Riga - Ainazi 51. km atrodas Latvija un
iespéjams arf visa Baltija vienigais ce|malas krogs,
kurs iertkots 110 gadus veca gulbaves kati.
Daudzveidiga, latviska virtuve ar masdienigu
pasniegsanas stilu un garsu.

TPAKTUP “MEKE”. Ha 51-m kunomempe wocce Puea-AliHa-
XU Haxoo0umcs eduHcmeeHHslll 8 Jlameuu, a Moxem - u
80 8Cex cmpaHax baamuu, npudopodicHslli mpakmup, pac-
nosoiceHHeIl 8 Cpybe, 803paCM KOMopozo cocmaeasem
110 nem. F'ocmeli 30eck H#Oym pazHoobpasHele 611004,
6epywue ceoe HAYa0 8 1AMLILICKOU KyXHE, HO CO 8KYCOM
U cmusem noodayu, NPUBAUXEHHbLIM K Hauiemy epemeHu.
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Senakais restorans Jarmala ar 50 gadu vésturi, atro-
das jaras kapu zona, kur mierigi baudit jaras gaisu
un priezu Salkonu. Plasa izvéle grila édieniem, kuri
tiek gatavoti uz atklata uguns visu gadu. Piedavaju-
mé& édieni un dzérieni atbilstosi sezonalajam dabas
veltém.

PECTOPAH ,,NEPTUNS*. Camsili cmapeiii pecmopaH e HOpmasne -
ucmopus KOmopozo Hacyumeigaem yice 6osee 50 nem -
pacnosoxeH 8 0tOHHOU 30He, 20€e MOXMHO CNOKOUHO HACAMH-
0ambCs MOPCKUM 8030YXOM U Weaecmom coceH. LLlupokudi
8bI60p 671100 2pUsb, KOMOPbIE 20MOBAMCH HA OMKPLIMOM 02HE
Kpyanbili 200. [pednazaromcs 61100a U HANUMKU 8 coOomeemcmeauu
C Ce30HHbIMU Oapamu NPUpodsb!.

i

Igates pils Dzirnavu krodzins izveidots uz seno dzirna-
vu pamatiem. Tur vél joprojam tiek malti miezu graudi
un gatavoti senlatvieSu &dieni. Sezonam mainoties,
tiek pasniegts Tpass Sefpavara piedavajums.

TPAKTUP UFATCKOIO 3AMKA ,,DZIRNAVU KRODZINS” .
Tpakmup Mzamcko20 3amka 8036edeH Ha $yHOameHme
CMapUHHOU MenbHUYbI. 30eCk NO-npexcHeMy mMensm
AYMEHb U 20MO8AM CMAPUHHbIE 1AMbIULICKUE 6004,
Kak monbko Hacmynaem Ho8blli Ce30H, 8 MeHIO
pecmopaHa nosieasemcs cneyuaabHoe npednoiceHue
om weg-nosapa.
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Krogs ierTkots sena gulbavé netalu no Liepupes
baznicas. Blakus krogam vecaja katina péc sencu
receptém tiek gatavoti gajas un desu izstradajumi,
kurus iesp&jams iegadaties Sidrabinu galas un desu
bodé. Piedavajuma ekskursijas un degustacijas.

TPAKTUP ,SIDRABINI". Tpakmup o6ocHoeancs 8
cmapuHHoM cpy6e Henodasneky om Jluenynckoli yepkeu.
B cmapom ambape padom ¢ mpakmupom no peyenmam
npeokos 0enarom MsACHbIe U K0A6aCHbIe u30enus,
KOMopble MOXHO Kynume & MAcHol u konbacHol aske
Sidrabini. lMpednazaromca 3Kkckypcuu u dezycmayus
npoodykyuu.
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Restorans piedava apvienot garsas baudas masdient-
gu pilsétas kulinarijas izsmalcinatibu ar senam lauku
édienu gatavosanas tradicijam. Maltites pamata ir
svaigi sezonali produkti, kurus piegadajusi vietéjie
lauksaimnieki vai kuri izaudzéti pasas muizas
ekologiskaja garSaugu darza.

TFOCTUHWULA Y PECTOPAH ,,LIEPUPES MUIZA". PecmopaH
nped/lazaem 5/"060, 8 KOmMOpbIX COBpeMeHHas U3bICKAHHOCMb
20p00cKoll KyNUHApUU 06ve0UHeHa ¢ OpesHUMU MPaduyuaMU
npuzomoesnerus depeseHckoll nuuyu. B ocHoge MeHHo -
ceexcue Ce30HHbIe I‘IpOBmehl, nocmaessieMsle MeCMHo6IMU
KpecmesaHcKUMU xo3slicmeamu uau 8blpaWeHHbIe 8 co6-
CMeeHHOM Npuycade6HOM 3K0a102U4eckoM caduke npsaHocmell.

==

Pie Jumpravmuizas ezeru virknes - Auzinezera -

atrodas Vidzemé plasaka arstniecibas augu brivdabas
ekspozicija. Piedavajuma iepaziSanas ar veselibas

augu ekspoziciju, stastfjums par augu pielietojumu
partika un fitoterapija, zalie kokteili.

3KC03MLMNS TATBUACKUX IEKAPCTBEHHBIX PACTEHWIA
1104 OTKPbITbIM HEBOM. Bo3nie npomsHyswuxcs yenoykoli
o3ep HOmnpasmytixcu, Ha 6epeay 03epa Ay3uHb33epc, Haxo-
dumcs camas 06wUpHGﬂ 8 Budzeme 3KCno3uyus nekapcmeeH-
HbIX pacmeHuli nod omkpeImMeiM He6oM. [ocmsam npeda-
20emcs 3HaKOMCMeo C KoneKyueli ieKapcmeeHHsIx pacmeHut,
pacckas 06 ucnonb308aHUU pacmeHuli  NULe8oll NPOMbILLIEHHOCMU
u pumomepanuu, de2ycmayus 3eaeHsix kokmedined.

LLielkalnos” 2 ha platiba aug netradicionalu ogulaju darzs:
zelta janogas, irbenes, lielauglu lazdas, smiltsérkski, mel-
nais plaskoks, citronlianas, aktinidijas, Edamie sausserzi,
u.c. Gatavo un pardod veselibu stiprinosus sirupus, Zelejas,
ievarfjumus un téjas. Taristiem piedava degustét t&jas,
sezonas ogas, sirupus, zelejas un citus gardumus, ka art
tos iegadaties.

KPECTbSIHCKOE XO3AMCTBO , LIELKALNI", B xo3siicmee Ha 2
20 3emau pasbum HempaduyuoHH.IU 7200HeIl cad: 3010mas
CMOPOOUHa, KanuHa, pyHAyK, obnenuxa, YepHas 6y3uHa,
JUMOHHUK Kumadickul, aKmuHUAUS, #UMOI0CMb CbedobHas
u dp. Typucmam npednazarom npodezycmuposams U Kynume
4au, ce30HHbIe 720061, CUPONGI, KHene U Opyaue 0enuKamecs.

Saimnieciba, kuré tiek turétas vairak neka 250 vistas
un gatavots majas sald&ums.

Piedavajuma ekskursija saimnieciba, saldéjuma
degustacija, stastfjums par saldé&uma vésturi.
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AOMALLIHEE MOPOXEHOE ,,GOGELMOGELS".
Xosslicmeo, 8 komopom codepicam 6onee 250 Kyp

u denarom domawiHee MopoxceHoe. [Tpednazaemcs
3KCKypCus no xo3aticmey, 0e2ycmayus MOPOXeH020 U
pacckas 06 UCMopuu MOPOIeHO20.

LimbaZu pievarté vairak neka 25 gadus péc maizniek-
meistara Alberta Blumberga atklatas receptes un
amata noslépumiem tiek cepta rudzu maize, kuru var
atpazit péc garsas. Katrs kukulitis ar rokam veidots.
Piedavajuma raZotnes apmekléjums un degustacija.

TMEKAPHS H. BOMUCA “LIELEZERS". B okpecmHocmsx Jlumba-
U Ha npomsdiceHUU 8om ydice 6os1ee 25 1em nekym picaHol
X71€6 ¢ y3HasaemeiM 8KycoM. E20 peyenm obHapyxcun ma-
cmep-nekape Anbepmc baymbepac, u menepe 3HameHUM bl
X/1€6 nekym, mujamesnsHo caedys 3momy peyenmy u cob/ro-
0as ece npogeccuoHansHele cekpemel. Kaxoslii kapasal
u320maenugaemcs 8py4Hylo. [pedaazaemcs noceujeHue
nekapHu u dezycmayus nPoodyKyuu.

Neliela, klusa un majiga viesnica ar gardézu iecienitu
restoranu Tallinas Sosejas mala, AinaZos, kur gaiss
smarzo péc priedém un jdras. Restorana omuligaja
atmosféra iesp&jams baudit nesteidzigu gardu maltiti
un sajust dabas tuvumu.

PECTOPAH ,,PLAVAS". Hebosbwas, muxas u yromHas
20CMUHUYA C NOAKBUBLIUMCA 2ypPMAHAM pecmopa-
HOM pPacno/10JKceHa Ha 0604uHe TanAuHCKo20 wocce

8 AliHaxcu, 20e 803dyX naxHem COCHamu u MopeM. B
YyromHoli ammocpepe pecmopaHa MOXCHO He cnewa Ha-
c1adumecs ekycHol edoli u noyyscmeosams 61u30cmMe
npupodsl.

Saimnieki dod iespéju rikot privatus pasakumus,
ieklaustties dabas burviba, smelties spéku pirts
procedaras. Viesi var mieloties ar latviskiem &die-
niem, kas gatavoti uz ugunskura, lield panna, kapinati
vai griléti. [pasnieki organizé kulinarijas seminarus.
KOMIJIEKC TYPU3MA U OT/AbIXA ,MEZA SALAS". Xo3seea
npedocmaensiom 803MONHOCMb OP2AHU3AYUU YACMHbIX
Meponpusmut, 30ecb MOXHO 8CAYWAMbCS 8 80/1WEGHbIE
38yKU NPUPODLI U 3apad0umsca 3Hepaueli & 6aHe. focmu
Mo2ym omeedame 61000 1AMbIWCKOU KyXHU, npu-
20moesneHHsle Ha Kocmpe, 8 60/16woll kKacmprose, 8
KonmusbHe Uau Ha epuse. Baadeasysl opaaHu3yom
KyNUHOpPHbIE CeMUHAPI.
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Viesiem tiek piedavata nak$nosana senatniga gulbalku
kléti, kas labiekartota viesu uznemsanai. Saimnieks Juris
Palelionis izgatavo tautas mazikas instrumentus - celma
bungas un neierastus sitamos rikus, ka arT demonstré

to tapSanu. Saimnieciba tiek audzéti Latvijai raksturigi
darzeni, no kuriem saimniece gatavo dazadus tradiciona-
los édienus.

CENbCKNIA JOMVIK “DZIRNUPES”. [ocmsm yped/razuemcﬁ Housez 8

cmap, P ome, pbliii npekpacHo obopy ona

npuema 2ocmedi. Xo3auH FOpuc [t 0
uHCmpy - 6ap: u

UHCMpyMeHMbl, @ Maksie deMOHCMPUpPyem NPoyecc ux . B

¢epmepckom xo3zalicmee ebipawjuearom munuyHsie 045 Jlameuu 0gouju,
u3 xozalika 6m00a.

i)

Jarskola tas pastavésanas laika izglitibu ieguva vairak neka
1000 talbraucgji kapteini un starmani. Muzeja ekspozicija
iepazistina ar pirmas latviesu jarskolas darbibu, ka arf buru-
kugu baves vésturi Vidzemes piekrasté 19. gs. otraja puseé -
20. gs. sakuma. Muzeja darza ir apskatama enkuru kolekcija
un savulaik noskalotas (restauréta) Ainazu bakas virsdala.

MY3EV AVIHAXCKOU MOPEXOZHOU LLUKOJIbI. 3a epemst cywjecm-
808AHUSA MOPEXOOHOLUI WKO/bI 30eCk Nosyyuu obpasosaHue 6osee 1000
KanumaHos u WmypmaHoe 0abHe20 NAG8GHUS. IKCNO3ULUS My3es 3HAKO-
Mum ¢ 0esmenbHOCMbH0 Nepeoli AAMbILICKOU MOPeXOOHOU WKOAbI, O MaK-
e ¢ ucmopueli cmpoumenscmea NapycHUKos Ha Budsemckom nobepexcse
80 emopoli nososuHe 19-20 eeka u Ha4ane 20-20 cmosnemus. B cady myses
MOJCHO 0CMOMpPemb KOAAIEKYUH sKopeli U 8epXHIOK Yacms (ompecmaspu-
POBAHHAS) CMbIMO20 8 C80€ BpeMs AlIHAMCKO20 MASKA.

L1
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