Latvijas — Igaunijas
garas distances pargajienu marsruts

MEZTAKA

Meztaka ir garas distances pargajienu marsruts no Rigas lidz Tallinai,
kas ved caur abu valstu mezainakajam teritorijam. Ta ir sadalita
~ 50 vienas dienas pargajienu marsrutos, katrs ~ 20 km garuma.
Dazadiem marsruta posmiem ir atskirigas gratibas

pakapes, tadel katrs var izveleties sev piemeéerotako

distanci. Meztaka planota ka starptautiska Eiropas garas .
distances pargajienu marsruta E11 dala.

LATVIJA / IGAUNIJA



baltictrails.eu/forest

Eiropas garo distancu pargajienu takas savieno valstis no

Nordkapa lidz Kretai un no Atlantijas okeana lidz Karpatiem
FINLAND un Melnajai jlrai.

Kopa ir 12 garo distancu pargajienu takas, kuru nosaukumos

i
M EZTA KA FA KTOS U N S KAITLOS i’ o PG ir apziméjumi no E1 lidz E12. Takas ir markétas, un tas uztur
5 NORTH ¥y Eiropas garo distancu pargajienu asociacijas daliborganizacijas.
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E11: Garums - 2700 km.

NOSAUKUMS LATVIJA DZILAKA UPES IELEJA: Marsruts: Seveningena (NL) - Osnabrika (D) — Potsdama (D) —
Meztaka Gaujas senleja ar devona . Poznana (PL) - Ogrodniki (PL) )
NOSAUKUMS IGAUNIJA: perioda smilsakmens klintim Taka tiek talak veidota Baltijas valstis.

CZECHREP. UKRAINF

Metsa matkarada IESPAIDIGAKAIS KLINSU ATSEGUMS: stovaKia
GARUMS Ziemeligaunijas glints
>1,100 km

MEZTAKAS GAITA

AUGSTAKAIS UDENSKRITUMS
Valastes Gdenskritums, 26 m

Riga - Gaujas nacionalais
parks - Ziemelgauja -
Veclaicene - Setoma - Peipusa

NACIONALIE PARKI
Gauja, Lahema un Alutaguse

piekraste - Ziemeligaunijas IESPAIDIGAKA VIDUSLAIKU PILS
piekraste - Tallina Césu pils, celtnieciba uzsakta
AUGSTAKAIS PUNKTS: 1214. gada

Lielais Munamegis LIELAKAIS BALTIJAS DIZAKMENS

(318 myijl.) Ehalkivi (tilpums - 930 m?)
LIELAKAIS EZERS: LIELAKAIS SMILSAKMENS ATSEGUMS BALTIJA
Peipuss Ergelu klintis, 700 m garas un

22 m augstas

VEIKSANAI NEPIECIESAMAIS LAIKS ~ 7 nedélas, 50 dienas

e Vairak neka 400 dabas un véstures objekti, vésturiska libieSu un
setu kulturtelpa.

e Sastopama lielaka dala no Baltijas meZu tipiem un biotopiem.
e Izciladabas - senu, sunu, kérpju, augu un dzivnieku — daudzveidiba.
e |zcilas vietas putnu verotajiem.

e Tris nacionalie parki, dabas parki u.c. aizsargajamas dabas teri-
torijas.

e Marsrutam Ziemeligaunija pieklaujas salas Somu juras lict.

e Divu valstu galvaspilsetas — Riga un Tallina — un to vesturiskie
centri ar UNESCO statusu.
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VADOSAIS Latvijas Lauku tarisma asociacija “Lauku celotajs”
PARTNERIS: Kalnciema iela 40,
Riga, LV1046, Latvija
T: +371 67617600 S\P
E-pasts: lauku(@celotajs.lv Lauku Celotajs
www.celotajs.lv www celotals.v

PROJEKTA LATVIJA

PARTNERI: Dabas aizsardzibas parvalde
AS Latvijas valsts mezi
Vidzemes planosanas regions
Rigas planosanas regions

IGAUNIJA

MTU Eesti Maaturism

NGO Peipsimaa Turism

MTU Setomaa Turism

MTU Okokuller

Pohja- Eesti Turism (asociétais partneris)

Projekts “Garas distances parrobezu pargajienu marsruts “Meztaka™”
(04/01/2019 - 06/30/2021) dalgji finanséts ar Eiropas Savienibas un Eiropas
Regionalas attistibas fonda Centralas Baltijas programmas atbalstu.
Vairak par projektu: www.celotajs.lv/lv/project/19

Publikacija atspogulo autora viedokli, un programmas vados3 iestade neatbild
par taja ietvertas informacijas iespéjamo izmantosanu.

EIROPAS SAVIENTBA €@ Interreg

Eiropas Regionalas attstibas fonds Central Baltic




