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ПУТЕШЕСТВИЯ 
ДО И ПО 
СТРАНАМ БАЛТИИ

AВТОБУС

Центральныe автовокзалы
Riga www.autoosta.lv,  
Vilnius www.autobusustotis.lt, 
Tallinn  www.bussijaam.ee  
Автобус между странами Балтии
Lux Express  www.luxexpress.eu, 
Ecolines www.ecolines.eu, 
Euroline www.eurolines.eu,
Simple Express www.simpleexpress.eu

Между самыми большими городами трех стран Балтии и соседними 
государствами хорошо также развито автобусное сообщение.

AВТОПРОКАТ

www.car.countryholidays.lv

Мы можем помочь вам с арендой машины, соответствующей вашим 
пожеланиям. Мы работаем с международными компаниями  Avis, Budget, 
Sixt and Hertz, а также с местной компанией Car4Rent. Подробную 
информацию ищите на нашем сайте.

ЛАТВИЯ
Riga  www.riga-airport.com

ЛИТВА
Vilnius www.vilnius-airport.lt
Kaunas  www.kaunas-airport.lt
Palanga www.palanga-airport.lt 

АЭРОПОРТЫ 

ЭСТОНИЯ
Tallinn www.tallinn-airport.ee
Kuressaare www.kuressaare-airport.ee
Kärdla www.kardla-airport.ee
Pärnu www.parnu-airport.ee
Tartu www.tartu-airport.ee

Главные аэропорты расположены в столицах: Риге, Вильнюсе и Таллинне. 
Однако, есть еще и маленькие региональные аэропорты, где также 
действуют международные авиалинии: Каунас в Литве и Тарту в Эстонии.

ПОЕЗДА

ЛАТВИЯ www.ldz.lv
ЭСТОНИЯ www.edel.ee
ЛИТВА www.litrail.lt

Международные машруты поездов есть из Риги в Санкт-Петербург, 
Москву и Псков в России, а также приграничный город Валга в Эстонии. 
Поезда ходят также из Вильнюса в Санкт-Петербург, Москву, Калининград 
в России и Варшаву в Польше. Из Таллинна, поезда ходят на Москву. 

ТУРЫ

www.tours.countryholidays.lv

О НАШИХ МАРШРУТАХ: 
Наши хорошо подготовленные туры и объекты базируются вокруг 
небольших  мест для ночлега, открытых ферм, местных производителей, 
живых традиций и искренних людей.
Но мы бы хотели привлечь ваше внимание к тому, что мы достаточно 
гибки в плане того, чтобы специально скорректировать маршрут в 
соответствии с ндивидуальными пожеланиями и необоходимостями 
каждого клиента, а также к вашему уровню физической подготовки.

PАЗМЕЩЕНИЯ

www.countryholidays.lv

Преимущественно мы предлагаем в качестве возможностей размещения 
тщательно отобранные нами качественные трехзвездные гостиницы 
или гостевые дома. Мы отдаем предпочтение небольшим гостиницам 
и гостевым домам, которые предоставляют воистину персональный 
подход и заботу. Иногда мы используем гостиницы, расположенные 
в бывших поместьях, в случаях, если это предполагает специфика 
маршрута. В большинстве случаев размещение можно изменить 
в лучшую сторону; по вашему предварительному запросу можно 
увеличить количество приемов пищи, предоставить вам упакованный 
завтрак или обед, а также обеспечить другие сопутствующие услуги. 

ПАРОМЫ

www.ferries.countryholidays.lv
БИЛЕТЫ НА ПАРОМЫ:
Несколько паромных портов соединяют страны Балтии с Германией, 
Швецией, Финляндией и Санкт-Петербургом в России. Порта с паромным 
сообщением есть в Риге, Лиепае и Вентспилсе в Латвии, Клайпеде в 
Литве и Таллинне в Эстонии. Паромы местного значения соединяют 
эстонские острова с материком.

Tallink Silja
Stena Line
Finnlines
Viking Line
DFDS Seaways
St.Peter’s Line

МЕСТНЫЕ:
Tuule Leavad
Keltas



www.countryholidays.lv

ЧТО ТАКОЕ МАХНЕМ В ДЕРЕВНЮ ?
Махнем в деревню – это руководство по сельскому туризму в Латвии, как для туристов, 
так и для профессионалов в сфере туризма. 
В этой брошюре мы пытаемся показать Латвию в свете ее лучших продуктов и людей, 
которые их производят и выращивают. Мы выявляем чувство села и находим места, где 
вы сможете отдохнуть и расслабиться так, как будто бы вы приехали к своей бабушке 
в деревню. Вы собственноручно можете собирать фрукты и овощи в садах. Также есть 
несколько мест, которые организуют сезонные мероприятия по сбору ягод и фруктов.
Некоторые из наших маршрутов на автомобиле, взятом напрокат, идеальны для семей 
с детьми. Во время этих поездок дети могут увидеть и узнать о том, откуда происходит 
еда, покормить и приласкать сельских животных и насладиться природой. Мы также 
организуем школьные поездки, чтобы познакомить школьников с сельской жизнью, 
процессом выращивания пищи и ее производством, а также показать им , что природа – 
это и веселье, и необъятные просторы.  
Во время наших туров мы хотели бы выделить и определить типичный вкус Латвии, 
предлагая различные дегустации на фермах, в сельских хозяйствах, местных пабах 
и ресторанах. Группам мы предлагаем несколько туров по еде и напиткам. У нас есть 
и ремесленные туры, которые позволят вам овладеть новыми полезными навыками. 
Руководствуясь своим многолетним опытом, мы организуем также профессиональные 
агротуры и предлагаем консультации по вопросам сельского туризма. 

О НАС
Мы являемся туроператором, специализирующемся на въездном туризме, основанном 
в 1993 году и базирующемся в Латвии. Предшественницей нашей компании являлась 
Ассоциация сельского туризма (по-латышски: Lauku Ceļotājs), которая объединяет 
небольших семейных провайдеров мест для размещения, открытые сельские хозяйства, а 
также мелких производителей пищи в латышских деревнях и селах. Наша специализация 
– туры на машине, активный отдых, туры по наблюдению за природой и агротуры в 
сельской местности, гарантирующие вам персональный подход и детализированные 
местные знания.
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ОТДЫХ 
НА СЕЛЕ

Вы можете насладиться отдыхом на селе в красивой и нетронутой 
сельской местности, остановившись на ночлег в сельских домах, на 
фермах,в коттеджах,кемпингах и поместьях. Вы сможете отведать 
вкусные блюда домашнего приготовления из местных продуктов, 

отведать фрукты и ягоды, которые выращивают в садах, покормить 
и приласкать сельских животных. Здесь вас ждут  необъятные  
просторы и свежий воздух, и вы можете насладиться катанием 
на велосипеде, прогулками пешком и на лодках. Для сельской 
местности характерна релаксация в традиционной бане. Ваши 

хозяева также смогут научить вас полезным навыкам и поделиться 
знаниями, которые передаются из поколения в поколение. 
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ОДЫХ НА ФЕРМE

Фермерские хозяйства – рабочие фермы, которые предлагают различные 
варианты размещения и работают с туристами. Здесь вы можете насладиться 
истинной сельской атмосферой, понаблюдать за жизнью на ферме и познать 
ее сущность. Здесь мы предлагаем вам лишь несколько вариантов, а 
остальные вы найдете на нашем сайте: www.countryholidays.lv

РАЗМЕЩЕНИЕ
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ЭЗЕРСЕТА (EZERSETA)

Уютный гостевой коттедж для семей. 
Условия для детей. Цыплята, кролики и 
Херефордширский скот. Очаровательнй 
город Цесис в 11 км. 

КЕМПЕНИ (KEMPENI)

Экологическое фермерское хозяйство 
предлагает помещения для семинаров, 
размещение на 120 человек, спортивные 
площадки, рыбную ловлю и деревенскую 
баню. Ферма специализируется на 
выращивании овец. Хозяйка предлагает 
блюда, приготовленные из продуктов, 
выращенных на ферме. 

КЛАЮМИ СТАБЛЕС
(KLAJUMI STABLES)

Река Даугава и 12 км до города Краславы. 
Катание на лошадях верхом, в повозках 
и санях, катание на лодке и рафтинг, 
тропы вдоль реки Даугавы и латышско-
белорусской границы. Лошади, кролики, 
коровы и кошки.

ИНДАНИ (INDANI)

Гости могут пообщаться с животными, 
живущими на ферме, осмотреть коллекцию 
старинных инструментов, отведать 
травяной чай и традиционные булочки из 
моркови. Размещение в бывшем амбаре. 

ОГРЕНИ (OGRENI)

Расположена на берегах реки Огре. Гостям 
предлагаются две спальни в мансардном 
этаже с гостиной, баня и лодки. На ферме 
есть большое стадо коров и гости могут 
купить свежее молоко.

РАЗМЕЩЕНИЕ
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ДЗИРНУПЕС (DZIRNUPES)

Традиционное органическое хозяйство. 
Гости могут принять участие в работе на 
поле – собирать сено, квасить капусту, 
полоть сорняки, подоить козу, покормить 
гусей, ловить рыбу, помочь печь хлеб, 
собирать травы на чай. Размещение в 
бывшем амбаре.

ЭЗЕРКЛАБИ (EZERKLABI)

Расположена в живописном месте посреди 
больших и маленьких озер, идеальна для 
спокойного семейного отдыха и для тех, 
кого интересует наблюдение за птицами, 
походы, наблюдение за природой и рыбная 
ловля. Хозяева разводят рыбу и будут рады 
поделиться с гостями своим опытом. re 
Erfahrung mit ihren Gästen zu teilen.

ГАРИКАС (GARIKAS)

Старинное баронское поместье. Хозяин 
специализируется на выращивании и 
переработке грибов шитаки. Гостям 
предлагается помещение для семинаров, 
сводчатый каминный зал и баня. Спальни 
на 2, 3 и 4 человек. Место для пикника 
возле пруда. Теннисная, баскетбольная и 
волейбольная площадки. 

ПИТАГИ (PITAGI)

Уютный гостевой дом и небольшой лагерь 
около озера, расположенный посреди 
сосновых деревьев. Исторические 
деревушки одной из самых маленьких 
этно-групп в мире – Ливов. Много места для 
спокойного отдыха. Пустынные песчаные 
пляжи, лесные тропы и копченая рыба 
местного приготовления. 

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ОТДЫХ

Ищите места для размещения, которые получили Зеленый Сертификат, 
означающий, что предоставление услуг проходит под знаком дружелюбного 
отношения к окружающей среде, в то же самое время обеспечивая гостям 
комфорт и удобства.Здесь мы предлагаем вам лишь несколько вариантов, а 
остальные вы найдете на нашем сайте: www.countryholidays.lv 

РАЗМЕЩЕНИЕ
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Продукты местного производства 
всегда добавляют уникальности 
туристическому путешествию, 
т.к. являются элементом местной 
культуры. Мы посетили, опробовали 
и выбрали более 30 латышских 
фермерских хозяйств, небольших 
местных производителей и 
ремесленников, которые открыты 
для туристов. Туристы могут посетить 
фермы и увидеть производство пищи 
от самых ее истоков, а затем отведать 
и купить готовую продукцию. 
Некоторые места предлагают 
туристам поучаствовать в процессе. 

Для того, чтобы соединить туристов и производителей, мы создали базу данных “Дары села”:

www.celotajs.lv/goodies 

Посетители могут научиться готовить 
сыр, печь хлеб, коптить рыбу, 
вырезать деревянные ложки или 
овладеть другими навыками. Детям 
особенно нравится пообщаться с 
домашними животными и птицами. 

Несколько фермерских хозяйств 
предлагают опцию СЕС – собери 
еду сам – для сбора ягод и фруктов. 
Например,  Гундегас (Gundegas) 
в Бирини специализируются на 
сборе клюквы, растущей на бывшем 
торфяном болоте: www.lasisev.lv

ДАРЫ СЕЛА  

www.countryholidays.lv 9
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ТУРЫ
Наши туры помогут вам познакомиться со 

странами Балтии вне основных туристических 
маршрутов. Вместе с резервацией мы предоставим 

вам детализированную информацию и карты  
интересных мест, достопримечательностей, пабов, а 

также полезные советы.
Отдельный раздел посвящен семьям, 

путешествующим с детьми. За более подробной 
информацией и другими маршрутами посетите – 

www.tours.countryholidays.lv



ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ТУРЫ

СЕМЕЙНЫЕ ТУРЫ

Составляя эти туры для путешествия на машине, мы особо подумали о семьях 
с детьми. Выбор достопримечательностей основан на том, чтобы детям было, 
чем заняться, и было интересно. Места для размещения очень удобны для 
семей с детьми.
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ТУРЫ

ЧЕРЕЗ НАЦИОНАЛЬНЫЕ ПАРКИ, 
ВДОЛЬ МОРСКОГО ПОБЕРЕЖЬСЯ 
В ДЕТСКИЙ ГОРОДОК, 
10 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

День 1 
Riga

День 2 
Riga - Sigulda - Turaida - Ligatne
В Сигулде множество развлечений ждет 
вас в приключенческом парке Тарзан. 
Три средневековых замка стоят на 
берегу долины реки Гауя. Проедьтесь в 
вагончике по канатной дороге из Сигулды 
в Кримулду, чтобы насладиться красивым 
пейзажем. 

День 3 
Ligatne - Cesis - Ligatne
В Лигатне пройдитесь по природным 
тропам, чтобы увидеть местных диких 
животных на их закрытых териториях, 
посетите ремесленников в их подвальной 
мастерской. В Цесисе увидите 
впечатляющий средневековый замок и 
красивый Старый город.

День 4 
Ligatne - Sigulda - Dunte - Saulkrasti - 
Carnikava
Насладитесь песчаными пляжами, 
идеальными для прогулок, игр и плавания. 
Посетите музей величайшего лгуна в 
мире – Мюнхаузена – и послушайте 
его нереальные рассказы о своих 
приключениях. 

День 5 
Carnikava - Riga - Engure
Маршрут идет в западную часть Латвии 
и сосредотачивается на морской и 
прибрежной жизни. Посетите известный 
морской спа курорт Юрмалу. 

День 6 
Engure - Roja - Kolka - Kosrags
Сделайте остановку в Музее шоколада  
Пуре, чтобы побаловать себя чем-
нибудь вкусным, а затем продолжайте 
движение вдоль прибрежных рыбацких 
деревень к мысу Колка, где открытое море 
встречается с Рижским заливом. 

LATVIA

G U L F  O F 

R I G A

RIGA

CESIS

KULDIGA
SIGULDA

KOLKA

DUNTE

Фото внизу: Дети могут приласкать и покормить 
животных на ферме

День 7 
Kosrags
Отдохните на пустынном песчаном 
пляже , прокатитесь на велосипеде 
через сосновый лес и посетите местных 
рыболовов, чтобы приобрести копченую 
рыбу. 

День 8 
Kosrags - Ventspils
В Вентспилсе найдете огромное 
количество развлечений для детей – 
детский город, узкоколейную железную 
дорогу, аквапаки, хорошо оборудованный 
пляж, парк приключений, а также красивый 
Старый город и променад.

День 9 
Ventpils - Kuldiga - Sabile - Riga
Посетите очаровательную Кулдигу с ее 
хорошо сохранившимся деревянным 
зодчеством и самым широким водопадом 
в Европе. Сделайте остановку на ферме, 
где дети могут пообщаться с различными 
животными. 

День 10

Riga

13



ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ТУРЫ

ИЗ РИГИ В ВЕНТСПИЛС, 
В ДЕТСКИЙ ГОРОДОК, 
7 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

День 1 
Riga - Kemeri - Pure - Ventspils
Пройдитесь по дощатому настилу 
через загадочный болотный пейзаж в 
Национальном парке Кемери. Активируйте 
свои ощущения на Босоногой тропе, а затем 
побалуйте себя в Музее Шоколада  Пуре.

День 2 
Ventspils
Насладитесь днем на пляже Голубого 
флага, посетите детский городок с 
различными зонами для детей разных 
возрастов, прокатитесь по узкоколейной 
железной дороге. Пройдитесь по молу 
и променаду, наблюдая за проходящими 
мимо кораблями.

День 3 
Ventpils - Pavilosta - Kuldiga - Ventspils
Понаблюдайте за серфингистами в 
Павилосте. Посетите очаровательную Кулдигу 
с ее постройками деревянного зодчества и  
самым широким водопадом в Европе. 

День 4 
Ventspils
Откройте для себя водные забавы в 
закрытом или открытом аквапарке и 
испытайте прелести активного отдыха 
в парке приключений. Пройдитесь по 
Старому городу и загляните в класс 
старинной школы. Отправьтесь на водную 
прогулку на лодке в море. 

День 5 
Ventspils - Kolka
Пройдитесь вдоль мирных диких пляжей 
и рыбацких деревень, где вы сможете 
купить копченую рыбу.  Проведите ночь в 
романтических трейлерах на пляже мыса 
Колка и насладитесь видом на море.

День 6 
Kolka - Talsi - Jurmala - Riga
Сделайте остановку в фермерском хозяйстве 
и посмотрите на различных сельских 
животных, покормите кроликов. Взрослым 
может понравиться посещение местного 
винодела. Посетите Юрмалу, знаменитый 
исторический морской спа курорт. 

День 7 
Riga

Фото: Бескрайние развлечения для детей в 
Вентспилсе

LATVIA

G U L F  O F 

R I G A

RIGA
KULDIGA

KOLKA

PAVILOSTA JURMALA
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ТУРЫ

ФЕРМЫ, ЗАМКИ И МОРЕ, 
10 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ 

День 1 - 2
Riga

День 3 
Salaspils - Skriveri - Koknese - Madona
Посетите Национальный Ботанический 
сад, приласкайте и покормите кроликов, 
отведайте вкусное мороженое домашнего 
приготовления, посмотрите на развалины 
легендарного Кокнесского замка и 
прокатитесь на корабле Викингов. 

День 4 
Madona - Piebalgas - Raunas - Cesis
Посмотрите на экзотических животных 
в частном мини-зоопарке, посетите 
керамическую фабрику, где сможете 
увидеть, как изготовляются вручную 
изделия из глины, побродите по 
развалинам средневекового замка Рауна.

День 5 
Cesis - Ligatne - SiguldaОткройте для себя 
величественный средневековый замок 
и красивый старинный городок Цесис. 
Пройдитесь по природным тропам Лигатне, 
где вы сможете увидеть местных диких 
животных.

День 6 
Sigulda - Birini
Активно отдохните в центре приключений, 
проедьтесь в вагончике по канатной 
дороге из Сигулды в Кримулдский 
замок. Поднимитесь на обзорную башню 
средневекового замка в Турайде. Посетите 
поместье Бирини с его большим парком и 
лошадьми. 

День 7 
Birinu - Saulkrasti - Carnikava
Пройдитесь по песчаным дюнам и 
насладитесь белым песчаным пляжем и 
морем в Саулкрасты и Царникаве.

День 8 
Carnikava - Riga
Еще немного больше времени для 
того, чтобы насладиться морем, а также 
возможность отведать латышский 
деликатес – миног, и узнать, как их ловят. 
Посетите ферму с козами и пони, где вы 
сможете приласкать животных и отведать 
продукцию фермы.

День 9  
Riga - Jurmala - Riga
Посетите знаменитый морской спа курорт 
Юрмалу с ее деревянными виллами 19 
века, множеством открытых кафе и хорошо 
оборудованным пляжем. Пройдитесь 
по дощатому настилу по болоту в 
Национальном парке Кемери. 

День 10 
Riga

LATVIA

G U L F  O F 

R I G A

RIGA

CESIS

JURMALA MADONA

SKRIVERI

SIGULDA

Фото внизу: Дети могут приласкать животных на 
ферме, отведать местную кухню и насладиться 
вкусной едой на природе.
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ТУРЫ

ТУРЫ НА АВТОМАШИНЕ

Помимо некоторых основыных достопримечательностей, наши туры 
базируются вокруг небольших мест для размещения, открытых фермерских 
хозяйств, местных производителей, местной кухни, традиционного уклада 
жизни и искренних людей. Мы готовы изменить туры так, чтобы они 
максимально соответствовали пожеланиям клиентов. 
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ПРИРОДА 
И СЕЛЬСКИЕ ДАРЫ ВИДЗЕМЕ, 
7 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

День 1 - 2 
Riga

День 3 
Riga - Ikskile - Sigulda
Отведайте традиционный березовый 
сок в Икшкиле и козий сыр на ферме в 
Малпилсе. Посетите три средневековых 
замка, расположенных на крутых берегах 
реки Гауя – Сигулду, Турайду и Кримулду.

День 4 
Sigulda - Cesis - Koni
Откройте для себя Цесис, очаровательный 
город с развалинами средневекового 
замка и новым замком. Посетите 
коноплевода. Насладитесь посещением 
фабрики Коми, где обрабатывают  шерсть 
старинными методами и продают теплые 
одеяла ручной работы. 

День 5 
Koni - Mazsalaca - Salacgriva
Посетите природный парк Мазсалаца, 
расположенный вдоль красивых крутых 
берегов реки Салаца. Река также 
знаменита своими миногами и вы можете 
понаблюдать за традиционной ловлей 
миног в Салацгриве.

День 6 
Salacgriva - Saulkrasti - Birini - Riga
Пройдитесь вдоль песчаной дюны и 
насладитесь пляжем в Саулкрасты. 
Посетите клюквенное болото, где вы 
сможете отведать полезные ягоды. 
Остановитесь в поместье Бирини с 
его просторным парком и отличным 
рестораном.

День 7 

Riga

LATVIA

CESIS

SIGULDA

G U L F  O F 

R I G A

RIGA

IKSKILE

Фото в центре: Попробуй на вкус змею! На самом 
деле, это миноги – пойманные и приготовленные 
традиционными методами.

Фото внизу: Суп из щавеля очень популярен весной

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ТУРЫ
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ВКУСОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
В РЕГИОНЕ КУРЗЕМЕ, 
7 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ 

День 1 - 2 
Riga

День 3 
Riga - Kemeri - Valgums
Пройдитесь по дощатому настилу в 
Национальном парке Кемери, известному 
своими серными источниками. Насладитесь 
центром отдыха на озере Валгумс- 
Босоногой тропе, поплавайте в озере, 
посетите спа и отличный ресторан.

День 4 
Valgums - Pure - Kuldiga - Skrunda
Побалуйте себя в Музее Шоколада  Пуре, 
сделайте остановку на историческом 
Винном холме в Сабиле. Посетите зону 
искусства под открытым небом в Педвале 
и живописную Кулдигу с ее хорошо 
сохранившимися деревянным зодчеством.

День 5 
Skrunda - Liepaja
Посмотрите на то, как выращивают 
грибы шитаки и отведайте блюда, из них 
приготовленные. Насладитесь бурлящей 
жизнью Лиепаи с ее внушительным 
военным наследием, доступным каждому, и 
красивым песчаным пляжем.

День 6 
Liepaja - Jurkalne - Ventspils - Kolka 
Посетите козью ферму и отведуйте их 
замечательные сыры. Пройдитесь вдоль 
крутых берегов в Юркалне. Откройте для 
себя Вентспилс с его многочисленными 
парками, замком, молом и променадом.

День 7 
Kolka - Engure - Jurmala - Riga
Сделайте остановку на мысе Колка, где 
открытое море встречается с Рижским 
заливом. Отведайте копченую рыбу у 
рыбаков и понаблюдайте за процессом ее 
приготовления. Остановитесь на морском 
курорте Юрмала с ее характерными 
деревянными виллами.

День 8 
Riga

LATVIA

G U L F  O F 

R I G A

RIGA
KULDIGA

KOLKA

JURMALA

LIEPAJA

Фото в центре: Исторический Винный холм в Сабиле. 
Виноград выращивают в Латвии с 16 века.

Фото внизу: Руцавская женщина в традиционном 
костюме

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ТУРЫ
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СЕЛЬСКАЯ ЖИЗНЬ В СТРАНАХ 
БАЛТИИ, ТУР НА 17 ДНЕЙ, 
ЛАТВИЯ, ЭСТОНИЯ, ЛИТВА 

День 1 
Riga (LV)
Откройте для себя средневековый Старый 
город и район Югендстиля. Центральный 
рынок – один из самых больших в Европе 
и его стоит посетить, чтобы увидеть 
продукцию и прочувствовать атмосферу.

День 2 
Riga - Sigulda - Cesis 
Поезжайте на машине в Национальный 
парк Гауя с его замками, поместьями и 
туристическими тропами. Взберитесь на 
башню средневекового Турайдского 
замка, чтобы насладиться красивейшими 
видами долины, а также посетите мастера, 
изготовляющего старинные ювелирные 
украшения в очаровательном городке Цесисе. 

День 3 
Cesis - Ainazi - Parnu (EE) 
Посетите поместье Унгурмуйжа, памятник 
деревянной архитектуры стиля барокко, 
с хорошо сохранившимися фресками 
18 века, сделайте остановку в Студии 
Искусств в Стайцеле и пройдитесь по 
улицам с элегантными виллами на морском 
курорте Пярну.

День 4 
Parnu - Kuressare on Saaremaa island 
Посетите этнографическую деревню 
Когува, величественный Епископский 
замок в Курессааре, старинные церкви 
и мельницы, характерные для острова, 
и понаблюдайте за традиционным 
вышиванием.

День 5 
Saaremaa - Haapsalu - Tallinn 
Посмотрите на скалу Панга и отдохните в 
Хаапсалу – красивом прибрежном городе 
с замком, где царит Белая дама, а также 
посетите этнографический музей под 
открытым небом.

День 6 
Tallinn
Откройте для себя средневековый Старый 
город, район Кадриорг с его уютным 

парком и музей современного искусства 
KUMU.  За сувенирами отправляйтесь в 
Пассаж Св.Катерины, где расположены 
многие местные ремесленные мастерские.

День 7 
Tallinn - Lahemaa - Tartu 
Откройте для себя скалистые пейзажи 
Национального парка Лахемаа с его 
впечатляющими валунами, рыбацкие 
деревни Касму и Алтья. Сделайте 
остановку в  поместьях Палмсе, Вихуле, 
Колга или Сагади.

День 8 
Tartu - Gulbene (LV) -Madona 
Посетите Тарту, где расположен 
первый университет в Балтии и старая 
обсерватория. Сделайте остановку в 
поместьях Вецгулбене и Цесвайне. 
Отведайте отменный козий сыр на ферме и 
посмотрите на животных.

День 9 
Madona - Koknese - Skrunda 
Посетите традиционную пекарню 
Лиепкални. Посетите живописные руины 
Кокнеского замка на реке Даугаве. 
Пройдитесь по природной тропе и 
взберитесь на смотровую вышку в 
пустоши Цена с ее обширными болотными 
областями. 

День 10 
Skrunda - Liepaja - Klaipeda (LT) - Silute 
Откройте для себя Лиепаю с ее Старым 
городом, променадом, хорошим песчаным 
пляжем, а также с впечатляющим военным 
наследием. Посетите замечательный Музей 
Янтаря на морском курорте в Паланге.

День 11 
Nida
Отправляйтесь на кораблике в Ниду, на 
Куршскую косу, для того, чтобы провести 
день в атмосфере релаксации, без 
машины. Здесь увидите знаменитую 
дюну из белого песка, очаровательную 
деревушку Нида с ее традиционной 
архитектурой, а также дом Томаса Манна.

День 12 
Silute - Kaunas - Drunskininkai 
Поезжайте вдоль долины реки Немунас 
с ее красивыми видами различных 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ТУРЫ
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замковых холмов. Посетите Старый город 
в Каунасе, который расположен между 
реками Немунас и Нерис, пройдитесь 
по пешеходной Авеню Лайсвес с ее 
магазинами, кафе и ресторанами.

День 13 
Drunskininkai - Vilnius 
Посетите парк Грутас с его странными 
советскими скульптурами. Откройте 
для себя Национальный парк Джукия с 
несколькими хорошо сохранившимися 
традиционными фермами и деревнями, где 
вы сможете познакомиться с литовскими 
ремеслами и традициями.

День 14 
Vilnius
Откройте для себя Вильнюс с 
его многочисленными церквями, 
большинством в стиле барокко, 
впечатляющим Старым городом и 
холмистым рельефом, представляющим 
сценические виды.

День 15 
Vilnius - Trakai - Bauska (LV)
Посетите Кернаве с четырьмя 
впечатляющими замковыми холмами, а 
затем направляйтесь в живописный замок 
Тракай, расположенный на острове в 
озере. Посетите музей Карайтес - татар, 
поселившихся здесь в 14 веке.

День 16 
Bauska - Pilsrundale - Riga
Посетите Дворец Рундале – 
наивеличественный дворец в Балтии, с его 
выдающейся архитектурой стилей барокко 
и рококо и тщательно восстановленным 
интерьером. Поднимитесь на башню 
средневекового замка в Бауске.

День 17 
Riga

Sigulda

Ainaži

Skrunda

Koknese
Madona

Ainaži

Haapsalu
ESTONIA

LATVIA

LITHUANIA

PARNU

RIGA

KLAIPEDA

LIEPAJA

KAUNAS

TALLINN

TARTUSAAREMAA

VILNIUS

CESIS
GULBENE

G U L F  O F 

R I G A

KURESSAARE

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ТУРЫ

Фото внизу и на следующей странице слева: 
Национальный парк Аускайтия, Литва

Фото на следующей странице справа вверху: 
Длинные пустынные пляжи побережья 
Балтийского моря в Латвии

Фото на следующей странице внизу справа: 
Мельница, характерная часть пейзажа Сааремаа 
в Эстонии
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ГРАНДИОЗНЫЙ ТУР ПО ТРЕМ 
СТРАНАМ БАЛТИИ, 12 ДНЕЙ
ЛАТВИЯ, ЭСТОНИЯ, ЛИТВА

День 1 
Riga
Откройте для себя Старый город, район 
Югендстиля, деревянные постройки 
Задвинья, Этнографический музей под 
открытым небом.

День 2 
Riga - Sigulda - Valmiera 
Посетите музейный комплекс Турайдского 
замка с его средневековым замком 
и  рабочими постройками поместья. 
Пройдитесь по природным тропам Лигатне, 
где вы сможете понаблюдать за дикими 
животными. Посетите средневековый 
замок в Цесисе и Старый город.

День 3 
Valmiera - Parnu - Saaremaa 
Отдохните на морском курорте Пярну 
с его элегантными виллами. Посетите 
остров Сааремаа, по которому 
прекрасно прокатиться на машине по его 
качественным, тихим дорогам, посмотрите 
на мельницы, средневековые церкви и 
этнографические деревни. 

День 4 
Saaremaa - Haapsalu - Tallinn 
Посмотрите на скалу Панга и отдохните в 
Хаапсалу – очаровательном прибрежном 
городе с его замком и этнографическим 
музеем под открытым небом. Откройте 
для себя Старый город Таллина и парк 
Кадриорг.

День 5 
Tallinn - Lahemaa - Tartu 
Откройте для себя Национальный 
парк Лахемаа, где прибрежный пейзаж 
составляют массивные валуны. Посетите 
рыбацкие деревушки  Касму и элегантные 
поместья – Палме,Сагади и Колга.

День 6 
Tartu - Aluksne - Aglona 
Проедьтесь по спокойным деревням 

Фото вверху: В этом туре – различные пейзажи, 
замки и поместья, провинциальные города и три 
столицы стран Балтии

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ТУРЫ
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ТУРЫ

восточной Латвии с их примечательными 
традициями керамики, старинной 
кулинарии, а также посетите место 
паломничества католиков в Аглоне.

День 7 
Aglona - Daugavpils - Vilnius 
Погуляйте по военной крепости в 
Даугавпилсе и посетите музей известного 
художника Марка Ротко. Отдохните 
в Национальном парке Аукстайтия, 
проезжая вдоль живописных пейзажей, 
традиционных деревень и озер, где можно 
будет искупаться.

День 8 
Vilnius - Trakai - Kaunas 
Пройдитесь по Старому городу в 
Вильнюсе, с его многочисленными 
церквями, до Холма Гедиминас. Посетите 
живописный замок Тракай на озере и 
узнайте о традициях и жизни этнического 
сообщества Карайтес.

День 9
Kaunas - Rusne - Klaipeda 
Остановитесь в Старом городе в Каунасе и 
насладитесь поездкой вдоль долины реки 
Немунас с красивыми видами на различные 
замковые холмы. Посетите Русне, где 
находится небольшой этнографический 
музей под открытым небом.

День 10 
Klaipeda - Nida - Klaipeda 
Насладитесь величественными песчаными 
дюнами Куршской косы и деревней Нида 
с ее характерными окнами с синими 
рамами, которые считаются одной из самых 
красивых достопримечательностей в Литве.

День 11 
Klaipeda - Liepaja - Riga 
Пройдитесь по природным тропам 
озера Папе, где на лугах пасутся дикие 
кони. Откройте для себя Лиепаю с ее 
красивым променадом, Старым городом и 
пригородом, который был ранее военным 
городом и является образцом интересного 
наследия.

День 12 

Отъезд из Риги

Valmiera

ESTONIA

LATVIA

LITHUANIA

PARNU

RIGA

KLAIPEDA

LIEPAJA

KAUNAS

TALLINN

TARTU

SIGULDA

SAAREMAA

DAUGAVPILS

VILNIUS

G U L F  O F 

R I G A

Фото внизу: Продавец овощей в Старом Городе  
Таллинна
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ГРУППОВЫЕ ТУРЫ

Фундаментальной частью кулинарии Латвии являются молочные продукты и 
мы особенно гордимся своим мороженым. Черный хлеб традиционен, полезен 
и любим многими. Мы готовим мясо и рыбу способом копчения. По всему 
морскому побережью вы сможете увидеть и отведать копченую рыбу. В нашей 
еде присутствует множество натуральных ингредиентов. Латышам также 
нравится собирать грибы и ягоды. 
Что касается напитков, то пиво – это основной алкогольный напиток. В стране 
много независимых пивоварен, а также несколько традиционных семейных 
пивоварен.
Если мы ведем речь о виноделии, то вино обычно готовят из чего угодно, 
только не из винограда. Типичные вина – черносмородиновые, малиновые, 
а более экзотичные- из березового сока, сирени, дубовой листвы, ревеня 
и других составных. Несмотря на это, виноград выращивали в Латвии с 16 
века и виноделие в настоящее время испытывает настоящий всплеск. Вы 
сможете посетить виноградники и услышать о том, как выращивать виноград в 
северном климате, а также попробовать результаты на вкус.

КУЛИНАРНЫE ТУРЫ
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ГРУППОВЫЕ ТУРЫ

LATVIA

CESIS
G U L F  O F 

R I G A

RIGA

SKRIVERI

RUJIENA

Фото внизу слева: Дегустация мягкого козьего 
сыра на ферме

Фото внизу: Сладкое и пикантное мороженое в 
Скривери Салдеюмс

МОЛОЧНЫЙ ТУР ПО ВИДЗЕМЕ, 
6 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

День 1 - 2 
Riga

День 3 
Riga - Malpils - Skriveri - Koknese
Отведайте эксклюзивный козий сыр 
на ферме, и попробуйте другие сыры в 
поместье Малпилс. Посетите фабрику, 
производящую традиционные ириски 
ручной работы, отведайте мороженое 
домашнего приготовления и научитесь 
готовить его.

День 4 
Koknese - Cesis - Rujiena - Koni
Посетите Цесис с его средневековым 
замком и производителей традиционных 
изделий из конопли. Побывайте на 
фабрике мороженого в Руйиене. Отдохните 
на мельнице Кони, где изготавливают 
шерстяные одеяла по старинным 
традициям.

День 5 
Koni - Salacgriva - Saulkrasti - Riga
Посетите ловцов миног. Послушайте 
истории приключений величайшего лгуна 
в мире – Мюнхаузена – в одноименном 
музее. Отведайте блюда латышской кухни 
в традиционном пабе и пройдитесь по 
песчаному пляжу.

День 6 
Riga
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ГРУППОВЫЕ ТУРЫ

МОЛОЧНЫЙ ТУР ПО КУРЗЕМЕ 
И ЗЕМГАЛЕ, 7 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

День 1 - 2 
Riga

День 3 
Riga - Jurmala - Kandava - Dundaga - Roja
Остановитесь на морском курорте в 
Юрмале, посетите козьи фермы, чтобы 
отведать сыры и эксклюзивное мороженое. 
В Дундагском замке отведайте местную 
молочную продукцию. Ознакомьтесь с 
традициями местных рыбаков в Рое и 
покушайте там же. 

День 4 
Roja - Kolka - Ventspils - Kuldiga - 
Skrunda
Прогуляйтесь вдоль девственного 
пляжа на мысе Колка, посетите Старый 
город Вентспилса, его мол и променад, 
живописную Кулдигу с хорошо 
сохранившимся деревянным зодчеством. 
Насладитесь спа-процедурами в Молочном 
поместье.

День 5
Skrunda - Saldus - Jelgava
Проследите путь молока от коровы на стол, 
попробуйте сами сбить масло в Музее 
молока. Побалуйте себя традиционными 
ирисками ручной работы в Салдус и 
мороженым в Друве.

День 6 
Jelgava - Eleja - Bauska - Riga
Посмотрите на надгробие герцога 
Курляндского в Елгавском дворце. 
Отведайте сыр в Элее. Посетите 
великолепный Дворец Рундале, 
жемчужину Балтии, и полюбуйтесь 
панорамой ,взобравшись на башню 
Бауского замка.

День 7 
Riga

LATVIA

G U L F  O F 

R I G A

RIGA

BAUSKA

KOLKA

SALDUS

KANDAVA

Фото в центре: Вкусный и полезный козий сыр

Фото внизу: Научитесь доить корову в Музее 
Молока
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Фото внизу: Релаксирующие процедуры Молочного Спа доступны в 
Молочном поместье

Фото внизу: Балтийская жемчужина – Дворец Рундале

ГРУППОВЫЕ ТУРЫ
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ВИНО И ТРАДИЦИИ РЕГИОНА 
КУРЗЕМЕ, 
5 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

День 1  
Riga - Jurmala - Pure - Sabile - Kuldiga
Остановитесь на морском курорте Юрмала 
и в Музее Шоколада Пуре. Посетите 
виноградники и отведайте сезонные 
напитки в Сабиле, где располагается 
исторический Винный холм. Насладитесь 
старым городом Кулдигой и отведайте 
местные вина.

День 2  
Kuldiga - Aizpute - Liepaja
Посетите производителей эко-вина в 
Айзпуте и фруктовую ферму в Дурбе. 
Откройте для себя город Лиепаю с 
ее замечательным песчаным пляжем, 
атмосферой искусства и выдающимся 
военным наследием в пригороде Караоста.

День 3 
Liepaja - Pavilosta - Alsunga - Ventspils
Покатайтесь на традиционном рыбацком 
судне в Павилосте. Отведайте местную 
кухню и послушайте пение и посмотрите на 
местные традиции в исполнении суйтских 
женщин. Прогуляйтесь вдоль отвесного 
морского побережья в Юркалне.

День 4 
Ventspils - Kolka - Talsi - Riga
Откройте для себя старую часть 
Вентспилса и море. Посетите рыбаков, 
чтобы понаблюдать за процессом 
копчения рыбы, взберитесь на обзорную 
платформу на мысе Колка, где открытое 
море встречается с Рижским заливо. 
Посетите винодела в Талси.

День 5  
Riga

LATVIA

G U L F  O F 

R I G A

RIGA

KOLKA

LIEPAJA

AIZPUTE
JURMALA

TALSI

Фото справа: На виноградниках вы можете 
отведать черносмородиновое, малиновое, 
ревеневое, из дубовых листьев, а также другие 
экзотические вина. Виноградное вино доступно в 
ограниченном количестве.

Фото напротив: Женщины суйтов. Культурно 
колоритное сообщество, чье наследие 
зафиксировано в ЮНЕСКО.

ГРУППОВЫЕ ТУРЫ
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LATVIA

CESIS

SIGULDA

G U L F  O F 

R I G A

RIGA

Фото внизу: Еда в ресторане поместья Дикли

Фото внизу: Отведайте местные вина, а также вина в 
ресторане поместья

Фото напротив: Величественный замок Ливонского 
Ордена в Цесисе

ГРУППОВЫЕ ТУРЫ

ЗАМКИ, ПОМЕСТЬЯ И ВИНО 
В РЕГИОНЕ ВИДЗЕМЕ, 
6 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

День 1 - 2  
Riga

День 3 
Riga - Sigulda - Turaida - Sigulda
Отправляйтесь в Сигулду, где на крутых 
берегах долины реки Гауя расположены 
три замка. Посетите средневековые 
замки Турайду и Сигулду. Отведайте 
вина в поместье Кримулда и в семейном 
винограднике в Сигулде.

День 4 
Sigulda - Ligatne - Cesis - Dikli
Откройте для себя историческую 
деревушку Лигатне с местным винным 
магазинчиком, расположенном в песчаной 
пещере. Купите сувениры в впечатляющем 
средневековом замке в Цесис и поместье 
Унгурмуйжа. Остановитесь в поместье 
Дикли с его отменным рестораном.

День 5 
Dikli - Saulkrasti - Igate - Riga
Прогуляйтесь вдоль песчаного пляжа в 
Саулкрасты. Посетите ферму местного 
винодела и отведайте различные вина, им 
приготовленные, а затем отправляйтесь 
в поместье Бирини, чтобы пообедать и 
отдохнуть в его замечательном парке.

День 6 
Riga
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ПИВО И РЫБА В РЕГИОНЕ КУРЗЕМЕ, 
7 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

День 1 - 2
Riga
Поучаствуйте в дегустации пива из всех 
четырех регионов Латвии и отведайте 
типичные закуски в таверне.

День 3 
Riga - Bauska - Tervete - Skrunda
Посетите пивоварню в Бауске, которая 
гордится своей продукцией, изготовленной 
без консервантов. Насладитесь визитом 
во дворец Рундале и посмотрите на 
реконструкцию старинного Семигальского 
замка в Тервете. Посетите пивоварню в 
Тервете.

День 4 
Skrunda - Aizpute - Liepaja
Посмотрите, как делают пиво в домашних 
условиях, используя традиционные 
методы. Отправляйтесь в Лиепаю – город 
с красивым пляжем, удивительным 
центром города и внушительным военным 
наследием в Караосте, в настоящее время 
доступном туристам.

День 5 
Liepaja - Kuldiga  - Ventspils - Roja
Посетите живописную Кулдигу с ее хорошо 
сохранившимся деревянным зодчеством, и 
еще одну пивоварню – Ужавскую, которая 
специализируется на приготовлении 
живого пива. Примите участие в 
традиционном обеде рыбаков и в их играх 
в Рое.

День 6
Roja - Engure - Jurmala - Riga 
Пройдитесь вдоль прибрежных рыбацких 
деревень, чтобы понаблюдать за 
традиционными методами копчения рыбы. 
Пройдите по тропе через Кемерское 
болото, а затем сделайте остановку в 
Юрмале с ее характерными деревянными 
виллами. Пообедайте в ресторане 
картофеля.

День 7 
Riga

LATVIA

G U L F  O F 

R I G A

RIGA
KULDIGA

LIEPAJA
BAUSKA

ROJA

Фото внизу в центре: Только что закопченная 
рыба и ее дегустация на побережье Курземе

Фото внизу с краю: Ужавская пивоварня, где 
производят отличное живое пиво

ГРУППОВЫЕ ТУРЫ
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ПИВО, СЫР И ХЛЕБ В РЕГИОНАХ 
ВИДЗЕМЕ И ЗЕМГАЛЕ, 
7 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

День 1 - 2 
Riga

День 3 
Riga -  Bauska - Pilsrundale - Skriveri
Отведайте крекеры, приготовленные 
из цельнозерновой муки. Взберитесь 
на башню замка в Бауске, посетите 
пивоварню и дворец Рундале. Попробуйте 
испечь традиционные piragi  (пирожки с 
беконом) в этнографическом музее.

День 4
Skriveri - Koknese - Cesvaine - Gulbene
Попробуйте пикатное мороженое 
домашнего приготовления, отправляйтесь 
на корабле Викингов вокруг развалин 
Кокнеского замка. Посетите козью 
ферму и отведайте разнообразные сыры. 
Насладитесь спа-процедурами в поместье 
Вецгулбене.

День 5 
Gulbene - Smiltene - Trikata - 
Valmiermuiza - Cesis
Собственноручно испеките традиционный 
черный хлеб, посетите производителя 
сыров в Триката. Посетите пивоварню 
Валмиермуйжа, которая производит 
высококачественное пиво, и Цесис, 
где расположена вторая по размеру 
пивоварня.

День 6 
Cesis - Araisi - Sigulda - Riga
Откройте для себя замок в Цесис, 
посетите пивоварню, а затем отведайте 
традиционную зерновую кашу на мельнице 
в Арайши. Посетите замковый комплекс 
Турайда, и насладитесь замечательным 
видом через долину, открывающимся с 
замковой башни.

День 7 
Riga

LATVIA

CESISG U L F  O F 

R I G A

RIGA

BAUSKA

GULBENE

SMILTENE

Фото в центре:  Пивоварня Валмиермуйжас, 
производящая пиво экстра-класса

Фото внизу: Дегустация пива в Баусской 
пивоварне

ГРУППОВЫЕ ТУРЫ
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ДАРЫ ПРИРОДЫ: 
ГРИБЫ, ЯГОДЫ, РАСТЕНИЯ
6 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

День 1 
Riga 

День 2 
Riga - Kemeri - Kuldiga - Pavilosta
Отправляйтесь в Национальный парк 
Кемери, славящийся своими серными 
источниками. Узнайте о различных 
растениях на ферме, специализирующейся 
на выращивании трав. Посетите Кулдигу и 
отведайте рыбацкую уху, приготовленную 
на костре на берегу моря.

День 3 
Pavilosta - Liepaja - Pape
Покатайтесь на рыбацкой лодке по реке 
и научитесь готовить еду, используя 
дикорастущие продукты. Посетите Лиепаю 
с ее выдающимся военным наследием. 
Насладитесь Природным резерватом в 
Папе. 

День 4 
Papes - Rucava - Skrunda - Dobele - Vilce
Побывайте в древней культурной среде 
и отведайте типичные блюда в старинном 
доме в Руцаве. Погостите у  производителя 
грибов шитаки. Узнайте немного о местной 
истории, посетив старинный Семигальский 
замок.

День 5 
Vilce - Bauska  - Serene - Ikskile - Riga
Примите участие в походе за грибами в лес 
и узнайте, как их правильно приготовить. 
Посетите производителя березового сока 
и узнайте, как добывать сок с деревьев. 
Отведайте сок и игристое вино.

День 6 
Riga

LATVIA

G U L F  O F 

R I G A

RIGA
KULDIGA

BAUSKA

SKRUNDA

Фото в центре и внизу: Сбор культивированной 
клюквы на болоте и сбор растений для чаев

Фото на противоположной странице: Поход за 
грибами –почти что национальный вид спорта в 
Латвии

ГРУППОВЫЕ ТУРЫ
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ГРУППОВЫЕ ТУРЫ

СРЕДНЕВЕКОВЫЕ ЗАМКИ, 
СЫРЫ И БЕРЕЗОВЫЙ СОК
1 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

Riga - Turaida - Malpils - Ikskile
Остановитесь в средневековом замке в 
Турайде с его красивым видом на долину 
реки Гауя. Посетите козью ферму и 
поместье Малпилс, отведайте типичные 
для местности сыры. Посетите семейного 
производителя березового сока и узнайте 
о способах добывания сока из деревьев, 
отведайте сок и игристое вино.

Фото внизу: Березовый сок, который является очень 
полезным, собирают в апреле. А семья Либертс 
делает из него освежающее игристое вино.

Фото напротив: Средневековый замок в Турайде

LATVIA

G U L F  O F 

R I G A

RIGA
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ЗАМКИ И ВИНО
1 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

Riga - Turaida - Sigulda - Krimulda
Посетите три замка – средневековые 
замки Турайду и Сигулду, расположенные 
на двух берегах реки Гауя. Затем 
отправляйтесь в Кримулду, где найдете 
развалины средневекового замка 
и дом-поместье более позднего 
периода. Отведайте вино в поместье 
и понаблюдайте за процессом его 
приготовления. А затем пообедайте 
в таверне в латышском стиле, чтобы 
впоследствии отправиться  на еще одну 
дегустацию домашних вин в Сигулде.
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КУЛИНАРНЫЕ МАСТЕРСКИЕ

ГРУППОВЫЕ ТУРЫ

Фото внизу: Поместье Малпилс, где можно отведать 
отличный малпилский сыр
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КУЛИНАРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 
В ПОМЕСТЬЕ МАЛПИЛС,
2 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

Riga - Malpils
Проведите два дня в комфорте поместья 
Малпилс и примите участие в мастер-
классах у шеф- повара поместья. Посетите 
местную козью ферму и отведайте 
их сыры, отправляйтесь к семейному 
производителю березового сока и вина, 
который изготовляет вкусные, полезные и 
освежающие напитки, типичные для Латвии.

ЧЕРНЫЙ ХЛЕБ И ВАРЕНЬЕ,
2 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

Riga - Sigulda - Smiltene - Cesis
Узнайте, как испечь латышский традиционный 
и полезный ржаной хлеб, посетив булочницу 
с чувством юмора в Смилтене. Пока хлеб в 
печи, отведайте латышский ланч. Заедьте к 
местному производителю сидра. Посетите 
очаровательный город Цесис с его замком 
Ливонского ордена. Остановитесь в 
гостевом доме около Сигулды, где хозяин 
специализируется на изготовлении различных 
видов джемов и варенья.  Сделайте 
следующий день сладким. Примите участие 
в мастер-классе по изготовлению варенья. 
Посетите замковое поместье в Турайде. 
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ЧЕРНЫЙ ХЛЕБ И ПИВО,
2 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

Riga - Babite - Tervete - Aizpute - 
Kuldiga
Посетите хлебопекарню, где выпекают 
традиционный черный хлеб и испеките 
свою собственную буханку. Затем посетите 
старинный деревянный Семигальский замок 
и пивоварню Тервете. На следующий день 
посетите фермерское хозяйство в Айзпуте 
и узнайте о традициях пивоварения в 
Латвии, и как приготовить пиво в домашних 
условиях. На пути в Ригу, остановитесь в 
живописном городе Кулдига.

ГРУППОВЫЕ ТУРЫ
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Фото справа в центре: Традиционный выпечной 
черный ржаной хлеб

Фото внизу: Приготовление традиционного 
ржаного хлеба в пекарне «Донас» в Смилтене
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КОПЧЕНИЕ И КОНСЕРВИРОВАНИЕ 
РЫБЫ, 2 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

Riga - Roja
Из Риги направляйтесь вдоль прибрежных 
рыбацких деревень в Рою. Здесь вы 
узнаете о традиционных методах копчения 
и консервирования рыбы. Вечером 
пообедайте в рыбацком стиле: музыка, уха 
на костре и игры. Переночуйте в Рое. У вас 
будет возможность рано утром отправиться 
с рыбаками на рыбную ловлю.

ОТ ФЕРМЫ К РИЖСКИМ 
РЕСТОРАНАМ, 2 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

Riga - Malpils - Burtnieki - Salacgriva
В первый день  посетите ферму, 
специализирующуюся на разведении коз 
и приготовлении эксклюзивного сыра, 
ферму, которая на протяжении многих 
поколений выращивает и перерабатывает 
коноплю, производителя ягод и фруктов, 
а также традиционных ловцов миноги. На 
следующий день, примите участие в мастер-
классе со знаменитыми шеф-поварами в 
ресторане в Риге, где все эти ингредиенты 
будуте использованы для приготовления 
блюд высшего сорта.
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ГРУППОВЫЕ ТУРЫ

Фото внизу и напротив по центру: Кулинарный 
мастер-класс в ресторане
“3 Pavaru restorans” в Риге

Фото напротив снизу: Традиции рыбокопчения 
особенно сильны вдоль Курземского побережья
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РЕМЕСЛЕННЫЕ ТУРЫ

РЕГИОНАЛЬНЫЕ РЕМЕСЛА 
И БЛЮДА ЛАТГАЛИИ,
6 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

День 1  
Riga
Для введения в историю латышских 
ремесел, посетите этнографический музей 
под открытым небом в Риге, где искусные 
мастера продемонстрируют вам свои 
навыки.

День 2  
Riga - Lievarde - Koknese - Gulbene
Посетите производителя березового 
сока, который покажет вам, как добывают 
и сохраняют березовый сок. Посмотрите 
на Пояс Лиелварде с его старинными 
символами. Отправьтесь на лодке Викингов 
вокруг развалин Кокнеского замка.

День 3 
Gulbene - Balvi - Rezekne - Ludza - Andru-
pene - Aglona
Посетите производителя конопли, козью 
ферму, производителя домашнего пива и 
мастерские «черной» керамики в Латгалии. 
Остановитесь в Центре Ремесел в Лудзе, 
чтобы посмотреть на замечательные 
изделия ручной работы. Испробуйте 
традиционный банный ритуал. 

День 4  
Aglona - Kraslava - Daugavpils
Отправляйтесь в Аглонскую Базилику, 
которая является местом паломничества. 
Посетите музей Хлеба, ферму, которая 
производит вкусные сыры и полезные 
молочные продукты, производителя 
травяных чаев и воспользуйтесь его 
здоровыми советами.

День 5  
Daugavpils - Jaunjelgava - Pilsrundale - Riga
Откройте для себя исторический центр 
Даугавпилса с его впечатляющей 
крепостью 19 века, посетите 
дроболитейный завод, в котором находится 
старейшая в Европе дроболитейная 
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ГРУППОВЫЕ ТУРЫ

башня. Насладитесь жемчужиной Балтии – 
дворцом Рундале.

День 6 
Riga 
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НАВЫКИ РЕЗЬБЫ ПО ДЕРЕВУ 
– КАНОЭ, БОЧКИ И БАННЫЕ 
ПРИНАДЛЕЖНОСТИ,
7 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ

День 1 
Riga 

День 2 - 3  
Riga - Ligatne 
Посетите Музей резьбы по дереву и 
мастерскую каноэ в Лигатне, где вы 
сможете выбрать, что бы вы хотели 
изготовить. Откройте для себя 
историческую деревню. Также есть 
возможность посетить находящийся 
неподалеку советский секретный бункер.

День 4 - 5  
Ligane - Cesis - Vaidava
Остановитесь в городе Цесис с его 
величественным средневековым замком. 
Посетите замок. Посетите изготовителя 
бочек около Вайдавы, который покажет 
вам свое мастерство и предложит испытать 
свои силы в этой работе.

День 6 
Vaidava - Gulbenes - Cesvaine - 
Ikskile - Riga
Узнайте, как строится баня и какие 
принадлежности используются в 
банной процедуре. Испытайте на себе 
традиционный банный ритуал. Попробуйте 
березовый сок у его производителя и 
узнайте, как добывают березовый сок из 
деревьев.

День 7 
Riga
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Фото напротив в центре: Латгальский стол. 
Регион Латгалии имеет характерные кулинарные 
традиции.

Фото напротив внизу: На своем пути не пройдите 
мимо Лудзенского центра ремесел, чтобы 
приобрести там изделия ручной работы

Фото справа: Вы сможете научиться делать это

ГРУППОВЫЕ ТУРЫ
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ДЕТСКИЕ 
ЛЕТНИЕ ЛАГЕРЯ 

И ШКОЛЬНЫЕ 
ПОЕЗДКИ
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ЛЕТНИЕ ДЕТСКИЕ ЛАГЕРЯ

ПРИМЕРЫ ЛЕТНИХ ЛАГЕРЕЙ :

ГОСТЕВОЙ ДОМ «МАУРИНИ»,  
ПОДХОДЯЩИЙ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ 
СФОКУСИРОВАТЬ ВНИМАНИЕ НА 
ИСТОРИИ КУЛЬТУРЫ И ПРИРОДЕ

  50 км от Риги
  размещение для 40 человек
  хозяйка готовит вкусную еду и 

обеспечивает уютную атмосферу
  зал для мероприятий, 2 бани, бассейн
  площадки для стритбола и волейбола
  природные тропы по лесам и лугам. 

Неподалеку средневековые замки Сигулда 
и Турайда

  исторический центр Лигатне, природные 
тропы с местными дикими животными 
и секретный советский бункер времен 
Холодной войны

  катание на велосипедах и лодках в 
Национальном парке Гауя

ЦЕНТР ОТДЫХА « ТУРБАС», 
ИДЕАЛЕН ДЛЯ ЗАНЯТИЙ СПОРТОМ

  40 км от Риги
  гостиница, гостевой дом и 3 коттеджа, 2 

бани, ресторанное обслуживание
  большое игровое поле (на 100- 2000 

участников) с раздевалками и террасой, 
две небольших спортплощадки, места для 
пикника и плавания. Футбольное поле, две 
площадки для игры в мяч, баскетбольное 
поле, танцплощадка со сценой

  тропа повышенной сложности в лесу, 
пентаки

  неподалеку ледовый дворец Огре 
для катания на коньках и хоккейных 
тренировок

  экскурсии к производителю домашнего 
мороженого, в традиционную пекарню и 
т.д.

  поездка на корабле Викингов по реке 
Даугаве

У нас есть опыт организаци детских летних лагерей и школьных поездок, 
рассчитанных на разные интересы. Мы находим подходящие места для 
размещения, организуем питание, экскурсии, групповые занятия  и 
предоставляем необходимую поддержку любого рода. 

www.countryholidays.lv48



ШКОЛЬНЫЕ ПОЕЗДКИ

Для групп школьников мы предлагаем на выбор различные места для размещения 
и организуем специальные туры, которые фокусируются на природе, дикой природе 
и сельском образе жизни. Во время наших природных туров дети познают геологию, 
изучают животных и растения. Во время наших туров о сельском образе жизни дети 
узнают, откуда появляется пища и ее путь на наш стол. 

ШКОЛЬНЫЕ ПОЕЗДКИ

ВОЗМОЖНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ:

  изучение различных биотопов 
(лес, болото, луга), где гид расскажет о 
растениях, животных, птицах, насекомых и 
др. в Национальных парках Кемери и Гауя

  молочная экскурсия: визит на фермы, 
где можно покормить и приласкать 
животных, увидеть процесс доения, визит 
на фабрику мороженого

  зерновая экскурсия: визит на ферму, 
специализирующуюся на выращивании 
зерна, возможность увидеть комбайны, 
узнать о пути зерна с поля на наши 
столы: хлеб, блины, каша. Экскурсия в 
традиционную пекарню и возможность 
самим испечь хлеб

  медовая экскурсия: визит к пасечнику, 
возможность одеться, как пасечнику 
и пойти на пасеку, узнать от пчелах, 
изготовить восковые свечи и отведать 
блинчики с медом, испеченные на костре
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СТАНДАРТНЫЙ УЧЕБНЫЙ ТУР, 
3 - 5 ДНЕЙ

Первый день – это полный день 
тренировок в офисе  Baltic Country Holidays 
в Риге. Мы обсудим все интересующие 
вас аспекты. Перерыв на обед. В 
следующие дни мы отправимся в учебный 
тур. Например, посетим различные типы 
мест для ночлега, открытые фермерские 
хозяйства или места с эко-ярлыком. 
На пути мы также осмотрим местные 
достопримечательности, а также 
обеспечим вам обед, ужин и ночлег. Вам 
также будут предоставлены услуги нашего 
гида. При необходимости мы можем 
продлить маршрут в Эстонию и Литву.

ТУРЫ ПО ИЗУЧЕНИЮ СЕЛЬСКОГО ТУРИЗМА

Фото из наших различных учебных туров. Работа в 
офисе и посещение достопримечательностей.

С самого начала существования нашей ассоциации, мы постоянно развиваемся 
и обновляем наши продукты и услуги в области сельского туризма. Мы 
являемся активными участниками, а также членами правления Европейской 
зонтичной организации для развития сельского туризма -  Eurogites. 
Мы сможем поделиться опытом в следующих областях:
- членство в ассоциации, структура и стратегия
- система качества и контроля
- система бронирования мест для размещения
- Зеленый Сертификат, национальный эко-ярлык: создание и реализация
- сертификат Латышское наследие: создание и реализация
- развитие продукции: туры, упаковка и другие услуги
- кампания Стань селянином, маркетинг мелких пищевых производителей и 
открытые сельские хозяйства
- опыт в работе с проектами Евросоюза
- местное и международное сотрудничество
Мы организуем учебные туры для профессионалов в области сельского 
туризма – тренировки, знакомство с нашими методами, посещение различных 
мест, знакомство с владельцами, которые готовы поделиться с вами опытом. 
Для тренировок мы приготовили различные материалы и раздаточные 
материалы, а также мы организуем учебу онлайн: www.macies.celotajs.lv

СЕЛЬСКИЙ ТУРИЗМ И ТУРЫ 
ПО ИЗУЧЕНИЮ СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА
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Сельское хозяйство – одна из наиважнейших и традиционных отраслей 
экономики в странах Балтии. Мы организуем групповые туры по интересам 
для сельскохозяйственных организаций, фермеров, студентов и других 
заинтересованных лиц, которые хотят узнать о процессе выращивания зерна и 
овощей, производстве молочных продуктов, экологически чистом фермерстве, 
коневодстве, переработке пищи, пивоварням и лесоводстве в странах Балтии. 
У нас есть личные контакты с фермерами, ассоциациями и представителями 
правительства. Так как мы также являемся туроператором, специализирующемся 
на въездном туризме, мы можем изменить любой агротур в соответствии 
с вашими желаниями и потребностями, заказать гостиницы, организовать 
транспортные перевозки, предоставить гидов и переводчиков. Помимо 
профессиональных визитов мы можем организовать экскурсии по 
достопримечательностям, дегустации и другие мероприятия. 

ИННОВАЦИОННОЕ ФЕРМЕРСТВО
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
ОРГАНИЗАЦИИ И МОЛОЧНЫЕ 
ФЕРМЫ, 7 ДНЕЙ, 
ЛИТВА, ЛАТВИЯ И ЭСТОНИЯ

Vilnius - Kauna - Panevezys - Bauska - Riga - 
Turaida - Tartu - Tallinn - Saku 
Это профессиональный 
сельскохозяйственный тур с визитами 
на местные фермы, типичные для 
регионов. Мы встретим вас в Вильнюсе 
и проведем экскурсию по городу. На 
следующий день отправимся в Каунас для 
профессиональных встреч и экскурсии по 
городу. На пути в Ригу посетим живописный 
замок Тракай, расположенный на озере. 
В Паневежисе побываем у выращивателя 
яблок. В Риге прогуляемся по городу с 
экскурсией и побываем на Центральном 
рынке. В Бауске побываем с деловым 
визитом на ферме, специализирующейся 
на введении инновационного фермерства 
(зерновые, овощи, картофель). На пути из 
Риги в Таллинн посетим средневековый 
Турайдский замок с замечательными 
панорамными видами на древнюю долину 
реки Гауя. В Таллинне пройдемся с 
экскурсией по Старому городу вдоль его 
узких мощеных улочек, а затем отправимся 
с визитом на молочное хозяйство в Саку, 
посетим Эстонский Фермерский Союз, 
а также еще одну скотоводческую и 
зерновую ферму около Таллинна.

СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЕ ТУРЫ

ESTONIA

LATVIA

LITHUANIA

RIGA

PANEVEZYS

KAUNAS

TALLINN

TARTU

VILNIUS

G U L F  O F 

R I G A

SAKU

BAUSKA

TURAIDA

www.countryholidays.lv
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ESTONIA

LATVIA

RIGA

TALLINN

TARTU

CESIS

G U L F  O F 

R I G A

TERVETE

TURAIDA

VALGA

Riga - Tervete - Riga - Turaida - Cesis - 
Valga - Tartu - Tallinn
Наш гид встретит вас в Рижском аэропорту. 
Экскурсия по Старому городу в Риге 
и Центральному рынку, внесенному в 
список мирового наследия ЮНЕСКО. 
На следующий день отправимся к 
фермеру, выращивающему картофель 
около Иецавы, а также посетим 
успешное местное многоотраслевое 
сельскохозяйственное предприятие в 
Тервете, которое объединяет коневодство, 
пивоварню, выращивание зерновых 
культур, молочную ферму и производство 
био-энергии. Мы также посетим одного 
из крупнейших производителей, 
выращивающего лекарственные травы 
и изготавливающего травяные чаи. 
После дня насыщенных рабочих визитов, 
отведаем традиционные латышские 
блюда и пиво. Затем посетим двоих 
скотоводов в Сигулде и области Цесиса, 
взберемся на башню Турайдского замка 
с его замечательным панорамным видом 
и пройдемся по очаровательным улочкам 
Цесиса. Затем посетим экологическую 
овечью ферму около Валки и остановимся 
на ночлег в мельнице Кони, где до сих пор 
обрабатывают шерсть традиционными 
методами. Через границу, в Эстонии, 
посетим выращивателей зерновых культур 
в области Валги. Посетим Эстонский 
Фермерский Союз и увидим город Тарту. 
Затем прогуляемся по живописному 
Старому городу в Таллине. Посетим 
молочное хозяйство в Саку и закончим 
визитом в Национальный парк Лахемаа.

ЗЕРНОВЫЕ, СКОТ, ОВЦЫ 
И МНОГООТРАСЛЕВОЕ СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО
7 ДНЕЙ, ЛАТВИЯ И ЭСТОНИЯ
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«Отдых на природе в  

  Латвии, Литве, 

 Эстонии»

  (LV, EN) 

Ботанический 

путеводитель.

Список растений.

 (LV, EN)  

 Карта наследия 

 «Стоит увидеть» 

 (LV, EN, RU, EE, FI, DE) 
 «Путеводитель по  

  лесам - Эстония, 

  Латвия, Литва, 

 Белорусия» (LV, EN) 

 «Путеводитель по 

 Балтийским 

Национальным 

 паркам» (LV,EN) 

Go Rural - туры по 

странам Балтии и дальше

(RU, EN, DE)

ДРУГИЕ ПУБЛИКАЦИИ
BALTIC COUNTRY HOLIDAYS 

Национальный 

парк Слитере 

(EN, LV)

В путешествиях по странам Балтии вам могут пригодиться наши путеводители и карты: 

Путеводитель 

по национальным 

паркам Латвии 

(LV, EN)  

www.countryholidays.lv

Baltic 
Country 
Holidays

Culinary Road
LATVIA
Lauku krodziņi
Viesu mājas
Lauku saimniecības
Restorāni un kafejnīcas

MAP

Кулинарный Путь. 

Латвийская кухня

(LV, EN, RU, DE)  



Baltic Country Holidays
Ул. Калнциема, 40, Рига, LV-1046, Латвия

T: +371 67617600, F: +371 67830041
E: lauku@celotajs.lv, www.countryholidays.lv

  Baltic Country Holidays

  www.twitter.com/laukucelotajs

Atbalsta Zemkopības ministrija 
un Lauku atbalsta dienests
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