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WIE MAN 
DIE BALTISCHEN STAATEN 
ERREICHEN UND 
DORT REISEN KANN

BUS

Busbahnhöfe
Riga www.autoosta.lv,  
Vilnius www.autobusustotis.lt, 
Tallinn  www.bussijaam.ee  
Busse zwischen den baltischen Staaten
Lux Express  www.luxexpress.eu, 
Ecolines www.ecolines.eu, 
Euroline www.eurolines.eu,
Simple Express www.simpleexpress.eu

Es gibt sehr gute Busverbindungen zwischen den größten Städten der drei 
baltischen Staaten, sowie mit den Nachbarländern. 

AUTOVERMIETUNG

www.car.countryholidays.lv

Wir arbeiten mit internationalen  Unternehmen – Avis, Budget, Sixt und 
Hertz, sowie mit örtlichen. Unternehmen zusammen. Detaillierte Angebote 
können Sie sich auf unserer Internetseite anschauen.

LETTLAND
Riga  www.riga-airport.com

LITAUEN
Vilnius www.vilnius-airport.lt
Kaunas  www.kaunas-airport.lt
Palanga www.palanga-airport.lt 

FLUGHÄFEN

ESTLAND
Tallinn www.tallinn-airport.ee
Kuressaare www.kuressaare-airport.ee
Kärdla www.kardla-airport.ee
Pärnu www.parnu-airport.ee
Tartu www.tartu-airport.ee

Die wichtigsten Flughäfen befinden sich in den Hauptstädten: Riga, Vilnius und 
Tallinn, aber es gibt auch kleinere regionale Flughäfen, die von internationalen 
Fluggesellschaften bedient werden: Kaunas in Litauen und Tartu in Estland.

ZÜGE

LETTLAND www.ldz.lv
ESTLAND www.edel.ee
LITAUEN www.litrail.lt

Von Riga kann man mit dem Zug nach St.Petersburg, Moskau und Pskow 
in Russland und bis zur Grenzstadt Valga in Estland fahren. Von Vilnius kann 
man mit dem Zug nach St.Petersburg, Moskau und Kaliningrad in Russland 
und nach Warschau in Polen fahren. Von Tallinn fahren Züge nach Moskau.

TOUREN

www.tours.countryholidays.lv
ÜBER DIE TOUREN:
Unsere Touren, die wir gut erforscht haben, führen an solchen 
Sehenswürdigkeiten und an solchen Orten vorbei, wo sich Unterkünfte mit 
einer kleinen Bettenzahl, Höfe und lokale Hersteller befinden, Traditionen 
gepflegt werden und herzliche Menschen wohnen. Keine von unseren 
Touren ist besonders schwer, und die meisten  Aktivtouren sind für 
Beginner geeignet. Einige Touren sind besonders für  Familien mit Kindern 
ausgearbeitet.  Aber wir würden gerne unsere Flexibilität und die Fähigkeit 
hervorheben, den Bedürfnissen, den Wünschen und dem Fitness unserer 
Kunden angepasste  Touren auszuarbeiten. 

UNTERKUNFT

www.countryholidays.lv

In der Regel übernachten Sie in  sorgfältig ausgewählten, guten 3-Sterne 
Hotels oder Gästehäusern. Wir  ziehen kleine Hotels oder Gästehäuser vor, 
wo man sich gegenüber dem. 
Gast wahrhaft persönlich verhält. Auf einigen von unseren Touren 
übernachtet der Gast auch in solchen Hotels, die in ehemaligen  Landgütern 
eingerichtet sind, wenn das der Art der Tour entspricht. In  den meisten 
Unterkünften können Sie mit vorheriger Anfrage auch  zusätzliche 
Mahlzeiten, Mahlzeiten zum Mitnehmen, sowie andere  Dienstleistungen 
bestellen. 

FÄHREN

www.ferries.countryholidays.lv

TICKETS FÜR FÄHRENVERBINDUNGEN
Einige Häfen verbinden das Baltikum mit Deutschland, Schweden, Finnland 
und St.Petersburg in Russland. In Lettland befinden sich die Häfen in Riga, 
Liepaja und Ventspils, in Litauen – in Klaipeda und in Estland – in Tallinn. In 
Estland verbinden örtliche Fähren die estnischen Inseln mit Festland.

Tallink Silja
Stena Line
Finnlines
Viking Line
DFDS Seaways
St.Peter’s Line

LOKAL 
Tuule Leavad
Keltas



www.countryholidays.lv

WAS BEDEUTET GENIEßE DAS LANDLEBEN?
Genießen das landleben ist ein Handbuch für Landtourismus in Lettland sowohl für 
Touristen, als auch für Reisefachleute.

In dieser Broschüre versuchen wir, Lettland mit Hilfe von den besten Produkten und 
Menschen zu zeigen, die diese Produkte herstellen und züchten. Wir heben ländliche 
Atmosphäre und Orte hervor, die Sie besuchen können und wo Sie sich so entspannen 
könnten, als ob Sie Ihre Großmutter auf dem Lande besuchen hätten. Sie können in Gärten 
gehen und selber Obst und Gemüse sammeln. Es gibt auch einige Orte, wo während der 
entsprechenden Saison Veranstaltungen organisiert werden, auf denen man Beeren und 
Früchte sammeln kann. 

Einige von unseren Touren für Fahrten mit dem PKW sind ideal für Familien mit Kindern. 
Auf diesen Touren können Kinder sehen und lernen, woher das Essen kommt, sie können 
Haustiere füttern und streicheln und die Natur genießen. Wir organisieren auch Touren 
für Schüler, die mit dem Leben auf dem Lande, der Züchtung und Herstellung von 
Lebensmitteln bekanntmachen, diese Touren bieten viel Freude an, die unsere Natur 
schenkt, sowie sehr viel freien Raum.

In unseren Touren möchten wir den typischen Geschmack Lettlands hervorheben, darum 
bieten wir verschiedene Verkostungen auf Höfen, in Landhäusern, lokalen Wirtshäusern 
und Restaurants an. Wir haben einige Touren mit Verkostungen von Speisen und Getränken 
für Gruppen, sowie solche Touren ausgearbeitet, auf denen man das handwerkliche 
Können der Handwerker lernen kann.

Da wir eine langjährige Erfahrung haben, organisieren wir auch landwirtschaftliche Touren 
für Fachleute und beraten in Fragen über Landtourismus.

ÜBER UNS
Wir sind ein Incoming-Reiseveranstalter, der in Lettland angesiedelt und im Jahr 1993 
gegründet wurde. Das Unternehmen ist aus dem Verband für Tourismus auf dem 
Lande (lettisch: Lauku Celotajs) gewachsen, der kleine, familiengeführte Unterkünfte, 
geö!nete Höfe und kleine Lebensmittelhersteller auf dem Lande in Lettland vereint hat. 
Wir spezialisieren uns auf Fahrten mit dem PKW, Aktivitäten im Freien, Naturtouren und 
landwirtschaftlichen Touren, indem wir mit einem persönlichen Kontakt arbeiten und 
detaillierte Untersuchungen durchführen.
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FERIEN AUF 
DEM LANDE

Sie können Ferien in wunderschöner und ursprünglicher Landschaft 

auf dem Lande genießen, indem Sie in Landhäusern, Ferienhäusern, 

auf Höfen, Campingplätzen und in Gutshäusern übernachten. 

Sie können aus lokalen Produkten hausgemachte Gerichte 

probieren, Früchte und Beeren essen, die im Garten gewachsen 

sind, Haustiere füttern und streicheln. Ihnen stehen sehr viel Platz 

und Möglichkeiten für Radfahren, Wandern und Bootfahren zur 

Verfügung. Auf dem Lande ist es üblich, sich in der traditionellen 

Sauna zu entspannen. Wirte können Ihnen auch handwerkliches 

Können beibringen und über Weisheiten des Volkes erzählen, die 

von Generation zu Generation vererbt worden sind.
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BAUERNHÖFE

Bauernhöfe sind Betriebe, die unterschiedliche Unterkunftsmöglichkeiten 
anbieten und Touristen aufnehmen. Hier können Sie echte ländliche 
Atmosphäre fühlen, das Leben auf dem Hof sehen und Herzlichkeit erleben. Wir 
haben einige Beispiele von solchen Höfen ausgewählt, aber mehr Möglichkeiten 
können Sie auf unserer Internetseite finden: www.countryholidays.lv

UNTERKÜNFTE
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EZERSETA

Ein ausgestattetes Ferienhaus für Familien 
auf einem Hof. Spielmöglichkeiten für 
Kinder. Hühner, Kaninchen und Hereford-
Rinder. 11 km von der reizvollen Stadt Cesis 
entfernt. 

KEMPENI

Auf diesem Bio-Hof stehen den Gästen 
Seminarräume, Unterkunftsmöglichkeiten 
für 120 Personen, Sportplätze, Angeln und 
ländliche Sauna zur Verfügung. Der Hof ist 
auf Schafzucht spezialisiert. Der Wirt bietet 
Mahlzeiten aus den Produkten an, die auf 
dem Hof gezüchtet sind. 

PFERDESTALL KLAJUMI

Unweit des Flusses Daugava und 12 km von 
Kraslava entfernt. Reiten, Wandern, Fahrten 
mit einem Pferdewagen oder Pferdeschlitten, 
Bootsfahrten und Rafting, Pfade an dem 
Fluss Daugava und an der Grenze zwischen 
Lettland und Weißrussland. Pferde, 
Kaninchen, Hühner, Kühe und Katzen. 

INDANI

Gäste können hier Haustiere 
kennenlernen, eine Sammlung von alten 
Haushaltsgegenständen besichtigen, 
ländliche Sauna genießen, Kräutertees 
trinken und traditionelle Karottenkuchen 
essen. Unterkunft in der ehemaligen 
Kornkammer.

OGRENI

Dieser Hof befindet sich an dem Ufer des 
Flusses Ogre. Den Gästen stehen hier 
zwei Schlafzimmer in der Dachstube, ein 
Wohnzimmer, ländliche Sauna und Boote 
zur Verfügung. Dem Hof gehört eine große 
Kuhherde, Gäste können hier frische Milch 
kaufen.

UNTERKÜNFTE
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DZIRNUPES

Traditioneller Bauernhof. Hier können Gäste 
an Arbeiten auf dem Hof teilnehmen: Heu 
sammeln, Sauerkraut machen, jäten, eine 
Kuh melken, Gänse füttern, Fische fangen, 
beim Brotbacken helfen, Kräutertees 
sammeln. Unterkunft in der ehemaligen 
Kornkammer.

EZERKLABI

Dieses Haus befindet sich in einer malerischen 
Landschaft, zwischen großen und kleinen 
Seen, es ist ideal für ruhige Ferien für Familien 
und für die, die an Vogelbeobachtung, 
Radfahren, Wandern, Spaziergängen in Natur 
und Angeln interessiert sind. Besitzer züchten 
Fische und sind glücklich, ihre Erfahrung mit 
ihren Gästen zu teilen.

GARIKAS

Ehemaliges Landgut von Baronen. Der 
Besitzer züchtet und verarbeitet Shiitake-
Pilze. Für Gäste stehen hier Seminarräume, 
ein gewölbter Raum mit Kamin und Sauna 
zur Verfügung. Schlafzimmer für 2, 3 
oder 4 Personen. Picknickplatz am Teich. 
Möglichkeiten Tennis, Basketball und 
Volleyball zu spielen. 

PITAGI

Gemütliches Gästehaus und kleiner 
Campingplatz zwischen Kiefern unweit von 
der Ostsee entfernt. Historische Dörfer der 
kleinsten ethnischen Gruppe der Welt – der 
Liven. Viel Platz für ruhige Ferien. Sandige, 
leere Strände, Waldpfade und frisch 
geräucherte Fische.

GRÜNE FERIEN

Schauen Sie sich Unterkünfte an, die das Grüne Umweltzertifikat erhalten 
haben, was eine umweltfreundliche Unterkunft bedeutet, die auch komfortabel 
ist und Bequemlichkeiten für ihre Gäste gewährleistet. Wir haben hier einige 
Beispiele ausgewählt, aber mehr können Sie auf unserer Internetseite finden: 
www.countryholidays.lv 

UNTERKÜNFTE
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Regionale Produkte werden immer 
als ein Element der regionalen 
Kultur angesehen und sie 
helfen den Reisenden, das Land 
authentisch zu erleben. Wir haben 
mehr als 300 Höfe und kleine 
Lebensmittelhersteller in Lettland 
besucht, geprüft und ausgesucht, 
die für Touristen zugänglich sind. 
Touristen können Höfe besuchen, 
dem ganzen Herstellungsprozess von 
Lebensmitteln zuschauen und danach 
die fertigen Produkte verkosten und 
kaufen. An manchen Orten kann 
man an der Herstellung teilnehmen. 

Damit die Touristen und die Hersteller einander finden könnten, haben wir die Datenbank “Ländliche 
Köstlichkeiten” geschaffen: 

www.celotajs.lv/goodies 

Besucher können lernen, wie Käse 
hergestellt und Brot gebacken wird, 
wie Fische geräuchert und Lö!el aus 
Holz geschnitzt werden, sowie andere 
Fertigkeiten erlernen. Kinder haben 
Möglichkeiten, mit Haustieren und 
Geflügel zusammen zu sein.

Es gibt einige Höfe, die das Konzept 
des Selbstsammelns bei Beeren 
und Früchten anbieten, z.B. der 
Hof „Gundegas“  in Birini ist auf 
Moosbeeren spezialisiert, die auf dem 
ehemaligen Torfmoor wachsen:
www.lasisev.lv

LÄNDLICHE KÖSTLICHKEITEN

www.countryholidays.lv 9
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TOUREN 
Unsere Touren werden Ihnen helfen, die baltischen 

Staaten auch außerhalb der bekanntesten 

Sehenswürdigkeiten kennenzulernen. Bei 

der Buchung versorgen wir unsere Kunden 

mit detaillierten Informationen und Karten, 

Informationen über Sehenswürdigkeiten, Gasthäuser, 

sowie praktische Informationen. Ein Abschnitt 

ist Familien mit Kindern gewidmet. Für mehr 

Informationen und Touren:

www.tours.countryholidays.lv



INDIVIDUELLE TOUREN

TOUREN FÜR FAMILIEN

Bei der Ausarbeitung dieser Selbstfahrertouren haben wir hauptsächlich an 
Familien mit Kindern gedacht. Alle Sehenswürdigkeiten und Attraktionen sind 
so gewählt, damit sie das Interesse der Kinder erhalten und für sie anziehend 
wären. Unterkünfte sind kinderfreundlich und komfortabel. 
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INDIVIDUELLE TOUREN

DURCH NATIONALPARKS, 
ENTLANG DER KÜSTE BIS ZU DER 
KINDERSTADT VENTSPILS,
10 TAGE, LETTLAND

Tag 1 
Riga

Tag 2 
Riga - Sigulda - Turaida - Ligatne
In Sigulda sind Sie im Erlebniszentrum 
„Tarzans“ mit vielen Aktivitäten willkommen. 
Am Ufer des Urstromtales des Flusses Gauja 
befinden sich drei mittelalterliche Burgen. 
Fahren Sie mit der Luftseilbahn von Sigulda 
nach Krimulda und genießen Sie die Aussicht.

Tag 3 
Ligatne - Cesis - Ligatne
In Ligatne können Sie auf Naturpfaden 
einheimische wilde Tiere in deren 
eingezäunten Gebieten beobachten und 
Handwerker in deren Höhlen-Werkstätten 
besuchen. Cesis lockt mit ihrer reizvollen 
Altstadt und der eindrucksvollen 
mittelalterlichen Burg.

Tag 4 
Ligatne - Sigulda - Dunte - Saulkrasti - 
Carnikava
Genießen Sie sandige Strände, die 
ausgezeichnet zum Wandern, Spielen 
und Schwimmen sind. Besuchen Sie das 
Museum des größten Lügners der Welt 
– Münchhausen – und hören Sie seinen 
fantastischen Abenteuergeschichten zu.

Tag 5 
Carnikava - Riga - Engure
Die Tour führt Richtung Westlettland 
und fokussiert sich auf das Meer und das 
Strandleben. Besuchen Sie den bekannten 
Kurort Jurmala.

Tag 6 
Engure - Roja - Kolka - Kosrags
Besuchen Sie das Schokoladenmuseum in 
Pure, um sich zu erfreuen, und danach fahren 
Sie weiter an den Fischerdörfern entlang bis 
zum Kap von Kolka, wo die Rigaer Bucht mit 
der o!enen Ostsee zusammentri!t.

Tag 7 
Kosrags
Entspannen Sie sich an dem leeren, sandigen 
Strand, machen Sie einen kleinen Ausflug 
mit dem Fahrrad durch Kiefernwälder und 
besuchen Sie die örtlichen Fischer, um 
geräucherte Fische zu kaufen. 

Tag 8 
Kosrags - Ventspils
In Ventspils genießen Sie die unzähligen 
Möglichkeiten für Kinder: die Kinderstadt, 
die Schmalspurbahn, Wasserparks, den gut 
ausgestatteten Strand, den Erlebnispark, die 
nette Altstadt und die Promenade.

Tag 9 
Ventpils - Kuldiga - Sabile - Riga
Besuchen Sie die reizvolle Stadt Kuldiga, 
die mit ihrer gut erhaltenen hölzernen 
Architektur und dem breitesten Wasserfall in 
Europa bekannt ist. Halten Sie an dem Hof, 
wo Kinder mit unterschiedlichen Haustieren 
kommunizieren können.

Tag 10

Riga

LETTLAND

R I G A E R 

B U C H T

RIGA

CESIS

KULDIGA
SIGULDA

KOLKA

DUNTE

Foto untern: Kinder können Haustiere streicheln 
und füttern.
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INDIVIDUELLE TOUREN

VON RIGA BIS VENTSPILS, 
KINDERSTADT, 7 TAGE
LETTLAND

Tag 1 
Riga - Kemeri - Pure - Ventspils
Unternehmen Sie einen Spaziergang auf dem 
Holzsteg in der rätselhaften Moorlandschaft 
des Nationalparks Kemeri. Schärfen Sie ihr 
Gefühle auf einem Barfußpfad und gönnen 
Sie sich eine Pause im Schokoladenmuseum 
in Pure. 

Tag 2 
Ventspils
Genießen Sie den Strand der Blauen Flagge, 
die Kinderstadt, wo Zonen für Aktivitäten für 
unterschiedliche Altersgruppen eingerichtet 
sind, fahren Sie mit der Schmalspurbahn. 
Unternehmen Sie einen Spaziergang auf der 
Mole und beobachten Sie, wie Schi!e vorbei 
fahren.

Tag 3 
Ventpils - Pavilosta - Kuldiga - Ventspils
Schauen Sie den Windsurfern in Pavilosta 
zu. Besuchen Sie die reizvolle Stadt Kuldiga 
mit ihrer hölzernen Architektur und dem 
breitesten Wasserfall in Europa. 

Tag 4 
Ventspils
Genießen Sie die Wasserfreuden in Indoor- 
und Outdoor-Wasserparks und seien Sie aktiv 
in dem Erlebnispark von Ventspils. Erkunden 
Sie die Altstadt und probieren Sie eine alte 
Schulklasse aus. Unternehmen Sie eine 
Bootsfahrt auf der See.

Tag 5 
Ventspils - Kolka
Wandern Sie entlang der stillen, wilden 
Strände und Fischerdörfer, wo Sie 
geräucherte Fische kaufen können. 
Übernachten Sie in den romantischen 
Tonnen am Strand des Kaps von Kolka und 
genießen Sie die zauberhafte Aussicht auf die 
Ostsee.

Tag 6 
Kolka - Talsi - Jurmala - Riga
Besuchen Sie einen Hof, um unterschiedliche 
Haustiere zu besichtigen und Kaninchen zu 
füttern. Den Erwachsenen würde es gefallen, 
einen lokalen Weinhersteller zu besuchen. 
Besichtigen Sie den bekannten historischen 
Kurort Jurmala.

Tag 7 
Riga

Fotos: Endlose Unterhaltung für Kinder in Ventspils.

RIGA
KULDIGA

KOLKA

PAVILOSTA JURMALA

www.countryholidays.lv

LETTLAND

R I G A E R 

B U C H T
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INDIVIDUELLE TOUREN

HÖFE, BURGEN UND DIE OSTSEE, 
10 TAGE, LETTLAND

Tag 1 - 2
Riga

Tag 3 
Salaspils - Skriveri - Koknese - Madona
Besuchen Sie den Nationalen Botanischen 
Garten, streicheln und füttern Sie 
Kaninchen, verkosten Sie ein wunderbares, 
zu Hause gemachtes Eis, besichtigen Sie die 
Ruinen der legendären Burg von Koknese 
und fahren Sie mit einem Wikingerboot.

Tag 4 
Madona - Piebalgas - Raunas - Cesis
Besichtigen Sie exotische Tiere in einem 
privaten zoologischen Garten, besuchen 
Sie eine Keramikwerkstatt, wo Sie sehen 
können, wie aus Lehm verschiedene 
Erzeugnisse mit Händen gemacht werden, 
und unternehmen Sie einen Spaziergang 
um die Ruinen der mittelalterlichen Burg 
von Rauna.

Tag 5 
Cesis - Ligatne - Sigulda
Erkunden Sie die reizvolle Altstadt und die 
mächtige mittelalterliche Burg von Cesis. 
Unternehmen Sie einen Spaziergang auf 
den Pfaden in Ligatne, wo Sie einheimische 
wilde Tiere beobachten können.

Tag 6 
Sigulda - Birini
Seien Sie aktiv in dem Erlebniszentrum, 
nehmen Sie die Luftseilbahn von Sigulda bis 
Krimulda. Steigen Sie auf den Aussichtsturm 
der mittelalterlichen Burg von Turaida. 
Besichtigen Sie das Landgut von Birini und 
seinen großen Park und Pferde.

Tag 7 
Birinu - Saulkrasti - Carnikava
Unternehmen Sie einen Spaziergang auf 
dem Dünenpfad und genießen Sie den 
weißen, sandigen Strand und die See in 
Saulkrasti und Carnikava.

Tag 8 
Carnikava - Riga
Heute haben Sie mehr Zeit, die Ostsee zu 
genießen, und die Möglichkeit, die lettische 
Delikatesse die Neunaugen zu verkosten 
und zu lernen, wie es gefangen wird. 
Besuchen Sie einen Hof mit Ponys und 
Ziegen, wo sie diese Tiere streicheln und 
Ziegenprodukte verkosten können.

Tag 9  
Riga - Jurmala - Riga

Besuchen Sie den bekannten Kurort 
Jurmala mit seinen hölzernen 
Ferienhäusern aus dem 19. Jh., mit vielen 
Sommercafés und dem gut ausgestatteten 
Strand. Unternehmen Sie einen 
Spaziergang auf dem Holzsteg im Moor des 
Nationalparks Kemeri.

Tag 10 
Riga

RIGA

CESIS

JURMALA MADONA

SKRIVERI

SIGULDA

Fotos unten: Kinder können Haustiere streicheln, 
lokale Speisen verkosten und eine gesunde 
Mahlzeit unter freiem Himmel genießen.

LETTLAND

R I G A E R 

B U C H T
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INDIVIDUELLE TOUREN

FAHRTEN MIT DEM PKW

Auf diesen Touren erleben Sie nicht nur bekannte Sehenswürdigkeiten, sondern 
auch Unterkünfte mit einer kleinen Bettenzahl, Bauernhöfe, lokale Hersteller und 
Speisen, lebendige Traditionen und herzliche Menschen. Wir sind bereit, unsere 
Touren für die Bedürfnisse jedes Kunden maßgeschneidert auszuarbeiten.
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NATUR UND LÄNDLICHE 
KÖSTICHKEITEN 
DER REGION VIDZEME, 
7 TAGE, LETTLAND

Tag 1 - 2 
Riga

Tag 3 
Riga - Ikskile - Sigulda
Verkosten Sie den traditionellen Birkensaft 
in Ikskile und Ziegenkäse auf einem 
Hof in Malpils. Besuchen Sie die drei 
mittelalterlichen Burgen und Schlösser – 
Sigulda, Krimulda und Turaida, die sich am 
Ufer des Urstromtales des Flusses Gauja 
befinden.

Tag 4 
Sigulda - Cesis - Koni
Erkunden Sie die reizvolle Stadt Cesis mit 
ihren Ruinen der mittelalterlichen Burg und 
dem neuen Schloss. Besuchen Sie einen 
Hanfanbauer und die Mühle von Koni, wo 
die Wolle immer noch traditionell hergestellt 
wird und man handgemachte Decken kaufen 
kann.

Tag 5 
Koni - Mazsalaca - Salacgriva
Erkunden Sie den Naturpark von Mazsalaca 
an den wunderschönen steilen Ufern des 
Flusses Salaca. Dieser Fluss ist mit seinen 
Neunaugen bekannt. In Salacgriva können 
Sie erfahren, wie sie traditionell gefangen 
werden.

Tag 6 
Salacgriva - Saulkrasti - Birini - Riga
Unternehmen Sie einen Spaziergang auf 
dem Dünenpfad und genießen Sie den 
Strand in Saulkrasti. Besuchen Sie ein 
Moosbeerenmoor, wo sie diese gesunden 
Beeren auch verkosten können. Besichtigen 
Sie das elegante Schloss Birini, seinen großen 
Park und nehmen Sie eine Mahlzeit in dem 
ausgezeichneten Restaurant des Schlosses 
ein.

Tag 7 
Riga

CESIS

SIGULDARIGA

IKSKILE

Foto oben: Verkosten Sie eine Schlange! In der 
Wirklichkeit ist sie ein Neunauge, das traditionell 
gefangen und vorbereitet ist.

Foto unten: Im Frühling ist es populär, eine 
Sauerampfersuppe zu essen. 
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LECKERE ERLEBNISSE 
IN DER REGION KURZEME, 
8 TAGE, LETTLAND

Tag 1 - 2 
Riga

Tag 3 
Riga - Kemeri - Valgums
Unternehmen Sie einen Spaziergang auf 
Pfad des Moores im Nationalpark Kemeri, 
besuchen Sie Schwefelquellen. Genießen 
Sie das Erholungszentrum des Sees 
Valgums: Barfußpfad, Baden im See, Spa 
und ein ausgezeichnetes Restaurant.

Tag 4 
Valgums - Pure - Kuldiga - Skrunda
Besuchen Sie das Schokoladenmuseum 
in Pure, halten Sie an dem historischen 
Weinberg in Sabile. Besichtigen Sie das 
Freilichtmuseum für Kunst in Pedvale und 
die malerische Stadt Kuldiga mit ihrer gut 
erhaltenen hölzernen Architektur.

Tag 5 
Skrunda - Liepaja
Erfahren Sie, wie Shiitake-Pilze gezüchtet 
werden, und verkosten Sie eine Mahlzeit, 
die aus diesen Pilzen vorbereitet ist. 
Genießen Sie die schwingende Stadt Liepaja 
mit ihrer wunderschönen sandigen Küste 
und ihrem besonderen Militärerbe, das für 
jeden zugänglich ist.

Tag 6 
Liepaja - Jurkalne - Ventspils - Kolka 
Besuchen Sie einen Ziegenhof und 
verkosten Sie seine ausgezeichneten Käse. 
Spazieren Sie entlang der steilen Küste von 
Jurkalne. Erkunden Sie die Stadt Ventspils 
mit ihren vielen Parks, der Burg, der Mole 
und den gut ausgestatteten Strand.

Tag 7 
Kolka - Engure - Jurmala - Riga
Halten Sie am Kap von Kolka, wo die 
o!ene Ostsee mit der Rigaer Bucht 
zusammentri!t. Verkosten Sie geräucherte 
Fische, die Sie von den Fischern kaufen 
können, schauen Sie dem Rauchprozess zu. 
Halten Sie im Kurort Jurmala, dem hölzerne 
Sommerhäuser charakteristisch sind.

Tag 8 
Riga

RIGA
KULDIGA

KOLKA

JURMALA

LIEPAJA

Foto oben: Der historische Weinberg von Sabile, wo 
Weintrauben seit dem 16. Jh. gezüchtet werden.

Foto unten: Frau aus Rucava in der traditionellen Tracht 
dieser Region.

INDIVIDUELLE TOUREN

www.countryholidays.lv

LETTLAND

R I G A E R 

B U C H T

18



INDIVIDUELLE TOUREN

19



DAS LEBEN AUF DEM LANDE IN DEN 
BALTISCHEN STAATEN, 17 TAGE,
LETTLAND, ESTLAND, LITAUEN

Tag 1 
Riga (LV)
Erkunden Sie die Altstadt und den 
Jugendstilviertel. Der Zentralmarkt ist einer 
der größten in Europa und es ist wert, 
die lokalen Produkte zu sehen und die 
Marktatmosphäre zu erleben.

Tag 2 
Riga - Sigulda - Cesis 
Fahren Sie zum Nationalpark Gauja, 
besuchen Sie seine Schlösser, Landgüter 
und Naturpfade. Steigen Sie auf den 
Aussichtsturm der mittelalterlichen Burg von 
Turaida, um die wunderschönen Aussichten 
über das Tal des Flusses zu genießen, und 
besuchen Sie den Meisterschmied der antiken 
Schmuckstücke in der Burg der reizvollen 
Stadt Cesis.

Tag 3 
Cesis - Ainazi - Parnu (EE) 
Besuchen Sie das Landgut von Ungurmuiza 
– ein barockes Landgut aus Holz, wo 
Wandmalereien aus dem 18.Jh. erhalten 
sind, sowie das Kunststudio in Staicele. 
Unternehmen Sie einen Spaziergang auf den 
Straßen mit den eleganten Sommerhäusern 
im Kurort Parnu.

Tag 4 
Parnu - Kuressare on Saaremaa island 
Besuchen Sie das ethnographische Dorf 
Koguva, die eindrucksvolle Bischofsburg in 
Kuressaare, alte Kirchen und Windmühlen, 
die der Insel charakteristisch sind, und 
schauen Sie zu, wie traditionelle Stickarbeiten 
entstehen.

Tag 5 
Saaremaa - Haapsalu - Tallinn 
Besuchen Sie den Panga-Felsen und 
entspannen Sie sich in Haapsalu – in der 
gemütlichen Küstenstadt mit ihrer Burg, wo 
die Weiße Dame wohnt. Fahren Sie zum 
ethnographischen Freilichtmuseum.

Tag 6 
Tallinn
Erkunden Sie die mittelalterliche, von der 

Mauer eingeschlossene Altstadt, den Viertel 
Kadriorg mit einem Park zum Entspannen 
und das moderne Kunstmuseum KUMU. 
Besuchen Sie die Katrina-Passage, wo sich 
Handwerkerwerkstätte befinden. 

Tag 7 
Tallinn - Lahemaa - Tartu 
Erkunden Sie den Nationalpark Lahemaa: 
felsige Landschaften, große Feldsteine, 
Fischerdörfer Kasmu und Altja. Besuchen 
Sie die Landgüter Palmse, Vihula, Kolga oder 
Sagadi.

Tag 8 
Tartu - Gulbene (LV) -Madona 
Besuchen Sie Tartu, wo sich die älteste 
Universität im Baltikum und die alte 
Sternwarte befinden. Halten Sie an den 
Landgütern in Vecgulbene und Cesvaine. 
Verkosten Sie einen ausgezeichneten 
Ziegenkäse und besichtigen Sie Haustiere auf 
einem Hof. 

Tag 9 
Madona - Koknese - Skrunda 
Besuchen Sie die traditionelle Bäckerei 
„Liepkalni“, sowie die malerischen Ruinen 
der Burg von Koknese am Ufer des 
Flusses Daugava. Unternehmen Sie einen 
Spaziergang auf den Pfaden des Moors 
Cena, steigen Sie auf den Aussichtsturm des 
Moors und erfreuen Sie sich an den weiten 
Landschaften.

Tag 10 
Skrunda - Liepaja - Klaipeda (LT) - Silute 
Erkunden Sie die Stadt Liepaja mit ihrer 
Altstadt, der Promenade, dem schönen 
sandigen Strand und der eindrucksvollen 
militärischen Geschichte. Besuchen Sie das 
reiche Bernsteinmuseum im Kurort Palanga. 

Tag 11 
Nida
Nehmen Sie ein Boot bis Nida, bis zu der 
Kurischen Nehrung. Sie können einen 
entspannenden Tag ohne Auto verbringen. 
Hier befindet sich die bekannte Weiße Düne, 
die reizvolle Stadt Nida mit ihrer traditionellen 
Architektur und das Thomas Mann Museum.

Tag 12 
Silute - Kaunas - Drunskininkai 
Fahren Sie entlang des Flusstals der Nemunas, 
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wo man unterwegs malerische Aussichten 
aus verschiedenen Burghügeln genießen 
kann. Besuchen Sie die Altstadt von Kaunas, 
die sich zwischen den Flüssen Nemunas 
und Neris befindet, spazieren Sie auf dem 
Laisves Boulevard mit Geschäften, Cafés und 
Restaurants.

Tag 13 
Drunskininkai - Vilnius 
Besuchen Sie den Grutas Park mit seltsamen 
Skulpturen aus der Sowjetzeit. Erkunden Sie 
den Nationalpark Dzukija, wo sich einige 
traditionelle Höfe und Dörfer erhalten 
haben, wo man auch heute die traditionellen 
litauischen Handwerker und Traditionen 
sehen kann.

Tag 14 
Vilnius
Genießen Sie Vilnius mit ihren vielen Kirchen, 
von denen die meisten im Stil Barock gebaut 
sind, sowie ihre stimmungsvolle Altstadt 
und die hügelige Landschaft, die malerische 
Aussichten anbietet.

Tag 15 
Vilnius - Trakai - Bauska (LV)
Besuchen Sie Kernave, wo sich vier 
eindrucksvolle Burghügel befinden, danach 
fahren Sie zu der malerischen Burg Trakai, 
die auf einer Insel in einem See gebaut 
worden ist. Besuchen Sie das Museum von 
Karaite, der Tataren, die sich hier im 14.Jh. 
niedergelassen haben.

Tag 16 
Bauska - Pilsrundale - Riga
Besuchen Sie das Schloss Rundale – das 
größte Schloss im Baltikum. Hier können Sie 
beachtenswerte Architektur im Stil Barock 
und Rokoko, sowie eine sorgfältig restaurierte 
Innenausstattung besichtigen. Steigen Sie auf 
den Turm der mittelalterlichen Burg Bauska.

Tag 17 
Riga

Sigulda

Ainaži

Skrunda

Koknese
Madona

Ainaži

Haapsalu
ESTLAND

LETTLAND

LITAUEN

PARNU

RIGA

KLAIPEDA

LIEPAJA

KAUNAS

TALLINN

TARTUSAAREMAA

VILNIUS

CESIS
GULBENE

R I G A E R 

B U C H T

KURESSAARE
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Foto unten und auf der nächsten Seite links: 
Nationalpark Aukstaitija in Litauen.

Foto auf der nächsten Seite oben rechts: Die 
langen und leeren Strände der Ostsee in Lettland.

Foto auf der nächsten Seite unten rechts: 
Windmühle, die der Landschaft der Insel Saaremaa 
in Estland charakteristisch ist. 
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DIE GROSSE TOUR DURCH DIE DREI 
BALTISCHEN STAATEN, 12 TAGE,
LETTLAND, ESTLAND, LITAUEN

Tag 1 
Riga
Genießen Sie die Altstadt, den 
Jugendstilviertel, die hölzernen Häuser 
des Bezirks Pardaugava und das 
Ethnographische Freilichtmuseum.

Tag 2 
Riga - Sigulda - Valmiera 
Erkunden Sie das Museum der 
mittelalterlichen Burg von Turaida und die 
dazu gehörenden Gebäude. Unternehmen 
Sie einen Spaziergang auf den Naturpfaden 
von Ligatne, um einheimische wilde 
Tiere zu beobachten. Besuchen Sie die 
mittelalterliche Burg und die Altstadt von 
Cesis.

Tag 3 
Valmiera - Parnu - Saaremaa 
Genießen Sie den Kurort Parnu mit 
seinen eleganten Sommerhäusern. 
Fahren Sie auf der Insel Saaremaa, wo 
Sie eine Fahrt auf guten, ruhigen Straßen, 
Windmühlen, mittelalterliche Kirchen und 
ethnographische Dörfer genießen können.

Tag 4 
Saaremaa - Haapsalu - Tallinn 
Besuchen Sie den Panga-Felsen und 
entspannen Sie sich in Haapsalu – in der 
gemütlichen Küstenstadt mit ihrer Burg und 
dem ethnographischen Freilichtmuseum. 
Besuchen Sie die Altstadt von Tallinn und 
den Kadriorg Park. 

Tag 5 
Tallinn - Lahemaa - Tartu 
Erkunden Sie den Nationalpark Lahemaa, 
wo die Küstenlandschaft von großen 
Feldsteinen geschmückt wird, Besuchen Sie 
die Fischerdörfer Kasmu und Altja und die 
eleganten Landgüter Palmse, Sagadi und 
Kolga.

Tag 6 
Tartu - Aluksne - Aglona 
Fahren Sie durch stille Dörfer von 
Ostlettland und genießen Sie die 
einzigartige Töpferei und die alten Fotos oben: Auf dieser Tour erleben Sie unterschiedliche 

Landschaften, Burgen und Landgüter und die drei Hauptstädte 
der baltischen Staaten. 
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kulinarischen Traditionen dieser Region, 
sowie das katholische Wallfahrtsziel Aglona. 

Tag 7 
Aglona - Daugavpils - Vilnius 
Erkunden Sie die Festung von Daugavpils 
und das Museum des bekannten Malers 
Mark Rothko. Erholen Sie sich im 
Nationalpark Aukstaitija, wo Sie malerische 
Landschaften und traditionelle Dörfer, 
sowie Sees besichtigen können, die zum 
Baden geeignet sind.

Tag 8 
Vilnius - Trakai - Kaunas 
Spazieren Sie durch die Altstadt von Vilnius 
mit ihren vielen Kirchen, steigen Sie auf 
den Hügel Gediminas. Besuchen Sie die 
malerische Burg Trakai, die sich auf einer 
Insel in einem See befindet, und lernen 
Sie die ethnische Gruppe Karaite und ihre 
Traditionen kennen.

Tag 9
Kaunas - Rusne - Klaipeda 
Besuchen Sie die Altstadt von Kaunas und 
genießen Sie die Fahrt entlang des Flusses 
Nemunas, wo man unterwegs malerische 
Aussichten aus verschiedenen Burghügeln 
genießen kann. Fahren Sie nach Rusne, 
wo man ein kleines ethnografisches 
Freilichtmuseum besichtigen kann.

Tag 10 
Klaipeda - Nida - Klaipeda 
Genießen Sie die Kurische Nehrung mit 
ihrer großen Sanddüne und dem Dorf Nida, 
dem blaue Fensterrahmen charakteristisch 
sind, die unter den Litauern als eine 
anziehende Sehenswürdigkeit bekannt sind.

Tag 11 
Klaipeda - Liepaja - Riga 
Spazieren Sie auf dem Naturpfad des Sees 
Pape, wo Sie wilde Pferde auf Wiesen 
besichtigen können. Erkunden Sie Liepaja 
mit ihrer angenehmen Promenade, der 
Altstadt und der Vorstadt, die früher eine 
Militärstadt gewesen ist und heute ein 
interessantes Kulturerbe bildet. 

Tag 12 

Departure from Riga

Valmiera

ESTLAND

LITAUEN

PARNU

RIGA

KLAIPEDA

LIEPAJA

KAUNAS

TALLINN

TARTU

SIGULDA

SAAREMAA

DAUGAVPILS

VILNIUS

Foto unten: Gemüseverkäuferin in der Altstadt von 
Tallinn.

Fotos oben: Auf dieser Tour erleben Sie unterschiedliche 
Landschaften, Burgen und Landgüter und die drei Hauptstädte 
der baltischen Staaten. 

LETTLAND
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In der lettischen Küche werden grundsätzlich Milchprodukte vorbereitet und 
wir sind sehr stolz auf unser Eis. Unser Schwarzbrot ist Tradition, auch gesund 
und sehr beliebt. Wir bewahren Fleisch und Fische, indem wir diese räuchern. 
Sie können geräucherte Fische entlang der Küste sehen und verkosten. Unseren 
Gerichten werden sehr viele natürliche Zutaten beigefügt. Die Letten mögen 
Pilze und Beeren sammeln. 
Von den alkoholischen Getränken wird bei uns am meisten Bier getrunken. Es 
gibt sowohl große, als auch kleine traditionelle Brauereien, die von Familien 
betrieben werden.
Wenn in Lettland über Weinherstellung gesprochen wird, dann wird der 
Wein aus allem außer aus Trauben gemacht. Die typischen Weine werden aus 
schwarzen Johannisbeeren und Himbeeren hergestellt, aber es werden auch 
exotischere Getränke aus Birkensaft, Flieder, Eichenblättern, Rhabarbern und 
anderen Pflanzen hergestellt. Trauben werden in Lettland seit dem 16.Jh. 
gezüchtet und heute wird diese Tradition wieder lebendig gemacht. Sie können 
Höfe besuchen, wo Weintrauben im nördlichen Klima gezüchtet werden, sowie 
die fertigen Produkte verkosten.

KULINARISCHE REISEN
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CESIS
RIGA

SKRIVERI

RUJIENA

Foto unten links: Verkostung von Ziegenkäse auf 
einem Hof.

Fotos unten: Süßes und salziges Eis in Skriveri.

MILCHTOUR IN DER REGION 
VIDZEME, 6 TAGE, LETTLAND

Tag 1 - 2 
Riga

Tag 3 
Riga - Malpils - Skriveri - Koknese
Verkosten Sie exklusive Ziegenkäse auf 
einem Hof und andere vor Ort hergestellte 
Käse auf dem Landgut in Malpils. Besuchen 
Sie einen Betrieb, wo Sie handgemachte 
traditionelle Sahnebonbons und 
hausgemachtes Eis verkosten, sowie lernen 
können, wie diese Produkte hergestellt 
werden.

Tag 4 
Koknese - Cesis - Rujiena - Koni
Besuchen Sie die Stadt Cesis mit ihrer 
mittelalterlichen Burg und Hanfanbauer, 
bei denen Sie Hanf verkosten können, der 
traditionell vorbereitet ist. Genießen Sie 
Rujiena und ihre Eisfabrik. Übernachten 
Sie in der Mühle Koni, wo die Wolle und 
Decken immer noch traditionell hergestellt 
werden.

Tag 5 
Koni - Salacgriva - Saulkrasti - Riga
Besuchen Sie Neunaugenfischer. Im 
Museum des größten Lügners der 
Welt – Münchhausen – können Sie 
seinen Abenteuergeschichten zuhören. 
Genießen Sie lettische Gerichte in einem 
traditionellen Wirtshaus und spazieren Sie 
auf sandigen Stränden. 

Tag 6 
Riga

LETTLAND
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MILCHTOUR IN DER REGION 
KURZEME UND ZEMGALE, 
7 TAGE, LETTLAND

Tag 1 - 2 
Riga

Tag 3 
Riga - Jurmala - Kandava - Dundaga - Roja
Besuchen Sie den Kurort Jurmala und 
Ziegenhöfe, um Käse und exklusives Eis 
zu verkosten. In der Burg von Dundaga 
können Sie Milchprodukte verkosten. 
Erleben Sie die Traditionen und Gerichte 
der Fischer in Roja. 

Tag 4 
Roja - Kolka - Ventspils - Kuldiga - 
Skrunda
Wandern Sie auf dem unberührten Strand 
des Kaps von Kolka, besuchen Sie die 
Altstadt, die Mole und die Promenade von 
Ventspils, die malerische Stadt Kuldiga mit 
ihrer gut erhaltenen hölzernen Architektur. 
Genießen Sie Spa-Behandlungen auf dem 
Milch-Gutshof.

Tag 5
Skrunda - Saldus - Jelgava
Folgen Sie dem Milchweg von der Kuh bis 
zum Tisch, probieren Sie Butter aus Milch 
am Milchmuseum herzustellen. Gönnen 
Sie sich handgemachte traditionelle 
Sahnebonbons in Saldus und Eis in Druva.

Tag 6 
Jelgava - Eleja - Bauska - Riga
Besichtigen Sie die Gruft des kurländischen 
Herzogen im Schloss von Jelgava. 
Verkosten Sie Käse in Eleja. Besuchen Sie 
das prachtvolle Schloss von Rundale – die 
wunderschöne Perle des Baltikums. Steigen 
Sie auf den Turm der Burg von Bauska, um 
eine schöne Aussicht zu genießen. 

Tag 7 
Riga

RIGA

BAUSKA

KOLKA

SALDUS

KANDAVA

Foto oben: Gesunder und köstlicher Ziegenkäse.

Foto unten: Lernen Sie im Milchmuseum, wie man 
eine Kuh milkt. 
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Foto oben: Entspannende Behandlungen mit Milch auf dem 
Milch-Gutshof.

Foto unten: Die Perle des Baltikums – Schloss von Rundale.
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WEIN UND TRADITIONEN 
IN DER REGION KURZEME, 
5 TAGE, LETTLAND

Tag 1  
Riga - Jurmala - Pure - Sabile - Kuldiga
Besichtigen Sie den Kurort Jurmala und das 
Schokoladenmuseum in Pure. Besuchen 
Sie Weingärten und verkosten Sie Gertränke 
der Saison in Sabile, wo sich der historische 
Weinberg befindet. Genießen Sie die 
Altstadt von Kuldiga und verkosten Sie 
lokale Weine.

Tag 2  
Kuldiga - Aizpute - Liepaja
Besuchen Sie einen Bio-Weinhersteller 
in Aizpute und einen Obsthof in Durbe. 
Erkunden Sie die Stadt Liepaja, die Sie 
mit sandigen Stränden, künstlerischer 
Atmosphäre und einem bedeutenden 
Kulturerbe im Stadtviertel Karosta 
(Kriegshafen) erwartet.

Tag 3 
Liepaja - Pavilosta - Alsunga - Ventspils
Unternehmen Sie eine Fahrt in einem 
traditionellen Fischerboot in Pavilosta. 
Verkosten Sie die Gerichte und genießen 
Sie das Singen und die Vorführungen 
der lokalen Traditionen der Suiti-Frauen. 
Spazieren Sie entlang der steilen Küste von 
Jurkalne. 

Tag 4 
Ventspils - Kolka - Talsi - Riga
Erkunden Sie die Altstadt und den Strand 
von Ventspils. Besuchen Sie Fischer, um 
dem Rauchprozess zuzuschauen. Steigen 
Sie auf die Aussichtsplattform des Kaps von 
Kolka, wo die Rigaer Bucht mit der o!enen 
Ostsee zusammentri!t. Besucher Sie einen 
Weinhersteller in Talsi.

Tag 5  
Riga

RIGA

KOLKA

LIEPAJA

AIZPUTE
JURMALA

TALSI

Fotos rechts: In Weinherstellungsunternehmen 
können Sie Weine verkosten, die aus schwarzen 
Johannisbeeren, Himbeeren, Rhabarbern, 
Eichenblättern und anderen für Weine 
exotischen Pflanzen hergestellt sind. Der Wein 
aus Weintrauben ist nur in begrenztem Maße 
zugänglich. 

Foto gegenüberliegend: Suiti-Frauen. Eine 
lebhafte kulturelle Gemeinde, die auf der Liste des 
UNESCO-Weltkulturerbes eingetragen ist.
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CESIS

SIGULDA
RIGA

Foto unten: Gerichte im Restaurant des Landguts 
von Dikli. 

Foto unten: Genießen Sie lokale Weine, sowie die 
Weine im Restaurant des Landguts. 

Foto gegenüberliegend:  Die eindrucksvolle Burg des 
Livländischen Ordens in Cesis.

TOUREN FÜR GRUPPEN

SCHLÖSSER, LANDGÜTER 
UND WEIN IN DER REGION VIDZEME, 
6 TAGE, LETTLAND

Tag 1 - 2  
Riga

Tag 3 
Riga - Sigulda - Turaida - Sigulda
Fahren Sie nach Sigulda, wo sich an den 
steilen Ufern des Urstromtales des Flusses 
Gauja drei Burgen befinden. Besuchen 
Sie die mittelalterlichen Burgen Turaida 
und Sigulda. Verkosten Sie Wein auf 
dem Gutshof Krimulda und auf einem 
Familienweinhof in Sigulda.

Tag 4 
Sigulda - Ligatne - Cesis - Dikli
Erkunden Sie das historische Dorf von 
Ligatne mit einem Geschäft der lokalen 
Weine, das sich in einer Sandhöhle 
befindet. Besuchen Sie die eindrucksvolle 
mittelalterliche Burg von Cesis und das 
Landgut von Ungurmuiza. Übernachten 
Sie auf dem Landgut von Dikli, wo sich ein 
ausgezeichnetes Restaurant befindet.

Tag 5 
Dikli - Saulkrasti - Igate - Riga
Spazieren Sie den Strand entlang in 
Saulkrasti. Besuchen Sie den Hof eines 
lokalen Weinherstellers und verkosten Sie 
unterschiedliche Weine. Fahren Sie zum 
Landgut Birini, um das Abendessen zu 
genießen und sich in dem großen Park des 
Landgutes zu entspannen.

Tag 6 
Riga

LETTLAND
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BIER UND FISCHE IN DER REGION 
KURZEME, 7 TAGE, LETTLAND

Tag 1 - 2
Riga
In einem Wirtshaus können Sie Biersorten, 
sowie Snacks aus allen vier Regionen von 
Lettland genießen.

Tag 3 
Riga - Bauska - Tervete - Skrunda
Besuchen Sie die Brauerei von 
Bauska, die auf ihre Produkte ohne 
Konservierungssto!e stolz ist. Erkunden 
Sie das Schloss von Rundale und die 
Rekonstruktion einer alten Burg der 
Semgallen in Tervete. Besuchen Sie die 
Brauerei von Tervete. 

Tag 4 
Skrunda - Aizpute - Liepaja
Schauen Sie zu, wie Bier mit traditionellen 
Methoden zu Hause gebraut wird. Fahren 
Sie nach Liepaja, wo ein gemütlicher 
Strand, schwingende Atmosphäre im 
Zentrum und ein bedeutendes Militärerbe 
im Stadtviertel Karosta auf Sie wartet, das 
heute für Touristen zugänglich ist.

Tag 5 
Liepaja - Kuldiga  - Ventspils - Roja
Besuchen Sie die malerische Stadt Kuldiga 
mit ihrer gut erhaltenen hölzernen 
Architektur und eine Brauerei in Uzava, 
wo ein ausgezeichnetes Kellerbier gebraut 
wird. Erleben Sie eine Mahlzeit und Spiele 
mit Fischern in Roja.

Tag 6
Roja - Engure - Jurmala - Riga 
Fahren Sie entlang der Küste, besichtigen 
Sie Fischerdörfer und halten Sie, um dem 
traditionellen Rauchprozess zuzuschauen. 
Spazieren Sie auf dem Pfad des Moors 
Kemeri und besuchen Sie die Stadt 
Jurmala, der hölzerne Sommerhäuser 
charakteristisch sind. Nehmen Sie eine 
Mahlzeit im Karto!elrestaurant ein.

Tag 7 
Riga

RIGA
KULDIGA

LIEPAJA
BAUSKA

ROJA

Fotos oben und im Zentrum: Gerade geräucherte 
Fische und ihre Verkostung an der Küste in Kurzeme. 

Foto ganz unten: Brauerei von Uzava, wo ein 
ausgezeichnetes Kellerbier gebraut wird.

TOUREN FÜR GRUPPEN
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BIER, KÄSE UND BROT
IN DEN REGIONEN VIDZEME 
UND ZEMGALE, 
7 TAGE, LETTLAND

Tag 1 - 2 
Riga

Tag 3 
Riga -  Bauska - Pilsrundale - Skriveri
Verkosten Sie Vollkorngebäcke auf einem 
Hof. Steigen Sie auf den Turm der Burg 
von Bauska, besuchen Sie eine Brauerei 
und das Schloss Rundale. Probieren Sie 
die traditionellen Piragi (Speckkuchen) 
im ethnographischen Freilichtmuseum 
vorzubereiten.

Tag 4
Skriveri - Koknese - Cesvaine - Gulbene
Verkosten Sie ein köstliches, 
hausgemachtes Eis. Fahren Sie in einem 
Wikingerschi! um die Ruinen der Burg von 
Koknese. Besuchen Sie einen Ziegenhof 
und verkosten Sie verschiedene Käsesorten. 
Genießen Sie Spa im Landgut von 
Vecgulbene.

Tag 5 
Gulbene - Smiltene - Trikata - 
Valmiermuiza - Cesis
Machen Sie Ihr eigenes traditionelles 
Schwarzbrot. Besuchen Sie einen 
Käsehersteller in Trikata. Besuchen Sie 
die Brauerei von Valmiermuiza, wo ein 
hochwertiges Bier hergestellt wird, und 
die Stadt Cesis, wo sich die zweitgrößte 
Brauerei Lettlands befindet.

Tag 6 
Cesis - Araisi - Sigulda - Riga
Erkunden Sie die Burg von Cesis und 
besuchen Sie die Brauerei von Cesis, 
Verkosten Sie einen traditionellen Brei an 
der Mühle von Araisi. Besuchen Sie die 
Burg von Turaida und genießen Sie die 
wunderschöne Aussicht aus ihrem Turm 
über das Urstromtal des Flusses Gauja.

Tag 7 
Riga

CESIS

RIGA

BAUSKA

GULBENE

SMILTENE

Foto oben: Brauerei von Valmiermuiza, wo ein 
hochwertiges Bier hergestellt wird.

Foto unten: Bierverkostung in der Brauerei von 
Bauska. 

TOUREN FÜR GRUPPEN
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GESCHENKE DER NATUR: 
PILZE, BEEREN, PFLANZEN, 
6 TAGE, LETTLAND

Tag 1 
Riga 

Tag 2 
Riga - Kemeri - Kuldiga - Pavilosta
Fahren Sie zum Nationalpark Kemeri, der 
mit seinen Schwefelquellen bekannt ist. 
Lernen Sie über verschiedene Pflanzen auf 
einem Hof, der sich auf Pflanzenzüchtung 
spezialisiert. Besuchen Sie Kuldiga und 
genießen Sie eine Fischsuppe mit Fischern 
an der Küste. 

Tag 3 
Pavilosta - Liepaja - Pape
Unternehmen Sie eine Fahrt mit einem 
Fischerboot auf einem Fluss und erfahren 
Sie, wie man Mahlzeiten aus wild 
wachsenden Produkten vorbereiten kann. 
Besuchen Sie Liepaja, die eine fesselnde 
militärische Geschichte hat. Erleben Sie das 
Naturschutzgebiet Pape.

Tag 4 
Papes - Rucava - Skrunda - Dobele - Vilce
Erleben Sie Kultur aus alten Zeiten 
und typische Mahlzeiten im Haus der 
Traditionen in Rucava. Besuchen Sie einen 
Züchter von Shiitake-Pilzen. Lernen Sie die 
Geschichte des Landes kennen, indem Sie 
die alte Burg der Semgallen besuchen.

Tag 5 
Vilce - Bauska  - Serene - Ikskile - Riga
Nehmen Sie an einer Pilz-Expedition im 
Wald teil und lernen Sie, wie man Pilze 
vorbereiten kann. Besuchen Sie einen 
Birkensaft-Hersteller und erfahren Sie, wie 
Saft aus Birken gewonnen wird, verkosten 
Sie den Saft und einen sprudelnden Wein.

Tag 6 
Riga

RIGA
KULDIGA

BAUSKA

SKRUNDA

Fotos links: Moosbeerensammeln im Moor und 
Sammeln von Kräutertees. 

Foto rechts: Pilzesammeln ist fast wie die nationale 
Sportart in Lettland. 

TOUREN FÜR GRUPPEN
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TOUREN FÜR GRUPPEN

MITTELALTERLICHE BURGEN, KÄSE 
UND BIRKENSAFT
1 TAG, LETTLAND

Riga - Turaida - Malpils - Ikskile
Besuchen Sie die mittelalterliche Burg von 
Turaida, aus der man eine wunderschöne 
Aussicht über das Urstromtal des Flusses Gauja 
sehen kann. Besuchen Sie einen Ziegenhof 
und das Landgut von Malpils und verkosten Sie 
der Region typische Käse. Besuchen Sie einen 
familiengeführten Birkensaftbetrieb und lernen 
Sie die Techniken der Saftgewinnung kennen, 
verkosten Sie Säfte und einen sprudelnden 
Wein.

Fotos unten: Birkensaft wird im April gewonnen 
und ist sehr gesund. Die Familie Liberts macht aus 
diesem Saft sogar einen sprudelnden Wein. 

Foto gegenüberliegend: Die mittelalterliche Burg 
von Turaida.

RIGA

SIGULDA
TURAIDA

IKSKILE

KRIMULDA

MALPILS

SCHLÖSSER UND WEIN
1 TAG, LETTLAND

Riga - Turaida - Sigulda - Krimulda
Besuchen Sie drei Burgen. Die 
mittelalterlichen Burgen von Turaida und 
Sigulda befinden sich auf den steilen 
gegenüberliegenden Ufern des Flusses 
Gauja. Danach fahren Sie nach Krimulda, wo 
sich die Ruinen der mittelalterlichen Burg 
von Krimulda und das Landgut von Krimulda 
befinden. Verkosten Sie den Wein des 
Landgutes und schauen Sie der Herstellung 
des Weines zu. Danach nehmen Sie eine 
Mahlzeit in einem Wirtshaus ein, das im 
lettischen Stil eingerichtet ist, und verkosten 
Sie hausgemachte Weine in Sigulda.

LETTLAND

R I G A E R 

B U C H T
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KOCHKURSE

TOUREN FÜR GRUPPEN

Foto unten: Das Landgut von Malpils, wo man den 
exklusiven Ziegenkäse von Malpils verkosten kann. 

RIGA
MALPILS

RIGA

SMILTENE

SIGULDA

CESIS

KOCHEN IM LANDGUT VON MALPILS, 
2 TAGE, LETTLAND 

Riga - Malpils
Verbringen Sie zwei Tage im Landgut von 
Malpils, um den Komfort des Landgutes zu 
genießen und am Kochkurs des Chefkochs 
des Landgutes teilzunehmen. Besuchen Sie 
einen Ziegenhof und verkosten Sie die lokalen 
Käse. Fahren Sie zu einem familiengeführten 
Birkensaft- und Weinherstellungsbetrieb, der 
köstliche und gesunde Getränke herstellt, die 
Lettland typisch sind.

SCHWARZBROT UND MARMELADEN, 2 
TAGE, LETTLAND

Riga - Sigulda - Smiltene - Cesis
Lernen Sie bei einer humorvollen Bäckerin 
in Smiltene, wie man das traditionelle und 
gesunde lettische Schwarzbrot macht. 
Während das Brot im Ofen ist, genießen Sie 
eine lettische Mahlzeit. Besuchen Sie einen 
lokalen Ziderhersteller und die reizvolle 
Stad Cesis mit ihrer Burg des Livländischen 
Ordens. Übernachten Sie im Gästehaus in der 
Nähe von Sigulda, dessen Inhaber sich auf 
Herstellung von verschiedenen Marmeladen 
spezialisiert. Machen Sie den nächsten Tag 
einen süßen Tag. Nehmen Sie an einem 
Kurs der Herstellung von Marmeladen teil. 
Besuchen Sie die Burg von Turaida.

LETTLAND

R I G A E R 
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SCHWARZBROT UND BIER, 
2 TAGE, LETTLAND

Riga - Babite - Tervete - Aizpute - 
Kuldiga
Besuchen Sie eine Bäckerei, wo traditionelles 
Schwarzbrot gebacken wird und machen Sie 
ihren eigenen Brotlaib. Danach besichtigen 
Sie die alte hölzerne Burg der Semgallen und 
die Brauerei von Tervete. Am nächsten Tag 
besuchen Sie einen Hof in Aizpute und lernen 
Sie lettische Biertraditionen kennen, sowie 
erfahren Sie, wie man Bier zu Hause brauen 
kann. Auf dem Weg nach Riga besuchen Sie 
die malerische Stadt Kuldiga.

TOUREN FÜR GRUPPEN

RIGA
AIZPUTE

TERVETE

BABITE

KULDIGA

Foto oben: Traditionell gebackenes Roggenbrot. 

Foto unten: Backen des traditionellen Roggenbrots 
in der Bäckerei “Donas” in Smiltene.

LETTLAND
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RÄUCHERN UND KONSERVIERUNG 
VON FISCHEN, 2 TAGE, LETTLAND

Riga - Roja
Von Riga fahren Sie an Küstendörfern bis Roja 
vorbei, wo Sie die Traditionen des Räucherns 
und der Konservierung von Fischen lernen 
können. Am Abend genießen Sie eine Mahlzeit 
mit Fischern, bei der Sie eine auf o!enem Feuer 
gekochte Fischsuppe essen, Musik zuhören 
und Spiele spielen können. Sie können in Roja 
übernachten und, wenn es möglich ist, können 
Sie in der Frühe zusammen mit den Fischern 
auf die See fahren. 

VON HÖFEN BIS ZU DEN 
RESTAURANTS IN RIGA, 2 TAGE, 
LETTLAND

Riga - Malpils - Burtnieki - Salacgriva
Am ersten Tag besuchen Sie einen Hof, 
der auf Ziegenzucht spezialisiert ist 
und exclusive Ziegenkäse macht, sowie 
einen Hof, auf dem schon von einigen 
Generationen Hanf angebaut wird, und 
einen Beeren- und Obstzüchter und 
Neunaugenfischer. Am nächsten Tag 
erleben Sie eine Meisterklasse mit bekannten 
Chefköchen in den Restaurants von Riga, 
wo die vorher erwähnten Zutaten für die 
Vorbereitung von erstklassigen Gerichten 
verwendet werden.

RIGA

SALACGRIVA

ROJA

MALPILS

BURTNIEKI

TOUREN FÜR GRUPPEN

Fotos unten und auf der gegenüberliegenden Seite 
im Zentrum: Kochkurs im Restaurant “3 Pavaru 
restorans” in Riga.

Foto unten gegenüberliegend: Die Traditionen des 
Räucherns von Fischen werden besonders an der 
Küste von Kurzeme gepflegt. 

LETTLAND
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HANDWERKERTOUREN 

HANDWERKER UND GERICHTE 
DER REGION LATGALE, 
6 TAGE, LETTLAND

Tag 1  
Riga
Um die lettischen Handwerks-Traditionen 
kennenzulernen, besuchen Sie das 
Ethnographische Freilichtmuseum in 
Riga, wo Ihnen erfahrene Meister die 
traditionellen Handwerke zeigen werden.

Tag 2  
Riga - Lievarde - Koknese - Gulbene
Besuchen Sie einen Birkensafthersteller, 
der zeigt, wie Birkensaft gewonnen und 
aufbewahrt wird. Besichtigen Sie den Gurt 
von Lielvarde mit seinen alten Symbolen. 
Fahren Sie mit einem Wikingerboot um die 
malerischen Ruinen der Burg Koknese.

Tag 3 
Gulbene - Balvi - Rezekne - Ludza - 
Andrupene - Aglona
Besuchen Sie einen Hanfanbauer, einen 
Ziegenhof, einen Bierbrauer, der Bier zu 
Hause braut, und besichtigen Sie eine 
Werkstatt der eigenartigen schwarzen 
Keramikerzeugnisse von Latgale. Besuchen 
Sie das Handwerkerzentrum von Ludza, um 
wunderbare handgemachte Erzeugnisse 
zu besichtigen. Erleben Sie das traditionelle 
Sauna-Ritual.

Tag 4  
Aglona - Kraslava - Daugavpils
Fahren Sie zum Pilgerort Aglona. Besuchen 
Sie das Brotmuseum, einen Hof, auf dem 
köstliche Käse und gesunde Milchprodukte 
hergestellt werden, einen Pflanzenzüchter, 
bei dem Sie einige gesunde Tipps erfahren 
können.

Tag 5  
Daugavpils - Jaunjelgava - Pilsrundale - 
Riga
Erkunden Sie das historische Zentrum und 
die eindrucksvolle Festung (19.Jh.) von 
Daugavpils. Besuchen Sie eine Fabrik, wo 
Bleischroten hergestellt werden und wo 
sich der größte Schrotturm von Europa 

RIGA
GULBENE

LUDZA

DAVGAVPILS

TOUREN FÜR GRUPPEN

befindet. Genießen Sie die baltische Perle – 
das Schloss von Rundale.

Tag 6 
Riga 

www.countryholidays.lv
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HOLZHANDWERKE – 
EINBÄUME, FÄSSER 
UND ZUBEHÖR FÜR DIE SAUNA, 
7 TAGE, LETTLAND

Tag 1 
Riga 

Tag 2 - 3  
Riga - Ligatne 
Besuchen Sie das Museum für 
Holzhandwerke und die Werkstatt der 
Einbäume in Ligatne, wo Sie wählen 
können, welchen Gegenstand Sie machen 
möchten. Erkunden Sie das historische Dorf 
von Ligatne. In der Nähe befindet sich der 
geheime Bunker aus der Sowjetzeit, den Sie 
auch besichtigen können.

Tag 4 - 5  
Ligane - Cesis - Vaidava
Besichtigen Sie die Stadt Cesis mit ihrer 
eindrucksvollen mittelalterlichen Burg. 
Besuchen Sie einen Faßmeister in der Nähe 
von Vaidava, der Ihnen sein Handwerk 
zeigen wird, das Sie hier auch selber 
ausprobieren können. 

Tag 6 
Vaidava - Gulbenes - Cesvaine - 
Ikskile - Riga
Lernen Sie, wie man eine Sauna baut 
und welches Zubehör man beim Besuch 
der Sauna braucht. Probieren Sie das 
lettische Sauna-Ritual aus. Besuchen Sie 
einen Birkensafthersteller, verkosten Sie 
Birkensäfte und lernen Sie, wie dieser Saft 
aus Bäumen gewonnen wird.

Tag 7 
Riga

RIGA
CESIS

GULBENE

CESVAINEIKSKILE

Foto gegenüberliegend im Zentrum: Ein Tisch in 
der Region Latgale, die einzigartige kulinarische 
Traditionen hat. 

Foto gegenüberliegend unten: Besuchen Sie 
das Handwerkerzentrum in Ludza, wo man 
handgemachte Erzeugnisse besichtigen kann.

Fotos rechts: Sie können auch lernen, wie man das 
alles herstellen kann. 

TOUREN FÜR GRUPPEN
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UND REISEN 
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SOMMERLAGER FÜR KINDER

BEISPIELE FÜR SOMMERLAGER:

GÄSTEHAUS “MAURINI”, 
GEEIGNET FÜR DEN FOKUS AUF 
KULTURGESCHICHTE UND NATUR

  50 km von Riga entfernt
  Unterkunft für 40 Personen
  Der Besitzer kocht köstliche Mahlzeiten 

und sorgt für eine gemütliche Atmosphäre
  Ein Raum für Veranstaltungen, 2 Saunas, 

Schwimmbecken
  Spielplätze für Streetball und Volleyball
  Naturpfade im Wald und auf Wiesen. In 

der Nähe befinden sich die mittelalterlichen 
Burgen von Sigulda und Turaida, das 
historische Zentrum von Ligatne, 
Naturpfade mit einheimischen wilden 
Tieren und ein geheimer Bunker aus der 
Sowjetzeit

  In der Nähe befindet sich ein Ziegenhof, 
wo man das Leben auf einem Hof und 
Haustiere erleben kann

  Bootsfahrten und Radfahren im 
Nationalpark Gauja

ERHOLUNGSZENTRUM “TURBAS”, 
AUSGEZEICHNET FÜR SPORTLICHE 
AKTIVITÄTEN

  40 km von Riga entfernt
  Hotel, Gästehaus, 3 Sommerhäuser, 2 

Saunas, Verpflegung
  Ein großer Spielplatz (für 100-2000 

Personen) mit Umkleideräumen und 
Terrassen, einige kleine Sportspielplätze, 
Picknick-  und Badeplätze, Fußballplatz, 2 
Strandballplätze, Basketballplatz, Tanzplatz 
mit einer Bühne

  Pfad der Herausforderungen im Wald, 
Pentaki

  In der Nähe befindet sich die Eishalle 
von Ogre, wo man Schlittschuh laufen und 
Eishockey spielen kann

  Führungen zum Hersteller von 
hausgemachtem Eis, zu einer traditionellen 
Bäckerei usw

  Fahrt mit einem Wikingerboot auf dem 
Fluss Daugava

Wir haben Erfahrung in Planung von Sommerlagern für Kinder und Reisen 
für Schüler für verschiedene Interessen. Wir finden geeignete Orte für 
Übernachtungen, organisieren Mahlzeiten, Führungen, Aktivitäten für Gruppen 
und leisten andere Unterstützungen, die notwendig sind. 
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REISEN FÜR SCHÜLER

Für Schülergruppen bieten wir Unterkunft auf dem Lande und maßgeschneiderte 
Touren an, bei denen der Fokus auf Natur, wilden Tieren und Pflanzen und dem Leben 
auf dem Lande liegt. Während unserer Führungen in der Natur lernen die Kinder über 
Geologie, Pflanzen und Tiere. Auf den Touren auf dem Lande lernen die Kinder, woher 
unsere Lebensmittel kommen und wie sie auf unseren Tischen gelangen. 

REISEN FÜR SCHÜLER

MÖGLICHE AKTIVITÄTEN:

  Forschung von verschiedenen Biotopen 
(Wald, Moor, Wiesen usw.) mit einem 
Reiseführer, der über Pflanzen, Tiere, Vögel, 
Insekten und anderen Naturerlebnissen 
im Nationalpark Kemeri und Nationalpark 
Gauja spricht.

  Milchführung: Besuch von Höfen, wo 
man Haustiere füttern und streicheln und 
der Milchherstellung zuschauen kann, 
Besuch von einem Eisherstellungsbetrieb.

  Getreideführung: Besuch von einem 
Hof, der auf Getreidezucht spezialisiert ist. 
Hier kann man Mähdrescher besichtigen 
und über den Weg des Getreides vom Feld 
bis zum Brot, Pfannkuchen und Breien 
lernen. Besuch von einer traditionellen 
Bäckerei, wo man selber einen Brotlaib 
machen kann.

  Honigführung: Besuch von einem Imker, 
bei dem man sich als Imker anziehen, zum 
Bienengarten gehen, über Bienen lernen, 
Wachskerzen machen und auf einem 
o!enen Feuer gebackenen Pfannkuchen 
mit Honig essen kann.
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EINE TYPISCHE BILDUNGSTOUR, 
3-5 TAGE

Am ersten Tag lernen wir den ganzen Tag 
im Büro von Country Holidays in Riga. 
Wir können alle von den obenerwähnten 
Themen umfassen, an denen Sie 
interessiert sind. Danach folgt eine 
Mittagspause. In den nächsten Tagen 
machen wir eine Bildungstour, z.B. wir 
besuchen unterschiedliche Unterkünfte, 
o!ene Höfe und Orte, die mit einer Bio-
Marke ausgezeichnet sind. Wir besuchen 
Sehenswürdigkeiten, haben Mittags- und 
Abendmahlzeiten und Unterkünfte 
organisiert. Sie werden von unserem 
Reiseleiter begleitet. Wenn Sie wünschen, 
kann diese Tour auch nach Estland und 
Litauen erweitert werden.

AGROTOURISTISCHE BILDUNGSREISEN

Fotos aus unseren verschiedenen Bildungstouren. 
Arbeit im Büro und Besichtigung von 
Sehenswürdigkeiten.

Seit unser Verband mit seiner Arbeit angefangen hat, entwickeln und erneuern 
wir kontinuierlich unsere Produkte und Dienstleistungen des Landtourismus. 
Wir sind aktive Teilnehmer bei dem Europäischen Verband für Bauernhof- und 
Landtourismus Eurogites. Wir können Erfahrung auf folgenden Bereichen 
austauschen:
- Teilnahme, Struktur und Strategie eines Verbandes;
- Qualitätssysteme und Qualitätskontrolle;
- Buchungssysteme von Unterkünften;
- Grünes Umweltzertifikat, nationale Bio-Marke: Gründung und Einführung;
- Zertifikat für lettisches Erbe: Gründung und Einführung;
- Produktenentwicklung: Touren, Pakete und andere Dienstleistungen;
- Werbekampagne “Auf dem Lande”, Marketing von kleinen 
Lebensmittelherstellern und o!enen Höfen;
- Erfahrung in der Arbeit mit EU-Projekten;
- Lokale und internationale Zusammenarbeit.
Wir organisieren Bildungstouren für Fachleute des Landtourismus, indem 
wir die besten Praktiken zeigen und Orte besuchen, wo die Besitzer über 
ihre unterschiedlichen Erfahrungen erzählen. Für diese Touren haben wir 
verschiedene Materialien und Handouts vorbereitet und betreiben die 
Internetseite:
www.macies.celotajs.lv

AGROTOURISTISCHE AUSBILDUNG UND 
LANDWIRTSCHAFTLICHE BILDUNGSREISEN
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Die Landwirtschaft ist einer der wichtigsten und traditionellen Wirtschaftszweige 
in den baltischen Staaten. Landwirtschaftliche Organisationen, Landwirte, 
Studenten und andere Interessenten sind willkommen, an einer von unseren 
Touren für Gruppen teilzunehmen und mehr über die Getreide- und Obstzucht, 
Milchwirtschaft, Bio-Landwirtschaft, Pferdezucht, Lebensmittelverarbeitung, 
Forstwirtschaft und das Bierbrauen im Baltikum zu erfahren. 
Wir sind in persönlichen Kontakten mit Landwirten, Genossenschaften, Beamten. 
Da wir ein Incoming-Reiseveranstalter sind, bieten wir auf Ihre Bedürfnisse und 
Interessen maßgeschneiderte Touren an, buchen Hotels, organisieren Transport, 
Reiseleiter und Dolmetscher, sowie Führungen, Verkostungen und andere 
Aktivitäten.

INNOVATIVE LANDWIRTSCHAFT,  
PROFESSIONELLE ORGANISATIONEN 
UND MILCHHÖFE
LITAUEN, LETTLAND UND ESTLAND, 
7 TAGE 

Vilnius - Kauna - Panevezys - Bauska - 
Riga - Turaida - Tartu - Tallinn - Saku 
Landwirtschaftliche Tour für Fachleute 
mit Besichtigung von Höfen, die der 
entsprechenden Region typisch sind. Wir 
empfangen Sie in Vilnius und unternehmen 
eine Stadtbesichtigung. Am nächsten Tag 
fahren wir nach Kaunas, um Fachleute 
zu tre!en und die Stadt zu besichtigen. 
Auf dem Weg nach Riga besichtigen wir 
die malerische Burg Trakai, die sich auf 
einer Insel auf einem See befindet. In 
Panevezys tre!en wir einen professionellen 
Apfelzüchter. In Riga besichtigen wir 
die Altstadt und den eindrucksvollen 
Zentralmarkt. In Bauska besuchen wir einen 
Hof, der ein Spezialist für Einführungen von 
Innovationen in der Wirtschaft (Getreide, 
Gemüse, Karto!eln) ist. Auf dem Weg nach 
Tallinn besuchen wir die mittelalterliche Burg 
Turaida, aus der sich eine wunderschöne 
Aussicht auf das Urstromtal des Flusses 
Gauja bietet. In Tallinn werden Sie eine 
Führung durch die Altstadt haben, eine 
Molkerei in Saku besuchen, den Verein der 
Höfe Estlands tre!en. Wir besuchen noch 
einen Hof für Vieh- und Getreidezucht in der 
Nähe von Tallinn.

LANDWIRTSCHAFTLICHE BILDUNGSREISEN

ESTLAND

LITAUEN

RIGA

PANEVEZYS

KAUNAS

TALLINN

TARTU

VILNIUS

SAKU

BAUSKA

TURAIDA

www.countryholidays.lv
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ESTLAND

RIGA

TALLINN

TARTU

CESIS

TERVETE

TURAIDA

VALGA

ERNTE, VIEH, SCHAFE 
UND BEREICHSÜBERGREIFENDES 
LANDWIRTSCHAFTLICHES 
UNTERNEHMEN 
LETTLAND UND ESTLAND, 7 TAGE

Riga - Tervete - Riga - Turaida - Cesis - 
Valga - Tartu - Tallinn
Unser Reiseleiter wird Sie am Flughafen 
in Riga empfangen. Wir haben eine 
Führung in der Altstadt und im 
Zentralmarkt von Riga, die auf der Liste 
des UNESCO-Weltkulturerbes eingetragen 
sind. Am nächsten Tag besuchen wir 
einen Karto!elanbauer in der Nähe 
von Iecava, sowie einen erfolgreichen 
Landwirtschaftsunternehmen in Tervete, 
das Pferdezucht, Bierbrauen, Getreidezucht, 
Milchwirtschaft und Bioenergiegewinnung 
verbindet. Wir besuchen einen der größten 
Kräuterzüchter und Kräuterteehersteller. 
Nach einem Fachtag verkosten wir 
traditionelle lettische Gerichte und Bier. 
Wir besuchen zwei Viehzüchter in der 
Umgebung von Sigulda und Cesis, steigen 
auf den Turm der Burg von Turaida, um 
eine wunderschöne Aussucht zu genießen, 
und unternehmen einen Spaziergang in 
der reizvollen Altstadt von Cesis. Danach 
besuchen wir zwei Bio-Schäfereien in der 
Nähe von Valka und übernachten in der 
Mühle von Koni, wo Wolle immer noch 
traditionell hergestellt wird. In Estland 
besuchen wir Getreidezüchter in der Region 
um Valga, tre!en uns mit dem estnischen 
Verband der Landwirte, besichtigen 
Tartu und fahren nach Tallinn mit ihrer 
malerischen Altstadt. Wir besuchen eine 
Milchwirtschaft in Saku und beenden unsere 
Tour im Nationalpark Lahemaa.
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Natur erleben in 

Lettland, Litauen und 

Estland (LV, EN) 

Pflanzenbestimmungsbuch 

(LV, EN)  

Karte für das 

Kulturerbe 

(LV, EN, RU, EE, FI, DE)  
Führer in den 

Wäldern von Lettland, 

Estland, Litauen und  

Weißrussland (LV, EN) 

Führer durch die 

baltischen Nationalparks 

(LV, EN)  

GO Local -  

Das Baltikum und mehr

(RU, EN, DE)

WEITERE PUBLIKATIONEN
DER BALTIC COUNTRY HOLIDAYS

Slitere 

Nationalpark 

(EN, LV)

Bei Ihren Reisen in den baltischen Staaten könnten Ihnen unsere Reiseführer und Karten helfen:

Führer 

des Nationalparks 

in Lettland (LV, EN)  

www.countryholidays.lv

Baltic 
Country 
Holidays

Culinary Road
LATVIA
Lauku krodziņi
Viesu mājas
Lauku saimniecības
Restorāni un kafejnīcas

MAP

Der kulinarische Weg

Lettische Küche

(LV, EN, RU, DE)  



Baltic Country Holidays

40 Kalnciema Straße, Rīga, LV 1046, Lettland

T: +371 67617600, F: +371 67830041

E: lauku@celotajs.lv, www.countryholidays.lv

  Baltic Country Holidays

  www.twitter.com/laukucelotajs

Atbalsta Zemkopības ministrija 
un Lauku atbalsta dienests
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