= Lauky labumi il
DIENVIDKURZEME

Marsruta pamatgaita:

Sis ir viens no 6 celojuma mar$rutiem sérija Baudi laukus! un tas aicina apmeklét Lauku

Labumus - visdazadako veidu un nozaru saimniecibas un uznémumus, kas atvérti

apmeklétajiem, piedava ekskursijas, nogarsot, apskatit un iegadaties savus razojumus. Te

apskatami majdzivnieki, masdienigas lauku saimniecibas, amatnieku darbnicas, iegadajami
lauku produkti — maize, medus, majas vins un alus, siers, ogas, augli, zivis,

gala, darzeni, téjas un citi laukos audzéti labumi.

Pa celam iespéjams ieturét pusdienaslauku krodzinos.
Planojiet braucienu pasi, izvéloties vietas, kuras gribat
apskatit, un piesakiet apmekléjumus saimniekiem.
Izvélieties apmekl&jumus atkariba no gadalaika
un taja baudamajiem lauku labumiem.

Skatieties vairak celojumu marsrutus
www.tures.celotajs.lv
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% Lawku laburmu
B caimnieciba

Makramitne

752

n Tirisma informacija
T - —_— Pamatmariruts
leteicamais laiks: Maijs — septembris.
Logistika: Marsruts ir aplveida, tadél to var sakt/beigt jebkura cita

Transporta lidzeklis: automasina. punkta.
Sakums/galapunkts: Liepaja. Der zinat! Ir vélams apmeklét TIC, kur var iegadaties pilsétu un
Garums: ~290 km (karté iezimétais pamatmarsruts, neskaitot novadu kartes, ka ari iegat cita veida aktualo informaciju. Lauku
iebraucamos celus lidz katram objektam). labumu saimniecibu apmekléjums ieprieks japiesaka. Pievérsiet
Aptuvenais veik3anas laiks: Tris — piecas dienas, atkariba no uzmanibu piktogrammam (uznem tikai lielakas grupas, vai ari
izvéléto apskates objektu daudzuma un tajos pavadita laika. individualus celotajus). Citu vietu darba laiki ir japrecizé savlaicigi.
Cela segums: Lielaka dala - asfalta sequms. Daziisi grantéta cela  Marsruts $kérso: [ Ventas ielejas dabas liegumu. Celojot, esiet
posmi. saudzigi pret dabas un cilvékraditajam vértibam!
www.celotajs.lv
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Atbalsta Zemkopibas ministrija un Lauku atbalsta dienests



LAUKU LABUMI!

N . GPS N 56.50724
@ Liepajas Amatnieku nams E21.01699

@ (ekskursijas) mmﬁ: =Xl

Adrese: Liepaja, Darza iela 4/8

Kontaktpersona: Ira Cirule, @& + 371 26541424
Vienreizéja iespéja vérot vienkopus dazadus amat-
niekus (dzintara apstradataji, rotkali, audéjas, Su-
véjas u.c.) darbiba un iegadaties meistaru darbus.
Apskatamas pasaules garakas dzintara krelles
(123 m, 19 kg!), kas taisitas no pilsétas iedzivotaju
davinatajiem dzintara gabaliniem. Bérniem orga-
nizé radosas darbnicas.

. GPS N 56.38940
(@ Prenclavu dzirnavas E 21.09580

EEEE o

Adrese: Nicas nov., Otanku pag.,

Prenclavi, z/s Otanku gardumi

Saimnieki: Parsla un Arnis Kupsi,

@ + 37129779397, 26051129

Pateicoties saimnieku rapém, ir saglabatas véstu-
riskas véjdzirnavas (no 1885. g.) un to mehanisms.
Dzirnavu éka piedava ekskursiju ar vietéja razoju-
ma konditorijas gardumu un lauku maizes degus-
taciju.

3 Zemnieku saimnieciba Sprogi 7 ’é 3?;33332

(1] § LR
Adrese: Durbes nov., Tadaiku pag., Liegi, Sprogi,
Saimnieks: Janis Pakalns, @& + 371 26170014
Bijusas Liegu muizas zemés saimnieks kopj abo-
lu darzu, izmantojot videi un cilvéka veselibai
draudzigas metodes. Darza aug ~240 abeles (ap
130 skirnu), bumbieri, plimes un ogas. Piedava
abolu un ogu degustaciju un iegadi. Sniedz noderi-
gus padomus. Vieta ieguvusi romantiskaka Latvijas
darza nominaciju.

GPS N 56.58838
(@ Durbes veltes E 2137265

(i1 § [
Adrese: Durbe, Raina iela 47 b
Saimniece: Evija Kopstale,
@ +37129119051, www.durbesveltes.lv
Saimnieciba no vietéjiem produktiem un bez kon-
servantiem razo majas vinus (auglu, ogu, pienenu
ziedu), interesantus ievarijjumus (pikanta plamju
mérce u.c.), auglu un ogu konservus. Taristu gru-
pam piedava ekskursiju, produkcijas degustaciju
un iegadi.

. GPS N 56.68364
@ Turaidas E21.33802

it § [
Adrese: Durbes nov.,
Dunalkas pag., Dunalka, Turaidas
Saimnieki: Zigrida un Andris Manteji,
@ + 37129649900
Saimnieciba no melisas, aveném, biskrésliniem,
raspodiniem, celtekam un liepu ziediem taisa
zalu téjas un t&ju maisinus (suveniri, davanas), bet
bisu drava top medus. Saimniece vada ekskursijas,
maca veidot zedenu Zogus, piedava produkciju un
degustacijas.

(® Macibu drava, Ciravas Kenipi "'} 367168

(]3] § [

Adrese: Aizputes nov., Ciravas pag., Ciravas Kenini
Saimniece: Baiba Tikuma, @ + 371 26446701

Méacibu drava piedava ekskursijas interesentiem,
seminarus un apmacibas biskopjiem — ciemosanos
pie,meiteném” (biSu saimju apskate), piedalisanos
bisu masu audzésanas procesa, medus sviesana,
svecu gatavo$ana, ka ari stropa nasku degustacija.

- GPS N 56.74150

@ Kadraji E21.58524
[0 -0 6%

Adrese: Aizputes nov., Aizputes pag., Kudraji

Saimnieki: Inara un Maris Jansoni,

@ +37126517179

Saimnieciba audzé zirpus, putraimus, lauku pupi-

nas un liellopus. Apmeklétajiem piedava ekskursi-

ju, kuras laika stasta par biodinamiskas lauksaim-

niecibas panémieniem.

Izvélieties apmekléjumus atkariba no gadalaika un taja baudamajiem lauku labumiem

Aizputes vina daritava GPS N 56.72238
»Eko Vins” E 21.59769

(lit1] § [EHET

Adrese: Aizpute,

Aizputes muizas pagrabs, Skolas iela 1

Saimnieks: Martins Sants,

B +371 26 397949, www.ekovins.lv

Kréslainaja muizas pagraba var noklausities stasti-
jumu par majas vina izgatavosanas makslu un de-
gustét rabarberu, upenu un zemenu vinu kopa ar
apkartné sarazotajiem lauku labumiem (siers u.c.).
Vins tiek gatavots, izmantojot vietéjo zemnieku sa-
razoto produkciju.

. . - GPS N 56.70173
@ Viesu maja Garikas E21.87117

(7] § AR =l
Adrese: Skrundas nov., Rudbarzu pag., Garikas,
Saimnieki: Valda un Andris Vjakses,
@ + 37129134122, 29147778, www.garikas.lv
Pirma saimnieciba, kas Latvija uzsaka Sitaki sénu
audzésanu. Piedava izzinoSu ekskursiju, dalas ar
padomiem un ciena ar ,Imperatora sénu” mérci vai
zupu. Interesenti var pasatit ari citus édienus, kuru
sastava ir Sitaki sénes, ka ari iegadaties tas kaltéta
veida vai sénu pulveri. Saimnieks gatavo dzérienu
,Pon3o’, kas Latvija degustéjams tikai Garikas.

. . GPS N 56.69041
Piena muiza Berghof £ 5y o808

@ (ekskursijas) mnm =Xl m

Adrese: Skrundas nov., Rudbarzu pag., Sieksate,

@ + 371 26518660, www.pienamuiza.lv

Bijusas Sieksates (Berghof) muizas kléti un sierota-
va ir izveidots muzejs (no 1985. g.), kur izsekojams
piena cel$ no govs lidz gatavai produkcijai. Inte-
resenti var izméginat roku slauksana, kult sviestu
un degustét pasu ieguto produkciju. Apskatams
dambriezu darzs.

. S GPS N 56.68044
@D Keramikas darbnica Vilki E 2191438

(@it § [LHEG

Adrese: Skrundas nov., Rudbarzu pag., Vilki
Amatniece: Guna RubeZa, @ + 371 26194220

Stasta un demonstré — ka no mala top dazadi iz-
stradajumi, ka art mudina apmeklétajus darboties
pasiem. Seit tapu3os darbus var iegadaties, ka ari
pasatit jaunus.

@2 Tekstilmaksliniece GPS N 56.69405
Baiba Ritere E 22.49882

(]311] § AT

Adrese: Saldus nov., Saldus pag., Druva, Austrumi
Amatniece: Baiba Ritere,
B + 371 26470894, baibatextileart.lv

Makslinieces darbnica atrodas |oti skaista vienséta.
Auz gobolénus un piedava vérot darbu tapsanas
gaitu, pasatit, ka ari iegadaties gatavos izstradaju-
mus. Daudzi no tiem ir praktiski suveniri un izman-
tojami ka labas davanas.

. GPS N 56.64044
@3 Meduspils E22:69115

(1] § R

Adrese: Brocénu nov., Blidenes pag., Kares
Saimnieks: Janis Vainovskis,

@ + 37129497903, www.meduspils.lv

Bitenieks apsaimnieko ~300 bisu saimes, kuru
vaktais medus ir godalgots dazadas nominacijas.
Latvanu medus, vietéjas ogas ar medu un medus
salmini bérniem (vieniga vieta Latvija). Interesanti
var doties ekskursija pa dravu, degustét (10 me-
dus veidi) un iegadaties biskopibas produkciju.
4Ekstremala dravosana’, kuras laika jauzvelk bite-
nieka térps, lai varétu caklos kukainus iepazit tuvu-
ma. Vaska svecu liesana.

GPS N 56.93678
Ineses tortes E 22.04240

(i) § [T

Adrese: Kuldigas nov., Rumbas pag., Priednieki,
Saimniece: Inese Goldmane, @& + 371 26723195
Ineses konditorijas cehd no dabiskam un Latvi-
ja iegatam izejvielam cep medus, Sokolades un
biezpiena tortes. Apmeklétaji var iepazities ar tor-
Su cepsanas tehnologiju, degustét un iegadaties
tas, ka ari veikt individualos pasatijumus.




Zemnieku saimnieciba GPS N 56.96893
Smilskalni E21.97621
@m (sakot no 10 cilvekiem) E 1=XII
Adrese: Kuldiga, Pilsétas darza pagrabs
(vina degustacijas)
Saimnieks: Alvils Elksnis,
T + 37126796182, www.smilskalni.lv

Smilskalnu darzos audzé upenes, kazenes, avenes,
piladzus smiltsérkSkus u.c., no kuriem razo majas
vinu. Bijusas Kuldigas ordena pils pagraba (lidz 25
cilvékiem) piedava tris dazadu vinu degustacijas.
Lielakas grupas uznem Padures muizas kléti.

Bisu drava Meduldji GPsfis7.0188

G«

Adrese: Kuldigas nov., Padures pag., Padure, Medulaji
Saimnieks: Maigonis Emars, @ + 371 29417522

Bitenieks vada ekskursiju pa bisu dravu, demonstré |

medus iegtsanas procesu un piedava dazadziedu
medus, ziedputekinu, propolisa, bisu masu un
saimju iegadi. Saimnieciba iekartots muzejs ar vai-
rak neka simts gadu veciem bisu stropiem.

@) Lauku labumi GPS N 57.01849
Padures muizas kléti E 21.89950

|7t

Adrese: Kuldigas nov., Padures pag., Padures ciems
Saimniece: Alise Volanska, @ + 371 29753278

Padures muizas kléti (vieniga ampira stila celta tris
stavu kléts Latvija) tdristu grupam piedava kocu
(satiga grabu putra ar sipoliem un galu), dazadas
zupas (zivju, skabenu), kilkenus, sieru un dazadus
saldos édienus. Majas vina degustacija. Saimniece
interesentiem izstastis par gadskartu tradicijam,
kléts vésturi.

. - GPS N 56.99749
Murksku audzétava E 21.62094

@mm{*} V=X (1. oktobris)

Adrese: Alsungas nov., Regi, Jaunstuci
Saimniece: Silvija Tetere,
@ + 37126020002, http://murkskis.Iv/Iv

Gimenei, bérniem un citiem interesentiem drau-
dziga vieta, kur var doties ekskursija vai individuali
apskatit un iepazit murkskus.

@ suitu rija s
[ & T A S v

Adrese: Alsunga, Ziedulejas iela 3

Saimniece: Inga Séna - Laizane,

@ + 37129446594, www.alsunga.lv

Alsungas vecaja muizas rija iekartots suveniru vei-

kals, kur var iegadaties Suitu novada razotus suve-

nirus un noderigas lietas: lakatus (suitu térpi izce-

las ar kosam krasam), cimdus, zekes, traukus, zalu

téjas u.c. Bérniem organizé radosas darbnicas. Rija

var satikties (ieprieks piesakot) ar Suitu sievam, uz-

zinat par suitu tradicijam, dziedat un iet rotalas.

_ GPSN 56.98031
Spélmanu krogs E21.56958

@ (krogs) mn{!} 1-XIl

Adrese: Alsunga, Pils iela 7

Saimniece: Mairita Slavinska,

@ +371 26179298, spelmanukrogs.ciemos.lv

Kroga var nobaudit sklandrausus un uz vietas cep-
tu skabmaizi. Vasaras taristu grupas uz ara kamina
var piedalities suitu édienu (kilkeni, Zavétas ribas
u.c.) gatavosanas procesa vai mieloties jau pie
klatiem galdiem suitiska gara, ka ari baudit Suitu
sievu (unikalais burbona dziedajums) iespaidigo
priekSnesumu.

. . .+ GPSN56.98210
@D Maizes ceptuve ,Suitu maize £ 30 cea1a

@m (15-50 cilvékiem) E I=XIl

Adrese: Alsunga, Magonu iela 1a
Saimniece: Ruta Sokolovska, @ + 37129411730

Saimniece péc senam receptém uz klavu lapam cep
maizi un sklandrausus, kas sastav no tris kartam
(rudzu milti, kartupeli un burkani). Demonstré mai-
zes un sklandrausu cepsanas procesu un piedava
degustét vai iegadaties gatavo produkciju.

@ Zivjukapinasana GPS N 56.80097
pie Dzintara Zamarisa E21.18667

@ {m (ne vairak ka 40 pers.) E V=X

Adrese: Pavilosta, Smilsu iela 17
Saimnieks: Dzintars Zamaritis, @ + 371 29207243

Katra ménesa otraja sestdiena (iepriek$ vienojo-
ties — arf citi laiki) saimnieka klatbatné katrs pats
var ieméginat prasmes zivju kiipinasana, kam seko
pagatavoto zivju degustacija.

»  GPSN 5688362
@ Dabas veltes, ,Puerto VV’ 3119796

(15i1] § [ =
Adrese: Pavilosta, Krasta iela 19
Saimniece: Vaira Karklina, @ + 371 29488247,
http://puertoviva.blogspot.com/
Piedava iepazit édamos savvalas augus un pasiem
(ar saimnieces padomu un gadibu) no tiem pa-
gatavot garsigas maltites. Seit var iegat vértigus
padomus par dabas vel3u izmanto$anu uztura un
cilvéka veselibas stiprinasana.

Lauku maizes cepsana, GPS N 56.84877
levlejas E 21.20806

@m (ne vairak ka 20 pers.) “m V=Xl

Adrese: Pavilostas nov., Sakas pag., levlejas
Saimniece: Agita Pétersone, @& + 37129124128

Saimniece ar malku kurinata klona krasni cep
istu Latvijas lauku rudzu maizi. Miklu gatavo no
rudzu vai kvieSu miltiem, sals, cukura, kimeném
un dabiga ierauga. Apmeklétaji var vérot un
piedalities maizes cepsana, degustét un iegadaties
to, ka ari apskatit muzeju. Labibu saimnieciba
audzeé pasi, videi draudziga gara!

o o o GPS N 56.78166
@ Zivju zupa, Laikas E21.06247

|7 i ] = |
Adrese: Pavilostas nov.,
Veérgales pag., Ziemupe, Laikas
Saimniece: Liene Zalkalne,
@ +37129432314, www.laikas.lv
Laikas iecienijusi Baltijas jaras piekrastes maksker-
nieki . Loma var cerét dabat butes, kadu mencu vai
zuti. Saimnieki vara garsigu zupu no jaras zivim un
kapina tas. Surp atbraukusie var piedalities zivju
pagatavosanas procesa.

_ I, GPS N 56.65202
Arbizu audzétaji Ardji £ 21 12600

BN -«

Adrese: Grobinas nov., Medzes pag., Ardji
Saimnieki: Rolands un Gunta Dambyji,
@ + 37129498418

Arbazu audzésanu saimnieki uzsaka 1997. g., iz-
mantojot skirnes, kas piemérotas Latvijas klimatis-
kajiem apstakliem. Saimniecibas ,odzina” ir arbuzi
ar dzelteno mikstumu. Lielakais izaudzétais arbazs
sveris 11 kg. Sezonas laika — arbizu iegade un
saimnieka padomi.

T GPS N 56.61168
@D Trusu saimnieciba Eléuki £ e 18278

(] | CHE0

Adrese: Grobinas nov., Medzes pag., El¢uki
Saimniece: liIma Rubene, & + 371 29733310,
http://skirnestrusis.lv/ilma_1.html

Slgirnes trusu ferma (11 3Skirnes, ~200 trusi),
kuras apmeklétajiem piedava ekskursiju ar trusu
apskati un konsultacijas par trusut audzésanu un
selekcijas darbu. Interesenti var iegadaties skirnes
dzivniekus.

) L . GPS N 56.59733
Zemnieku saimnieciba Baroni £ 2121903

(]i1] § B

Adrese: Grobinas nov., Medzes pag., Tasi, Baroni
Saimnieks: Rolands Eksteins, @& + 371 28628772
Saimniecibas lepnums ir ~100 kazu liels ganam-
pulks, no kura sniegtajam veltém razo pienu, sieru,
biezpienu un jogurtu. Interesenti var doties eks-
kursija, apskatit dzivniekus, degustét un iegada-
ties biologiska veida razotus veseligus produktus.
Tuvéja diki var makskerét un katrs pats nogrillét
savu lomu.

Skatieties vairak celojumu marsSrutus www.tures.celotajs.lv




TURISMA PAKALPOJUMI

Naktsmitnes

A Ezera maja - Ezera iela 39, Liepaja. & + 371 26488200
I\ Braksi - Nicas pag., Nicas nov. @ + 371 63469555, 29423291
EEA verbelnieki - Nicas pag., Nicas nov. & + 371 29138565
AR sipoli - Berati, Nicas pag,, Nicas nov. & + 371 29500033, 63430532
47 |8 Vizuli - Bernati, Nicas pag., Nicas nov. & +371 26151028
EAMY Ezerkrasti - Otanku pag., Nicas nov. & + 371 29520410
IE? Smilgas - Bernatl Nicas pag., Nicas nov. @ + 371 63430589, 29649583
Eﬁ Sklperl - Bernati, Nicas pag., Nicas nov. @ + 371 26421276, 29125213
} Jarmali - Jurmalaems Nicas pag., Nicas nov. @ + 371 63454490, 26366206
EBIRY Atvari - Durbes pag, Durbes nov. & + 371 22335859, 29277582
Vinrozes — Durbes pag., Durbes nov. & +371 29255854, 28680790
BB skrundas muiza - Pils iela 2, Skrunda & + 37122113355
EEARY sidzes - Brocenu nov. & +371 28484845
BRI Kolonna Hotel Kuldiga - Pilsétas laukums 6, Kuldiga & + 371 63322430
EA sauleskalni - Kurmales pag., Kuldigas nov. & + 371 26806054
Y Kazoki - Edoles pag., Kuldigas nov. & + 371 63345124, 29255309
Sili - Jarkalnes pag., Ventspils nov. & + 371 26795690
EEATS imantas - Labrags, Jurkalnes pag., Ventspils nov. & +371 29479335

Pavilosta Marina — Ostmalas iela 4, Pavilosta, Pavilostas nov. @& + 371 63498581; 26557856

Tarisma informacija

1 Liepajas regiona tirisma informacijas birojs,
www.liepajaturisms.lv, info@liepajaturisms.lv,

Liepaja, Rozu laukums 5/6, & + 371 634 80808, 29402111
Nicas TIC, www.nica.lv, turisms@nica.lv,

Nica, Bartas iela 6, & + 371 63489501, 29458532
Grobinas novada TIP,

www.grobinaturisms.lv, grobinatic@inbox.lv,

Grobina, Liela iela 76, @& + 371 26490324; 63490458
Aizputes TIC, www.aizputesnov.lv, aizpute.tic@apollo.lv,
Skolas iela 1, Aizpute, & + 371 63448880; 29623284
Kuldigas TIC, www.visit.kuldiga.lv, tourinfo@kuldiga.lv,
Kuldiga, Baznicas iela 5, & + 371 63322259; 29334403
Alsungas TIC, www.alsunga.lv, muzejs@alsunga.lv,
Alsunga, Skolas iela 1, & + 371 26425015

Pavilostas novada TIC, www.pavilosta.lv, tic@pavilosta.lv,
Pavilosta, Dzintaru iela 2, & + 371 63498229; 29121894

Piktogrammu un simbolu skaidrojumi

Dzivnieki, putni

Sénes

Amatnieki

Augli, ogas, darzeni, graudaugi
Lauku gardumi

Zivis
Dzérieni [& lepriekséja pieteikianas ir obligata!
Bites [ Pienem individualus celotajus
Darzi un stadi il Pienem tikai grupas
Arstniecibas augi, téjas %1 1-XIl, ménesi, kuru laika pienem apmeklétajus
Piemajas saimniecibas Vieta ar konkrétu darba laiku
3 Laukumaja Nakno3anas iespéjas
Y Brivdienu maja i8] Edinasana iespéjama
I Viesu maja Kultiras zime ,Latviskais mantojums”
fHi Viesnica &% Biologiska saimnieciba (sertifikats)
Pils, muiza Ipasi aizsargajama dabas teritorija
Kempings Sili Majvardi adresés rakstiti slipraksta

www.celotajs.lv

Lauku celotajs

Kalnciema iela 40, Riga, LV-1046, Latvija

T: 437167617600, lauku@celotajs.lv www.celotajs.lv
3 Lauku Celotajs twittercom/laukucelotajs
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LAUKU CELOTAJS

283 razojosas
lauku saimniecibas
var iepazit
jaunaja kataloga
,Lauku labumi”
un vairak ka
400 saimniecibas
www.celotajs.lv datubaze
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o

Izmantots ,Lauku celotaja” fotoarhivs, lauku labumu
saimniecibu iesniegtas, A. Dambergas un J. Smalinska foto.
Informacijas aktualitate atbilst situacijai lauku labumu
apsekosanas laika 2013. g. vasara — rudeni.



