
 

 

 
Baltic Country Holidays wünsche Ihnen eine schöne Reise! 
Ab:  Mark und Jolanta Steindorf 
Die 
Tour:  Rīga, Gauja­Nationalpark, Pärnu Bucht und 

estnische Inseln (Lettland – Estland) 
Die 
Tour: 

Radtour: Rīga, Gauja­Nationalpark, Rīgaer Bucht und 
Saaremaa  

Daten:  11.08. ­ 25.08.2015 

SOS 
 

Wenn Sie weitere Hilfe benötigen oder andere Fragen haben, rufen Sie bitte Ihre 
Reiseberaterinnen an​: 
+371 26433316 (Anna Palelione) 
+371 26326080 (Katrina Pilate) 

In allen Notfällen kann die kostenlose Telefonnummer ​112​ gewählt werden  
 

 
 
 

Baltic Country Holidays: +371 26433316 (Anna Palelione), +371 26326080 (Katrina Pilate) 



 

 
GAUJA­NATIONALPARK, PÄRNU BUCHT UND ESTNISCHE INSELN 
Radtour: Rīga, Gauja­Nationalpark, Rīgaer Bucht, Saaremaa, Tallinn  
 
Die Route beginnt in Rīga, wo Sie zwei Nächte verbringen. Dann geht es mit dem Zug nach Sigulda, dem                                     
„Herzen“ des Gauja­Nationalparks, und von dort aus weiter auf dem Rad. Sie folgen dem waldigen Flusstal der                                 
Gauja, vorbei an Sandsteinfelsen und ­höhlen und der Burg Turaida (Treyden). An der Ostseeküste mit ihren                               
teils weißsandigen, teils steinigen und urtümlichen Stränden fahren Sie durch Fischerdörfer und kleine                         
Hafenstädte in Richtung Norden nach Pärnu, dem beliebtesten Kurort Estlands. Von hier aus setzen Sie mit der                                 
Fähre nach Insel Muhu über, wo Sie in einem alten volkskundlichen Fischerdorf übernachten, und am nächsten                               
Tag nach Saaremaa, die größte der vielen Tausend Inseln Estlands (wobei die meisten winzig klein und                               
unbewohnt sind). Die Landschaft ist geprägt von Wacholderhainen, der felsigen Küste und alten Windmühlen.                           
Von Kuressaare, der größten Stadt auf der Insel, geht es mit dem Überlandbus nach Tallinn, wo Sie zwei                                   
Nächte verbringen. Ein Tagesausflug führt an Steilklippen und dem Keila­Joa­Wasserfall vorbei zum                       
ehemaligen sowjetischen U­Boothafen in Paldiski. 
 
Allgemeine Informationen: 

● Die Tour: Rīga – Pärnu – Kuressaare ­ Tallinn 
● Informationen über Lettland, Estland: ​www.latvia.travel​; ​www.visitestonia.com 
● Individuell 
● Mit gemieteten Fahrrädern 
● 15 Tage/ 14 Nächte 
● Tagesetappen: : ~20­75 km 

 
Wir wünschen Ihnen eine schöne Reise durch das Baltikum. Seien Sie bitte vorsichtig auf den Strassen und 
lassen Sie Ihre persönliche Sachen und Fahrräder nicht ohne Aufsicht. Bitte schliessen Sie die Fahrräder immer 
ab, auch wenn Sie nur kurz in einen Laden oder in eine Kirche reingehen. 
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http://www.visitestonia.com/


 

 

1. TAG: 11.08.2015 
● Ankunft am Flughafen Rīga 15:10 
● Privater Transfer zum  Hotel “Elizabete Design Hotel”, Elizabetes str.27, Rīga 
● Abholen des Info­Pakets mit Kartenmaterial und Routenbeschreibung an der Hotelrezeption 
● Freizeit in Riga 

 
Riga ist die Hauptstadt Lettlands und mit seinen 1 Million Einwohner auch die größte Stadt Baltikums. Die                                 
Stadt ist im Jahr 1201 vom Bremer Bischof Albert auf der rechten Ufer des Flusses Daugava gegründet worden,                                   
wo früher die Dörfer von den Ureinwohnern Lettlands (lībiešu und kurši) standen. Während seiner 800­jährigen                             
Geschichte hat die Stadt mehrere Herrscher erlebt, die alle ihre Spuren in der vielseitigen Architektur der Stadt                                 
hinterlassen haben, besonders in der Altstadt, die seit 1997 in der Liste des Weltkulturerbes der UNESCO                               
aufgenommen worden ist.  

 
Es ist werth 
 zu sehen: 

In der Altstadt: ​Petrikirche, Georgskirche, Konventhof, Johanniskirche,             
Johannishof, Wagnersaal, Reuthernahaus, Mentzendorffhaus, Rathausplatz,         
Schwarzhäupterhaus mit dem Touristeninformationszentrum, Rigaer Dom und             
Domplatz, Rigaer Geschichts­ und Schiffahrtsmuseum, Parlament, Jakobikirche,             
die drei Brüder Häuser, Schwedentor, Stadtmauer, Pulverturm, Kleine und Groβe                   
Gilde. 
Im Zentrum: ​Freiheitsdenkmal, Bastejkalns Park, Nationaloper, Kronvalda Park,               
Alberta Straβe mit den Jugendstilgebäuden, Esplanāde Park, die zentrale Brīvības                   
Straße, Vērmanes Park, Zentralmarkt. 
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Für das Abendessen 

empfehlen wir: 

Folkclub „Ala“ – Peldu str. 19​ (die Altstadt, in unmittelbarer Nähe von Daugava) 
A traditional Latvian tavern in the heart of the old town! The first and only                             
traditional musical bar in Latvia! Here, everybody can enjoy traditional Latvian                     
food, listen to traditional music, dance traditional dances and relax in true Latvian                         
style. This pub’s aim is to popularise the traditional Latvian culture, food and                         
lifestyle and make it appealing in the 21st century. The owners are musicians and a                             
chef from both Latvia and Australia, guaranteeing a good sense of humor and an                           
interesting look at culture! 
 
Lido:  die LIDO­Kette bietet traditionelle lettische Gerichte und ​Getränke​ an. 

● Vērmanītis – Elizabetes str. 65 
● Dzirnavas ­ Dzirnavu Str. 74/76 
● Beer cell ­ Tirgoņu Street 6 (die Altstadt) 
● Ģertrūde ­ Ģertrūdes Street 54  

 

 

Übernachtung im Hotel Elizabete – Elizabetes str. 27, Riga 
GPS: 56.958291, 24.108418 

 

2.TAG ­ 4. TAG: 12.08.­14.08.2015 
● Frühstück im Hotel 
● Freizeit in Riga 
● 14.06.2015 am Abend Fahrradübernahme im Hotel Elizabete (~19:30) 

 

 

Übernachtung im Hotel Elizabete – Elizabetes str. 27, Riga 

 

5.TAG: 15.08.2015 
● Frühstück im Hotel 
● Nehmen Sie Ihre Fahrräder vom Hotel und Check­out 
● Radfahrt vom Hotel zum Zentralbahnhof: Fahren Sie entlang der Elizabete Strasse bis  zum Aleksandra 

Čaka Strasse. Hier biegen Sie rechts ab und fahren bis zu der grossen Kreuzung. Der Hauptbahnhof 
befindet sich auf der gegenüberliegenden Seite. 

● !!!!​ Seien Sie bitte im Hauptbahnhof 10­15 Minuten vor der Abreise 
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Zugfahrt: Riga ­ Sigulda   
(53 km, 2,35 EUR pro Person, 0,71 EUR pro Fahrrad, duration ~1,20 Stunde) 
Man kann die Fahrkarten vorher am Schalter kaufen oder im Zug, aber es wird dann                             
ca. 30 % teurerer sein. 
Die Abfahrt für die Züge nach Lugaži (bzw. Sigulda, Cēsis, Valmiera, Strenči) ist                         
normalerweise ab dem Bahnsteig (Perons) 1, Gleis 10 oder 11 und man kann es leicht                             
mit dem Aufzug erreichen, der sich in der Mitte des Bahnhofes befindet, anstatt die                           
steile Treppe zu benutzen. 
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Radtour: Sigulda – Turaida – Ragana – Umgebung von Igate​ (ca. 60 km, 99% 
Asphalt) 
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