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Bunči Salenieki
Ceplīši

Cekule

Jaunsaurieši

Plakanciems

Mellupi

Valgunde

Vītoliņi

Vārpa

Vilce

Blankenfelde

Bandenieki

Vircava

Mazlauki

Oglaine

Lielvircava

Pēterlauki

Poķi

Dorupe

Ūdeles

Bramberģe

Glūda

Spurģi

Bārbele

Gaisma
(Lielbārbele)

Grenctāle

Tunkūni

Ērgļi
Brunava

Mēmele
CerauksteMūsa

Pāce
Pīrāgi

Zālīte

Ūdri
(Rosme)

Zorģi Audrupi

Iecavas stac.

Dimzukalns

Dzimtmisa

Ziemeļi

Pastališķi

KrievgaļiBrunavišķi

Lībieši

Ceplis
Ciņi

Mazbērstele Bērzi

Ju
mprava

Strēlnieki

Garoza

Rundāle

Ānmēmele

Budberga

Putni

Stelpe

BeitiņiNīzereLambārte

Vecsaule
Ozolaine

Brukna

Jaunsaule

Beibeži

Bāliņi

Piebalgas

Zvirgzde

Bērstele Vairogi

Viesturi

Kranciems

Veckrape
Krapesmuiža LobeTome

LindeDzintari

Lāčplēsis

Tomes zivjaudz.

Kaibala
Svētiņi

Līčupe
(Braki) Ogresmuiža

Katrīna

Meņģele

Turkalne

Silavas
Glāžšķūnis

Rozītes

Tropmači

Jugla
(Annasmuiža)

Vatrāne

Kliģene

Plātere

Zādzene
Krodzinieki

Bekas

Upespils

TaurupeLakstene
Aderkaši

Mazozoli

Vecķeipene

Vērene

Kriškalni
Ķūģi

Aizkraukles
stac.

Klidziņa

Līči

Gaidupes

Tupiešēni

Ozoli

Ratnicēni

Daudzese

Krasti

Irši

Stukmaņi

Klintaine
Rīteri

Bormaņi

Kurmene
Vērdiņi

Pilskalne

Ērberģe

Lielmēmele

Vecmēmele

Sece
Krolīši

Purviņi

Sērene

Sunākste

Pikslauki

Valle

Taurkalne

Reizeni

Dzelmes

Sproģi
(Oškalns)

Zalve
Vērtūži

Gricgale

Neretaslauki

Vietalva

Alūnēni

Bites

Odziena

Īvāni

Pļavas

Vārpas

Allažmuiža

Stīveri

BukasAlderi

Vangažu
stac.

Griķi

Garkalne

Iļķene

Lilaste

Pulkarne Riekstukalns

Mercendarbe

Bekuciems

Dolesmuiža

Villasmuiža

Augšciems

Turaida

Nurmiži Vildoga Ķempji

Skaļupes

Jūdaži

Sidgunda

Viršņukalns

Laubere

Vite

Upmalas

Murjāņi

Sunīši

Krustiņi

Loja

Pabaži

Sēja
Bādciems

Ungurpils

Nikšas

Ozolmuiža

PociemsTiegaži

Katvari

Kaijciems

Vainiži

Oliņi
(Augstroze)

Lāde

Nabe

Inte

Priedes

Tūja Tūjasmuiža

Mežciems

Prinkas

Dunte

Skultes muiža 

Lejasozoli

Vārzas
(Kursīši)

Lauči

Lembuži
Jelgavkrasti

Mustkalni Lādezers

Pāle

Ārciems

Svētciems

Kuiķule

Vitrupe

Lāņi

Brīdaga
Šķīsterciems Ķirbiži

Āstere

ŠķirstiņiVitrupe
(Melbārži)

Vecsalaca

Kuiviži

Korģene

Mērnieki

Rozēni

Vīķi

Stiene

Mandagas

Gāršmuiža

Bīriņi

Igate

Vidriži

Bērzaine
(Jaunburtnieki)

Brenguļi

Cempi
Kauguri

Kaugurmuiža

Līči

Lizdēni

Dūre

Penči

Jaunburtnieku
skola

Sauļi

Pidriķis
Buka

Dauguļi

Budenbroka

Ipiķi

Endzele

Jeri

Oleri

Nurmi

Ķoņi

Eriņi

MūrmuižaRubene
Podzēni

Sarkaņi

Rozes

Cimza
Mūri

Tožas

Dūķeri Beites

Rūpnieki

Brandeļi

Lode

Arakste

Vērsis

Idus

Sēļi

Skaņkalne

Priedāji

Vecate
Jaunate

Braslava
Klāmaņi

Vilzēni

Košķele

Vilpulka

Virķēni
Blanka

Ramata

Urga

Puikule
Puikules

stac. Buiva

Ozoli

Gravas

Lode

Eikaži

Aijaži

Ģikši

Ķēči

Ieriķi
Spāre

Bille

Kārļi

Amata

Āraiši

Līvi

Meijermuiža

Pieškalni

Drabeši

Krīvi

Jaunrauna

Liepasmuiža

Drusti

Gatarta

Mīlakšas

Paupi

Abrupe

Mācītājmuiža

Greiveri

Vēveri

Zosēni

Spuldzēni

Smetes

Auļukalns

Kleķeri

Ineši

KalnakrogsKaive

Leimaņi

Mārsnēni

Mārsnēnmuiža

More

Eglaine

Akenstaka

Raiskums
Lielstraupe

Auciems

Kūdums

Lenči

Daibe

Ungurmuiža

Skujene

Pērkoņi
Annas

Krustakrogs

Vecskujene

LodesmuižaSērmūkši

Stalbe

Plācis

Rozula

Rīdzene

Rāmuļi

Bērzkrogs
Veselava

Zaube

Melnbārži
(Gaujaslīči)

Lobērģi

Zaķi

Aumeistari

Mēri

Zeltiņi

Rauza

Mežmuiža

Ķeņģi

Brutuļi

Bilska

Blome

Biksēja

Vidzeme
Silva

Branti

Ērģeme Pedele

Saule

Omuļi

Turna
Daksti

Rencēnmuiža

Ēvele

Ķeiži

Grundzāle

Jērcēni

Kārķi
Veckārķi

Mirķi

Unguriņi

Piksāri

Staļi

Launkalne

Plāņi
Višķi

Jaunklidzis

Ūdriņas

Šalkas

Dutka

Trikāta

Sēļi
(Lugaži)

Zīle

Lugaži
(Vārpa)

Stepi
(Kalnaine)

Vijciems

Lautere

Zelgauska
(Grostona)

Jaunlazdona

Ozoli
(Jaunliezēre)

Stalīdzāni

Trakši

Silagals

Maurāni

Vecumnieki

Siksala

Rijnieki

Bērzaune

Kraukļi

Kārkli

Kārzdaba Graši

DzelzavaBučauska

Aizpurve

Aizkuja

Sarkaņi

Meirāni

Visagals

Lūza

Indrāni

Piekalnes

Ozoli

Ērgala

Jumurda

Aiviekste

VeckalsnavaJāņukalns

Apšuriņķis

Liezēre

Sāviena
Murmastiene

Degumnieki

Kalnagals

Ošupe
Rupsala

Biksēre

Patkule

Sidrabiņi
Liepkalne

Sausnēja

Kokari
(Latgale)

Stirniene

Vestiena

Krasti

Lubeja
Vējava

Cirsti

Ozolkalns

Beļava

Pilskalns
Kalniena

Stāmeriena

Letes

Stari
Krapa

Rimstavas

DaukstesGulbītisAduliena

Druviena

Galgauska
(Veiši)

Sinole

Velēna

Līgo

Litene
Kordona

Rēveļi

Gaujasrēveļi
(Ķelmēni)

Vecstāmeriena

Stradi

Margas
Ceļmalas

Tirza

Vecaduliena

Virāne

Karva

Rezaka

Strautiņi
(Ķemers)

Anna

Vecanna

Dārzciems

Līzespasts

Jaunzemi

Kolberģis
(Jaunalūksne)

Garjuri
Visikums
(Vētraine)

Beja
(Matisene)

Jaunanna

Jaunlaicene

Kalncempji

Mālupe

Stradiņš Alodzene

Brenci
(Maliena)

MārkalneŠļukums

Aizupītes

Volkova

Pededze
Ķurši

Stuborova

Zaiceva

Korneti

Vidaga

Vizla
Vireši

Sikšņi

Zeltiņi

NēķeneIlzene

Māriņkalns

Ziemeris

Naudaskalns

Bērzkalne
(Taureskalns)

Makšinava

Svilpova

Keiši

Bērzpils

Domopole

Sala

Beļauski

Briežuciems

Krišjāņi

Mežupe

Kubuli
(Balvu stacija) Rubeņi

Celmene
Druvenieki

Pērkoni

Verpuļeva

Benislava

Skujetnieki

Tikaiņi

Kapūne Pokrata

Lazdukalns

Egļuciems

Semenova
(Medņeva)

Šķilbēni

Rekova

Upīte

Demerova

Punduri

Obeļova

Vectilža

Sudarbe

Medņi
Stradi

Borisova Vecumi

Slīpači

Katleši

Vīksna

Brodi
Ošāni

Gravāni

Laši

Ābeļi

Asare Rubeņi

Ancene

Atašiene

Troškas

Marinzeja

Vandāni

Dignāja

Sudrabkalns

Dunava

Tadenava

MežaraupiElkšņi

Klauce

Rite
Apserde

Gārsene

Vidsala

Siliņi

Priži Kūkas

Zīlāni
Jaunāmuiža

Leimaņi

Mežgale

Liepas

Bērzone

Dubulti Stradi
(Bērzgale)

Mežāre

Mežratītes

Cīruļi SlateMazslate

Susēja

Kaldabruņa

Lone
Sauka

Vārnava

Eķengrāve

Sēlija
(Sēlpils)Sēlpils

Mežezers

Vecsēlpils
Līkumi

Varieši

Antūži

Medņi

Vīpe

Jaunaglona
(Kameņeca)

Aizkalne
(Jasmuiža)

Raudauka

Piliškas

Galēni
(Vidsmuiža)

Maltas Trūpi
Bortnieki

Lomi

Upenieki
(Brūveri)

Jersika

Gospori

Bucenieki
Vuceni

Pelēči

Nīdermuiža

AščukiKeiši

Krivāni

Ārdava

Līči

L.Pupāji

Anspoki

Vecvārkava
(Upmala)

Pieniņi

Sprindži

Rimicāni

Arendole

Lazdāni

Rožupe
Muktupāveli

Mucenieki

Vanagi

Rudzāti
Lūzenieki

Kastīre

Gaiļmuiža

Bašķi

Kliškovas

Štikāni

Aglonas stac.
(Rušona)

Prīkuļi

L.Anspoki

Smelteri

PolkoronaVilciņi

Stabulnieki

Silajāņi

Rozalina

Sīļukalns

Sutri Lipuški

Tiltova

Turki
Mālkalns

Jaunsilavas

Vārkava

Krupi
Adamova

Bērzgale
Marientāle

Čornaja

Ratnieki
Treuhi

Dekšāres

Stiukas
Kristceļi

Stirnienes
muiža

Atspuka
Pilskalns

Ornicāni

DricāniBrukāni

Ivgolova

Piļcine

Vecstrūžāni

Pudinava

Garanči

Vainava

Gaigalava
(Bikava)

Īdeņa

Sprūževa
Greiškāni

Janopole

Ilzeskalns
(Gailumi)

Liuža

Dubuļi

Lendži

Sarkaņi

Rozentova

Černoste

ZosnaVeczosna

Lipuški

Nagļi

Bekši

Kampiški Balbīši
(Ozolaine)

Ozolmuiža

L.Garanči

Puša

Rikava

L.Puderova

Prezma

Silmala
Gorņica

Rogoviki

Podnieki

Pustinka

Mežkokti

Strupļi
(Sokolki)Radopole Notra

Stoļerova

Rosica

Malta

Blonti

Degļova

Zvirgzdene

Opuļi

Jučeva

L.Pīkova

Felicianova
Ozupiene

Cibla
Tutāni

Goliševa
(Aizgārša)

Nesteri

Lemešova

Martiši Istalsna

Gāgari

Istra

Vecslabada

Anapole

Lauderi

Līdumnieki
(Aizpūre)

Krivanda

Mērdzene

Pudinava

Latviešu
Stiglava

Mežvidi

II Mežvidi

Rogovka

Dekteri

Rasnupļi

Žogotas

Nirza

Gajeva

Ņukši

Gaveiki
Pilda

Brodaiža

Pasiene

Šuškova

Auziņi

Pušmucova

Rundēni

Konecpole

Zaļesje

Ploski Savelinki

Salnava

Ruskulova

Lucmuiža Franapole

Ambeļi
Ilze

Baltmuiža
(Indrāne)

Baltmuiža
(Lavīde)

Biķernieki

Slostovka

Janciški

Demene

Zemgale
Pastorāts

Ilga

Jāņuciems

Peski
II

I

Laucesa

Kumbuļi

Dubna

Dviete

Cukuriņi

Baltiņi

Vingri

Glaudāni

Birkineļi

Sadnieki

Līksna

Tilti

Maļinova

Elerne

Zaļumi

Naujene Dunski

Pilskalne

Doļnaja

Saliena

Jaunborne

Skrudaliena

Bruņene

Šengeida

Rauda

Šēdere

Gorbunovka

Šarlote
Tabore

Cibuļovka

Mirnijs

Stropi

Červonka
(Vecsaliena)

Vabole

L.Mukāni

Ķirupe

L.Kļockas

Špoģi

Višķu tehnikums

Vīganti

Andrupene

Mariampole

Astašova

Kazimirova

VecdomeVecokra

Andzeļi

Ruduški

Ozoliņi

Asūne
Račeva

Auleja

Porečje
(Bērziņi)

Punduri

Egļova

Grāveri

Salenieki

Prusaki

Vaivodi

Lupandi

Vecborne Kaplava

Kalnieši
(Stalti)

Varnaviči

Priežmale
Jaunokra

Biža
Geraņimova

Kapiņi

Kombuļi

Konstantinova

Aleksandrova

Neikšāni

Apaļi

Piedruja

Robežnieki
Auguļova

Nauļāni

Svarinci

Kromaniški

Skaista

Andžāni

Šķaune

Muižnieki

Landskorona

Šķeltova
Šahmani

Belogrudova

Ezerkalns
(Pastari)

Augstkalne

Krāslavas stac.

Borovka
Zapoļņiki

Tartaks

Tartaks

Šlapaki

Sakstagals

Uļjanova

Ciskādi
Ustroņi

Tiskādi

Jaunružina

Zvārtava

Zundāni
Trepe
Landzāni

Lejasciems

Dūre

Mālumuiža

Jānūži

Auguliena

Kākciems

Zasa

Mētriena

Ozolkalns

Toce
Jaunzemi

Feimaņi
(Krāce)

Lieģi

Kazdanga

Ventava

Vārve

Pelči

Pampāļi

Meldzere

Saulaine

Trapene

Šķieneri

Akmeņdziras

Kurzeme Ziemeļblāzma

Gaujmala

Garupe

Eimuri

Atari

Ķīšupe

Egļupe

Skuķīši

Vāverkrogs

Podkājas

Ječi

Šķēde
Ievkalni

Viesturi

Tušķi

Spārīte

Sātiņi

Pašuliene

Dinsdurbe

Asīte

Embūte

Ālande

Bebe

Ošvalki

Vendzavas

Vecvilgāle

Grantiņi

Internātskola
(Dzirnavas)

Puzesmuiža

RudeĶurbe

ArkliņiKraujas

Fridriķmuiža

Gailīšciems

Aklaisciems

Višļi

Līgas dzirnavas

Kalnmuiža

Sloklejas

Līkaiņi

Kaulači
Lašupe

Lukas

Ropmuiža
Garozas

Ruba

Krimūnas

Kalnrozes

Lielsesava

Punslavas

Lubauši

Varkaļi
Beberi

Dzilnuciems

Pumpuri

Bērzmente

Talsiņi

Staburags
(Vīgante)

Kaļandri

Tenteni

Mazvalle

Strautiņi
(Zvaigzne)

Dāliņi

Ādžūni

Mežotne

Institūts

Aizkraukle

Upeslīči

Putnuciems

Kalnakrogs

Glāznieki

Sprukti

Ungurmuiža
(Kalngali)

Andrāni

Arone

Nīcgale

Pudāni

Ļubaste Lipiniški

SlutiškiVasargeliški

Izvalta

Slabada

Pakuliški
Skuki

Pleiki

Vaicuļeva

Kušneri
(Raipole)

Kivdolova
(Strumpe) Briģi

Bozova

Jaunviļāni

Vērtūkšņa

Kruki

Stikāni

Zvaigznītes

Bērzs

Plānupe

Kangari

Tumšupe

Kalnabeites

Vanagi
Mežvīns

Skulte

Baltezers
Priedkalne

Sunīši

Siguļi

Duntes skola

Imšas

Drieliņi

Ķurmrags

Meleki

Vēveri

Ungurmuiža

Bauņi

Burtnieki

Kačori

Pūpoli
Daliņi

Miglači

Mežmuiža

Skangaļi

Rauziņa

Kauliņi

Variņi

Tomēni

Ādams

Grūbe
Uskani Jaseņeci

Tūja

Liepna

Naglene

Zeltaleja

Troškas

Pērlis

Siltais
Dzeņumuiža

Velmeri
Taurene

Nītaure

AmatciemsMelturi

Dukuri

Buliņi

Vecsaikava

Saikava

Zvidziena

Muitas

Kurcums

Ziedoņi

Klīvi

Rogs

Šķēde

Vārme

Ķimale

Padure

Deksne

Spuņģēni

Sīkrags

Ģipka

Skatre

Pērkone
Cenkone

Aucugals
(Grīnvalti)

Bernāti

Klampju ciems

Kairuciems

Jūrmalciems

Virga

Alsviķi

Kuprava

Dāviņi
(Birzes)

Svitene

Bardžūni

Straupe

Randene

Eglaine
Laši

Višķi

Vecauce

Kraujas

Staļģene

Tetele

Ezernieki
(Bukmuiža)

Ēdole

Rudbārži

Liepupe

Malnava L.Zeļčova

Ļaudona

Prauliena

Audriņi

Lūznava

Vecružina

Jaunpagasts

Pūņas

Dikļi

Vaidava

Kūdra
(Mazsaule)

Ļukas

Nīgrande

Dižstende

Bebrene

Vecbebri

Daudzeva

Lēdmane

Ķeipene

Rembate

Ciemupe

Ogresgals

Birži

Kusa

Barkava

Lazdona

Sauleskalns

Jaunkalsnava

Mārciena

Dzērbene

Vecpiebalga

Jaungulbene

Lizums
Ranka

Stāķi

Gaujiena

Palsmane

Kalnamuiža

Zilaiskalns

Kocēni

Matīši

Naukšēni

Rencēni

Lēdurga

Ozolaine

Umurga

Viļķene

Kalngale

Garciems

Baltezers

Silakrogs

Mucenieki

Allaži

Inciems

Acone

Spuņņciems

Nākotne Mežciems

Vētras

Bērvircava

Zaļenieki

Mūsa

Code

Pilsrundāle

Skaistkalne

Misa

Kalupe

Medumi

Svente Indra

Baltinava

Rugāji
(Egļusala)

Tilža

Žīguri

Sondori

Kaunata

Pleikšņi

Kaķenieki

Jaunbērze

Augstkalne

Miltiņi

Kroņauce

Ezere

Kalni

Lutriņi

Irlava

RagaciemsPūre

Smārde

Tume

Pastende
Mundigciems

Laidze

Lauciene

Vandzene

Pope

Tārgale

Cīrava

Kapsēde

Dubeņi

Svēte

Silene

Alsunga

Slampe

Birzgale

Jauncode

Strūžāni

Milzkalne
Berģi

Mežvidi

Daugmale

Līči

Rāmava

Pēterupe

Bērzkalni

Bukulti

Madliena

Riebiņi
Nīca

Rucava

Priedaine

Medem-ciems

Jāņupe Dzērumi

Kalkūni

Suntaži

MežāresBigauņciems

Kolka

Jaunpils

Jāņmuiža

Tīnūži

Aglona

Upesciems

Dreiliņi

Langstiņi

Stūnīši
(Gaismas)

Vaiņode

Dundaga

Druva

Bēne

Eleja

Gardene

Līvbērze

Āne

Brankas

Skulte

Lapmežciems

Engure

Mērsrags

Zvejniekciems

Gauja

Inčukalns

Ragana
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5

kvadr.
квадр.

Madonas nov., Mārcienas pag., „Smeceres krogs”
GPS  N 56.82024 E 26.14907

 + 371 64807500
  info@smecere.lv

www.smecere.lv

KROGS – KAFEJNĪCA „SMECERES KROGS”151

Atrodas 5 km no Madonas pie Smeceres sila. Smeceres kroga ēkā (no 17. gs.) ir izvieto-
ta viesnīca, krogs un mūzikas klubs.
RU / Находится в 5 км от Мадоны, около Смецерского бора. В здании корчмы 
«Смецере» (XVII в.) располагается гостиница, корчма и музыкальный клуб.

  Gaileņu mērce, pelēkie zirņi ar 
speķi, miežu putra ar gaļas circeņiem, 
auzu biezputra ar ievārījumu, kartupeļu 
pankūkas, buļļa pauti, medījums (stirna, 
briedis, alnis, bebrs), pildīts sivēns.

  Pagatavota forele no pašu 
zivjaudzētavas.

  Соус из лисичек, серый го-
рох с салом, ячменная каша с мясными 
шкварками, овсяная каша с вареньем, 
картофельные блины, бычьи яйца, дичь 
(косуля, олень, лось, бобр), фарширо-
ванный поросенок.

  Приготовленная из своего рыбопи-
томника форель.

G4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Madonas nov., Mārcienas pag.
GPS  N 56.78420 E 26.08831

 + 371 64807300
  hotel@marciena.eu

www.marciena.com

MĀRCIENAS MUIŽAS RESTORĀNS152

Atrodas 1,5 km no Mārcienas centra. Piedāvā gan „Vecās pasaules”, gan arī latvie-
šu un baltvācu virtuves ēdienus, kas tiek gatavoti un pasniegti mūsdienīgā veidā. Iz-
manto muižas lauciņos audzētos un apkaimes zemnieku piedāvātos augļus, dārze-
ņus, gaļu un zivis.
RU / Находится в 1,5 км от центра Марциены. Предлагают как блюда «старо-
го мира», так и блюда латышской и кухни балтийских немцев, которые готовят и 
подают в современном виде. Используют выращенные на делянках господской 
усадьбы и предлагаемые  местными крестьянами плоды, овощи, мясо и рыбу.

  Cūkas cepetis ar šķovētiem kā-
postiem, jaunie kartupeļi ar gaileņu mēr-
ci, šmorēti trušu stilbiņi ar grūbu risoto.

  Свиное жаркое с квашеной  ка-
пустой, молодой картофель с соусом из 
лисичек, маринованные кроличьи нож-
ки с перловым рисотто.

G4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Balvi, Brīvības iela 72
GPS  N 57.13165 E 27.27189

 + 371 64521778

I-XII

KAFEJNĪCA „SENDA”154

Atrodas Balvu centrā - Brīvības ielas (Viļakas virziens) malā. Piedāvā „mājas ēdienus”, 
tādēļ iecienīta pusdienu ieturēšanas vieta.
RU / Находится в центре Балви, на обочине улицы Бривибас (Валкское направ-
ление). Предлагает «домашние блюда», поэтому слывет излюбленным местом, 
где можно вкусно пообедать.

H3 

kvadr.
квадр.

Rugāju nov., Rugāju pag., „Rūķīši”
GPS  N 56.99141 E 27.13021

 + 371 29431926
  zs.rukisi@inbox.lv

BRĪVDIENU MĀJA „RŪĶĪŠI”155

Atrodas ainaviskā vietā pie Rugāju ūdenskrātuves. Saimnieks audzē un pārstrādā zivis. 
Klāj galdus, kuros ir latgaļu ēdieni. Sadarbojas ar zemniekiem un zvejniekiem.
RU / Находится в живописном месте около Ругайского водохранилища. Хозяин 
выращивает и перерабатывает рыбу. Накрывает столы, на которых присутству-
ют латгальские блюда. Сотрудничает с крестьянами и рыбакам.

  Kūpinātas zivis (karpa, Peipusa 
vēdzele, līnis, sams, breksis). Brekšu kon-
servi. No karpas, līņa un brekša vāra ziv-
ju zupu. Putraimu biezputra ar kūpinā-
tu gaļu, pašcepta rudzu maize, uz vietas 
gatavoti sieri.

  Gulašzupa no līņa.

  Копченая рыба (карп, налим из 
Пейпуса, линь, сом, лещ). Консервы из 
леща. Из карпа, линя и леща варят рыб-
ный суп. Крупяная каша с копченым мя-
сом, приготовленный на месте ржаной 
хлеб и сыр.

  Суп-гуляш из линя.

H4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Rēzeknes nov., Gaigalavas pag., Gaigalava, 
Rēzeknes iela 2
GPS  N 56.73178 E 27.06902

 + 371 29493578
  zs.kresle@inbox.lv

KAFEJNĪCA „DZIRNAS”157

Atrodas Gaigalavas centrā – bijušajā kolhoza administratīvā centra ēkā. Ēdiena gata-
vošanā izmanto produktus no savas un citām lauku saimniecībām.
RU / Находится в центре Гайгалавы. В приготовлении блюд используют продук-
ты, выращенные в своем или соседних хозяйствах.

  Pupu zupa ar grūbām, skābu kā-
postu zupa, zirņu zupa, galda biešu lapu 
zupa, skābeņu zupa, zivju zupa no līņa 
vai karpas, ceptas ribiņas, cepetis, vilto-
tais zaķis, krāsnī cepta karpa, kaltētas zi-
vis, biezpiena krēms ar ķīseli, cepti āboli 
ar vaniļas mērci, pītās ruletes, žāvēti augļi 
un cidoniju sukādes.

  Pupu pankūkas.

  Фасолевый суп, суп из кислой 
капусты, гороховый суп, суп из листьев 
столовой свеклы, щавелевый суп, рыб-
ный суп, жареные ребрышки, жаркое, 
фальшивый заяц, запеченный в печи 
карп, вяленая рыба, кисель, запечен-
ные яблоки с ванильным соусом, руле-
ты-плетёнки, копченые фрукты и цука-
ты из цидонии.

  Фасолевые блины.

H4 
I-XII

Latgale

kvadr.
квадр.

Kārsavas nov., Malnavas pag., Malnava - 60, „Dzīles”
GPS  N 56.77318 E 27.72175

 + 371 26538016
  dziles@dziles.lv

www.dziles.lv

MAIZNĪCA „DZĪLES”158

Saimniece gatavo sātīgus latgaliešu ēdienus, piedāvā lauku labumus. Viesiem rāda – kā 
gatavo tortes un cep pīrāgus. Dzīļu maize ir Kārsavas atpazīstamības simbols. Organizē 
brančus – vēlās brīvdienu brokastis un vietējo mājražotāju un amatnieku tirdziņus.
RU / Хозяйка готовит сытные латгальские блюда, предлагает дары села. Гостям 
показывают, как готовят торты и пекут пироги. Хлеб «Дзилю» - это узнаваемый 
символ Карсавы. Организуют бранчус – поздний завтрак в выходные и базарчи-
ки местных надомников и ремесленников.

  Latgaliešu speķis, grūbu putra ar 
piedevām, pildīts kartupelis ar speķi un 
sīpoliem, dārzeņu sautējums ar gaļu, ogu 
maize, tēja ar medu.

  Pašceptā „Dzīļu maize”.

  Латгальское сало, перловая 
каша с гарниром, фаршированный кар-
тофель салом и луком, тушеные овощи 
с мясом, ягодный хлеб, чай с медом.

  Самоиспеченный хлеб «Дзилю».

H4 
I-XII

Latgale

kvadr.
квадр.

Rēzekne, Atbrīvošanas aleja 88
GPS  N 56.50378 E 27.33046

 + 371 26514420
  marijaskafija@inbox.lv

I-XII

RESTORĀNS „MARIJAS KAFIJA”160

Atrodas Rēzeknes centrā blakus augstskolai un iekārtota ēkā ar velvētiem pagrabiem.
RU / Находится в центре Резекне рядом с университетом, в здании со сводча-
тыми погребами.

  Aukstā zupa, plānās un kartupe-
ļu pankūkas, cūkgaļas cepetis, cūkas ribi-
ņas, teļa gaļas kotletes, jēra gaļas sautē-
jums, cepta menca vai forele.

  Kazas siera salāti.

  Холодный суп, тонкие и карто-
фельные блины, свиное жаркое, сви-
ные ребрышки, котлеты из теляти-
ны, тушеная баранина, жареная треска 
или форель.

  Салат из козьего сыра.

H4 

kvadr.
квадр.

Rēzekne, Brīvības iela 2
GPS  N 56.50060 E 27.32761

 + 371 64607820, 28603038
  rozalija@kolonna.com

www.hotelkolonna.com

I-XII

RESTORĀNS „ROZALIJA”161

Atrodas Rēzeknes centrā – viesnīcas „KOLONNA Hotel Rēzekne” telpās. No vasaras tera-
ses skats uz Rēzeknes upītes krasta promenādi. Viesiem piedāvā pēc senām latgaliešu 
receptēm gatavotus ēdienus. Izmanto vietējos produktus.
RU / Находится в центре Резекне, в помещении гостиницы KOLONNA Hotel 
Rēzekne. С летней террасы открывается красивый вид на набережную - проме-
над реки Резекне. Гостям предлагаются блюда, приготовленные по старинным 
латгальским рецептам. Используются местные продукты.

  Cepta siļķe, skābu kāpostu zupa, 
gulbešnīki, cūkgaļas un kartupeļu (buļ-
bas) ēdieni, kļockas, asuškas ar krējumu 
un šmakovka.

  Kartupeļu klimpas ar nātru eļļu un ga-
ļas veltnītis.

  Жареная селедка, суп из кислой 
капусты, гульбешники, блюда из свини-
ны и картофеля (бульбы), клёцки, асуш-
ки со сметаной и шмаковка.

  Картофельные клёцки с крапивным 
маслом и валиками из мяса.

H4 

Latgale

kvadr.
квадр.

Rēzeknes nov., Čornajas pag., Dukstigals
GPS  N 56.36231 E 27.44126

 + 371 26411207, 26450437
  razna08@inbox.lv

www.raznasezerkrasti.lv

I-XII

ATPŪTAS KOMPLEKSS „EZERKRASTI”166

Atrodas Latvijas otra lielākā – Rāznas ezera ziemeļu krastā. No kafejnīcas „Kastanis” lo-
giem paveras viens no skaistākajiem Latvijas ezeru skatiem!
RU / Находится на северном берегу второго по величине озера Латвии Разнас. 
Из окон кафе «Каштан» («Кастанис») приоткрывается один из красивейших ви-
дов на озера Латвии!

  Zivju, skābeņu un aukstā zupa, 
miežu biezputra, pelēkie zirņi ar spe-
ķi, sautētas cūkgaļas ribiņas ar kāpos-
tiem, zivju ēdieni, mājas sieri un pildīti 
āboli ar medu.

  Kartupeļu dračenka – sarīvēti un sa-
cepti kartupeļi ar gaļu un sīpoliem.

  Рыбный, щавелевый и холод-
ный суп, ячменная каша, серый горох с 
салом, тушеные свиные ребрышки с ка-
пустой, рыбные блюда, домашние сыры 
и яблоки с медовой начинкой.

  Картофельная драченка - тертый и 
жареный картофель с мясом и луком.

H5 

Latgale

kvadr.
квадр.

Rēzeknes nov., Kaunatas pag., Strodi, „Laukmalas”
GPS  N 56.34956 E 27.50994

 + 371 26437778
  i.brolisa@inbox.lv

ATPŪTAS VIETA „SKAISTĀ RĀZNA”167

Atrodas Rāznas ezera ziemeļaustrumu krastā. Saimniece piedāvā latgaļu ēdienus, in-
teraktīvas apkārtējās vides izzināšanas nodarbības un gida pakalpojumus.
RU / Находится на северо-восточном берегу озера Разнас. Хозяйка предлага-
ет латгальские блюда, интерактивные занятия по изучению окружающей сре-
ды и услуги гида.

  Saldūdens zivju ēdieni – žāvētas 
zivis, līņi krējuma mērcē, eļļā cepti asa-
ri, cepeškrāsnī cepts plaudis, pildīta līda-
ka un citi, no vietējiem produktiem ga-
tavoti ēdieni.

  Uz ugunskura vārīta Rāznas ziv-
ju zupa.

  Блюда из пресноводной рыбы 
- копченая рыба, лини в сметанном соу-
се, жареные в масле окуни, запеченный 
в духовке лещ, фаршированная щука 
и другие, приготовленные из местных 
продуктов блюда.

  Приготовленная на костре Разнас-
ская уха.

H5 
IV-XI

Latgale

kvadr.
квадр.

Līvāni, Rīgas iela 32
GPS  N 56.34679 E 26.17876

 + 371 29638405
  tamarasimanovica@inbox.lv

I-XII

ĒDNĪCA „SIPRES”168

Atrodas uz Līvānu galvenās ielas. Piedāvā mājas virtuvi un latviskus ēdienus.
RU / Расположено на главной улице Ливан. Предлагается домашняя кухня и ла-
тышские блюда.

  Kartupeļu pankūkas, aukstā 
zupa, grūbu un miežu biezputra, cūkas ri-
biņas ar skābiem kāpostiem, maizes zupa.

  „Dubnas un Daugavas akmeņi” – kar-
tupeļu klimpas ar biezpiena pildījumu 
krējuma mērcē.

  Картофельные блины, холод-
ный суп, перловая и ячменная каша, 
свиные ребрышки с кислой капустой, 
хлебный суп.

  «Камни Дубны и Даугавы» - карто-
фельные клецки с творожной начинкой 
в сметанном соусе.

G5 

kvadr.
квадр.

Preiļi, Rīgas iela 4 d
GPS  N 56.29935 E 26.70947

 + 371 65322022
  picubode@gmail.com

KAFEJNĪCA „EXPRESS PIZZA”169

Atrodas tirdzniecības centrā „Oga”. Piedāvā sierus, kas ir pilsētas „vizītkarte”.
RU / Расположено в торговом центре «Ога». Предлагаются сыры, которые  слу-
жат визтной карточкой города.

  „Preiļu kļockas”, „Preiļu siera 
zupa” un siera kūka.

  «Прейльские клёцки», 
«Прейльский сырный суп» и сырное 
пирожное.

G5 
I-XII

kvadr.
квадр.

Dagdas nov., Andrupenes pag., Andrupene
GPS  N 56.19035 E 27.39716

 + 371 26458876
  laukuseta@inbox.lv

I-XII

ANDRUPENES LAUKU SĒTA170

20. gs sākuma autentiska Latgales lauku sēta ar dzīvojamo māju, klēti, kūti, pirti, un 
smēdi. Te var noskatīties folkloras kopas priekšnesumus, svinēt Līgo svētkus un Miķeļ-
dienas gadatirgu, apgūt amatu prasmes. Grupām piedāvā Latgales ēdienus.
RU / Аутентичный латгальский сельский двор начала XX века с жилым домом, 
амбаром, хлевом, баней и кузней. Здесь можно посмотреть выступления фоль-
клорной группы, отметить праздник Лиго и ярмарку Дней Микелиса, освоить на-
выки ремесел. Для групп предлагаются латгальские блюда.

  Kļockas, pancaks ar cimusu, paš-
cepta maize, sviests, siers, zāļu tējas un 
šmakovka.

  Andrupenes maize.

  Клёцки, панцаки с цимусом, те-
плый хлеб, масло, сыр, травяные чаи 
и шмаковка.

  Андрупенский хлеб.

H5 

Latgale

kvadr.
квадр.

Aglona, Daugavpils iela 7
GPS  N 56.13332 E 27.00162

 + 371 29287044
  maizesmuzejs@inbox.lv

I-XII

AGLONAS MAIZES MUZEJS171

Apmeklētāji var izsekot maizes ceļu no grauda līdz kukulītim. Piedāvā maizes degustā-
ciju ar zāļu tējām un teatralizētus uzvedumus kristībām, kāzām, dzīves jubilejām u.c.
RU / Посетители могут проследить за тем, как рождается хлеб от зернышка до 
буханки. Предлагается дегустация хлеба с травяными чаями и театрализован-
ные постановки для крещения, свадьбы, юбилеев и др.

  Ezera zivju zupa, kļockas un 
krapavnīki.

  Kaltēta sēņu zupa.

  Суп из озерной рыбы, клёцки и 
крапавники.

  Суп из сушеных грибов.

H5 

Latgale

kvadr.
квадр.

Aglona, Somersetas iela 36
GPS  N 56.12995 E 27.00791

 + 371 26483558, 65324475
  klints99@apollo.lv

I-XII

KAFEJNĪCA „TURĪBA”172

Atrodas Aglonas centrā pie Dagdas autoceļa (P 60).
RU / Находится в центре Аглоны около Дагдаского шоссе (P 60).

  Cūkgaļas kotletes, kartupe-
ļi ar siļķi un krējumu, biezpiena krēms 
ar zemenēm.

  Tīteņi.

  Свиные котлеты, картофель с 
селедкой и творогом, творожный крем 
с клубникой.

  Голубцы.

H5 

Latgale

kvadr.
квадр.

Aglona, Tartakas iela 7
GPS  N 56.11688 E 26.99226

 + 371 26312465
  a.upenite@inbox.lv

I-XII

LAUKU MĀJA „UPENĪTE”173

Atrodas Ciriša ezera dienvidu krastā. Daudzina novada tradīcijas un galdā liek Latgales 
ēdienus, ražo piena izstrādājumus un audzē vietējos kultūraugus. Organizē toršu cep-
šanas meistarklases.
RU / Расположен на южном берегу озера Цириши. Приумножают традиции края 
и ставят на  стол латгальские блюда, производят молочные изделия, выращивают 
местные культурные растения. Проводят мастер-классы по выпечке тортов.

  Zemnieku zupa (krupņiks ar guļ-
bim), guļbešnīki, kartupeļu desas (rīvē-
ti zaļi kartupeļi ar saceptu žāvētu cūkgaļu 
un sīpoliem), upenes ar putukrējumu, ķi-
meņu standziņas, lauku zāļu tējas, biez-
piens ar krējumu, rūgušpiena pankūkas.

  Cepeškrāsnī cepta karpa vai līnis no 
pašu dīķa.

  Крестьянский суп, гульбешни-
ки, картофельные колбасы, черная смо-
родина с взбитыми сливками, тминные 
палочки, чаи из полевых трав, творог со 
сметаной, блины на простокваше.

  Запеченый в духовке карп или линь 
из своего пруда.

H5 

Latgale

kvadr.
квадр.

Aglonas nov., Aglonas pag., Gūteņi
GPS  N 56.10234 E 26.94159

 + 371 29234425
  meziniekumajas@inbox.lv

VIESU MĀJA „MEŽINIEKU MĀJAS”174

Nodarbojas ar lopkopību, augļkopību, dārzeņkopību, piena un gaļas ražošanu un 
pārstrādi. Dalās siera vārīšanas (uz ugunskura) un siešanas prasmē, cep maizi pēc sen-
tēvu receptēm un piedāvā kāzu svinības latgaliešu garā.
RU / Занимается скотоводством, плодоводством, овощеводством, производ-
ством и переработкой молока и мяса. Поделятся умением вязания и варки (на 
костре) сыра, выпечки хлеба по рецептам предков и предлагает проведение 
свадьбы в латгальском духе.

  Rudzu maize, 14 dažādu šķirņu 
sieri, zemnieku zupa, mājas alus ar tā da-
rināšanas demonstrāciju.

  Gulbešnīki ar sēņu mērci.

  Ржаной хлеб, 14 сортов все-
возможных сыров, крестьянский суп, 
домашнее пиво с демонстрацией его 
приготовления.

  Гульбешники с грибным соусом.

G5 
I-XII

Latgale

kvadr.
квадр.

Krāslavas nov., Aulejas pag., Šķipi
GPS  N 56.02552 E 27.21535

 + 371 29139680
  lejasmalas@inbox.lv

ATPŪTAS BĀZE „LEJASMALAS”175

Atrodas Lejas ezera krastā ar skaistu skatu uz salām. Piedāvā latgaļu ēdienus, kas gata-
voti no pašu audzētiem produktiem.
RU / Находится на берегу озера Леяс с прекрасным видом на острова. Предла-
гает латгальские блюда, которые готовятся из выращенных самими продуктов.

  Buļbešnīki (arī ar burkāniem), 
7 veidi sieri, mājas desas (vārītas, ceptas, 
asinsdesas), sekonkas (siltais ēdiens no 
cūkas orgāniem), zivju zupa, kūpināts zu-
tis, pildītas līdakas, zivju kotletes, bērzu 
sulas, kandža.

  Aulejas kļockas.

  Бульбешники (и с морковью), 
7 видов сыра, домашние колбасы (ва-
реные, жареные, кровяная колбаса), се-
конкас (теплое блюдо из свиных вну-
тренностей), рыбный суп, копченный 
угорь, фаршированная щука, рыбные 
котлеты, березовый сок, самогон.

  Аулейские клёцки.

H5 
I-XII

Latgale

kvadr.
квадр.

Daugavpils, Ģimnāzijas iela 46
GPS  N 55.87149 E 26.51741

 + 371 65404900
  recepcion@hotellatgola.lv

www.hotellatgola.lv

I-XII

RESTORĀNS „PLAZA”176

Atrodas viesnīcā „Park Hotel Latgola” ar plašu skatu uz pilsētu no 10. stāva. Piedāvā 
latgaliešu un pasaules virtuvi.
RU / Находится в гостинице Park Hotel Latgola на 10 этаже, откуда приоткрыва-
ется великолепный вид на город. Предлагает латгальскую и мировую кухню.

  Baltijas siļķes salāti, ķimeņu sie-
ra salāti, latgaliešu uzkodas ar speķi, kar-
tupeli, sieru un marinētiem gurķiem, cūk-
gaļas ribiņas ar skābētiem kāpostiem, 
kartupeļu pankūkas un klimpas, pupiņas 
podiņā, kupāti, biezpiena plācenīši.

  Kāpostu zupa ar baravikām.

  Салаты с балтийской селедкой, 
салаты с тминным сыром, латгальская 
закуска с салом, картофелем, сыром и 
маринованными огурцами, свиные ре-
брышки с квашеной капустой, карто-
фельные блины и клецки, фасоль в гор-
шочке, купаты, сырники.

  Капустный суп с боровиками.

G6 

kvadr.
квадр.

Krāslava, Rīgas iela 28
GPS  N 55.89733 E 27.16163

 + 371 65622634, 29334346
  kraslavad@inbox.lv

www.kraslavad.lv

I-XII

ĒDAMNAMS „DAUGAVA”177

Atrodas Krāslavas centrā. Iepriekš piesakot, piedāvā Latgales ēdienus māla traukos. 
Darbojas ceptuve un konditorejas cehs.
RU / Расположился в центре Краславы. По предварительной записи предла-
гаются латгальские блюда в глиняной посуде. Работает пекарня и кондитер-
ский цех.

  Gaļa melnās keramikas podiņā, 
buļbešnīki.

  Мясо в горшочке чёрной керамики, 
бульбешники.

H6 

Latgale

kvadr.
квадр.

Krāslavas novads, Piedrujas pagasts, Piedruja
GPS  N 55.79930 E 27.43604

  + 371 65629682, 28608784
  viesnicapiedruja@inbox.lv

www.kraslavad.lv

I-XII

VIESNĪCA „PIEDRUJA”178

Atrodas Piedrujā pie Daugavas, kas šeit ir Latvijas un Baltkrievijas robežupe. 
Piedāvā  Latgales ēdienus, kā arī večerinkas latgaļu, baltkrievu un poļu stilā.
RU / Находится в Пиедруе около Даугавы, которая здесь является 
пограничной рекой Латвии и Белоруссии. Предлагает латгальские блюда, а 
также вечеринки в латгальском, белорусском и польском стиле.

H6 

Latgale

  Ēdieni no saldūdens zivīm. 
Cepts sams.

  Pildīta un krāsnī cepta līdaka.

  Блюда из пресноводной 
рыбы. Жареный сом.

  Фаршированная и запеченная в 
печи щука.

kvadr.
квадр.

Apes nov., Apes pag., „Kalnarušķi”
GPS  N 57.53204 E 26.81668

 + 371 26594554
  aigija.kalnina@gmail.com

www.kalnaruski.lv

I-XII

VIESU NAMS „KALNARUŠĶI”153

Atrodas Vidzemes šosejas (A2) malā starp Api un Jaunlaiceni. Ļoti ainaviska vieta, ku-
ras baudīšanai saimnieki uzbūvējuši skatu torni.
RU / Находится на обочине Видземского шоссе (A2), между Апес и Яунлайцени. 
Очень живописное место, для наслаждения которым хозяева построили смо-
тровую вышку.

  Buljons ar profitroļiem, skābu 
kāpostu sautējums ar grūbām un šķiņ-
ķi, pildītas šniceles ar meža sēnēm, ma-
rinētas putnu aknas tomātu mērcē, kak-
la karbonādes tīteņi, rabarberu krēms ar 
ogu mērci.

  Бульон с профитролями, туше-
ная кислая капуста с перловой крупой 
и окороком, фаршированный лесными 
грибами шницель, маринованная пе-
чень птицы в томатном соусе, голубцы с 
шейным карбонадом, ревеневый крем 
с ягодным соусом.

G2 kvadr.
квадр.

Rēzeknes nov., Nagļu pag., Īdeņa, „Zvejnieki”
GPS  N 56.75039 E 26.94838

 + 371 28301143
  zvejnieki-lubans@inbox.lv

www.zvejnieki.lv

I-XII

BRĪVDIENU MĀJA „ZVEJNIEKI”156

Atrodas Lubāna austrumu krastā ar plašu skatu uz Latvijas lielāko ezeru. Saimnieki ga-
tavo ēdienus no svaigām saldūdens zivīm pēc sentēvu un pašu izdomātām receptēm.
RU / Находится на восточном берегу крупнейшего в Латвии Лубанского озе-
ра, откуда приоткрывается великолепный вид. Хозяева готовят блюда из свежей 
пресноводной рыбы по рецептам предков и по своим придуманным рецептам.

  Biezputra ar mājas zapti, ziv-
ju zupa, brekšu vai līdaku kotletes, kūpi-
nātas karpas, meža pīles sautējums, aļņa 
gaļas sautējums, piens ar meža ogām.

  Cepeškrāsnī cepts zandarts ar kartu-
peļiem vai dārzeņiem.

  Каша с домашним вареньем, 
рыбный суп, котлеты из леща или щуки, 
копченые карпы, тушеная дикая утка, 
тушеная лосятина, молоко с лесны-
ми ягодами.

  Запеченный в духовке судак с карто-
фелем или овощами.

G4 

Latgale

kvadr.
квадр.

Varakļānu nov., Varakļānu pag., Stradiņi
GPS  N 56.58257 E 26.68678

 + 371 29126648
  raibaisasaris@inbox.lv

www.raibaisasaris.lv

I-XII

KAFEJNĪCA „RAIBAS ASARIS”159

Atrodas Jēkabpils – Rēzeknes autoceļa (A 12) malā - ainaviskā vietā pie dīķa, kurā var 
makšķerēt asarus, līdakas, līņus un karpas. Piedāvā zivju ēdienus, mājas kotletes, ku-
pātus un sautētus kāpostus.
RU / Находится на обочине шоссе Екабпилс - Резекне  (A 12), в живописном ме-
сте около пруда, где можно ловить окуней, щук, линей и карпов. Предлагаются 
рыбные блюда и блюда восточной кухни.

G4 kvadr.
квадр.

Rēzeknes nov., Griškānu pag., Litavniki, „Zaļā sala”
GPS  N 56.52207 E 27.40252

 + 371 29373015
  zalasala@inbox.lv

www.hotelzalasala.lv

I-XII

VIESU MĀJA „ZAĻĀ SALA”162

Atrodas pie Rēzeknes apvedceļa (A12). Saimniece gatavo Latgales ēdienus, izmantojot 
vietējos produktus. Sadarbojas ar vietējiem zemniekiem un zvejniekiem.
RU / Расположен около Резекненской окружной дороги (A12). Хозяйка гото-
вит латгальские блюда, используя местные продукты. Сотрудничают с местными 
крестьянами и рыбаками.

  Zemnieku brokastis, rupjmai-
zes kārtojums ar siļķi, rupjmaizes rika ar 
šprotēm, kartupeļi ar gaileņu mērci, mel-
leņu zupa ar klimpām, cepti āboli, rabar-
beru deserts.

  Līdaka ar kūpinātu krūtiņu zaļa-
jā mērcē.

  Крестьянский завтрак, слой-
ка из черного хлеба с селедкой, ло-
моть черного хлеба с шпротами, карто-
фель с соусом из лисичек, черничный 
суп с клецками, печеные яблоки, де-
серт из ревеня.

  Щука с копченой грудинкой в зеле-
ном соусе.

H4 

Latgale

kvadr.
квадр.

Ludza, Tālavijas iela 28
GPS  N 56.54881 E 27.72616

 + 371 29467925, 29123749
  ligakondrate@inbox.lv

www.ludzasamatnieki.lv

LUDZAS AMATNIEKU CENTRA LATGAĻU KUKŅA163

Atrodas Ludzas vēsturiskajā centrā iepretim pilskalnam. Latgaļu kukņā (virtuvē) klāj 
galdus un gatavo latgaļu ēdienus un dzērienus. Viesi var baudīt maltīti un izzināt ēdie-
na tapšanas gaitu.
RU / Находится напротив городища в историческом центре Лудзы. В «Латгаль-
ской кукне» (кухне) накрывают столы и готовят латгальские блюда и напитки. Го-
сти могут насладиться едой и ознакомиться с процессом приготовления блюд.

  Pelēkie zirņi ar škvarkām, asuš-
kas krējuma mērcē, Latgales barankas 
un šmakovka.

  Vucena (jēra) pauti un kāposta zupa 
ar jēra gaļu.

  Серый горох с шкварками, 
асушки в сметанном соусе, латгальские 
баранки и шмаковка.

  Бараньи яйца и капустный суп с 
бараниной.

H4 
I-XII

Latgale

kvadr.
квадр.

Ludza, Baznīcas iela 25
GPS  N 56.54750 E 27.72592

 + 371 26527888, 65781326
  kokskristine@e-apollo.lv

www.kafejnicakristine.lv

I-XII

KAFEJNĪCA „KRISTĪNE”164

Atrodas Ludzas vēsturiskajā centrā, kur skaists skats uz pilsētas dievnamiem un pils-
kalnu. Gatavo Latgales ēdienus no vietējiem produktiem.
RU / Находится в историческом центре Лудзы, откуда открывается краси-
вый вид на храмы города и городище. Готовят латгальские блюда из местных 
продуктов.

  Pelēkie zirņi ar speķi, dažādi pa-
gatavota cūkgaļa.

  „Saimnieka cienasts” – vistas un liello-
pa gaļas filejas ar sieru un medus mērci.

  Серый горох с салом, по-разно-
му приготовленная свинина.

  «Угощение от хозяина» - мяс-
ное и куриное филе с сыром и медо-
вым соусом.

H4 

Latgale

kvadr.
квадр.

Ludzas nov., Ņukšu pag., „Aizupmājas”
GPS  N 56.47279 E 27.75086

 + 371 26525785
  ingrida.aizupe23@inbox.lv

I-XII

LAUKU MĀJA „AIZUPMĀJAS”165

Atrodas Pildas upītes krastā. Bioloģiskā saimniecība, kuras augļi, ogas, dārzeņi un me-
dus tiek gatavoti un likti galdā, daudzinot Latgales novada tradīcijas.
RU / Находится на берегу реки Пилда. Биологическое хозяйство, фрукты, яго-
ды, овощи и мед которого готовятся и ставятся на стол, приумножая традиции 
Латгальского края.

  Aukstā zupa, skābētu kāpostu 
zupa latgaliešu gaumē, plānās pankūkas, 
krāsnī cepti kartupeļi, sutināta līdaka, 
mājas kotletes, rabarberu debesmanna, 
bērzu sulas, pļavu tējas.

  Rupji rīvētas kartupeļu pankūkas ar 
krējumu un brūkleņu ievārījumu.

  Холодный суп, суп из кислой 
капусты в латгальском вкусе, тонкие 
блинчики, запеченный в печи карто-
фель, щука на пару, домашние котлеты, 
мусс из ревеня, березовый сок, чаи из 
луговых трав.

  Драники из картофеля со сметаной и 
брусничным вареньем.

H5 

Latgale

kvadr.
квадр.

Pļaviņu nov., Vietalvas pag., Odziena „Zemgaļi”
GPS  N 56.71161 E 25.68846

 + 371 27290000
  info@odzienasmuiza.lv

www.odzienasmuiza.lv

V-IX

ODZIENAS KROGUSMĀJA139

Atrodas Odzienas centrā - atjaunotajā kroga ēkā, kas piederējusi Beņķu dzimtai. Ēdina 
tikai pēc iepriekšēja pasūtījuma.
RU / Находится в центре Одзиены, в восстановленном здании корчмы, которая 
принадлежала роду Бенькю. Кормят только по предварительному заказу.

  Svaigu pupiņu zupa ar miežu 
grūbām un muižas brūža drabiņu pīrāgu, 
vistas krūtiņa kraukšķīgi grilēta svaigu sī-
polu un krējuma mērcē, drumstalu maize 
ar dārza ogām, ko pasniedz ar mājās ga-
tavotu alus saldējumu.

  Odzienas īpašais alus.

  Суп из свежей фасоли с перлов-
кой и пирогом с бардой пивоваренно-
го завода господской усадьбы, куриная 
хрустящая грудинка, приготовленная на 
гриле со свежим луком в сметанном со-
усе, хлебные крошки с садовыми ягода-
ми, которые подаются с домашним пив-
ным мороженым.

  Особое Одзиенское пиво.

F4 

kvadr.
квадр.

Jēkabpils, Brīvības iela 182/190
GPS  N 56.49960 E 25.86280

 + 371 65233433
  luize@luize.lv

www.luiize.lv

HERCOGA JĒKABA KROGS140

Atrodas Jēkabpils vēsturiskajā centrā pie Daugavas dambja. Izceļas ar eksotisko ēdie-
nu klāstu.
RU / Находится в историческом центре Екабпилса около дамбы на Даугаве.  Из-
вестен экзотическим выбором блюд.

  Siera salāti, baraviku zupa, po-
diņš ar vistu vai cūkgaļu, zemeņu zupa 
ar saldējumu.

  Сырный салат, суп из борови-
ков, горшочек с курицей или свининой, 
клубничный суп с мороженым.

F4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Gulbenes nov., Rankas pag., Ranka, „Lācītes”
GPS  N 57.23919 E 26.21514

 + 371 26599997
  info@lacites.lv,

www.lacites.lv

KAFEJNĪCA - RESTORĀNS „LĀCĪTES”142

Atrodas atpūta kompleksa „Lācītes” teritorijā, Smiltenes – Gulbenes autoceļa (P27) 
malā. No guļbaļķiem celtā kafejnīca iekārtota mūsdienīgā stilā ar skaistu skatu uz 
Gaujas ieleju no vasaras terases. Piedāvā novada īpašos ēdienus.
RU / Находится на территории комплекса отдыха «Лацитес», на обочине шоссе Смил-
тене – Гулбене (P27). Построенное из бревен кафе, обустроено в современном стиле, 
с красивым видом из летней террасы на долину Гауи. Предлагают особые блюда края.

  Rasols, siļķes salāti, mannā put-
ra, frikadeļu zupa, podiņš ar cūkgaļu, cū-
kas ribiņas ar šķovētiem kāpostiem, kar-
tupeļu pankūkas, rupjmaizes kārtojums, 
plānās pankūkas ar iebiezināto pienu.

  „Laimes lācis” – cūkgaļas karbonāde 
ar vistas fileju.

  Рассол, салат с селедкой, ман-
ная каша, суп с фрикадельками, гор-
шочек со свининой, свиные ребрыш-
ки с квашеной капустой, картофельные 
блины, слойка из черного хлеба, тонкие 
блины со сгущенным молоком.

  «Медведь счастья» - свиной карбо-
над с куриным филе.

G3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Gulbenes nov., Lizuma pag., Lizums, „Ozoli”
GPS  N 57.19067 E 26.36917

 + 371 64472458
  ieva0809@inbox.lv

KAFEJNĪCA „OZOLI”143

Atrodas Lizuma centrā. Piedāvā novada īpašos ēdienus. Interjerā izmantotas latvis-
kās zīmes.
RU / Находится в центре Лизума. Предлагают особые блюда края. В интерьере 
использованы латышские знаки.

  Aukstā zupa, frikadeļu zupa, 
mednieku desiņas.

  Холодный суп, суп с фрика-
дельками, охотничьи колбаски.

G3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Gulbenes nov., Stāmerienas pag., Vecstāmeriena
GPS  N 57.21458 E 26.89888

 + 371 29460601
  arita.sonate@inbox.lv

KAFEJNĪCA „SONĀTE”146

Atrodas Vecstāmerienas centrā – 0,2 km dienvidos no Stāmerienas pils. Iekārtota vie-
nā no Stāmerienas muižas vēsturiskajām ēkām ar senlaicīgu interjeru.
RU / Находится в центре Вецстамериены, в 0,2 км к югу от Стамериенского зам-
ка. Обустроена в одном из исторических зданий господской усадьбы Стамериена 
со старинным интерьером.

  Aukstā zupa, cūkgaļas karbonā-
de, plānās pankūkas.

  Холодный суп, свиной карбо-
над, тонкие блины.

G3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Gulbene, Miera iela 5
GPS  N 57.18138 E 26.75273

 + 371 26474852
  kanteskrogs@inbox.lv

www.kanteskrogs.lv

KRODZIŅŠ „KANTESKROGS”148

Atrodas guļbaļķu ēkā ar koka lubiņu jumtu - nepilnu kilometru no Gulbenes dzelzceļa 
stacijas. Piedāvā sātīgus latviešu ēdienus.
RU / Находится в срубе, крытом деревянной дранкой, на расстоянии до одно-
го километра от Гулбенской железнодорожной станции.  Предлагают сытные ла-
тышские блюда.

  Plānā un kartupeļu pankūkas, 
siļķe ar biezpienu, cepetis, cepta menca, 
rupjmaizes kārtojums.

  Тонкие и картофельные блины, 
селедка с творогом, жаркое, жареная 
треска, слойка из черного хлеба.

G3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Madonas nov., Aronas pag., „Kučuru dzirnavas”
GPS  N 56.92440 E 26.01613

 + 371 26138086
  kucuri@inbox.lv

www.kucuri.lv

VIESU NAMS „KUČURU DZIRNAVAS”149

Saimnieki ir saglabājuši dzirnavu ēku (celta 1875. g.), tajā iekārtojot muzeju. Pazīs-
tami ar kāzu tradīciju piedāvājumu. Viesi var nomakšķerēt zivis dzirnavu dīķi un paši 
tās pagatavot.
RU / Хозяева сохранили здание мельницы (построено  в 1875 г.), устроив здесь 
музей. Известны предложением свадебных традиций. Гости могут половить на 
удочку рыбу в мельничном пруду, а затем приготовить.

  Šķovēti kāposti, cūkgaļas ribi-
ņas, mājas kotletes, sīpolu gredzeni, Ku-
čuru lauku tortes, dabīgās sulas, ogu 
padzērieni.

  „Kučuru glābējzupa” – soļanka pa-
ģiru rītam.

  Kвашеная  капуста, свиные ре-
брышки, домашние котлеты, луковые 
колечки, деревенские Кучурские торты, 
натуральные соки, ягодные напитки.

  «Кучурский спасательный суп» – со-
лянка для утреннего похмелья.

G4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Jēkabpils, Viestura iela 35
GPS  N 56.49032 E 25.86563

 + 371 65237971
  siamargret@inbox.lv

KAFEJNĪCA „GAĻAS NAMS”141

Atrodas Jēkabpils centrālajā daļā. Cep picas, smalkmaizītes, kūkas, tortes un kliņģe-
rus. Piedāvā kūpinājumus, brieža un mežacūkas delikateses, vietējo mājražotāju un 
zemnieku produktus.
RU / Находится в центральной части Екабпилса. Пекут пиццы, сдобные булоч-
ки, пирожные, торты и крендели. Предлагают копчености, деликатесы из олени-
ны и кабана, продукты местных надомников и крестьян.

F4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Vecpiebalga, „Viesturi”
GPS  N 57.05847 E 25.82318

 + 371 29100981
  info@udensroze.lv

www.udenroze.lv

KAFEJNĪCA „ŪDENSROZE”144

Atrodas Vecpiebalgas tirgus laukumā iepretim luterāņu baznīcai. Sadarbojas ar zem-
niekiem un pārdod „Piebalgas kūpinātavas” produktus.
RU / Находится на Рыночной площади Вецпиебалги, напротив лютеран-
ской церкви. Сотрудничают с крестьянами и продают продукты Пиебалгской 
коптильни.

  Cūku ādiņu kraukšķi, kartu-
peļu pankūkas, aukstā biešu zupa, cep-
ta cūkgaļa, jēra desiņas ar šķovētiem kā-
postiem, pašmāju kupāti, zandarta fileja, 
plānās pankūkas, Piebalgā vākts me-
dus, lāceņu ievārījums, zemeņu zupa ar 
saldējumu.

  „Ķeņča soļanka”.

  Хрустящая свиная кожа, кар-
тофельные блины, холодный свеколь-
ный суп, жареная свинина, колбаски 
из баранины с квашеной капустой, до-
машние купаты, филе судака, тонкие 
блины, собранный в Пиебалге мед, ва-
ренье из морошки, клубничный суп с 
мороженым.

  «Солянка кенча».

F3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Gulbene, Brīvības iela 18, Vecgulbenes muiža
GPS  N 57.16221 E 26.75967

 + 371 64474850, 25546622
  info@vecgulbenesmuiza.lv

www.vecgulbenesmuiza.lv

RESTORĀNS „VECGULBENES MUIŽA”147

Atrodas atjaunotajā Vecgulbenes muižas Zirgu manēžas ēkā.
RU / Находится в восстановленном здании конного манежа Вецгулбенской 
усадьбы.

  Aukstā vasaras zupa, jēra cis-
kas steiks, šmorēta truša kāja, cepts pīles 
stilbs, zemeņu zupa ar saldējumu.

  Холодный летний суп, стейк 
из бедра барашка, маринованная нога 
кролика, жареная голень утки, клубнич-
ный суп с мороженым.

G3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Madona, Tirgus iela 4
GPS  N 56.85338 E 26.22113

 + 371 29455829
  apinukalte@inbox.lv

www.apinukalte.lv

I-XII

KAFEJNĪCA „STŪRĪTIS”150

Atrodas Madonas centrā. Ēdienu gatavošanā izmanto augļus un dārzeņus no pašu saimniecības.
RU / Находится в центре Мадоны. В приготовлении блюд используют фрукты и 
овощи из собственного хозяйства.

  Aukstā biešu, skābeņu un gaile-
ņu zupa, pelēkie zirņi ar speķi, siļķe, mie-
žu biezputra ar circeņiem, Gaileņu mēr-
ce, pelēkie zirņi ar speķi, miežu putra ar 
gaļas circeņiem, auzu biezputra ar ievā-
rījumu, kartupeļu pankūkas, buļļa pau-
ti, medījums (stirna, briedis, alnis, bebrs), 
pildīts sivēns.

  Mājas biskvīta kūka ar svaigām ogām.

  Холодный свекольный, щаве-
левый суп и суп с лисичками, серый го-
рох с салом, селедка, ячменная каша 
со шкварками, грибной соус, варенье 
(семь видов), круглый год десерт из ма-
лины или клубники. Тонкие блины с 
картофельной, тыквенной, яблочной и 
рабарбаровой начинкой, сырники. До-
машние соки, травяные чаи, коктейли 
из мороженого.

  Домашний бисквитный пирог.

G4 

kvadr.
квадр.

Alūksnes nov., Ziemeru pag., „Jaunsētas”
GPS  N 57.44141 E 27.05329

 + 371 28650600
  jaunsetas@inbox.lv

www.jaunsetas.lv

KRODZIŅŠ „KATRĪNKROGS”145

Atrodas Alūksnes ezera krastā – Lauku tūrisma un atpūtas centra „Jaunsētas” teritorijā. 
No guļbaļķiem celtajā krodziņa interjers veidots 17. gs. stilā, kad Alūksnē dzima un au-
džutēva Ernsta Glika pavadībā izauga vēlākā Krievijas cariene un Pētera I sieva Katrīna I.
RU / Находится на берегу Алуксненского озера, на территории Сельского центра 
туризма и отдыха «Яунсетас». В построенной корчме-срубе интерьер выполнен 
в стиле XVII века, когда в Алуксне родилась и под присмотром приемного отца 
Эрнста Глика выросла будущая императрица России и жена Петра I Екатерина I.

  Alūksnes ezera zivju (zandarts 
vai līdaka) zupa, cūku mēle, cepta ola 
miltu panējumā, rupjmaizes kārtojums ar 
brūkleņu ievārījumu un putukrējumu.

  Pusdienas malēniešu gaumē – bul-
jons ar profitroļiem.

  Суп из рыбы Алуксненского 
озера (судак или щука), свиной язык, 
жареное яйцо в панировке из муки, 
слойка из черного хлеба с брусничным 
варением и взбитыми сливками.

  Обед во вкусе провинциалов - бу-
льон с профитролями.

H3 
I-XII

KULINĀRIE CEĻI LATVIJĀ
КУЛИНАРНЫЕ ПУТИ ЛАТВИИ
pilna ceļojumu info / полная информация о маршрутах

www.tures.celotajs.lv

2
KURZEMES, ZEMGALES PIENA TŪRE
МОЛОЧНЫЙ ТУР ПО КУРЗЕМЕ И ЗЕМГАЛЕ

Rīga - Kandava - Dundaga - Saldus - Jelgava 
- Rīga

Kazu saimniecība un sieri, Dundagas pienotavas 
produkcija, Kolkas rags, Ventspils un Kuldīga, Piena 
muižā piena spa, saldējums un “Gotiņas” Saldū, 
Rundāles pils Jelgavā.
RU / Козье хозяйство и сыры, продукция 
Дундагского молочного завода,  мыс Колка, 
Вентспилс и Кулдига, молочный спа в Молочном 
поместье, мороженое и конфеты «Коровка» в 
Салдус, дворец Рундале в Елгаве.

1
GARDIE PIEDZĪVOJUMI KURZEMĒ
ВКУСОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ В КУРЗЕМЕ

Rīga - Valgums - Pūre - Kuldīga - Liepāja - 
Ventspils - Kolka - Rīga

Ķemeru purva taka, Valguma baskāju taka ar siltu 
tēju, Pūres šokolāde, Sabiles vīna kalns un vīni, 
šarmantā Kuldīga, šitaki sēnes, Liepājas menciņi un 
militārais mantojums, kazu siers, žāvētas zivis.
RU / Болотная тропа в Кемери, тропа босиком в 
Валгуме и горячий чай, шоколад Пуре, винный 
холм в Сабиле и вино, очаровательная Кулдига, 
грибы шитаке, треска по-лиепайски  и  военное 
наследие, козий сыр, копченая рыба. 

3
VĪNS UN TRADĪCIJAS KURZEMĒ
ВИНО И ТРАДИЦИИ КУРЗЕМЕ

Rīga - Sabile - Kuldīga - Liepāja - Alsunga - 
Kolka - Talsi - Rīga

Sabiles vīna kalns un vietējā vīna darītava, Kuldīgas vīna 
pagrabiņš, Suitu sievas un tradicionālā latviešu virtuve, 
jūras stāvkrasts, Ventspils, zivju zupa uz ugunskura, zivju 
žāvēšana un zvejnieku spēles. Vīna degustācija Talsos.
RU / Виный холм в Сабиле и местная 
винодельня, винный погребок в Кулдиге, 
женщины суйтов и традиционная латышская 
кухня, отвесный берег моря, Вентспилс, уха 
на костре, копчение рыбы и игры рыбаков. 
Дегустация вина в Талси.

4
ALUS UN ZIVIS KURZEMĒ, ZEMGALĒ
ПИВО И РЫБА В КУРЗЕМЕ, ЗЕМГАЛЕ

Rīga - Jelgava - Bauska - Tērvete - Liepāja - 
Kuldīga - Roja - Rīga

Bauskas un Tērvetes alus darītavas un pilis, Kuldīga, 
mājas alus darītava, Liepāja un Līvu alus, Užavas 
alus, Ventspils, zvejnieku mielasts ar zivju zupu un 
spēlēm, zivju žāvēšana, Jūrmala.
RU / Пивоварни в Бауске и Тервете и замки, 
Кулдига, домашняя пивоварня, Лиепая и пиво 
Ливу, Ужавское пиво, Вентспилс, угощения 
рыбаков с рыбным супом и играми, копчение 
рыбы, Юрмала.

5
DABAS VELTES KURZEMĒ
ПРИРОДНЫЕ ДАРЫ В КУРЗЕМЕ

Rīga - Ķemeri - Pāvilosta - Pape - Bauska - 
Ikšķile - Rīga

Veselības un pārtikas augi Ķemeru nacionālā parkā, 
izbrauciens ar zvejnieka laivu Pāvilostā, savvaļas augi 
un to gatavošana, zveja un zivju zupa Papē, latviešu 
tradicionālā virtuve Rucavā, šitaki sēnes un sēņošana 
mežos, bērza sulas un dzirkstošais vīns.
RU / Целебные и съедобные растения  в 
Национальном парке Кемери, поездка на 
рыбачьей лодке в Павилосте, дикие растения и их 
приготовление, рыбалка и уха в Папе, традиционная 
латышская кухня в Руцаве, грибы шитаке и поход за 
грибами в лес, березовый сок и игристое вино.

6
VIDZEMES DABA UN LAUKU LABUMI
ПРИРОДА ВИДЗЕМЕ И ДАРЫ СЕЛА

Rīga - Ikšķile - Sigulda - Cēsis - Koņi - Salacgrīva 
- Bīriņi - Rīga

Bērzu sulas, un vīns, kazu siers un saimniecība, 
Gaujas nacionālais parks ar pilīm, Salacgrīvas nēģi, 
pastaigas gar jūru, lielogu dzērveņu purvs un bebru 
astes maltīte Bīriņu pilī.
RU / Березовый сок, вино, козий сыр и 
хозяйство, Национальный парк Гауя с его 
замками, миноги в Салацгриве, прогулки вдоль 
моря, болото с крупноплодной клюквой и блюда 
из хвоста бобра в замке Бирини.

7
VIDZEMES PIENA TŪRE
МОЛОЧНЫЙ ТУР ПО ВИДЗЕМЕ

Rīga - Skrīveri - Cēsis - Rūjiena - Salacgrīva 
- Rīga

Kazu saimniecība un sieri, Mālpils sieri un muiža, 
Cēsu pils, Skrīveru gotiņas un mājas saldējums, 
kaņepju aizdars un Rūjienas saldējums, Minhauzena 
neticamie stāsti, nēģi un jūra.
RU / Хозяйство по разведению коз и сыра, 
Малпилские сыры и поместье, замок в Цесисе, 
конфеты «Коровка» и домашнее мороженое 
в Скривери, конопляное масло и Руйиенское 
мороженое, небылицы Мюнгхаузена, миноги 
и море.

8
VIDZEMES PILIS UN VĪNS
ЗАМКИ И ВИНО В ВИДЗЕМЕ

Rīga - Turaida - Cēsis - Dikļi - Bīriņi - Rīga

Vīna degustācija Krimuldas muižā un vietējā vīna 
darītavā, Līgatnes vēsturiskais ciemats un vietējā 
vīna degustācija alā, Cēsu pils un Ungurmuiža, 
garšas baudas Dikļu muižas restorānā un bebru aste 
Bīriņu pilī.
RU / Дегустация вина в Кримулде и на местной 
винодельне, исторический поселок Лигатне 
и дегустация местного вина в пещере, замок 
в Цесисе и Унгурмуйжа, вкусовые гаммы в 
ресторане поместья Дикли и хвост бобра в замке 
Бирини. 

9
ALUS, SIERS UN MAIZE VIDZEMĒ UN ZEMGALĒ
ПИВО, СЫР И ХЛЕБ В ВИДЗЕМЕ И ЗЕМГАЛЕ

Rīga - Jelgava - Bauska - Skrīveri - Cesvaine - 
Smiltene - Cēsis - Rīga

Pilngraudu kliņģeri un alus Bauskā, Rundāles pils, 
pīrāgu cepšana, mājas saldējuma gatavošana, Vikingu 
laiva, kazu un govju sieru degustācijas, Valmiermuižas 
un Cēsu alus, dzirnavnieka putra Āraišu dzirnavās.
RU / Цельнозерновые крендели и пиво в Бауске, 
дворец Рундале, выпечка пирогов, изготовление 
домашнего мороженого, лодка викингов, 
дегустации козьего и коровьего сыров, пиво 
Валмиермуйжас и Цесисское, каша мельника на 
мельнице в Арайши. 

10
LATGALES KULINĀRIJA UN AMATNIECĪBA
КУЛИНАРИЯ И РЕМЕСЛА В ЛАТГАЛИИ

Rīga - Gulbene - Rēzekne - Ludza - Aglona - 
Daugavpils - Rīga

Bērzu sulas, Vikingu laiva, kaņepju aizdars, mājas alus, 
Latgales melnā keramika, Ludzas amatnieku centrs, 
Aglonas bazilika, maizes muzejs, piena produktu 
saimniecība, Daugavpils cietoksnis un Skrošu fabrika.
RU / Березовый сок, лодка викингов, 
конопляное масло, домашнее пиво, черная 
керамика Латгалии, центр ремесленников 
в Лудзе, Аглонская базилика, музей хлеба, 
хозяйство по произодству молочных продуктов, 
крепость в Даугавпилсе и дроболитейный завод.



kvadr.
квадр.

Skrīveru nov., Skrīveru pag., Klidziņa
GPS  N 56.62499 E 25.08640

 + 371 65197799
  restorans@klidzina.lv

www.klidzina.lv

RESTORĀNS „KLIDZIŅA”135

Atrodas Daugavas krastā ar skaistu skatu (vasaras terase) uz upes ieleju. Iecienīta mal-
tīšu ieturēšanas vieta ar mūsdienīgu un pievilcīgu interjeru, kas darināts no koka, ak-
mens un sarkanajiem ķieģeļiem. Blakus veikals.
RU / Находится на берегу Даугавы, с красивым видом (летняя терраса) на доли-
ну реки. Излюбленное место для еды с современным и привлекательным инте-
рьером, который сочетает дерево, камень и красный кирпич. Рядом магазин.

  Skābu kāpostu zupa latgalie-
šu gaumē, baraviku un ķirbju krēmzupas, 
Sērenes strauta forele, grilēta cūkgaļa, cū-
kas ribiņas, kartupeļu pankūkas, zemeņu 
zupa ar vaniļas saldējumu, maizes zupa.

  Klidziņas kupāts.

  Суп из кислой капусты по-лат-
гальски, крем-суп из боровиков и ты-
квенный суп-пюре, ручейная форель из 
Серенес, приготовленная на гриле сви-
нина, свиные ребрышки, картофельные 
блины, клубничный суп с ванильным 
мороженым, хлебный суп.

  Купаты от «Клидзини».

F4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Skrundas nov., Rudbāržu pag., Sieksāte
GPS  N 56.69055 E 21.89051

 + 371 26518660
  pienamuzejs@pienamuzejs.lv

www.pienamuzejs.lv

I-IX

PIENA MUIŽAS „ROŽU KRODZIŅŠ”29

Krodziņš atrodas atjaunotajā Sieksātes (Berghof) muižas kungu mājā, bet klētī un siero-
tavā izveidots Piena muzejs Viesi var izmēģināt roku govs slaukšanā, kult sviestu un de-
gustēt to.
RU / Корчма находится в восстановленном господском доме усадьбы Сиексате  
(Бергхоф),  а в амбаре и сыроварне расположен Музей молока. Гости могут попро-
бовать свои силы в дойке коровы, взбивании масла, а затем его попробовать.

  Rudzu maize, siļķe ar lauku biez-
pienu, piena zupa, „pa lauku modei” vā-
rīti kartupeļi ar zaļajiem lociņiem, brieža 
gaļas šķēlītes, zandarts ar krējuma mēr-
ci, bute ar zaļajiem zirnīšiem, kartupeļu 
pankūkas ar brūkleņu ievārījumu.

  Piena muižas siera kūka, pašu gata-
vots olu liķieris.

  Ржаной хлеб, селедка с дере-
венским творогом, молочный суп, варе-
ный картофель «по сельской моде» с зе-
леным луком, ломтики оленины, судак 
в сметанном соусе, камбала с зеленым 
горошком, картофельные блины с брус-
ничным вареньем.

  Сырное пирожное.

B4 

kvadr.
квадр.

Skrunda, Raiņa iela 10 a
GPS  N 56.67356 E 22.01743

 + 371 26794288, 26063602

I-IX

KAFEJNĪCA „JUMIS”30

Atrodas Rīgas – Liepājas autoceļa (A9) malā. Plašas telpas, no koka darināts interjers.
RU / Расположено на обочине шоссе Рига – Лиепая (A9). Просторные помеще-
ния, выдержанный в дереве интерьер.

  Biezpiens ar siļķi un krējumu, 
zemnieku brokastis, baraviku zupa, sīpo-
los cepta cūkgaļa, sautēta akna, mājas 
kotletes, ceptas cūkas ribiņas, kartupeļu 
un pildītās pankūkas.

  Šķiņķa pods „Jumis”.

  Творог с селедкой и сметаной, 
крестьянский завтрак, суп из борови-
ков, жареная свинина с луком, тушен-
ная печенка, домашние котлеты, жаре-
ные свиные ребрышки, картофельные 
блины и блинчики с начинкой.

  Горшочек с окороком «Юмис».

C4 

kvadr.
квадр.

Skrunda, Pils iela 2
GPS  N 56.67061 E 22.02331

 + 371 63370000
  office@skrundasmuiza.lv

www.skrundasmuiza.lv

I-IX

SKRUNDAS MUIŽAS RESTORĀNS31

Atrodas Rīgas – Liepājas autoceļa (A9) malā. Izmanto Latvijā audzētus un vietējo zem-
nieku ražotos produktus.
RU / Находится на обочине шоссе Рига – Лиепая (A9). В приготовлении блюд ис-
пользуют продукты, выращенные в Латвии и местными крестьянами.

  Lapu salāti ar mencu aknām, 
aukstā biežu zupa ar cūkas mēli, cep-
ta sama fileja, krāsnī cepta Latvijas strau-
ta forele, krāsnī cepta cūkas fileja, grilē-
ta brieža gaļa.

  Muižā pagatavoto saldējumu izlase.

  Листовой салат с тресковой пе-
ченью, холодный свекольный суп со 
свиным языком, жареное филе сома, 
запеченная в печи форель из ручьев 
Латвии, запеченное в печи свиное филе, 
приготовленная на гриле оленина.

  Ассорти из приготовленного в усадь-
бе мороженого.

C4 

kvadr.
квадр.

Liepāja, Lielā iela 11
GPS  N 56.50920 E 21.01222

 + 371 29216663
  info@restoransupe.lv

www.restoransupe.lv

I-IX

RESTORĀNS „UPE”32

Atrodas Vecliepājā - viesnīcā „Līva”. Piedāvā latviešu un pasaules valstu ēdienkarti. 
Ēdiena gatavošanas procesā izmanto arī pašu audzētus garšaugus.
RU / Находится в Вецлиепае, в гостинице «Лива». В меню предлагаются блюда 
латышской и мировой кухни. В процессе готовки блюд используются выращен-
ные самими пряные растения.

  Mazsālīta siļķe ar biezpienu, pil-
dītas plānās pankūkas, kartupeļu pankū-
kas, šmorētas cūkgaļas ribiņas, brie-
ža gaļa ar kadiķogām, cepts pīles stilbs, 
cepta zandarta fileja ar griķiem, kūpinā-
ta siļķes fileja.

  „Liepājas menciņi” – apdūmota men-
ca ar kartupeļiem, sīpoliem un dillēm ke-
ramikas podiņā.

  Малосольная селёдка с творо-
гом, тонкие блинчики с начинкой, кар-
тофельные блины, маринованные сви-
ные ребрышки, запеченная оленина 
с можжевеловыми ягодами, жареная 
утиная ножка, жареное филе судака с 
гречкой, копченое филе сельди.

  «Тресочка по-лиепайски».

B4 

kvadr.
квадр.

Liepāja, Friča Brīvzemnieka iela 53
GPS  N 56.50756 E 21.00828

 + 371 29496233
  pastniekamaja@apollo.lv

www.pastniekamaja.lv

I-IX

RESTORĀNS „PASTNIEKA MĀJA”33

Atrodas Vecliepājā – vecā restaurētā ēkā, kurā it kā dzīvojis un savas dienas vadījis 
pastnieks Arvīds. Ēka saņēmusi atzinības par interjeru. Ēdienkartē atraktīvā veidā at-
spoguļota pastnieka Arvīda dzīve, kurai varat ticēt vai neticēt ...
RU / Находится в Вецлиепае, в старом отреставрированном здании, в кото-
ром как будто жил и проводил свои дни почтальон Арвидс. Здание получило 
приз за интерьер.

  Aukstā zupa, skābeņu zupa, 
krāsnī cepta menca, sama un butes filejas, 
grilētas cūku ribiņas, bukstiņputra speķa 
– sīpola mērcē, kartupeļu pankūkas, plā-
nās pankūkas, rupjmaizes kārtojums.

  „Liepājas menciņi”.

  Холодный суп, щавелевый суп, 
запеченная в печи треска, филе сома 
и камбалы, приготовленные на гри-
ле свиные ребрышки, букстиньпутра 
с соусом из сала и лука, картофельные 
блины, тонкие блинчики, слойка из чер-
ного хлеба.

  «Тресочка по-лиепайски».

B4 

kvadr.
квадр.

Liepāja, Klaipēdas iela 104 c
GPS  N 56.48608 E 21.00478

 + 371 26660935
www.restoransolive.lv

I-IX

RESTORĀNS „OLIVE”34

Atrodas Liepājas dienviddaļā. Restorānam ir „atvērta” tipa virtuve, kur klienti var vē-
rot pavāru darbošanos.
RU / Находится в южной части Лиепаи. Для ресторана характерна кухня откры-
того типа, где клиенты могут наблюдать за работой поваров.

  Baraviku zupa, zivju zupa, plā-
nas un kartupeļu pankūkas, jēra karbo-
nāde, grilēta cūkgaļas fileja, tvaicēta teļa 
mēle, jēra stilbiņš, biezpiena kārtojums.

  Mencu zupa „Olives” gaumē vai īpašā 
saldējuma kūka.

  Суп из боровиков, рыбный суп, 
тонкие блинчики и картофельные бли-
ны, отбивная из баранины, приготов-
ленное на гриле свиное филе, язык 
теленка, приготовленный на пару, бара-
нья ножка, творожная слойка.

  Суп из трески от «Оливе» или особое 
сладкое пирожное.

B4 

kvadr.
квадр.

Nīcas nov., Nīcas pag., Pērkone
GPS  N 56.42474 E 20.99974

 + 371 29158059
  inga@jurniekaligzda.lv

www.jurniekaligzda.lv

V-IX

KRODZIŅŠ „JŪRNIEKA LIGZDA”35

Atrodas Pērkonē – viesnīcā „Jūrnieka ligzda”, 0,3 km no jūras krasta.
RU / Находится в Перконе, в одноименной гостинице, в 0,3 км от берега моря.

  Aukstā zupa, mencas sacepums, 
liellopa gaļas šķēle ar pākšu pupiņām, 
cūkgaļas cepetis, kūpinātas zivis, kartu-
peļu pankūkas, rupjmaizes kārtojums, ru-
dzu maize.

  Jūrnieka ligzdas zivju zupa.

  Холодный суп, запеканка из 
трески, кусок говядины со стручковой 
фасолью, свиное жаркое, копченная 
рыба, картофельные блины, слойка из 
черного хлеба, ржаной хлеб.

  Рыбный суп от «Гнезда моряка».

B5 
I-V

kvadr.
квадр.

Rucavas nov., Rucava
GPS  N 56.16159 E 21.16148

 + 371 26814051
  sandra.rtkc@inbox.lv

TRADĪCIJU NAMS „ZVANĪTĀJI”36

Atrodas Rucavas centrā - 19. gs. beigās celtajā un atjaunotajā koka ēkā. Rucavas sievas 
organizē vakarēšanas un kultūrizglītojošu programmu “Vakarēšana” un “Rucavas goda 
mielasts” ar Lejaskurzemes ēdieniem.
RU / Находится в центре Руцавы, в построенном в конце XIX века и восстанов-
ленном деревянном здании. Женщины Руцавы проводят посиделки и предлага-
ют культурно-просветительные программы «Посиделки» и «Почитаемые блюда 
Руцавы» с блюдами Нижнего Курземе.

  Kukulīši, skābputra, pašcepta 
maize, medus, zāļu tēja.

  Подовый хлеба, скабпутра, 
самоиспеченный хлеб, мед, травя-
ные чаи.

B5 
IV-X

kvadr.
квадр.

Saldus, Lielā iela 23 a
GPS  N 56.66210 E 22.49043

 + 371 29429993
  dekna@inbox.lv

I-XII

KAFEJNĪCA „MAGDALĒNA”37

Atrodas Saldus centrā.
RU / Находится в центре Салдус.

  Skābu kāpostu, frikadeļu, biešu, 
skābeņu un aukstā kefīra zupa, kartupe-
ļu pankūkas, plānās pankūkas, šmorētas 
cūkgaļas ribiņas, mājas kotletes, zemnie-
ku cienasts, auzu pārslu krēms, auzu pārs-
lu vai rupjmaizes kārtojums.

  Суп из кислой капусты, с фри-
кадельками, свекольный, щавелевый 
и холодный суп на кефире, картофель-
ные блины, тонкие блинчики, марино-
ванные свиные ребрышки, домашние 
котлеты, крестьянское угощение, крем 
из овсяных хлопьев, слойка из овсяных 
хлопьев или из черного хлеба.

C4 

kvadr.
квадр.

Brocēnu nov., Remtes pag., Smuku muiža
GPS  N 56.72947 E 22.80110

 + 371 27888078
  smukumuiza@inbox.lv

www.smukumuiza.lv

IV-X

BĀRS „RATNĪCA”38

Atrodas atjaunotajā Smuku muižas (no 16. gs.) kompleksā. Vasarās maltīti var baudīt 
uz viesu nama „Zirgu stallis” terases, ziemas mēnešos – pie kamīna bārā.
RU / Находится в восстановленном комплексе господской усадьбы «Смуку муй-
жас» (с XVI века). Летом можно трапезничать на террасе гостевого дома «Зиргу 
Сталлис», а в зимние месяцы – в баре у камина.

  „Kurzemnieku palaunadzis” (pie-
na klimpu zupa ar žāvētu speķi), uz og-
lēm cepta siļķe, rupjmaizes kārtojums ar 
putukrējumu, „Piena rausis pa lauku mo-
dei” (pirmpiens, cukurs, kanēlis, dārza 
ogu mērce), siera kartupelis ar medū cep-
tu cūkgaļas cepeti.

  «Полдник курземчан» (мо-
лочный суп с клецками и копченым са-
лом), жареная на углях селедка, слойка 
из черного хлеба с взбитыми сливка-
ми, «Молочный колобок на деревен-
ский лад» (парное молоко, сахар, ко-
рица, соус из садовых ягод), сырный 
картофель с жареной в меде свиной 
поджаркой.

C4 

kvadr.
квадр.

Dobeles nov., Bikstu pag., Biksti
GPS  N 56.66401 E 22.96962

 + 371 63754579, 26471329
  andersons@dtg.lv

www.dzirnavinas.lv

I-XII

KAFEJNĪCA „DZIRNAVIŅAS”40

Atrodas Rīgas – Liepājas autoceļa (A9) 67. km. Ceļotāju iecienīta pusdienu ieturēša-
nas vieta.
RU / Находится на 67 км шоссе Рига – Лиепая (A9). Любимое место путеше-
ственников для обеда.

  Skābeņu zupa, marinēta siļķe ar 
biezpienu, „Lauku azaids” (kartupeļi, ola, 
kūpināta gaļa, marinēts gurķis), cūkga-
ļas kotletes, Kurzemes strogonovs, sautēti 
skābi kāposti ar mednieku desiņām, mie-
žu biezputra ar gaļu, rupjmaizes krēms, 
maizes zupa ar putukrējumu.

  Щавелевый суп, маринованная 
селедка с творогом, «Деревенская тра-
пеза» (картофель, яйцо, копчено мясо, 
маринованный огурец), свиные котле-
ты, бефстроганов по-курземски, туше-
ная кислая капуста с охотничьими кол-
басками, ячменная каша с мясом, крем 
из черного хлеба, хлебный суп с взби-
тыми сливкам.

C4 

kvadr.
квадр.

Tukuma nov., Džūkstes pag.
GPS  N 56.70778 E 23.18431

 + 371 29187113, 26656167
  dace.vilmane@inbox.lv

I-XII

KRODZIŅŠ „4 VĒJI”41

Atrodas Rīgas – Liepājas autoceļa (A9) 72. km. Piedāvā mūzikas vakarus.
RU / Находится на 72 км шоссе Рига - Лиепая (A9). Предлагают музыкальные 
вечера.

  Vidzemes salāti, siļķe ar biezpie-
nu un krējumu, pelēkie zirņi ar speķi, sau-
tēti kāposti ar desiņām, kāpostu tīteņi, 
kartupeļu pankūkas, maizes zupa, rupj-
maizes kārtojums.

  „4 vēji” – cūkgaļa ar štovētiem kāpos-
tiem un kartupeļiem uz karstas pannas.

  Видземский салаты, селедка с 
творогом и сметаной, серый горох с са-
лом, тушеная капуста с колбасками, го-
лубцы, картофельные блины, хлебный 
суп, слойка из черного хлеба.

  «4 ветра» -  свинина с квашеной  
капустой и картофелем на горячей 
сковороде.

D4 

kvadr.
квадр.

Dobeles novads, Jaunbērzes pagasts, „Eglieni”
GPS  N 56.77951 E 23.36663

 + 371 29537991
  eglieni@eglieni.lv

www.eglieni.lv

I-XII

KRODZIŅŠ „EGLIENI”42

Atrodas Rīgas – Liepājas autoceļa (A9) malā - atpūtas kompleksā „Eglieni”, kur apvie-
nota latviskā ar mūsdienu vidi. Zaļumus pasniedz no pašu dobes.
RU / Находится на обочине шоссе Рига – Лиепая (A9), в комплексе отдыха «Эг-
лиени», где объединена латышская и современная среда. Зелень подают пря-
мо с грядки.

  Aukstā biešu zupa, siļķe ar biez-
pienu un krējumu, putraimdesa ar biez-
piena bumbiņām, rupjmaizes kārto-
jums, biezpiena deserts ar ķīseli, lauku 
tējas, kvass.

  Baraviku zupa un pildīta vistas file-
ja ar baravikām.

  Холодный свекольный суп, се-
ледка с творогом и сметаной, кровяная 
колбаса с творожными шариками, слой-
ка из черного хлеба, творожный десерт 
с киселем, деревенские чаи, квас.

  Суп из боровиков и фаршированное 
куриное филе с боровиками.

D4 

kvadr.
квадр.

Mērsraga nov., Upesgrīva, „Stieres”
GPS  N 57.38251 E 23.01816

 + 371 29408291
  kempings.stieres@inbox.lv

www.stieres.lv

VI-VII I

KAFEJNĪCA „STIERES”43

Atrodas Jūrmalas – Kolkas ceļa (P 131) malā – kempinga „Stieres” teritorijā. Piedāvā 
mājas virtuvi visām ēdienreizēm. Maltīti gatavo no Latvijas zemnieku audzētiem dār-
zeņiem, salātiem, zaļumiem. Zivju ēdieni ir no vietējo zvejniecības uzņēmumu ķer-
tā vai pārstrādātā loma.
RU / Находится на обочине дороги Юрмала – Колка (P 131), на территории кемпинга 
„Stieres”. Предлагает домашние блюда для всех приемов пищи. Блюда готовят из вы-
ращенных латышскими производителями овощей, салатов, зелени. Рыбные блюда 
готовятся из пойманного или переработанного улова местного рыбного предприятия.

  Aukstā zupa, siļķe ar kartupe-
ļiem un biezpienu, kartupeļu un plānās 
pankūkas, rosols, vietējo zemeņu zupa.

  Холодный суп, сельдь с карто-
фелем и творогом, картофельные и тон-
кие блины, мясной салат (росолс), суп из 
местной клубники.

D3 

kvadr.
квадр.

Engures nov., Engures pag., Bērzciems
GPS  N 57.24491 E 23.17351

 + 371 26676283, 29297982
  ivetaunoskars@inbox.lv

www.dieninas.com

I-XII

ZVEJNIEKU SĒTA „DIENIŅAS”44

Saimnieki nodarbojas ar zvejniecības arodu jau trešajā paaudzē. Tūristu grupām piedā-
vā kultūras pasākumu ar sātīgu zivju smeķēšanu (zābaka mešana pie  jūras, zvejnieku 
sievu stāstījums un teatrāls priekšnesums, zivju kūpināšanas process).
RU / Хозяева занимаются рыболовством уже в третьем поколении. Для тури-
стических групп предлагается культурное мероприятие с копчением рыбы (ме-
тание сапога к морю, истории жен рыбаков и театральное представление, про-
цесс копчения рыбы).

  Kaltētas un kūpinātas butes, 
karsti kūpināti lucīši un citas zivis, kas 
gatavotas pēc dzimtā mantotām vietē-
jām receptēm.

  Вяленая и копченая камбала, 
корюшка горячего копчения и другая 
рыба, которая готовится по передавае-
мым из рода в род местным рецептам.

D3 

kvadr.
квадр.

Engures nov., Engures pag., Bērzciems
GPS  N 57.24458 E 23.17510

 + 371 26267877

I-XII

KRODZIŅŠ „MAZĀ KAIJA”45

Atrodas jūras krastā ar skatu no vasaras terases uz piejūras pļavām un sēkļiem – t.s. 
liedadziņiem. Sadarbojas ar zemniekiem un zvejniekiem.
RU / Находится на берегу моря, с летней террасы открывается вид на примор-
ские луга и мели, в т.ч на пляжи. Сотрудничает с крестьянами и рыбаками.

  Aukstā zupa, sīpolu sitenis, jau-
nie kartupeļi ar gaileņu mērci, cepts līnis 
un līdaka, zemeņu zupa.

  „Baltās kaijas melnais spārns” – vistas 
fileja, žāvēta gaļa, melnās plūmes.

  Холодный суп, луковый клопс, 
молодой картофель с соусом из лисичек, 
жареный линь и щука, клубничный суп.

  «Черное крыло белой чайки» - кури-
ное филе, копченое мясо, чернослив.

D3 

kvadr.
квадр.

Engure, Jūras iela 88
GPS  N 57.16551 E 23.22463

 + 371 26565680, 29117510
  viesunams@villaelizabete.lv

www.villaelizabete.lv

I-XII

RESTORĀNS „KAPTEINIS&GRANTS”46

Atrodas pie viesu nama „Villa Elizabete”. Sezonas laikā darbojas vasaras terase, bet 
aukstā laikā maltīti var ieturēt kamīnzālē – bibliotēkā.
RU / Находится в гостевом доме «Вилла Элизабет». Во время сезона рабо-
тает летняя терраса, а в холодное время можно покушать в каминном зале 
– библиотеке.

  Marinēta Baltijas siļķe ar biez-
pienu, baraviku krēmzupa, grilēta cūk-
gaļas karbonāde, jaunlopa gaļas steiks, 
grilēts līnis.

  Kapteiņa Granta siera kūka.

  Маринованная балтийская се-
ледка с творогом, крем-суп из борови-
ков, приготовленный на гриле свиной 
карбонад, стейк из говядины,  приготов-
ленный нa гриле линь.

  Сырное пирожное от Капита-
на Гранта.

D3 

kvadr.
квадр.

Engure, Jūras iela 95
GPS  N 57.16485 E 23.22497

 + 371 29179184
  info@budakafejnica.lv, inguna@unda.lv

www.budakafejnica.lv

I-XII

KAFEJNĪCA „BŪDA”47

Kafejnīcas specializācija ir zivju ēdieni. Degustācijās piedāvā ne mazāk kā septiņu vei-
du zivju ēdienus – karbonādes, salātus, kanapē, kotletes, marinādes, pīrādziņus u.c.
RU / Кафе специализируется на рыбных блюдах. Во время дегустаций предла-
гается не менее семи видов рыбных блюд – отбивные, салаты, канапе, котлеты, 
маринады, пирожки и др.

  Aukstā zupa, reņģes marinādē, 
cepta bute, cepta menca, sautēta cūkgaļa, 
plānās un kartupeļu pankūkas.

  „Būdas soļanka”.

  Холодный суп, салака в мари-
наде, жареная камбала, жареная тре-
ска, тушеная свинина, тонкие и карто-
фельные блины.

  Солянка от «Буды».

D3 

kvadr.
квадр.

Engures nov., Engures pag., Rideļu dzirnavas
GPS  N 57.15184 E 23.10265

 + 371 26536532
  rideludzirnavas@inbox.lv

www.rideludzirnavas.lv

I-XII

KAFEJNĪCA „COPE”48

20. gs. 20. gados atjaunotajās (darbību atsāka 1992. g.) ūdensdzirnavās var iepazīt 
vēsturiskos mehānismus un malšanas procesu, bet kafejnīcā nobaudīt no maltajiem 
miltiem ceptās pankūkas.
RU / На восстановленной в 20-е годы ХХ столетия  (возобновила работу в 1992 
г.) водяной мельнице можно осмотреть исторические механизмы и понаблю-
дать за процессом помола, а в кафе побаловать себя блинчиками, испеченны-
ми из намолотой муки.

  Siļķe ar biezpienu un vārītiem 
kartupeļiem. Pankūkas ar sēnēm, sieru, 
dārzeņiem, gaļu, medu, krējumu, biezpie-
nu, saldējumu un karameli.

  Селедка с творогом и вареным 
картофелем. Блины с грибами, сыром, 
овощами, мясом, медом, сметаной, 
творогом, мороженым и карамелью.

D3 

kvadr.
квадр.

Engures nov., Lapmežciema pag., Lapmežciems
GPS  N 56.99985 E 23.51654

 + 371 28811910, 26314424
  meiere.diana@gmail.com

I-XII

KAFEJNĪCA „STALLIS”49

Atrodas Jūrmalas – Talsu šosejas 9,5. km. No koka darināts interjers un oriģināls 
ēdienkartes noformējums.
RU / Находится на 9,5 км шоссе Юрмала – Талси. Выполненный в дереве инте-
рьер и оригинальное оформление меню.

  Vistu aknu salāti, mencu aknu 
salāti, aukstā zupa, cūkgaļas steiks, kar-
tupeļu pankūkas, biezpiena deserts, 
medusmaize.

  „Menca Staļļa gaumē”.

  Салат из куриной печени, салат 
из печени трески, холодный суп, сви-
ной стейк, картофельные блины, творо-
жный десерт, медовый пирог.

  «Треска от «Сталлис».

D3 

kvadr.
квадр.

Tukums, Brīvības laukums 3
GPS  N 56.96530 E 23.15479

 + 371 63107122, 29273230
  ainalt@inbox.lv

I-XII

KAFEJNĪCA „PAVARDS”51

Atrodas Tukuma vēsturiskajā centrā pie Brīvības laukuma.
RU / Находится в историческом центре Тукумса около площади Свободы.

  Bukstiņputra, pelēkie zirņi, siļ-
ķe ar krējumu, kartupeļu pankūkas, put-
ras, kartupeļu pankūkas, sautēti kāpos-
ti ar cūkas kāju.

  Букстиньпутра, серый горох, 
сельдь со сметаной, картофельные 
блины, каши, тушеная капуста со сви-
ной ногой.

D4 

kvadr.
квадр.

Tukums, Pasta iela 25
GPS  N 56.96651 E 23.16177

 + 371 63122555

I-XII

KAFEJNĪCA „KARĒ”52

Atrodas Tukuma centrā.
RU / Находится в центре Тукумса.

  Vārīta mēle, mēlīšu salāti, mājas 
rasols, mencu aknu salāti, zupas (frikade-
ļu, pupiņu, skābeņu), sautētas sēnes, mā-
jas kotletes, plānās pankūkas, kraukšķīgās 
auzu pārslas, zemeņu zupa.

  Вареный язык, салат из язы-
ков, домашний рассол, салат из треско-
вой печени, супы (с фрикадельками, 
фасолевый, щавелевый), тушеные гри-
бы, домашние котлеты, тонкие блин-
чики, хрустящие овсяные хлопья, клуб-
ничный суп.

D4 

kvadr.
квадр.

Tukuma nov., Jaunsātu pag., Kukšas
GPS  N 56.97754 E 22.85836

 + 371 25980910
  kuksumuiza@gmail.com

www.kuksumuiza.lv

I-XII

RESTORĀNS „KUKŠU MUIŽA”53

Piedāvā vietējo virtuvi no svaigiem sezonas produktiem. Ēdienus gatavo tikai pēc ie-
priekšēja pasūtījuma un individuāli, vai arī muižas viesiem. Pasaules valstu virtuve.
RU / Предлагает местную кухню из свежих сезонных продуктов. Блюда  готовят 
только по предварительному заказу и индивидуально, или для гостей господ-
ской усадьбы. Представлены блюда мировой кухни.

C4 

kvadr.
квадр.

Engures nov., Smārdes pag., „Valgums - 2”
GPS  N 56.99009 E 23.31523

 + 371 63181222, 29414022
  info@valgumapasaule.lv

www.valgumapasaule.lv

I-XII

RESTORĀNS „VALGUMA PASAULE”54

Atrodas Valguma ezera krastā. Vēsturiska vieta, kur sešdesmito gadu beigās atradās 
PSRS valdības bāze. Mūsdienās - iecienīta aktīvās un mierīgās atpūtas baudītāju vieta. 
Piedāvā gan izsmalcinātus ēdienus stikla zālē, gan uz ugunskura vārītu zupu.
RU / Находится на берегу озера Валгума. Историческое место, где в конце ше-
стидесятых годов находилась правительственная база СССР. В наши дни – это по-
любившееся место активного и спокойного отдыха. Предлагаются как утончен-
ные блюда в стеклянном зале, так и приготовленный на костре суп.

  Meža sēņu zupa, butes fileja sēņu 
mērcē ar seleriju biezeni, rīvmaizes–kaņep-
ju panējumā cepts siers ar zemeņu mērci, uz 
pumperniķeļiem pasniegta cūkgaļas fileja, 
Latvijas ezeru zandarts ar zaļo zirnīšu bieze-
ni, ceptu biešu salāti ar kazas sieru un kasta-
ņiem, zemeņu zupa, mājas saldējums.

  Суп из лесных грибов, филе 
камбалы с грибным соусом грибов с 
пюре из сельдерея, жареный в паниро-
вочных сухарях из конопляного хлеба 
сыр с клубничным  соусом, подаваемое 
на пумперникелях свиное филе, судак 
из латвийских озер.

D4 

kvadr.
квадр.

Engures nov., Smārdes pag.
GPS  N 56.91265 E 23.35740

 + 371 27861234
  rain365@inbox.lv

I-XII

KRODZIŅŠ „SMĀRDES KROGS”55

Atrodas Rīgas – Ventspils autoceļa (A10) 53. kilometrā - vēsturiskā kroga vietā.
RU / Находится на 53 километре шоссе Рига – Вентспилс, в историческом ме-
сте корчмы.

  Aukstā zupa, cūkas ribiņas, 
mājas kotletes, plānās un kartupe-
ļu pankūkas.

  Saimniekzupa podiņā un jēra zupa.

  Холодный суп, свиные ребрыш-
ки, домашние котлеты, тонкие и карто-
фельные блины.

  Хозяйский суп в горшочке и суп из 
баранины.

D4 

kvadr.
квадр.

Jūrmala (Jaunķemeri), Jaunķemeru ceļš 1
GPS  N 56.97510 E 23.55683

 + 371 67731289, 26189261
  dace@restoransneptuns.lv

www.restoransneptuns.lv

I-XII

RESTORĀNS „NEPTŪNS”56

Atrodas jūras krastā, Ķemeru nacionālā parka teritorijā. Viens no vecākajiem Jūrma-
las restorāniem. Vasarās darbojas Tējas namiņš un āra terase. Katru sezonu maina spe-
ciālo piedāvājumu.
RU / Находится на берегу моря, на территории Кемерского национального пар-
ка. Один из старших ресторанов Юрмалы. Летом работает Чайный домик и от-
крытая терраса. Каждый сезон меняется специальное предложение.

  Aukstā zupa, baraviku zupa (ru-
deņos), pelēkie zirņi ar speķi, kartupeļu 
pankūkas, siļķe ar biezpienu, mājas saldē-
jums, pašcepta maize, kvass un dzērve-
ņu morss.

  Rupjmaizes kārtojums „Neptūns”.

  Холодный суп, суп из борови-
ков (осенью), серый горох с салом, кар-
тофельныые блины, селедка с творогом, 
домашнее мороженое, хлеб собствен-
ного приготовления, квас и клюквен-
ный морс.

  Слойка из черного хлеба «Нептун».

D4 

kvadr.
квадр.

Jūrmala (Kauguri), Kaugurciems 47
GPS  N 56.96672 E 23.61053

 + 371 67734677, 26529539
  kurins@tvnet.lv

www.kurins.lv

I-XII

RESTORĀNS „KŪRIŅŠ”57

Atrodas jūras krastā. Iekārtots senā latviešu zvejnieku sētā. Sezonas laikā organizē 
„dzīvās” mūzikas pasākumus.
RU / Находится на берегу моря. Обустроен в старинном латышском рыбацком 
дворе. Во время сезона проводятся мероприятия с живой музыкой.

  Rasols ar desu, aukstā zupa, pe-
lēkie zirņi ar speķi, asinsdesa, vārīta cūkas 
auss, cūkas stilbs ar šķovētiem kāpostiem, 
uz oglēm cepta cūkgaļa, liellopu pauti, 
podiņš ar liellopu gaļu.

  Uz oglēm cepta mazsālīta siļķe.

  Рассол с колбасой, холодный 
суп, серый горох с салом, кровяная кол-
баса, вареные свиные уши, свиная го-
лень с квашеной капустой, жареная на 
углях свинина, бычьи яйца, горшочек 
с говядиной.

  Жаренная на углях малосоленая 
селедка.

D4 

kvadr.
квадр.

Jūrmala (Jaundubulti), Amulas iela 6
GPS  N 56.96677 E 23.75581

 + 371 20214664, 22359725
  restorans@tupenkrogs.lv

www.tupenkrogs.lv

I-XII

RESTORĀNS „TUPEŅKROGS”58

Atrodas 200 m attālumā no jūras. Piedāvā Latvijas un Eiropas valstu virtuvi. Iegu-
vis godalgu konkursā „Jūrmalas labākais ēdināšanas uzņēmums” kategorijā „Nacio-
nālā virtuve”.
RU / Находится на расстоянии 200 м от моря. Предлагает блюда латвийской и 
европейской кухни. Ресторан удостоился награды в категории «Национальная 
кухня» в конкурсе «Лучшее предприятие питания Юрмалы».

  Aukstā biešu zupa, zivju zupa, 
siļķe, kartupelis mundierī, kartupeļu 
pankūkas ar krējumu un zaļumiem, cūk-
gaļas kakla karbonāde.

  Kartupeļu sacepums ar frikadelītēm.

  Холодный свекольный суп, 
рыбный суп, селедка, картошка в мун-
дире, картофельные блины со сметаной 
и зеленью, свиной шейный карбонад.

  Картофельная запеканка с 
фрикадельками.

D4 

kvadr.
квадр.

Jūrmala (Majori), Jomas iela 64 a
GPS  N 56.97362 E 23.80535

 + 371 29408416
  majoru.promenade@gmail.com

I-XII

ALUS KRODZIŅŠ59

Atrodas uz Jūrmalas populārākās gājēju ielas. Jūrmalai raksturīga koka ēka ar patī-
kamu interjeru, kurā piedāvā latviešu virtuvi. Pieejams plašākais Latvijā ražoto leja-
mo alu klāsts.
RU / Находится на самой популярной пешеходной улице Юрмалы. Характер-
ное для Юрмалы деревянное здание с милым интерьером, где предлагается ла-
тышская кухня. В предложении обширный выбор выпускаемого в Латвии раз-
ливного пива.

  Reņģu karbonādes, līdakas kot-
letes, jēra podiņš kurzemnieku gaumē, 
šmorētas cūku ribiņas, cepta Baltijas bute, 
maizes zupa.

  Отбивные из салаки, котлеты 
из щуки, горшочек с бараниной в кур-
земниекском вкусе, маринованные сви-
ные ребрышки, жареная балтийская 
камбала, хлебный суп.

D4 

kvadr.
квадр.

Jūrmala, 36. Līnija
GPS  N 56.99781 E 23.90081

 + 371 22010696
  36.linija@lauris-restaurant.lv

www.lauris-restaurant.lv

I-XII

RESTORĀNS „BAR & GRILL 36. LINE”60

Atrodas jūras krastā. Ēdiens tiek gatavots no svaigiem produktiem un uz dzīvās uguns.
RU / Расположен на берегу моря. Блюда готовятся из свежих продуктов и на 
живом огне.

  Sālīta siļķe, kūpināts Rāznas zu-
tis, ceptas zosu aknas, jēra gaļas zupa, cū-
kas ribiņas.

  „Bujabesa” – zivju sautējums 36. Lī-
nijas gaumē.

  Солёная сельдь, копче-
ный угорь из Разнас, жареная гуси-
ная печень, суп из баранины, свиные 
ребрышки.

  «Буйабес»  – рыбное соте от 36 
Линии.

D4 

kvadr.
квадр.

Dobele, Tirgus laukums 3
GPS  N 56.62288 E 23.28068

 + 371 63722962
  agrofirma@tervete.lv

www.tervete.lv

I-XII

ALUS BĀRS „TĒRVETE”62

Atrodas Dobeles vēsturiskajā centrā - Tirgus laukumā. Piedāvā latviešu nacionālo vir-
tuvi un Tērvetes alu, kura ražošanā tiek izmantotas Latvijā audzētas izejvielas. Vasa-
rās - āra terase.
RU / Находится в историческом центре Добеле - на Рыночной площади. Пред-
лагает латышскую национальную кухню и пиво «Терветес», в производстве ко-
торого используется выращенное в Латвии сырье. Летом работает открытая 
терраса.

  Aukstā zupa, pelēkie zirņi ar 
speķi, Tērvetes kotletes, Tērvetes ruk-
ša stilbs.

  Tērvetes siera kūka.

  Холодный суп, серый горох с са-
лом, «Терветские котлеты», нога тервет-
ской хрюшки.

  «Терветское сырное пирожное».

D4 

kvadr.
квадр.

Jelgavas nov., Valgundes pag., „Aitiņlauvas”
GPS  N 56.85223 E 23.60077

 + 371 29160393
  aitinlauvas@aitinlauvas.lv

www.aitinlauvas.lv

I-XII

KROGS „AITIŅLAUVAS”63

Atrodas Rīgas – Liepājas autoceļa (A 9) 22. km. Ēdieni gatavoti g.k. no meža veltēm. 
Interjers veltīts medniecības tematikai. Blakus izvietots aploks ar dambriežiem.
RU / Находится на 22 км шоссе Рига - Лиепая (A 9). Блюда готовятся г.о. из да-
ров леса. Интерьер выполнен в тематике охотничьего промысла. Рядом разме-
щен загон с ланями.

  Buka cepetis, mežacūkas cepe-
tis, brieža šķiņķa steiks, jēra cepetis, pildī-
ta strauta forele.

  Жаркое из косули, жаркое из 
кабана, стейк из оленьего окорока, жар-
кое из баранины, фаршированная ру-
чейная форель.

D4 

kvadr.
квадр.

Babītes nov., Babītes pag., „Benūžu – Skauģi”
GPS  N 56.89696 E 23.71700

 + 371 26670597
  maize@laci.lv

www.laci.lv

I-XII

KAFEJNĪCA „LĀČI”64

Kafejnīca, ceptuve un veikaliņš atrodas Rīgas – Liepājas šosejas 12. km. Ēdiena gata-
vošanā izmanto „Lāču” produkciju, kombinējot ar sezonāliem un vietējo zemnieku pro-
duktiem. Ekskursijas ceptuvē, gardas degustācijas.
RU / Кафе, пекарня и магазинчик на 12 км шоссе Рига – Лиепая. В приготовле-
нии блюд используют продукцию «Лачи», комбинируя с сезонными и продукта-
ми местных крестьян. В пекарне проводятся экскурсии, вкусные дегустации.

  Baraviku krēmzupa, dažā-
di karstie podiņi, maizes zupa, maiznie-
ka deserts.

  Крем-суп из боровиков, разные 
горячие блюда в горшочках, хлебный 
суп, «Десерт булочника».

D4 

kvadr.
квадр.

Jelgava, Krišjāņa Barona iela 3
GPS  N 56.65287 E 23.72352

 + 371 63024188
  hercogsj@inbox.lv

www.hercogsj.lv

I-XII

ĢIMENES RESTORĀNS „HERCOGS”65

Atrodas pie Hercoga Jēkaba laukuma. Pavāri izmanto vietējos produktus un sadarbo-
jas ar briežu dārzu „Rudiņi”.
RU / Находится около площади Герцога Екаба. Повара используют местные про-
дукты и сотрудничают с садом оленей «Рудини».

  Aukstā zupa, brieža gulašzu-
pa, brieža karbonāde, cepts zandarts vai 
sams, cūkgaļas cepetis, jēra sautējums, 
kartupeļu pankūkas, smiltsērkšķu deserts.

  Liellopu filejas steiks uz akmens.

  Холодный суп, суп-гуляш из 
оленины, отбивная из оленины, жаре-
ный судак или сом, свиное жаркое, ту-
шеная баранина, картофельные блины, 
десерт из облепихи.

  Говяжий стейк на камне.

D4 

kvadr.
квадр.

Jelgava, Driksas iela 7/9
GPS  N 56.65059 E 23.72444

 + 371 29266586
  siaviktorija@inbox.lv

www.bistrosilva.lv

BISTRO UN KONDITOREJA – KAFEJNĪCA „SILVA”66

Atrodas Jelgavas centrā. Cep svaigas smalkmaizītes, kūkas, kliņģerus, plātsmaizes, pī-
rādziņus un cepumus. Sadarbojas ar vietējiem ražotājiem.
RU / Находится в центре Елгавы. Выпекают свежие сдобные булочки, пи-
рожные, крендели, пироги, пирожки и печенье. Сотрудничают с местными 
производителям.

  Speķa pīrādziņi, kartupeļu 
pankūkas, miežu – kartupeļu biezputra ar 
speķa mērci, uzpūtenis ar pienu. Ziemas 
saulgriežu laikā – pelēkie zirņi ar speķi.

  „Hercoga bura” – krāsnī cepta cūkgaļa 
ar karamelizētiem skābētiem kāpostiem, 
ceptiem dārzeņiem un saknēm, brūkleņu 
biezeni un mārrutkiem.

  Пирожки с салом, картофель-
ные блины, ячменно – картофельная 
каша и соус с салом, мусс с молоком. Во 
время зимнего солнцестояния - серый 
горох с салом.

  «Парус герцога» - запеченная в печи 
свинина с карамелизованной кислой ка-
пустой, жареными овощами и корне-
плодами, брусничным пюре и хреном.

D4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Jelgava, Lielā iela 19 a
GPS  N 56.65024 E 23.71806

 + 371 29283252
  jelgava@krekli.lv

www.tamitami.lv

RESTORĀNS - BĀRS „TAMI TAMI”67

Atrodas Jelgavas centrā, dzīvojamo māju mikrorajonā. Pazīstams ar interesanto inter-
jeru un organizētajiem muzikāliem u.c. pasākumiem.
RU / Находится в центре Елгавы, в микрорайоне жилых домов. Известен инте-
ресным интерьером и организуемыми музыкальными и др. мероприятиями.

  Zemnieku omlete, cūkgaļas sa-
cepums ar gailenēm un baravikām, grū-
bu risoto, zemeņu zupa ar saldējumu, plā-
nās pankūkas.

  „Šarlotes skūpsts” – olu – biezpiena 
krēma un sulu želejas kārtojums.

  Крестьянский омлет, свиная 
запеканка с лисичками и боровиками, 
рисотто из перловой крупы, клубнич-
ный суп с мороженым, тонкие блины.

  «Поцелуй Шарлотты» – слойка 
из яично-творожного крема и желе 
из сока.

D4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Jelgavas nov., Jaunsvirlaukas pag., „Līči”
GPS  N 56.64004 E 23.77768

 + 371 20455402, 29193192
  lici@lici.lv

www.lici.lv

KAFEJNĪCA „ZEMNIEKA CIENASTS”68

Atrodas pie Jelgavas apvedceļa starp Lielupi un Vircavu. Piedāvā ēdienus no Zemga-
lē ražotiem gaļas un piena produktiem un pašu audzētiem dārzeņiem. Sadarbojas ar 
briežu dārzu „Rudiņi”.
RU / Находится около Елгавской окружной дороги между Лиелупе и Вирцавой. 
Предлагаются блюда из произведенных в Земгале молочных и мясных продук-
тов и выращенных самими овощей. Сотрудничают с садом оленей «Рудини».

  Cūkgaļas filejas medaljoni beko-
nā ar sīpolu marmelādi, mežacūkas šķiņ-
ķis ar sīpoliem saldā krējumā, sutināta 
brieža gaļa ar kartupeļu un ziedkāpos-
tu biezeni, kartupeļu pankūkas ar lasi sal-
dā krējumā.

  Cepts ābols mīklā, ogu plātsmaizes.

  Медальоны из свиного филе в 
беконе с луковым мармеладом, окорок 
из кабана с луком и со сливками, оле-
нина на пару с картофельным и пюре из 
цветной капусты, картофельные блины 
с лососем и сливками.

  Запеченные яблоки в тесте, ягодный 
открытый пирог.

D4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Tērvetes nov., Tērvetes pag., Tērvete
GPS  N 56.48744 E 23.37265

 + 371 63726296, 29640062
  mada.kafejnica@gmail.com

www.mammadaba.lv

KAFEJNĪCA „MAMMADABA”69

Atrodas Tērvetes dabas parka informācijas centrā. Piedāvā uzkodas un kompleksās 
pusdienas, cep kliņģerus un tortes.
RU / Находится в Центре информации природного парка Тервете. Предлагаются 
закуски и комплексные обеды, выпекают крендели и торты.

  Kāļu - grūbu sautējums, cūkga-
ļas cepetis ar sīpoliem, „Mežinieku putra”.

  „Rūķu kabatiņa ar baravikām”.

  Соте из брюквы и перловой 
крупы, свиное жаркое с луком, «Каша 
лесовиков».

  «Кармашек гномов с боровиками».

D5 
I-XII

kvadr.
квадр.

Tērvetes nov., Tērvetes pag., „Sprīdīši”
GPS  N 56.48340 E 23.37628

 + 371 63726196, 29640062
  spridisi.kafejnica@gmail.com

www.spridisi.lv

KAFEJNĪCA „SPRĪDĪŠI”70

Atrodas rakstnieces Annas Brigaderes muzeja pagrabiņā. Āra terase. Piedāvā ballītes 
kopā ar Tērvetes meža labajām raganiņām un vizināšanos zirga pajūgā vai kamanās.
RU / Находится в погребке музея писательницы Анны Бригадере. Открытая тер-
раса. Предлагается проведение вечеров с хорошими ведьмочками Терветского 
леса и катание на лошади в телеге или на санях.

  Cūkgaļas ribiņas medus mērcē, 
pankūkas ar ievārījumu, sēņu mērce.

  „Lāča ķepa”.

  Свиные ребрышки в медовом 
соусе, блины с варением, грибной соус.

  «Медвежья лапа».

D5 
I-XII

kvadr.
квадр.

Jelgavas nov., Zaļenieku pag., „Pūteļkrogs”
GPS  N 56.49627 E 23.44319

 + 371 29255010, 29624817
  puteli50@gmail.com

www.puteli.lv

KAFEJNĪCA „PŪTEĻKROGS”71

Ģimenes uzņēmums, kas atrodas Jelgavas – Tērvetes ceļa malā  – vēsturiskajā Pūte-
ļu krejotavā.
RU / Семейное предприятие, которое находится на обочине шоссе Елгава – Тер-
вете, в исторической сепаратной Путелю.

  Kazas siers, auksta biešu zupa, 
pelēkie zirņi ar speķi, siļķe ar kartupe-
ļiem un lauku biezpienu, cūkas cepetis, 
teļa gaļa ar meža sēņu mērci, viršu medū 
ceptā cūkgaļa, plānās pankūkas ar viršu 
medu, rudzu maize, bērzu sula, dzērveņu 
morss, degvīns, vietējais alus.

  Cepelīni „Pūteļkroga” gaumē. Pasniedz 
ar meža sēņu mērci.

  Козий сыр, холодный свеколь-
ный суп, серый горох с салом, селед-
ка с картофелем и деревенским творо-
гом, свиное жаркое, телятина с соусом 
из лесных грибов, жареная в меде ве-
реска свинина, тонкие блины с медом 
вереска, ржаной хлеб, березовый сок, 
клюквенный морс, водка, местное пиво.

  Цеппелины от «Путелькрогса».

D5 
I-XII

kvadr.
квадр.

Bauskas nov., Rundāles pag., Pilsrundāle
GPS  N 56.41582 E 24.03049

 + 371 63962140, 29121374
  baltamaja@inbox.lv

www.hotelbaltamaja.lv

RUNDĀLES PILS BALTĀS MĀJAS KRODZIŅŠ73

Atrodas 250 gadus vecajā Rundāles pils kalpu mājā, kurā saglabājies ķieģeļu klons, po-
diņu krāsnis, manteļskurstenis un citi vēsturiski priekšmeti. Maltītes servē senos trau-
kos, bet dzērienus pasniedz „Kuzņecova fabrikas” tasītēs.
RU / Находится в 250-летнем доме для прислуги Рундальского замка, где со-
хранились кирпичные кладки того времени, печь из горшочного камня, кух-
ня-очаг-дымоход. Блюда подаются в старинной посуде, а напитки подносят в ча-
шечках фабрики Кузнецова.

  Cepts šķiņķis ar olu, kartupeļi ar 
sēņu mērci, cepta zoss, dillēs vārīti vēži, 
pankūkas ar medu, maizes zupa ar putu-
krējumu, maizes kārtojums, lauku tējas, 
ābolu pīrāgs.

  Uz iesma cepta cūkgaļa ar 
kartupeļiem.

  Жареный окорок с яйцом, карто-
фель с грибным соусом, жареный гусь, ва-
реные в укропе раки, блины с медом, хлеб-
ный суп с взбитыми сливками, слойка из 
хлеба, деревенские чаи, яблочный пирог.

  На вертеле жареная свинина с запе-
ченным в печи картофелем.

E5 
I-XII

kvadr.
квадр.

Bauskas nov., Codes pag., „Vaidelotes”
GPS  N 56.42748 E 24.22723

 + 371 29389993
  vaidelotes@gmail.com

ZEMNIEKU SAIMNIECĪBA „VAIDELOTES”74

Saimniece Daira Jātniece popularizē latvisko dzīves ziņu, daudzina tradicionālos ritu-
ālus un gatavo tikai latviskus ēdienus. To sastāvdaļas un garšvielas ir pašu audzētas. 
Ēdienu pasniedz brīvā dabā.
RU / Хозяйка Дайра Ятниеце популяризирует латышский образ жизни, преум-
ножает традиционные ритуалы и готовит только латышские блюда. Составные 
части и пряности, входящие в эти блюда, выращивает сама. Блюда подаются на 
открытом воздухе.

  Zupas, graudu putras, saldie 
ēdieni, pīrādziņi, plātsmaizes un lau-
ku tortes.

  Virteņi no rupja maluma pilngraudu 
miltiem ar biezpienu un speķi.

  Супы, зерновые каши, слад-
кие блюда, пирожки, открытые пироги и 
сельские торты.

  Вареники из грубого помола полно-
зерновой муки с творогом и салом.

E5 
I-XII

kvadr.
квадр.

Bauskas nov., Codes pag., Aveņmuiža,
GPS  N 56.41484 E 24.17960

 + 371 63960150, 63960159
  info@aveni.lv

www.aveni.lv

KROGS „AVEŅI”75

Atrodas Bauskas pievārtē iepretim Mašīnu muzejam. Tautiski - vēsturisks interjers, kas 
ļauj apmeklētājiem ērti nošķirties no pārējiem.
RU / Находится при въезде в Бауску, напротив Музея машин. Народно - истори-
ческий интерьер, что позволяет посетителям удобно отделиться от остальных.

  Auzu putra, piena zupa, ķirb-
ju zupa, aukstā biešu zupa, mājas kotle-
tes, kartupeļu un plānās pankūkas, mai-
zes zupa.

  Овсяная каша, молочный суп, 
тыквенный  суп, холодный свекольный 
суп, домашние котлеты, картофельные 
и тонкие блины, хлебный суп.

E5 
I-XII

kvadr.
квадр.

Bauska, Pasta iela 1
GPS  N 56.41041 E 24.18590

 + 371 63923999, 26474836
  info@cugunaroze.lv

www.cugunaroze.lv

KAFEJNĪCA „ČUGUNA ROZE”76

Ģimenes restorāns Bauskas vēsturiskajā centrā ar skatu uz Rātsnamu. Interjers veidots 
19 gs franču industriālajā stilā. Sestdienas vakaros spēlē dzīvā mūzika. Piedāvā tautas 
dejotāju priekšnesumus.
RU / Семейный ресторан в историческом центре Бауски с видом на Ратушу. Ин-
терьер выполнен во французском индустриальном стиле XIX в. По субботним ве-
черам играет живая музыка. Предлагается выступление народных танцовщиц.

  Brieža gaļas zupa, pildītas 
pankūkas, cepta mencas fileja.

  Liellopa steiks „Čuguna roze” ar kartu-
peļu – trifeļu biezeni un sēņu mērci.

  Суп из оленины, блины с начин-
кой, жареное филе трески.

  Говяжий стейк «Чугунная роза» с 
трюфельным картофельным пюре и 
грибным соусом.

E5 
I-XII

kvadr.
квадр.

Bauskas nov., Gailīšu pag., Uzvara, „Pūpoli”
GPS  N 56.31137 E 24.27612

 + 371 26443496
  info@mikelis.lv

www.mikelis.lv

V-XI

KAFEJNĪCA „MIĶELIS”77

Atrodas atpūtas kompleksā „Miķelis” (Mūsas upes krastā), kur apskatāma tipiska 19. - 
20. gs. zemnieku sēta un Mašīnu muzejs.
RU / Находится в комплексе отдыха «Микелис» (на берегу реки Муса), где мож-
но осмотреть  типичный крестьянский двор XIX – XX вв. и Музей машин.

  Aukstā zupa, Valmieras salāti, 
cepta Baltijas bute, kartupeļu pankūkas, 
zemeņu zupa ar saldējumu.

  „Bauskas īpašie ēdieni”, karbonā-
de „Miķelis”.

  Холодный суп, Валмиерский са-
лат, жареная балтийская камбала, кар-
тофельные блины, клубничный суп с 
мороженым.

  «Особые бауские блюда», карбонад 
«Микелис».

E5 
XI-V

kvadr.
квадр.

Ķeguma nov., Tomes pag., „Oši”
GPS  N 56.74462 E 24.68524

 + 371 65038159, 29571814
  iImants.smirnovs@inbox.lv

www.oskrogs.lv

I-XII

KAFEJNĪCA „OŠKROGS”78

Atrodas 1,5 km no Ķeguma HES. No pašu audzētiem produktiem gatavo ogu mērces, 
ķirbju salātus un marinētus gurķīšus savā sulā.
RU / Находится в 1,5 км от Кегумской ГЭС. Из выращенных самими продук-
тов готовят ягодные соусы, тыквенные салаты и маринованные огурчики в соб-
ственном соку.

  Aukstā zupa, cūkgaļa sinepju ka-
žokā, plānās pankūkas.

  Biezpiena krēms ar ogu ķīseli.

  Холодный суп, свинина под 
«горчичной шубой», тонкие блинчики.

  Творожный крем с ягодным 
киселем.

E4 

kvadr.
квадр.

Vecumnieki, Rīgas iela 20
GPS  N 56.60895 E 24.51781

 + 371 29423143
  karote2@tvnet.lv

I-XI

KRODZIŅŠ „PIE LIELĀS KAROTES”79

Atrodas Vecumnieku centrā. Tā interjerā ir izmantoti vēsturiski sadzīves priekšmeti. Uz 
dzīvas uguns gatavo brokastis, pusdienas un vakariņas seno laiku gaisotnē, izmantojot 
vecāsmātes recepšu grāmatas. Saldos ēdienus gatavo no dabīgām izejvielām.
RU / Находится в центре Вецумниеков. В интерьере использованы историче-
ские предметы быта. На живом огне готовится завтрак, обед и ужин в атмосфере 
старинных времен, используя книги бабушкиных рецептов. Сладкие блюда гото-
вят из натурального сырья.

  Cūkas činguļi ar skābiem 
kāpostiem. 

  Ar rokām gatavoti pīrādziņi ar mā-
jās žāvētu gaļu.

  Свиная рулька с кислой 
капустой. 

  Сделанные своими руками пирожки 
с домашним копченым мясом.

E4 

kvadr.
квадр.

Aknīste, Augšzemes iela 68 a,
GPS  N 56.15469 E 25.76516

 + 371 25610752
  viesunamsliepas@inbox.lv

KAFEJNĪCA „LIEPAS”80

Atrodas Aknīstes dienvidaustrumdaļā pie galvenās pilsētas ielas. Maltīšu gatavošanā 
izmanto pašu zemnieku saimniecībā audzētos produktus un izejvielas.
RU / Находится в юго-восточной части Акнисте, около главной улицы горо-
да. Для приготовления блюд используют выращенные в собственном хозяйстве 
продукты и составляющие ингредиенты.

  Aukstā zupa, jēra gaļas un svai-
gu kāpostu zupa, vietējo dārzeņu krēm-
zupa, cūkgaļas karbonādes, kartupeļu 
pankūkas, zemeņu zupa, „Selgas” cepu-
mu kūka.

  Холодный суп, суп из баранины 
и свежей капусты, суп-пюре из местных 
овощей, свиной карбонад, картофель-
ные блины, суп из клубники, торт из пе-
ченья «Селга».

F5 
I-XI

kvadr.
квадр.

Salacgrīva, Bocmaņa laukums 1
GPS  N 57.75574 E 24.36029

 + 371 64041353
  bocmanis@minhauzens.lv

www.minhauzens.lv

I-XII

KROGS „MINHAUZENS PIE BOCMAŅA”84

Atrodas Salacgrīvas centrā – Bocmaņa laukumā pie Salacas. Kādreiz tik pazīstamais 
krodziņš „Pie Bocmaņa” ir ieguvis jaunu interjeru ar barona Minhauzena tematiku.
RU / Находится в центре Салацгривы на площади Боцманя, около Салацы. Ког-
да-то столь известная корчма «У боцмана» приобрела новый интерьер, связан-
ный с тематикой барона Мюнхгаузена.

  Siļķes salāti, siļķe ar biezpienu, 
zivju zupa, cūkgaļas krūtiņa ar sīpoliem, 
pelēkie zirņi ar speķi, ceptas aknas, cep-
ta bute, cepta zandarta fileja, rupjmai-
zes kārtojums.

  Салат из селедки, селедка с 
творогом, рыбный суп, свиная грудин-
ка с луком, серый горох с салом, жаре-
ная печень, жареная камбала, жареное 
филе судака, слойка из черного хлеба.

E2 

kvadr.
квадр.

Salacgrīva, Rīgas iela 1
GPS  N 57.75322 E 24.35817

 + 371 28745886
  zvejnieku.seta@gmail.com

I-XII

TRAKTIERIS „ZVEJNIEKU SĒTA”85

Atrodas pie tilta pār Salacu. Piedāvā tradicionālos latviešu un citu Eiropas valstu 
ēdienus.
RU / Находится около моста через Салацу. Предлагаются блюда традиционной 
латышской и европейской кухни.

  Ķilava ar olu, zivju zupa, zemnie-
ku brokastis, ceptas sviesta pupiņas, cāļa 
akniņas ar kartupeļu biezeni, Kurzemes 
strogonovs, zemnieku virums podiņā, plā-
nās un kartupeļu pankūkas ar ievārījumu, 
rupjmaizes kārtojums.

  Mūsmāju plātsmaize.

  Килька с яйцом, рыбный суп, 
крестьянский завтрак, жареные мас-
ляные бобы, цыплячья печень с кар-
тофельным пюре, бефстроганов 
по-курземски, крестьянская похлеб-
ка в горшочке, тонкие и картофель-
ные блины с варением, слойка из чер-
ного хлеба.

  Открытый пирог от нашего дома.

E2 

kvadr.
квадр.

Salacgrīva, Rīgas iela 14
GPS  N 57.75197 E 24.35596

 + 371 29122211
  kambize04@inbox.lv

KAMBĪZE „PIE LAŠA KUNDZES”86

Atrodas pie Salacgrīvas tūrisma informācijas centra – vēsturiskajā zivju ledus pagrabā. 
Jūrniecības tēmai atbilstošs interjers.
RU / Находится около Салацгривского туристического информационного цен-
тра в историческом  рыбном погребе-леднике. Интерьер выполнен в темати-
ке мореплавания.

  Aukstā biešu zupa, jūras ziv-
ju zupa, zivju un dārzeņu sacepums, šo-
kolādes desa, pankūkas ar zemeņu ievā-
rījumu, kvass.

  Ceptas un grilētas zivis – asari, bu-
tes, zandarti.

  Холодный свекольный суп, суп 
из морской рыбы, рыбная и овощная 
запеканка, шоколадная колбаса, блины 
с клубничным варением, квас.

  Жареная и приготовленная на гриле 
рыба - окунь, камбала, судак.

E2 
I-XII

kvadr.
квадр.

Salacgrīvas nov., Liepupes pag., Liepupe
GPS  N 57.46311 E 24.47172

 + 371 26382899
  info@liepupesmuiza.lv

www.liepupesmuiza.lv

RESTORĀNS „FON MEKS”87

Atrodas atjaunotās Liepupes muižas Lielajā zālē. Seno lauku ēdienu pagatavošanas 
tradīcijas apvieno ar mūsdienu kulinārijas metodēm. Sadarbojas ar zemniekiem. Zaļu-
mus un garšaugus audzē muižas dārzā. Viesi var piedalīties ēdiena gatavošanā uz mal-
kas plīts senatnīgā virtuvē.
RU / Находится в Большом зале восстановленной господской усадьбы Лиепупе. 
Традиции приготовления старинных деревенских блюд объединяют с методами 
современной кулинарии. Сотрудничают с крестьянами. Зелень и пряные расте-
ния выращивают в саду господской усадьбы. Гости могут принять участие в при-
готовлении блюд на дровяной плите в старинной кухне.

  Rupjmaizes kanapē, plate ar Lat-
vijas sieriem, lauku salāti ar zaļumiem, 
grilēti sezonas dārzeņi, muižas buljons, 
ēdieni no pašmāju zivīm, cepta cūkgaļas 
karbonāde, garšvielās cepts jērs.

  Канапе из черного хлеба, та-
релка с латвийскими сырами, деревен-
ский салат с зеленью, приготовленные 
на гриле сезонные овощи, бульон от го-
сподской усадьбы.

E3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Salacgrīvas nov., Liepupes pag., „Mežgravas”
GPS  N 57.43593 E 24.42953

 + 371 64020232
  meke@meke.lv

www.meke.lv

KRODZIŅŠ „MEKE”88

Atrodas VIA Baltica autoceļa 51. km. Izveidots vairāk nekā 100 gadus vecā kūtī – skais-
tā guļbaļķu ēkā, nosaucot to bijušā muižas barona Mekes (fon Mecke) vārdā.
RU / Находится на 51 км шоссе VIA Baltica. Разместилась более чем в 100-лет-
нем хлеве - в красивом срубном здании, названа именем бывшего барона го-
сподской усадьбы Мекка (фон- Meкка).

  Skābeņu vira ar putraimiem, 
aukstā zupa, liellopu gaļas sitenis, jēra 
gaļas un dārzeņu virums, grūbas ar kūpi-
nātu gaļu un sēnēm, siļķe ar biezpienu, 
maizes zupa.

  Bukstiņputra ar čurkstalām un Mekes 
vircotās desas.

  Щавелевая похлебка с крупа-
ми, холодный суп, говяжья отбивная 
котлета, баранина и овощная похлебка, 
перловка с копченным мясом и гриба-
ми, селедка с творогом, хлебный суп.

  Букстиньпутра со шкварками и 
Меккские пряные колбасы.

E3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Limbažu nov., Skultes pag., „Lauči”
GPS  N 57.36717 E 24.40255

 + 371 26350536
  lauci@latnet.lv

www.laucakmens.lv

RESTORĀNS „LAUČU AKMENS”89

Atrodas stāvkrasta malā ar fantastisku skatu uz jūru no vasaras terases saulrieta laikā. 
Sadarbojas ar zvejniekiem.
RU / Находится на краю обрыва, с фантастическим видом на море с летней тер-
расы во время заката солнца. Сотрудничают с рыбаками.

  Aukstā zupa, zivju zupa, 
bukstiņputra, pelēkie zirņi ar speķi un sī-
poliem, siļķe ar kartupeļiem un biez-
pienu, rupjmaizes kārtojums, plānās 
pankūkas ar ievārījumu, sorberts no ra-
barberiem vai smiltsērkšķiem.

  Zivju ēdieni no vimbas, zandarta, asa-
ra, butes, laša un reņģes.

  Холодный суп, рыбный суп, 
букстиньпутра, серый горох с салом и 
луком, селедка с картофелем и творо-
гом, слойка из черного хлеба, тонкие 
блины с вареньем, сорбет из ревеня 
или облепихи.

  Рыбные блюда из вимбы, судака, 
окуня, камбалы, лосося и салаки.

E3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Saulkrastu nov., Zvejniekciems, „Koklītes – 1”
GPS  N 57.29338 E 24.40864

 + 371 29171596
  koklites@gmail.com

www.koklites.lv

PLUDMALES BĀRS „KOKLĪTES”90

Atrodas jūras krastā ar plašu skatu uz Saulkrastu pludmali.
RU / Находится на берегу моря, с обширным видом на Саулкрастский пляж.

  Aukstā zupa, cepta mencas file-
ja, kotletes mājas gaumē, cūkgaļas cepe-
tis, pankūkas ar biezpienu, karamelizē-
tas auzu pārslas.

  Холодный суп, жареное филе 
трески, домашние котлеты, свиное жар-
кое, блины с творогом, карамелизиро-
ванные овсяные хлопья.

E3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Picērija – ceptuve - Saulkrasti, Vidrižu iela 21 d
GPS  N 57.27132 E 24.42883

 + 371 67951251, 29263357
  bemberi@bemberi.lv

www.bemberi.lv

KONDITORIJA - KAFEJNĪCA „BEMBERI”91

Piedāvā ražotnē tapušos konditorejas izstrādājumus – pīrādziņus, smalkmaizītes, kū-
kas, kēksus un maltīti visām ēdienreizēm. Saulkrastos, Raiņa ielā 7 meklējama otra 
kafejnīca.
RU / Предлагают выпускаемые изделия кондитерского магазина - пирожки, 
сдобные булочки, пирожные, кексы и блюда на все случаи жизни. В Саулкрасты 
на ул. Райня, д. 7, находится второе кафе.

  Aukstā zupa, rasols, šķovē-
ti kāposti, mājas kotletes, pelēkie zir-
ņi ar speķi.

  Malkas krāsnī ceptas picas.

  Холодный суп, рассол, кваше-
ная капуста, домашние котлеты, серый 
горох с салом.

  Пиццы, приготовленные в дровя-
ной печи.

E3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Saulkrasti, Ainažu iela 9
GPS  N 57.26331 E 24.41491

 + 371 67952873

KAFEJNĪCA „CAFE 10 BALLES”92

Iecienīta maltītes ieturēšanas vieta. Gatavo kulinārijas un konditorejas izstrādājumus.
RU / Полюбившееся место, чтобы покушать. Готовят кулинарные и кондитер-
ские изделия.

  Zupas (aukstā, skābeņu, fri-
kadeļu, pupiņu), pelēkie zirņi ar speķi, 
bukstiņputra, liellopu gaļas podiņš, aknu 
plācenīši, šķovēti kāposti.

  „Vīru spēks” – cūkgaļas karbonāde.

  Супы (холодный, щавелевый, с 
фрикадельками, фасолевый), серый го-
рох с салом, букстиньпутра, горшочек с 
говядиной, лепешки печеночные, ква-
шеная капуста.

  «Мужская сила» - свиной карбонад.

E3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Rīga, Brīvības gatve 440
GPS  N 56.99453 E 24.27100

 + 371 29435189, 25918918
  priedeskrogs@vienigijums.lv

www.vienigijums.lv

KRODZIŅŠ „PRIEDES KROGS”93

Atrodas Latvijas Etnogrāfiskajā brīvdabas muzejā. Iekārtots vēsturiskajā krogā, kas no Ve-
cumniekiem pārvests uz muzeju, saglabājot apvalkdūmeni, maizes krāsni u.c. Ēdināšanu 
var apvienot ar amatnieku un tautas mūzikas kolektīvu dalību. Organizē „Latviskās kāzas”.
RU / Находится в Этнографическом музее. Обустроена висторической корчме. 
сохранив сквозной вертикальный дымоход над очагом (апвалкдуменис), печь 
для выпечки хлеба и др. Питание можно объединить с участием в  коллективе 
народной музыки и ремесленничества. Организуют «Латышскую свадьбу».

  Ķilavmaizītes, nēģi, pildītas lī-
dakas, trejsīpolu sitenis, buļļa pauti krē-
juma mērcē, grilēts sivēns, pašu cepta 
lauku maize, uz ugunskura vārīta zupa, 
pankūkas.

  Priedes kroga cepetis brūkleņu 
marinādē.

  Бутерброды с килькой, мино-
га, фаршированная щука, луковый клопс, 
бычьи яйца в сметанном соусе,  приготов-
ленный на гриле поросенок, деревенский 
хлеб, испеченный самими деревенский 
хлеб, на костре сваренный суп, блины.

  Жаркое в брусничном соусе.

E4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Limbaži, Burtnieku iela 7
GPS  N 57.51565 E 24.71406

 + 371 64021914, 25454705
  pilsmuizaskrodzins@inbox.lv

PILSMUIŽAS KRODZIŅŠ94

Atrodas Limbažu vēsturiskajā centrā un izvietots Limbažu novadpētniecības muzeja 
pagrabstāvā. Senlaicīgi romantisks interjers, vasaras terase.
RU / Находится в историческом центре Лимбажи и размещена в подвальном 
этаже Лимбажского музея краеведения. Старинный романтический интерьер, 
летняя терраса.

  Aukstā biešu un kefīra zupa, mā-
jas kotletes, Pilsmuižas desiņas ar sautē-
tiem kāpostiem, vistas gaļas sitenis, plā-
nās un kartupeļu pankūkas, biezpiena 
– aveņu podiņš.

  Marinēta cūkgaļas karbonāde kun-
gu gaumē.

  Холодный свекольный суп на 
кефире, домашние котлеты, колбаски 
Пилсмуйжас с тушеной капустой, ку-
риная отбивная, тонкие и картофель-
ные блины, творожно-малиновый 
горшочек.

  Маринованный свиной карбонад в 
господском вкусе.

E2 
I-XII

kvadr.
квадр.

Limbaži, Blaumaņa Kārļa laukums 3
GPS  N 57.51466 E 24.71281

 + 371 64070711
  triskambari@lvdats.lv

www.kambari.lv

KROGS „TRĪS KAMBARI”95

Atrodas Limbažu vēsturiskajā centrā Blaumaņa Kārļa laukumā.
RU / Находится в историческом центре Лимбажи, на площади Карля Блайманя.

  Aukstā zupa, cepta menca vai 
bute, gaļas – sēņu podiņš, pildītas pankū-
kas, rupjmaizes kārtojums, zemeņu zupa.

  „Kāzu karbonāde” (no cūkgaļas).

  Холодный суп, жареная треска 
или камбала, мясной – грибной  горшо-
чек, блины с начинкой, слойка из чер-
ного хлеба, клубничный суп.

  «Свадебный карбонад» (из 
свинины).

E2 
I-XII

kvadr.
квадр.

Limbažu nov., Limbažu pag., „Meža Salas”
GPS  N 57.48094 E 24.56284

 + 371 29122133
  info@mezasalas.lv

www.mezasalas.lv

I-XII

TŪRISMA UN ATPŪTAS KOMPLEKSS „MEŽA SALAS”96

Atrodas lielāka meža masīva vidū, kur ainavu patīkami atdzīvina izveidotais dīķu kom-
plekss. Piedāvā latviskus ēdienus un kulināra satura seminārus interesentu grupām. 
Ēdienus gatavo arī uz ugunskura, lielām pannām, kūpina un grilē.
RU / Находится в середине большего лесного массива, где пейзаж прият-
но оживляет созданный комплекс прудов. Предлагают латышские блюда и ку-
линарные семинары для интересующихся групп. Блюда готовят и на костре, на 
больших сковородах, коптят и готовят на гриле.

  Karstā vai aukstā tomātu zupa, 
lasis medus marinādē, medusrauši (cep 
uz ugunskura), dažādas pankūkas, lau-
ku torte no bioloģiskā veidā audzētiem 
produktiem.

  Rudzu miltu uzpūtenis.

  Горячий или холодный суп из 
помидоров, лосось в медовом мари-
наде, медовые рауши (выпекают на 
костре), всевозможные блины, де-
ревенский торт из выращенных биоло-
гическим способом продуктов.

  Мусс из ржаной муки.

E3 

kvadr.
квадр.

Limbažu nov., Vidrižu pag., Igate
GPS  N 57.38092 E 24.68466

 + 371 64062432
  igatespils@igatespils.lv

www.igatespils.lv

IGATES PILS DZIRNAVU KRODZIŅŠ97

Atrodas Murjāņu – Limbažu autoceļa (P9) malā. Būvēts uz muižas dzirnavu pama-
tiem, saglabājot dzirnavu ratu. Sadarbojas ar vietējiem zemniekiem.
RU / Находится на обочине шоссе Мурьяну – Лимбажи (P9). Построен на фунда-
менте мельницы господской усадьбы, сохранив при этом колесо мельницы. Со-
трудничают с местными крестьянам.

  Baraviku zupa, miežu putra ar 
gaļu, miežu plāceņi, putraimdesa ar brūk-
leņu mērci, plānās pankūkas ar zapti, kar-
tupeļu pankūkas, cepta bute vai zandarts, 
rupjmaizes kārtojums.

  Šmorēts trusis un pildīta tītara fileja.

  Суп из боровиков, ячменная 
каша с мясом, ячменные лепешки, кро-
вяная колбаса с брусничным соусом, 
тонкие блины с повидло, картофель-
ные блины, жареная камбала или судак, 
слойка из черного хлеба.

  Кролик в маринаде и фарширован-
ное филе индейки.

E3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Limbažu nov., Vidrižu pag., Bīriņi
GPS  N 57.24207 E 24.66087

 + 371 64024033
  hotel@birinupils.lv

www.birinupils.lv

BĪRIŅU PILS DZIRNAVU KRODZIŅŠ98

Atrodas Bīriņu pils parkā pie dzirnavezera ar skaistu skatu no vasaras terases. Iekārtots 
vēsturiskajā dzirnavu ēkā, kur saglabāti agrāko laiku priekšmeti.
RU / Находится в парке Бириньского замка около мельничного озера, краси-
вый вид с летней террасы.   Обустроен в историческом здании мельницы, где со-
хранены предметы прежних лет.

  Pelēkie zirņi ar speķi, siļķe ar 
kartupeļiem, vistas un kartupeļu sautē-
jums māla podiņā, gaileņu mērce, sautēti 
kāposti ar mednieku desiņām, ābolmaize.

  Серый горох с салом, селедка с 
картофелем, тушеная курица и карто-
фель в глиняном горшочке, соус из ли-
сичек, тушеная капуста с охотничьими 
колбасками, пирог с яблоками.

E3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Krimuldas nov., Krimuldas pag., Ragana
GPS  N 57.17931 E 24.71379

 + 371 67972266, 29117021
  raganaskekis@balticom.lv

www.raganaskekis.lv

KRODZIŅŠ „RAGANAS ĶĒĶIS”99

Atrodas Murjāņu – Valkas autoceļa (A3) malā un viegli atpazīstams pēc ēkas un dažā-
diem pasaku tēliem, kas izvietoti kroga pagalmā.
RU / Находится на обочине шоссе Мурьяни – Валка (A3) и легко узнаваема по 
строению и всевозможным сказочным образам, которые установлены во дво-
ре корчмы.

  Zupas (aukstā biešu, pupiņu, 
skābu kāpostu, skābeņu), cepts cūkas 
stilbs, asinsdesas, cūkgaļas ribiņas, ogu 
ķīselis ar grauzdētām auzu pārslām, rupj-
maizes kārtojums.

  „Raganas ķēķa ugunīgā zupa”.

  Супы (холодный свекольный, 
фасолевый, из кислой капусты, щавеле-
вый), жареная свиная голень, кровяная 
колбаса, свиные ребрышки, ягодный 
кисель с хрустящими овсяными хлопья-
ми, слойка из черного хлеба.

  «Огненный суп кухни ведьмы».

E3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Inčukalna nov., Inčukalna pag., „Vītiņkalni”
GPS  N 57.12514 E 24.65868

 + 371 29100280
  info@ramkalni.lv

www.ramkalni.lv

I-XII

KAFEJNĪCA - BISTRO, RESTORĀNS „RĀMKALNI”100

Atrodas Murjāņu – Valkas autoceļa (A3) malā, Gaujas ielejā. Piedāvā gan latvisko, gan 
Rietumeiropas virtuvi, bet veikaliņā var iegādāties lauku labumus un uz vietas gatavo-
tos gardumus. Blakus aktīvās atpūtas parks.
RU / Находится  на обочине шоссе Мурьяни – Валка (A3), в долине Гауи. Пред-
лагают как латышскую, так и Западно-Европейскую кухню, а в магазинчике 
можно приобрести сельские дары и приготовленные на месте лакомства. Рядом 
парк активного отдыха.

  Aukstā zupa, sēņu zupa, pelēkie 
zirņi, sautēti kāposti, gaļas kotletes, ēdie-
ni no Latvijā zvejotām zivīm, pašu gata-
vots saldējums un zāļu tējas.

  Rāmkalnu mājas torte.

  Холодный суп, грибной суп, се-
рый горох, тушеная капуста, мясные 
котлеты, блюда из рыбы, пойманной в 
Латвии, мороженое собственного приго-
товления и травяные чаи.

  Рамкалнский домашний торт.

E3 

kvadr.
квадр.

Naukšēnu nov., Ķoņu pag., Ķoņu dzirnavas
GPS  N 57.94356 E 25.37269

 + 371 28346892
  konudzirnavas@inbox.lv

www.konudzirnavas.lv

ĶOŅU DZIRNAVAS101

Vienīgā vieta Latvijā, kur saglabāti senie arodi - graudu malšana un vilnas pārstrāde uz 
150 gadus senām iekārtām. Šuj segas un spilvenus no dabīgās aitu vilnas.
RU / Единственное место в Латвии, где сохранены старинные профессии – по-
мол зерна и переработка шерсти на 150-летних старинных устройствах. Шьют 
одеяла и подушки из натуральной овечьей шерсти.

  Marinētas reņģes ar dārzeņiem, 
bukstiņputra, kartupeļu biezenis Vidzem-
nieku gaumē (ar saceptiem sīpoliem), 
pankūciņas ar ievārījumiem no Latvijas 
ogām un medus, pašcepta maize.

  Ūdenskliņģeri un saimnieka zupa no 
sešām zivju sugām.

  Маринованная салака с ово-
щами, букстиньпутра, картофельное 
пюре по-Видземски (с жаренным лу-
ком), блинчики с вареньем из латвий-
ских ягод и меда, хлеб собственного 
приготовления.

  Крендели из заварного теста и хо-
зяйский суп из шести видов рыбы.

F2 
I-XII

kvadr.
квадр.

Kocēnu nov., Bērzaines pag., „Lantus”
GPS  N 57.63231 E 25.24271

 + 371 29214406, 28648679
  lantus@inbox.lv

www.laukumaja.lv

LAUKU MĀJA „LANTUS”102

Latviska lauku sēta, kuras pagalmā un ēkās veiksmīgi ir apvienots vēsturiskais ar mūs-
dienīgo. Gatavo latviskus lauku ēdienus un organizē kāzas senu tradīciju garā. Sadar-
bojas ar vietējiem zemniekiem un mājražotājiem.
RU / Латышский сельский двор, во дворе и строениях которого удачно объеди-
нено историческое с современным. Готовят латышские сельские блюда и орга-
низуют свадьбы в духе старинных традиций. Сотрудничают с местными крестья-
нами и надомниками.

  Dārzeņu biezzupa ar zaļumiem 
un grauzdiņiem, krāsnī cepts zandarts ar 
siera cepuri un sezonas dārzeņiem, biez-
piena krēms ar ogu mērci.

  Овощной суп-пюре с зеленью 
и гренками, запеченные в печи судак с 
сырной шапочкой и сезонными овоща-
ми, творожный крем с ягодным соусом.

F2 
I-XII

kvadr.
квадр.

Kocēnu nov., Dikļu pag., Dikļi
GPS  N 57.59794 E 25.10146

 + 371 64207480, 26515445
  pils@diklupils.lv

www.diklupils.lv

DIKĻU PILS103

1896. g. būvētā pils 2003. g. renovēta un tajā izveidota 4 zvaigžņu superior viesnī-
ca. Dikļu pilī apskatāma antīko mēbeļu, kamīnu un krāšņu, kā arī Latvijas mākslinieku 
gleznu izstāde. Divos restorānos (vasaras, ziemas) piedāvā izsmalcinātu ēdienkarti un 
individualizētu pieeju. Sadarbojas ar zemnieku saimniecībām.
RU / В построенном в 1896 г. замке, обновленном в 2003 г., обустроена 4-звезд-
ная superior гостиница. В двух ресторанах (летний, зимний) предлагают утон-
ченное меню и индивидуальный подход. Сотрудничают с крестьянскими 
хозяйствами.

  Liellopu gaļas steiks, grilēta fo-
rele, kūpināts mežacūkas speķis, Burtnie-
ku ezera zandarta fileja. Sezonāli piedāvā 
vietējos mežos vāktās sēnes un ogas.

  Brieža karbonāde

  Говяжий стейк, приготовленная 
на гриле форель, копченое сало кабана, 
филе судака из озера Буртниеку. Сезон-
но предлагаются собранные в местных 
лесах грибы и ягоды.

  Карбонад из оленины.

F2 
I-XII

kvadr.
квадр.

Burtnieku nov., Valmieras pag., Valmiermuiža, 
Dzirnavu iela 2 a
GPS  N 57.55577 E 25.43138

 + 371 29135438, 64216601
  info@valmiermuiza.lv

www.valmiermuiza.lv

I-XII

KRODZIŅŠ „VALMIERMUIŽAS ALUS VIRTUVE”104

Popularizē alus baudīšanas kultūru Latvijā. Maltīšu gatavošanā izmanto alu kā saderīgu ēdiena 
sastāvdaļu. Mūsdienīgi latviskā manierē no pašmāju ražojumiem gatavo ēdienus un alus uzko-
das. Vasarās darbojas alus dārzs. Apvieno tradicionālās lietas ar mūsdienīgu izpildījumu.
RU / Популяризируют культуру наслаждения пива в Латвии. В приготовлении 
блюд используют пиво как составную часть блюда. Современно в латышской ма-
нере из домашнего урожая готовят еду и закуски к пиву. Летом работает откры-
тое кафе. Объединяют традиции с современным исполнением.

  Cūkgaļas kūpinājumi, Burtnieka 
ezera zandarta fileja, zaļo zirnīšu bieze-
nis. Piedevās - brūklenes, cidonijas, ķirbji, 
bērzu sulas un baraviku mērce.

  Ziemas nefiltrētajā alū noturēta cūk-
gaļas šķēle.

  Копчености из свинины, филе 
судака из озера Буртниеку, пюре из зе-
леного горошка. В качестве гарнира - 
брусника, айва, тыквы, березовый сок и 
соус из боровиков.

  Выдержанный кусок свинины в пиве.

F2 

kvadr.
квадр.

Valmiera, Bruņinieku iela 4
GPS  N 57.53901 E 25.42831

 + 371 29491187
  info@vinkalniesi.lv

www.vinkalniesi.lv

TRAKTIERIS - PICĒRIJA „LIEPZIEDI UN ROZMARĪNS”105

Ģimenes uzņēmums, kas atrodas pie Valmieras pilsdrupām. Iekārtots 18. gs. celtā be-
ķera namiņā. Apvieno latvisko un itāļu (maizes krāsnī cep picas).
RU / Семейное предприятие, которое находится около развалин Валмиерского 
замка. Обустроено в домике пекаря, построенном в XVIII веке. Объединяют ла-
тышское с итальянским (в печи для выпечки хлеба пекут пиццы).

  Valmieras salāti, siļķe ar vārī-
tiem kartupeļiem, marinēta cūkgaļas šķē-
le, kartupeļu pankūkas, plānās pankū-
kas ar ievārījumu, rupjmaizes kārtojums, 
zāļu tējas.

  Liepziedu tēja.

  Валмиерский салат, селедка с 
вареным картофелем, маринованный 
кусок свинины, картофельные блины, 
тонкие блинчики с варением, слойка из 
черного хлеба, травяные чаи.

  Липовый чай.

F2 
I-XII

kvadr.
квадр.

Valmiera, Lāčplēša iela 1
GPS  N 57.53913 E 25.42553

 + 371 64281942
  ratesvarti@inbox.lv

www.ratesvarti.lv

RESTORĀNS „RĀTES VĀRTI”106

Atrodas Valmierā iepretim Sv. Sīmaņa luterāņu baznīcai un Rātslaukumam. Vasarās 
darbojas āra terase.
RU / Находится в Валмиере напротив лютеранской церкви Св. Симаниса и Ра-
тушной площади. Летом работает открытая терраса.

  Latvijas sieru izlase, Valmieras 
salāti, kartupelis mundierī ar biezpienu, 
aukstā kefīra zupa, jēra zupa, Burtnieka 
ezera zandarts, cepta sama fileja, jēra kā-
jas steiks, ceptas cūkgaļas ribiņas.

  Medū cepta rudzu maize.

  Ассорти латвийских сыров, Вал-
миерский салат, картофель в мундире с 
творогом, холодный суп на кефире, суп 
из баранины, судак из озера Буртниеку, 
жареное филе сома, стейк из бараньей 
ножки, жареные свиные ребрышки.

  Испеченный в меде ржаной хлеб.

F2 
I-XII

kvadr.
квадр.

Valmiera, Tērbatas iela 16 a
GPS  N 57.54341 E 25.43043

 + 371 64207304
  info@wolmar.lv

www.hotelwolmar.lv

RESTORĀNS - BĀRS „AGNESE”107

Atrodas viesnīcā „Wolmar”. Vasarās darbojas āra terase.
RU / Находится в гостинице Wolmar. Летом работает открытая терраса.

  Mēlīšu salāti, Valmieras salā-
ti, aukstā kefīra vai biešu zupa, jēra kak-
la karbonāde, cūkgaļas ribiņas, kartupeļu 
pankūkas, zemeņu zupa ar pašu gata-
votu saldējumu, rupjmaizes kārtojums, 
upeņu krēms.

  Burtnieku ezera zandarta fileja.

  Салат из язычков, Валмиер-
ский салат, холодный суп на кефире или 
свекольный суп, шейный карбонад из 
баранины, свиные ребрышки, карто-
фельные блины, клубничный суп с соб-
ственным мороженым, слойка из чер-
ного хлеба, крем из черной смородины.

  Филе судака из озера Буртниеку.

F2 
I-XII

kvadr.
квадр.

Beverīnas nov., Brenguļu pag., Brenguļi
GPS  N 57.54839 E 25.54770

 + 371 64230272
  brengulualus@inbox.lv

I-XII

BRENGUĻU ALUS DARĪTAVAS DĀRZS108

Atrodas iepretim Brenguļu alus darītavai, kur alu (nefiltrēts, nepastarizēts) ražo no vie-
tējo zemnieku izaudzētajiem graudiem, izmantojot senču zināšanas. Alus dārzā var ie-
gādāties tumšo un gaišo Brenguļu alu, kā arī nobaudīt latviskus ēdienus.
RU / Находится напротив Бренгульской пивоварни, где варят пиво (нефильтро-
ванное, непастерилизованное) из зерна, выращенного местными крестьяна-
ми, используя знания предков. В открытом кафе можно купить темное и светлое 
Бренгульское пиво, а также отведать латышские блюда.

  Pelēkie zirņi ar speķi, desiņas ar 
kāpostiem, Rūjienas saldējums.

  Серый горох с салом, колбаски с 
капустой, руенское мороженое.

F2 

kvadr.
квадр.

Kocēnu nov., Kocēnu pag., Rubene, „Ansīši”
GPS  N 57.46462 E 25.25653

 + 371 64230352, 29134890
  info@mazais-ansis.lv

www.mazais-ansis.lv

I-XII

KRODZIŅŠ „MAZAIS ANSIS”109

Atrodas Murjāņu – Valkas autoceļa (A3) malā. Divstāvu guļbūves ēka ar terasi. Pie-
dāvā pirti, ugunskura vietu, bērnu rotaļu laukumu. Sadarbojas ar vietējiem zemnie-
kiem un mājražotājiem.
RU / Находится на обочине шоссе Мурьяни – Валка (A3). Срубное двухэтажное 
здание с террасой. Предлагают баню, имеется место для костра, детская игровая 
площадка.  Сотрудничают с местными крестьянами и надомниками.

  Valmieras salāti, vārīta mēle, pe-
lēkie zirņi, brokastis zemnieku gaumē, 
aukstā zupa, zandarta fileja, jēra gaļas ce-
petis, grilēta cūkgaļa, rupjmaizes kārto-
jums, zemeņu krēms ar ievārījumu, rudzu 
maize, zāļu tējas.

  Liellopu gaļas fileja ar kartupeļu 
pankūkām.

  Валмиерский салат, вареный 
язык, серый горох, завтрак в крестьян-
ском вкусе, холодный суп, филе суда-
ка, жаркое из баранины, приготовлен-
ная на гриле свинина, слойка из черного 
хлеба, клубничный крем с варением, 
ржаной хлеб, травяные чаи.

  Говяжье филе с картофельными блинами.

F3 

kvadr.
квадр.

Smiltenes nov., Blomes pag., Jeberi, „Donas”
GPS  N 57.44114 E 25.73268

 + 371 26425426
  donas@inbox.lv

http://maizesdarbnica.blogspot.com/

LAUKU MĀJAS „DONAS”110

Atrodas nepilnus 3 km rietumos no Blomes. Cep maizi pēc sentēvu tradīcijām. Katrs 
pats var uztaisīt savu kukulīti un noklausīties saimnieces neatkārtojamo stāstu.
RU / Находится в неполных 3 км к западу от Бломе. Пекут хлеб по традици-
ям предков. Каждый сам может сделать свою буханку и послушать неповтори-
мый рассказ хозяйки.

  Grūbu biezputra, šķovēti kāpos-
ti, lauku kotletes, 21 siera šķirne, piens, 
medus, zāļu tējas, lauku maize.

  Donu saldskābā maize.

  Перловая каша, квашеная ка-
пуста, деревенские котлеты, 21 сорт 
сыра, молоко, мед, травяные чаи, дере-
венский хлеб.

  Кисло-сладкий хлеб от «Донас».

F3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Smiltenes nov., Launkalnes pag.
GPS  N 57.38298 E 25.95479

 + 371 64772610

KAFEJNĪCA „JAUTRAIS ODS”111

Atrodas Vidzemes šosejas (A2) 125. km.
RU / Находится на 125 км Видземского шоссе (A2).

  Mencu aknu salāti, aukstā zupa, 
frikadeļu zupa, pelēkie zirņi ar speķi, 
mannā putra, zemnieka brokastis, cep-
ta zandarta fileja, plānās un kartupeļu 
pankūkas, rudzu maizes kārtojums, biez-
piena deserts ar zemeņu mērci.

  „Cūkgaļas karbonāde Jautrā oda 
gaumē”.

  Салаты из печени трески, хо-
лодный суп, суп с фрикадельками, се-
рый горох с салом, манная каша, за-
втрак крестьянина, жареное филе 
судака, тонкие и картофельные блины, 
слойка из ржаного хлеба, творожный 
десерт с клубничным соусом.

  Свиной карбонад от «Весело-
го комара».

F3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Smiltene, Brūža iela 2
GPS  N 57.42769 E 25.91585

 + 371 64773708
  hotelbruzis@inbox.lv

www.hotelbruzis.lv

RESTORĀNS „BRŪZIS”112

Atrodas Smiltenes parkā – Abula ielejā un izvietots Kalnamuižas bijušajā alus brūzī. 
Blakus atrodas Smiltenes sidra darītava, tādēļ viesi var nobaudīt ābolu sidru un mājas 
vīnu, kas darināts no Latvijas ogām.
RU / Находится в Смилтенском парке, в долине Абулы и размещен в бывшем 
пивоваренном заводе Калнамуйжас. Рядом находится Смилтенская сидровар-
ня, поэтому гости могут отведать яблочный сидр и домашнее вино, изготовлен-
ное из латвийских ягод.

  Aukstā zupa, cūkgaļa ar sīpo-
liem, kartupeļu pankūkas, rudzu maizes 
kārtojums, auzu pārslas ar putukrējumu.

  „Brūzis” – pildīts cūkgaļas veltnītis.

  Холодный суп, свинина с луком, 
картофельные блины, слойка из ржа-
ного хлеба, овсяные хлопья с взбиты-
ми сливками.

  «Пивоварня»  - фаршированный 
свиной рулет.

F3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Smiltenes nov., Launkalnes pag., „Sargi”
GPS  N 57.33749 E 25.83013

 + 371 26188872
  janisk@hotmail.lv

KAFEJNĪCA „KUKABURRA”113

Atrodas Vidzemes šosejas (A2) 115. km. Piedāvā dalību rudzu maizes cepšanas pro-
cesā, kas notiek katru nedēļas nogali. Latvisks interjers, mājražotāju un zemnie-
ku produkti.
RU / Находится на 115 км Видземского шоссе (A2). Предлагают принять участие 
в процессе выпечки ржаного хлеба, который проходит в конце каждой недели. 
Латышский интерьер, продукты от надомников и крестьян.

  Vistu aknu salāti, jēra zupa, fri-
kadeļu zupa, aukstā zupa, cepts sams, 
sautēta cūkgaļa, kartupeļu pankūkas, 
pankūkas ar ievārījumu, biezpiena plāce-
nīši, rupjmaizes kārtojums.

  Pašcepta rudzu rupjmaize.

  Салат из куриной печени, суп 
из баранины, суп с фрикадельками, хо-
лодный суп, жареный сом, тушенная 
свинина, картофельные блины, бли-
ны с варением, сырники, слойка из чер-
ного хлеба.

  Испеченный самими ржаной хлеб.

F3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Pārgaujas nov., Raiskuma pag., Ungurmuiža
GPS  N 57.36248 E 25.08825

 + 371 29426705
  info@ungurmuiza.lv

www.ungurmuiza.lv

UNGURMUIŽAS RESTORĀNS114

Atrodas Ungurmuižas „vecajā skolā”, kas kopā ar kungu māju un parku veido unikālu 
kultūrvēstures pieminekli.
RU / Находится в старой школе Унгурмуйжи, которая вместе с господским до-
мом и парком создает уникальный культурно-исторический памятник.

  Kartupeļu pankūkas ar žāvē-
tu gaļu un brūkleņu ievārījumu, gaileņu 
zupa, dārzeņu zupa, bukstiņputra ar ga-
ļas aizdaru, Braslas forele, cūkgaļas cepe-
tis ar rabarberu mērci, buberts, deserts 
ar ogu mērci.

  Картофельные блины с коп-
ченым мясом и брусничным варе-
ньем, суп из лисичек, овощной суп, 
букстиньпутра с мясной подливкой, фо-
рель Браслы, свиное жаркое с реве-
невым  соусом, буберт, десерт с ягод-
ным соусом.

F3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Cēsis, Ata Kronvalda iela 2 b
GPS  N 57.32209 E 25.29734

 + 371 64161016
  glendeloka@inbox.lv

www.glendeloka.lv

KRODZIŅŠ „GLENDELOKA”115

Atrodas Cēsu – Valmieras ceļa malā. Izvietots guļbaļķu ēkā, latviskā stilā. Dārzeņus un 
augļus iegādājas no vietējiem zemniekiem.
RU / Находится на обочине шоссе Цесис – Валмиера. Размещена в срубе, в ла-
тышском стиле. Овощи и ягоды покупают у местных крестьян.

  Plānās un kartupeļu pankūkas, 
aukstā zupa, meža sēņu zupa, skābeņu 
zupa „Vecmāmiņas gaumē”, bukstiņputra, 
pelēkie zirņi, ceptas reņģes, mencas fileja, 
Brenguļu alū šmorēta liellopa gaļa, šmo-
rēts trusis, rupjmaizes kārtojums.

  „Glendeloka”.

  Тонкие и картофельные бли-
ны, холодный суп, суп из лесных гри-
бов, щавелевый суп по бабушкиному 
рецепту, букстиньпутра, серый горох, 
жареная салака, филе трески, марино-
ванная в Бренгульском пиве говядина, 
маринованный кролик, слойка из чер-
ного хлеба.

  «Гленделока».

F3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Priekuļu nov., Veselavas pag., Bērzkrogs
GPS  N 57.27989 E 25.49580

 + 371 20611199

KRODZIŅŠ „BĒRZKROGS”116

Atrodas divu senu un vēsturisku ceļu (Rīga – Sanktpēterburga un Cēsis – Vecpiebalga 
- Madona) krustojumā. Izmanto vietējo zemnieku audzētos un mājražotāju produktus.
RU / Находится на перекрестке двух старинных и исторических путей (Рига - 
Санкт-Петербург и Цесис - Вецпиебалга - Мадона). Используют выращенные 
местными крестьянами и надомниками продукты.

  Pelēkie zirņi ar speķi, zupas (fri-
kadeļu, biešu, baraviku), pupiņu salāti, 
siļķe ar vārītiem kartupeļiem un krējumu, 
zemnieku podiņš, cepta cūkgaļa, kartupe-
ļu un plānās pankūkas, maizes zupa, ze-
meņu deserts, mājas saldējums.

  Серый горох с салом, супы (с 
фрикадельками, свекольный, из боро-
виков), салат из фасоли, селедка с ва-
реным картофелем и сметаной, кре-
стьянский горшочек, жареная свинина, 
картофельные  и тонкие блины, хлеб-
ный суп, десерт из клубники, домашнее 
мороженое.

F3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Cēsis, Rīgas iela 24 a
GPS  N 57.31149 E 25.27044

 + 371 28377783
  info@cafe2locals.lv

www.cafe2locals.lv

KAFEJNĪCA „CAFE 2 LOCALS”117

Atrodas vēsturiskā vietā – Cēsu Rožu laukumā. Sadarbojas ar Vidzemes un tuvāka re-
ģiona zemniekiem un mājražotājiem. Ēdiena pagatavošanā izmanto svaigus – no dār-
za, lauka vai mežā lasītus dārzeņus, augļus un ogas.
RU / Находится в историческом месте – на площади Роз в Цесисе. Сотруднича-
ет с Видземскими и расположенными поблизости местными и домашними про-
изводителями. Для приготовления пищи используют свежие – в саду, поле или 
лесу собранные овощи, фрукты и ягоды.

  Dārzeņu zupa, vēzīšu zupa, put-
raimdesa, pelēkie zirņi, marinētas cūkga-
ļas ribiņas, aknu plācenīši, cūkgaļas cepe-
tis ar ceptiem kartupeļiem, cepts ābols, 
melleņu klimpas, dzērveņu morss.

  Овощной суп, суп из рачков, 
кровяная колбаса, серый горох, марино-
ванные свиные ребрышки, печеночные 
лепешки, свиное жаркое с жареным 
картофелем, запеченные яблоки, чер-
ничные клецки, клюквенный морс..

F3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Amatas nov., Drabešu pag., „Vējdzirnavas”
GPS  N 57.24786 E 25.27121

 + 371 29238208

I-XII

ĀRAIŠU VĒJDZIRNAVAS118

Atrodas apkaimes augstākajā vietā ar skaistu skatu. Latvijā vienas no retajām holan-
diešu tipa vējdzirnavām (1852. g.), kas atrodas darba kārtībā. Piedāvā iemēģināt roku 
graudu malšanā. Katru gadu jūlija pēdējā svētdienā svin Jēkabus – jaunrudzu mai-
zes svētku dienu.
RU / Находится в самом высоком месте, с красивым видом на окрестности. 
Одна из редких ветряных мельниц голландского типа в Латвии (1852 г.), которая 
находится в рабочем состоянии. Предлагают попробовать руку в помоле зерна. 
Каждый год в последнее воскресенье июля отмечают праздник Екаба – празд-
ник молодого ржаного хлеба.

  Dzirnavnieka pusdienas – putra 
no miežu miltiem ar gaļas mērci, plānās 
pankūkas, kefīrs, zāļu tējas.

  Обед мельника - каша из яч-
менной муки с мясным соусом, тонкие 
блины, кефир, травяные чаи.

F3 

kvadr.
квадр.

Amatas nov., Drabešu pag., Kārļi, „Eglaines”
GPS  N 57.23830 E 25.19215

 + 371 29172332, 29410308
  eginfo@eglaines.lv

www.hoteleglaines.lv

VIESU NAMS „EGLAINES”119

Atrodas Amatas senlejas krastā. Ēka celta no dabīga materiāla – vietējiem dolomīta 
blokiem. Piedāvā ekoloģisku ēdienu, biohumusā audzētus kartupeļus, meža ogas un 
sēnes, lauku produktus un zaļumus no pašu dārza.
RU / Находится на берегу древней долины Аматы. Здание построено из нату-
ральных материалов - местных доломитовых блоков. Предлагают экологически 
чистую еду, выращенный на биогумусе картофель, лесные ягоды и грибы, дере-
венские продукты и зелень из собственного сада.

  Ceptas un grilētas foreles, liello-
pa steiks, baraviku un gaileņu mērce.

  Eglaines pufīgā kūka no lauku olām 
un pekanriekstu kūka ar saldējumu.

  Жареная и приготовленная на 
гриле форель, говяжий стейк, соус из 
боровиков и лисичек.

  Эглайнское воздушное пирожное из 
деревенских яиц и пирожное с орехами 
пекан с мороженым.

F3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Amatas nov., Drabešu pag., Kārļi, „Vārpaines”
GPS  N 57.24047 E 25.21263

 + 371 64170089, 26165298
  info@karlamuiza.lv,

www.karlamuiza.lv

VIESU NAMS „KĀRĻAMUIŽA”120

Atrodas Kārļos. Iekārtota bijušajā muižas ērbeģī. Izmanto g.k. vietējos produktus un 
gatavo tikai pēc individuāla un iepriekšēja pasūtījuma.
RU / Находится в Карли. Обустроен в бывшей господской усадьбе Эрбеги. Глав-
ным образом используются местные продукты, готовят только по индивидуаль-
ному и предварительному заказу.

  Cepeši, ābolu plātsmaize, mā-
jas saldējums, maizes zupa, debesmannā, 
baraviku zoste, mājas vīns.

  Kārļu strauta forele.

  Жаркое, яблочный открытый 
пирог, домашнее мороженое, хлебный 
суп, «Манна небесная», подлива из бо-
ровиков, домашнее вино.

  Ручейная форель из Карли.

F3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Līgatnes nov., Līgatne, Spriņģu iela 1
GPS  N 57.23378 E 25.03990

 + 371 27551311
  vilhelmines.dzirnavas@gmail.com

www.vilhelmine.lv

I-XII

KRODZIŅŠ „VILHELMĪNES DZIRNAVAS”121

Atrodas Līgatnes vēsturiskajā centrā (pie dīķa) - ēkā, kur tapis pirmais Līgatnes papīrs.
RU / Находится в историческом центре Лигатне (около пруда), в здании, где де-
лалась первая лигатненская бумага.

  Vidzemes strogonovs, grilē-
tas Kolkas reņģes, grilēta cūkgaļa, Ama-
tas forele, kartupeļu pankūkas ar lauku 
krējumu, mājas pankūkas ar ievārījumu, 
alus un kvass.

  Deserts „Lustūzis”.

  Строганов по-Видземски, при-
готовленная на гриле колкская салака, 
приготовленная на гриле свинина, амат-
ская форель, картофельные блины с де-
ревенской сметаной, домашние блины с 
варением, пиво и квас.

  Десерт «Лустузис».

F3 

kvadr.
квадр.

Līgatnes nov., Līgatne, Spriņģu iela 4
GPS  N 57.23270 E 25.04295

 + 371 29149596
  zsdravanti@gmail.com

KAFEJNĪCA „PIE JANČUKA”122

Atrodas Līgatnes kultūras nama ēkas pagrabstāvā. Vasarās pie Līgatnes upītes izvei-
dota vasaras terase.
RU / Находится в подвальном этаже Лигатненского дома культуры. Летом у 
реки Лигатне работает открытая  терраса.

  Siļķe, aukstā zupa, kupāti, cūk-
gaļas kotletes, mednieku desiņas, cūkga-
ļas ribiņas, pankūkas ar biezpienu, kartu-
peļu pankūkas.

  Cūkgaļas karbonāde „Pie Jančuka”.

  Селедка, холодный суп, купа-
ты, свиные котлеты, охотничьи колба-
ски, свиные ребрышки, блины с творо-
гом, картофельные блины.

  Свиной карбонад «У Яньчука».

F3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Krimuldas nov., Krimuldas pag., „Kungu rija”
GPS  N 57.18436 E 24.83270

 + 371 67971473, 29235741
  info@kungurija.lv

www.kungurija.lv

RESTORĀNS „KUNGU RIJA”123

Atrodas Turaidas – Raganas ceļa malā. Rijas celtniecība (2004. g.) notikusi pēc vēstu-
riskajām tradīcijām kā liecība par barona Holšteina būvēto Turaidas muižas riju.
RU / Находится на обочине дороги Турайда – Рагана. Строительство амбара 
(2004 г.) осуществлялось согласно историческим традициям как свидетельство о 
Турайдском амбаре, построенном бароном Хольштейном.

  Kūpināts sams, jēra ciska, teļa, 
brieža vai cūkas cepetis, pildīta pīle 
vai zoss.

  Копченый  сом, бедро барашка, 
теленка, оленя или свиное жаркое, фар-
шированная утка или гусь.

E3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Siguldas nov., Siguldas pag., „Ceļmalas”
GPS  N 57.15367 E 24.89879

 + 371 29747000
  info@bucefals.lv

www.bucefals.lv

KRODZIŅŠ „BUCEFĀLS”124

Atrodas Vidzemes šosejas (A2) malā. No guļbaļķiem celtajā ēkā ir izveidots latvisks in-
terjers. Piedāvā pašu audzēta jēra ēdienus.
RU / Находится на обочине Видземского шоссе (A2). В построенном из бре-
вен здании   создан латышский интерьер. Предлагают блюда из своих выра-
щенных овец.

  Skābu kāpostu zupa, zandarta 
fileja, līdakas kotletes, cūkas mēle, cūk-
gaļas ribiņas, kotletes mājas gaumē, kar-
tupeļu pankūkas, rupjmaizes kārtojums, 
medū cepta rupjmaize, cepts ābols, mā-
jas saldējums.

  „Steiks Bucefāla gaumē”, „Saldējums 
Bucefāla gaumē”.

  Суп из кислой капусты, филе су-
дака, котлеты из щуки, свиной язык, 
свиные ребрышки, домашние котлеты, 
картофельные блины, слойка из черно-
го хлеба, в меде печеный черный хлеб, 
печеное яблоко, домашнее мороженое.

  «Стейк от Буцефала», «Мороженое 
от Буцефала».

E3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Sigulda, Ventas iela 1 a
GPS  N 57.14144 E 24.84480

 + 371 67974414
  aparjods@aparjods.lv

www.aparjods.lv

V-IX

RESTORĀNS „APARJODS”125

Atrodas Vidzemes šosejas (A2) malā. Izvietots skaistā guļbūvē ar salmu jumtu un 
senlaicīgu interjeru. Ēdiena gatavošanā apvieno senās tradīcijas ar mūsdienu klien-
tu prasībām.
RU / Находится на обочине Видземского шоссе (A2). Размещен в красивом сру-
бе с соломенной кровлей и старинным интерьером. В приготовлении блюд объ-
единяют старинные традиции с требованиями современных клиентов.

  Aukstā un frikadeļu zupa, pe-
lēkie zirņi ar speķi, miežu putra, nēģi si-
nepju mērcē, uz oglēm cepts zandarts, 
cepta cūkas auss, cūkas stilba cepe-
tis, vistu aknas krējuma mērcē, rupjmai-
zes kārtojums, biezpiena deserts ar dzēr-
veņu mērci.

  Холодный и суп с фрикадель-
ками, серый горох с салом, ячменная 
каша, миноги в горчичном соусе, жа-
реный на углях судак, жареное сви-
ное ухо, жаркое из свиной голени, кури-
ная печень в сметанном соусе, слойка 
из черного хлеба, творожный десерт с 
клюквенным соусом.

E3 

kvadr.
квадр.

Siguldas nov., Allažu pag., „Mauriņi”
GPS  N 57.08706 E 24.83201

 + 371 29208640
  viesu.nams.maurini@inbox.lv

VIESU NAMS „MAURIŅI”126

Atrodas sešu kilometru attālumā no Siguldas, Allažu virzienā.
RU / Находится на расстоянии шести километров от Сигулды в направлении Аллажи.

  Meža sēņu mērce, grūdenis, kar-
tupeļu klimpu piena zupa, miežu put-
raimu zupa, meža sēņu zupa, zivju zupa, 
kartupeļu klimpas ar speķi un krējumu, 
bukstiņputra, pildīti kāļi, šmorēta vista, 
medījumu gaļa, rupjmaizes kārtojums, 
maizes zupa, buberts ar ķīseli, plānās 
pankūkas, pīrādziņi.

  Mauriņu plātsmaize un vairāk nekā 80 
dažādu ievārījumu veidi.

  Соус из лесных грибов, то-
локняный, молочный с картофельны-
ми клецками суп, суп с ячменной кру-
пой, суп из лесных грибов, рыбный суп, 
картофельные клецки с салом и сме-
таной, букстиньпутра, фаршированная 
брюква, маринованная курица, мясо 
дичи, слойка из черного хлеба, хлеб-
ный суп, буберт с киселем, тонкие бли-
ны, пирожки.

  Мауриньский открытый пирог и бо-
лее 80 видов всевозможного варенья.

E3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Amatas nov., Nītaures pag., Nītaure
GPS  N 57.07297 E 25.18556

 + 371 28352982
  sales@nitauresdzirnavas.lv

www.nitauresdzirnavas.lv

RESTORĀNS „NĪTAURES DZIRNAVAS”127

Restorāns iekārtots 19. gs. beigās celtajās ūdensdzirnavās uz Mergupes, saglabā-
jot vēsturisko mūri, sijas un izveidojot senatnīgu interjeru. Darbojas tikai uz iepriek-
šēju pieteikumu.
RU / Ресторан обустроен в здании построенной в конце XIX века водяной мель-
ницы на Мергупе, сохранив историческую стену, балки, создавая старинный ин-
терьер. Работает  только по предварительной записи.

  Frikadeļu zupa, dārzeņu biez-
zupa, cūkgaļas karbonāde, kartupeļu 
pankūkas, rupjmaizes kārtojums.

  Суп с фрикадельками, овощной 
суп-пюре, свиной карбонад, картофель-
ные блины, слойка из черного хлеба.

F3 
I-XII

kvadr.
квадр.

Mālpils, Pils iela 6
GPS  N 57.00631 E 24.94930

 + 371 27843843
  info@malpilsmuiza.lv

www.malpilsmuiza.lv

I-XII

MĀLPILS MUIŽAS RESTORĀNS128

Iekārtots atjaunotajā muižas pilī, kas ir izcils klasicisma piemineklis.
RU / Обустроен в восстановленном замке усадьбы, являющейся великолепным 
памятником классицизма.

  Mālpils siers, sēņu zupa, me-
dījuma gaļa, cepts zandarts, rupjmai-
zes deserts.

  Mālpils muižas saldējums.

  Малпилсский сыр, грибной суп, 
дичь,  жареный судак, десерт из чер-
ного хлеба.

  Мороженое Малпилсской усадьбы.

E3 

kvadr.
квадр.

Amatas nov., Zaubes pag., Annas
GPS  N 57.03748 E 25.36727

 + 371 64180700
  anna@annashotel.com

www.annashotel.com

I-XII

RESTORĀNS „KANNAS”129

Atrodas atjaunotajā Annas muižas kungu mājā. Sadarbojas ar vietējiem zemniekiem 
un izmanto Latvijā audzētus produktus.
RU / Находится в восстановленном доме господ господской усадьбы Аннас. 
Сотрудничают с местными крестьянами и используют выращенные в Латвии 
продукты.

  Buljons ar gailenēm, truša ga-
ļas ēdieni.

  Melleņu balzama zupa ar biezpie-
na saldējumu.

  Бульон с лисичками, блюда из 
крольчатины.

  Суп с черничным бальзамом и с тво-
рожным мороженым.

F3 

kvadr.
квадр.

Suntaži, „Forums”
GPS  N 56.90363 E 24.92575

 + 371 20383864
  sajutudarzs@gmail.com

„SAJŪTU DĀRZS”130

Atrodas Suntažu centrā. Cep konditorejas izstrādājumus – pīrādziņus, kliņģerus, de-
serta tortes un gatavo pusdienas. Oriģināls interjers. Var pasūtīt nacionālo ēdienu 
degustācijas.
RU / Находится в центре Сунтажи. Пекут кондитерские изделия - пирожки, 
крендели, десертные торты и готовит обеды. Оригинальный интерьер. Можно 
заказать дегустацию национальных блюд.

  Aukstā zupa, dārzeņu zupa ar 
gailenēm, skābu kāpostu zupa, pupiņu 
zupa, pankūkas. Iecienīta ir „Māsas kūka” 
– biezpienkūka ar āboliem.

  Sautēta cūkgaļa ar meža sēnēm 
podiņā.

  Холодный суп, овощной суп с 
лисичками, суп из кислой капусты, суп 
из фасоли, блины. Полюбившееся  «Пи-
рожное сестры»  - творожное пирожное 
с яблоками.

  Тушеная свинина с лесными гриба-
ми в горшочке.

E4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Ikšķile, Melioratoru iela 20
GPS  N 56.83938 E 24.50355

 + 371 65036787
www.ozolinakonditoreja.lv

KAFEJNĪCA „OZOLIŅA KONDITOREJA”131

Atrodas netālu no dzelzceļa stacijas. Pagrabstāvā izvietots kulinārijas cehs, pirmajā – 
veikals un kafejnīca. Cep vienstāvu – daudzstāvu tortes, kūkas (krēmšnites, ābolkūkas, 
Vecrīgas, medus kūkas, eklērus, ruletes), maizītes (kanēļa, magoņmaizītes, biezpien-
maizītes), pīrādziņus (siera radziņi un rausīši, speķa rausīši, Rīgas rauši) un kliņģerus, 
taisa gaļas plates un sāļās uzkodas.
RU / Находится недалеко от железнодорожной станции. В подвальном эта-
же размещен цех кулинарии, на первом - магазин и кафе. Выпекают одноэтаж-
ные, многоэтажные торты, пирожные (слоеное пирожное, яблочное пирожное, 
«Вецрига», медовый пирог, эклеры, рулеты), булочки (с корицей, маком, ва-
трушки), пирожки (сырные рожки и рауши, рауши с салом, «Рижские рауши») и 
крендели, готовят мясные тарелки и соленые закуски.

E4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Ogre, Brīvības iela 12
GPS  N 56.81515 E 24.60215

 + 371 65055208
  lilija.lauva@malevs.lv

www.policijasakademija.lv

KAFEJNĪCA „POLICIJAS AKADĒMIJA”132

Iecienīta maltīšu ieturēšanas vieta Ogres centrā. Atrodas pirms Pirmā pasaules kara 
celtā ēkā, kur padomju laikā atradās milicijas iecirknis. Piedāvā mūzikas vakarus.
RU / Полюбившееся место в центре Огре. Находятся в здании, построенном до 
Первой  мировой войны, где в советское время размещался участок милиции. 
Предлагают музыкальные вечера.

  „Sierštelles” sieru kārtojums, jēra 
gaļas zupa, sēņu zupa, grūbas ar sēnēm, 
sama fileja, meža ogu sorberts, pankūkas.

  Cepta siera kūka ar ogām.

  Сырное ассорти из сыров «Си-
ерштеллес», суп из баранины, гриб-
ной суп, перловая каша с грибами, филе 
сома, сорбет из лесных ягод, блины.

  Запеченное сырное пирожное с 
ягодами.

E4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Lielvārde, Ausekļa iela 14 a
GPS  N 56.71777 E 24.80977

 + 371 29437429
  panna@marisco.lv

www.marisco.lv

KAFEJNĪCA „PANNA”133

Atrodas Lielvārdes centrā.
RU / Находится в центре Лиелварде.

  Aukstā zupa, svaigu kāpostu 
zupa, cepta karpa vai sams, kotletes, ce-
petis, pelēkie zirņi ar speķi,  pankūkas.

  Холодный суп, суп из свежей 
капусты, жареный карп или сом, котле-
ты, жаркое, серый горох с салом, блины.

E4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Skrīveri, Daugavas iela 96
GPS  N 56.64888 E 25.12091

 + 371 28361561, 29908555
  skriveri@majasaldejums.lv

www.majassaldejums.lv

I-XII

„SKRĪVERU MĀJAS SALDĒJUMA” KAFEJNĪCA134

Atrodas 0,2 km no Skrīveru dzelzceļa stacijas. Ģimenes uzņēmums (no 2006. g.) no 
pašu audzētiem augļiem un ogām gatavo mājas saldējumu – plombīra, krējuma un 
jogurta saldējumus un sorbertus, kā arī mūsdienīgu garšu salikumu – brētliņu, zilā 
siera, un kartupeļu saldējumu ar tomātu mērci. Piedāvā izzināt saldējuma tapša-
nas gaitu.
RU / Находится в 0,2 км от железнодорожной станции Скривери. Семейное 
предприятие (основано в 2006 году) из выращенных плодов и ягод готовит до-
машнее мороженое - пломбир, сливочное и йогуртовое мороженое и сорбеты, а 
также и чудеса современной кухни – мороженое с килькой, синим сыром, хре-
ном и картофельное мороженое с томатным соусом. Предлагают познать про-
цесс приготовления мороженого.

  Mārrutku saldējums ar siļķi.   Мороженое из хрена с селедкой.

F4 

kvadr.
квадр.

Koknese, Blaumaņa iela 3
GPS  N 56.64356 E 25.42681

 + 371 26514096

KRODZIŅŠ „RŪDOLFS”136

Atrodas Kokneses muižas pārvaldnieka mājā. Nosaukts latviešu novelista Rūdolfa 
Blaumaņa vārdā, kas mācījies muižā un nodzīvojis tajā divus gadus.
RU / Находится в доме управляющего господской усадьбой Кокнесес. Назван-
ная именем латышского новелиста Рудольфа Блауманиса, который учился в го-
сподской усадьбе и прожил там два года.

  Rasols, siļķu salāti, pupiņu salāti, 
Valmieras salāti, sīpolu sitenis, cūkgaļas 
ribiņas, mājas kotletes, cepetis mārrut-
ku mērcē, cepta akna, siļķe ar biezpienu, 
auzu pārslu kārtojums.

  „Krodzinieka šķēle”.

  Рассол, салат с селедкой, салат 
с фасолью, Валмиерский салат, луковый 
клопс, свиные ребрышки, домашняя 
котлета, жаркое в соусе из хрена, жаре-
ная печень, селедка с творогом, слойка 
из овсяных хлопьев.

  «Кусок от кабатчика».

F4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Koknese, R. Blaumaņa iela 30 a
GPS  N 56.64873 E 25.41974

 + 371 65161110

KRODZIŅŠ „RAGĀĻU KROGS”137

Atrodas Rīgas – Daugavpils autoceļa (A6) malā. Sadarbojas ar vietējiem zvejniekiem. 
Zaļumi no pašu dārza.
RU / Находится на обочине шоссе Рига - Даугавпилс (A6). Сотрудничает с мест-
ными рыбаками. Зелень из собственного сада.

  Aukstā zupa, skābeņu zupa, gai-
leņu zupa, kartupeļu pankūkas, Daugavas 
sama, brekša vai zandarta fileja.

  Холодный суп, щавелевый суп, 
суп из лисичек, картофельные блины, 
сом из Даугавы, филе леща или судака. 

F4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Pļaviņu nov., Klintaines pag., „Liepsalas”
GPS  N 56.60023 E 25.65519

 + 371 28301838
  info@liepkalni.lv

www.liepkalni.lv

KAFEJNĪCA „LIEPKALNI”138

Atrodas Daugavas krastā starp Stukmaņiem un Pļaviņām. Apvieno ceptuvi, veikalu un 
kafejnīcu. Vairāki desmiti maizes veidi, cepumi, tortes, kūkas un smalkmaizītes.
RU / Находится на берегу Даугавы между Стукмани и Плявиняс. Объединяют 
пекарню, магазин и кафе. Несколько десятков видов хлеба, печенье, торты, пи-
рожные и сдобные булочки.

  Frikadeļu vai skābeņu zupa, 
zemnieku brokastis, vēršacis, cūkgaļas ri-
biņas, pelēkie zirņi, kartupeļu pankūkas 
ar lasi, plānās pankūkas, kazeņu krēms.

  Liepkalnu rupjmaize, maizes kvass.

  Суп с фрикадельками и ща-
велевый суп, крестьянский  завтрак, 
глазунья, свиные ребрышки, серый го-
рох, картофельные блины с лососем, 
тонкие блины, крем из ежевики.

  Лиепкалнский черный хлеб, хлеб-
ный квас.

F4 
I-XII

kvadr.
квадр.

Jaunpils, Jaunpils pils
GPS  N 56.73020 E 23.02157

 + 371 28338860
  krogs@jaunpilspils.lv

www.jaunpils.lv

I-XII

VIDUSLAIKU KROGS39

Maltīti var ieturēt Bruņinieku senajā ēdamzālē zem velvju griestiem, sveču gaismā un 
viduslaiku mūzikas skaņās. Ar rokām vai koka karotēm var baudīt viduslaiku mielastu 
barona, mūka vai kalpu gaumē.
RU / Вкусить пищу можно в старинном Рыцарском обеденном зале под сводча-
тыми потолками, при свечах и звуки средневековой музыки. Без столовых при-
боров или деревянными ложками можно отведать средневековые угощения во 
вкусе барона, монаха или слуг.

  Lēcu zupa ar gaļas bumbām, alus 
zupa, ābolu zupa ar rozīnēm, grūstie zirņi 
ar kaņepēm, ķimeņu šmoris podiņā, gaile-
nes krējuma mērcē, medījuma desas ar kā-
postiem, cingulis (cepts cūkas stilbs), asins-
desas, cepts pīles stilbs ar brūkleņu mērci, 
strauta forele, mājas biezpiens ar zemenēm.

  Чечевичный суп с мясными 
фрикадельками, пивной суп, яблоч-
ный суп с изюмом, толченый горох с ко-
ноплей, тминная тушенка („шморис”) 
в горшочке, лисички в сметанном соу-
се, колбаски из дичи с капустой, рулька 
(жареная свиная голень).

D4 kvadr.
квадр.

Engures nov., Lapmežciema pag., Ragaciems, „Jūrnieki”
GPS  N 57.02677 E 23.48822

 + 371 63163225, 29481863
  bermudas@inbox.lv

www.bermudas.lv

I-XII

ZIVJU RESTORĀNS „BERMUDAS”50

Atrodas Jūrmalas – Talsu šosejas 12,5. km. Restorāna pavāri specializējušies gan tradi-
cionālo piekrastes zivju, gan pasaules virtuves ēdienu gatavošanā.
RU / Находится на 12,5 км шоссе Юрмала – Талси. Повара ресторана специали-
зируются как на традиционных рыбных блюдах побережья, так и в приготовле-
нии блюд мировой кухни.

  Siļķu uzkodu palete, cepta butes 
fileja, auzu pārslu kārtojums ar ogu mērci.

  Zivju soļanka „Bermudas”.

  Селедочное ассорти, жареное 
филе камбалы, слойка из овсяных хло-
пьев с ягодным соусом.

  Рыбная солянка «Бермуды».

D3 kvadr.
квадр.

Jūrmala (Dzintari), Gulbenes iela 1a
GPS  N 56.98084 E 23.82275

 + 371 67511445
  office@lhj.lv

www.lighthousejurmala.lv

I-XII

RESTORĀNS „LIGHT HOUSE JŪRMALA”61

Atrodas jūras krastā ar visaptverošu skatu uz Jūrmalu. Grila terase uzbūvēta stilizēta 
kuģa stūres formā. Sadarbojas ar vietējiem zemniekiem un zvejniekiem.
RU / Находится на берегу моря, откуда открывается всеохватывающий вид на 
Юрмалу. Гриль-терраса стилизована в форме корабельного штурвала. Сотрудни-
чает с местными крестьянами и рыбакам.

  Aukstā biešu zupa, zivju zupa, 
kūpināts zutis ar lauku krējumu, pīles 
aknas, kartupeļu biezeņzupa ar gaile-
nēm, cepts zandarts, brieža mugura si-
nepju mērcē.

  Холодный свекольный суп, 
рыбный суп, копченый угорь с дере-
венской сметаной, утиная печень, кар-
тофельный суп-пюре с лисичками, 
жареный судак, спинка оленя в горчич-
ном соусе.

D4 kvadr.
квадр.

Bauskas nov., Mežotnes pag., Mežotne
GPS  N 56.43845 E 24.05290

 + 371 63960711, 26595108
  pils@mezotnespils.lv

www.mezotnespils.lv

KRODZIŅŠ „CEĻOTĀJS”72

Atrodas Mežotnes pilī. Piedāvā gardus un izsmalcinātus ēdienus un dzērienus. Vērts ie-
pazīt gan pils greznos interjerus, gan vienu no skaistākajiem Latvijas angļu stila ai-
navu parkiem.
RU / Находится в Межотненском замке. Предлагают вкусные и утонченные 
блюда и напитки. Стоит увидеть роскошные интерьеры замка, а также один из 
красивейших ландшафтных  парков английского стиля в Латвии.

  Kartupeļu pankūkas, marinētas 
siļķes veltnīši, forele ar kartupeli mundie-
rī, cepta asinsdesa ar brūkleņu mērci, pe-
lēkie zirņi ar speķi, rupjmaizes kārtojums 
ar dzērveņu ievārījumu un putukrējumu.

  „Bauskas dālderis” – dāldera formas 
cūkgaļa ar Bauskas alus mērci.

  Картофельные блины, мари-
нованные рольмопсы, форель с кар-
тошкой в мундире, жареная кровяная 
колбаса с брусничным соусом, серый 
горох с салом, слойка из черного хле-
ба с клюквенным вареньем и взбиты-
ми сливкам.

  «Бауский талер»

E5 
I-XII

kvadr.
квадр.

Jēkabpils nov., Rubenes pag., Dronku sala, „Gulbji”
GPS  N 56.13706 E 26.06365

 + 371 26416231
  gulbjumajas@inbox.lv

SĒĻU SĒTA „GULBJI”81

Iepazīstama Sēlijai raksturīga sēta, ēkas un ēdiens. Izejvielas ražo paši un sadarbo-
jas ar zemniekiem. Piedāvā ekskursiju ar seno saimniecības priekšmetu apskati un 
melno pirti.
RU / Известные и характерные для Селии двор, здания и блюда.  Сами произво-
дят сырье, а также сотрудничают с крестьянами. Предлагают экскурсию с осмо-
тром старинных предметов быта и баней по-черному.

  Plānās pankūkas, grūbu zupa, 
kartupeļu biezzupa, sautētas pupas īpašā 
mērcē, buberts, maizes zupa ar putukrē-
jumu, tortes, zāļu tējas. 

  Cepelīni.

  Тонкие блины, суп из перловой 
крупы, картофельный суп-пюре, туше-
ная фасоль в особом соусе, буберт, хлеб-
ный суп с взбитыми сливками, торты, 
травяные чаи.

  Цеппелины.

G5 
I-XII

kvadr.
квадр.

Krāslavas nov., Kaplavas pag., Kaplava, „Klajumi”
GPS  N 55.86607 E 27.06482

 + 371 29472638
  ilze.stabulniece@inbox.lv

www.klajumi.lv

ZIRGU SĒTA „KLAJUMI”82

Atrodas starp Kaplavu un Zvejnieku loku. Saimniece Ilze Stabulniece no vietējiem pro-
duktiem (dārzeņi, cūkgaļa, liellopu gaļa) gatavo Latgales ēdienus un dzērienus.
RU / Находится между Каплавой и Рыбацкой дугой. Хозяйка Илзе Стабулние-
це из местных продуктов (овощи, свинина, говядина) готовит латгальские блю-
да и напитки.

  Sēņu šniceles, kartupeļu klimpas 
ar kaltētām sēnēm vai gaļu, krējuma mēr-
ci un sīpoliem, ceptas gailenes ar jauna-
jiem kartupeļiem, dārzeņu un sēņu sautē-
jums, zemenes ar saldējumu, šmakovka.

  Klajumu debesmanna.

  Грибной шницель, картофель-
ные клецки с сушеными грибами или 
мясом, со сметанным соусом и луком, 
жареные лисички с молодым картофе-
лем, тушеные овощи с грибами, клуб-
ника с мороженым, шмаковка.

  «Небесная манна от «Клаюми».

H6 
I-XII

kvadr.
квадр.

Salacgrīvas nov., Kuiviži, Pērnavas iela 49 a
GPS  N 57.78672 E 24.35137

 + 371 64024930
  info@kapteinuosta.lv

www.kapteinuosta.lv

I-XII

RESTORĀNS „IL CAPITANO”83

Atrodas Rīgas jūras līča krastā, starp VIA Baltica autoceļu (A1) un jūru, atpūtas kom-
pleksa „Kapteiņu osta” teritorijā, ko ieskauj Randu pļavas. Vasaras terase ar skaistiem 
saulrietiem.
RU / Находится на берегу Рижского морского залива, между шоссе VIA Baltica 
(A1) и морем, на территории  комплекса отдыха «Порт капитанов», которую опо-
ясывают луга Ранду. Летняя терраса с великолепным видом на закат солнца.

  Aukstā biešu zupa, kartupeļi ar 
biezpienu un siļķi, kūpināts zutis, krāsnī 
cepts sams, cepts zandarts kaņepju svies-
tā, biezpiena plācenīši, zemeņu zupa.

  Zivju zupa.

  Холодный свекольный суп, кар-
тофель с творогом и селедкой, копче-
ный угорь, запеченный в печи сом, жа-
ренный в конопляном масле судак, 
сырники, клубничный суп.

  Рыбный суп.

E2 

kvadr.
квадр.

Rojas nov., Rojas pag., Kaltene, „Vējkalni”
GPS  N 57.47375 E 22.86683

 + 371 29238929
  hotelrederi@inbox.lv

www.hotelrederi.lv

V-IX

KRODZIŅŠ „RĒDERI”5

Atrodas Kaltenē – viesnīcā „Rēderi”. Ēku kompleksā veiksmīgi apvienota mūsdienu ar-
hitektūra ar seno piekrastes celtņu elementiem.
RU / Находится в Калтене, в гостинице «Редери». В комплексе зданий удач-
но объединена современная архитектура со старинными элементами прибреж-
ных строений.

  Aukstā zupa, siļķe ar kartupe-
ļiem, pelēkie zirņi kurzemnieku gaumē ar 
cūkgaļas krūtiņu, sēņu mērce ar kartupe-
ļiem, kartupeļu pankūkas ar ievārījumu 
vai krējumu, zemeņu zupa.

  Kaltenes burvju podiņš ar cūkga-
ļu un sēnēm.

  Холодный суп, селедка с карто-
фелем, серый горох в курземском вкусе 
со свиной грудинкой, грибной соус с кар-
тофелем, картофельные блины с варе-
ньем или сметаной, клубничный суп.

  Калтенский волшебный горшочек со 
свининой и грибам.

C3 kvadr.
квадр.

Talsu nov., Abavas pag., „Plostkrogs”
GPS  N 57.02073 E 22.64573

 + 371 29196494
  plostkrogs@gmail.com

V-IX

KRODZIŅŠ „PLOSTKROGS”16

Atrodas ainaviskā vietā – Abavas senlejā starp Kandavu un Sabili. Blakus ūdenstūris-
tu apmetne.
RU / Находится в живописном месте – в древней долине Абавы между Канда-
вой и Сабиле. Рядом находится стоянка для водных туристов.

  Aukstā biešu zupa, frikadeļu 
zupa, skābeņu zupa, skābu kāpostu zupa, 
vistu akniņas, mājas kotlete, žāvētas cū-
kas ribiņas, cepta cūkgaļa, grilēta cūkga-
ļa, kartupeļu pankūkas ar krējumu, plā-
nās pankūkas, dabīgās tējas.

  Virtieņi pildīti ar kūpinātu gaļu, biez-
pienu un sīpoliem.

  Холодный свекольный суп, суп 
с фрикадельками, щавелевый суп, суп 
из кислой капусты, куриная печенка, 
домашняя котлета, копченые свиные 
ребрышки, жареная свинина, приготов-
ленная на гриле свинина, картофельные 
блины со сметаной, тонкие блины, нату-
ральные чаи.

  Вареники фаршированные копче-
ным мясом, творогом и луком.

C3 

kvadr.
квадр.

Tukuma nov., Pūres pag., Pūre, „Jāņsēta”
GPS  N 57.03633 E 22.91863

 + 371 26432843
  sia.elto@inbox.lv

I-IX

KAFEJNĪCA „PIE JĀŅA”18

Atrodas Rīgas – Ventspils autoceļa (A10) malā. Vasarās – āra terase.
RU / Находится на обочине шоссе Рига – Вентспилс (A10). Летом работает от-
крытая терраса.

  Liellopa mēles salāti, aukstā 
zupa, buljons ar frikadelēm, „zemnieciņš”, 
cūkgaļas ribiņas, kartupeļu un plānās 
pankūkas, uzpūtenis.

  Harčo „Pie Jāņa” gaumē.

  Салат из говяжьего языка, хо-
лодный суп, бульон с фрикаделька-
ми, «крестьяньчик», свиные ребрышки, 
картофельные и тонкие блинчики, мусс.

  Харчо от кафе «У Яниса».

C3 

kvadr.
квадр.

Tukuma nov., Pūres pag., Pūre 9
GPS  N 57.03587 E 22.90288

 + 371 22100043
  restorans@purechocolate.lv

www.purechocolate.lv

I-IX

RESTORĀNS „TERASE”19

Atrodas pie Šokolādes muzeja Pūrē. No terases paveras plašs skats uz Abavas senleju. 
Ēdienkarte mainās atkarībā no sezonas un pieprasījuma.
RU / Находится рядом с Музеем шоколада в Пуре. С террасы приоткрывается 
обширный вид на древнюю долину Абавы. Меню меняется в зависимости от се-
зона и спроса.

  Aukstā zupa, skābeņu zupa, zaļo 
zirnīšu un burkānu sautējums, aknu stro-
gonovs, auzu pārslu deserts, piena ķīse-
lis ar ogu mērci.

  Ēdieni ar „Pure Chocolate” izstrādāju-
miem un piedevām.

  Холодный суп, щавелевый суп, 
тушеный зеленый горошек с морковью, 
печень по-строгановски, десерт из овся-
ных хлопьев, молочный кисель с ягод-
ным соусом.

  Блюда с изделиями и гарнирами 
„Pure Chocolate”.

C3 

kvadr.
квадр.

Ventspils nov., Jūrkalnes pag., „Zaķu krogs”
GPS  N 57.03285 E 21.41521

 + 371 26133995
  zakukrogs@zakukrogs.lv

zakukrogs.wordpress.com

I-IX

KRODZIŅŠ „ZAĶU KROGS”20

Atrodas dažus kilometrus ziemeļos no Jūrkalnes. Izvietots no guļbaļķiem celtā ēkā ar 
latvisku interjeru. Gatavo konditorejas izstrādājums un sadarbojas ar mājražotājiem.
RU / Расположена в нескольких километров к северу от Юркалне. Разместилась 
в срубном здании с латышским интерьером. Готовит кондитерские изделия и со-
трудничает с надомниками.

  Nātru zupa ar zoss olu, Baltijas 
jūras zivju zupa, pelēkie zirņi ar kūpinā-
tu šķiņķi, kartupeļu pankūkas ar lasi, siļ-
ķe ar biezpienu, mājas kotletes, sautētas 
cūkgaļas ribiņas, svētku cepetis ar rudens 
ogām, liellopa gaļa gaileņu mērcē, meža-
cūkas kotletes, cepta mencas vai zandarta 
fileja, rudzu maizes kārtojums, bērzu su-
las, jāņogu dzēriens.

  Суп из крапивы с гусиным  яй-
цом, уха из рыбы Балтийского моря, се-
рый горох с копченым окороком, кар-
тофельные блины с лососем, селедка с 
творогом, домашние котлеты, тушеные 
свиные ребрышки, праздничное жаркое 
с осенними ягодами, говядина в соусе 
из лисичек, котлеты из мяса кабана, жа-
реное филе трески или судака.

B3 

kvadr.
квадр.

Ventspils nov., Jūrkalnes pag., Jūrkalne
GPS  N 57.00751 E 21.38561

 + 371 27436888, 29374463
  pilsbergukrogs@inbox.lv

www.pilsbergi.lv

I-IX

VIESU NAMS - KAFEJNĪCA „PILSBERĢU KROGS”21

Atrodas 0,3 km no Jūrkalnes stāvkrasta. Izvietots vēsturiskā koka ēkā, kas atjaunota.
RU / Находится в 0,3 км от Юркалнского обрыва. Расположено в историческом 
восстановленном деревянном здании.

  Pelēko zirņu biezzupa, koča 
(grūbu biezputra) ar baravikām, kupiņas 
(rūgušpiens, kefīrs, biezpiens, kartupelis, 
ķimenes), siļķe ar biezpienu, pelēkie zir-
ņi ar speķi, ēdieni no jūras zivīm, biguzis 
(rupjmaizes deserts).

  Smiltsērkšķu – medus deserts.

  Суп-пюре из серого гороха, коча 
(перловая каша) с боровиками, купи-
няс (простокваша, кефир, творог, карто-
фель, тмин), селедка с творогом, серый 
горох с салом, блюда из морской  рыбы, 
бигузис (десерт из черного хлеба).

  Десерт с облепихой и медом.

B3 

kvadr.
квадр.

Ventspils nov., Jūrkalnes pag., Labrags
GPS  N 56.97337 E 21.34937

 + 371 26140577
  jurislaidze@inbox.lv

www.rivaskrogs.lv

I-IX

KRODZIŅŠ „RĪVAS KROGS”22

Atrodas Liepājas – Ventspils autoceļa (P111) malā pie atjaunotā koka tilta pār Rīvu. 
Ar jūras tematiku saistīts interjers. Rudeņos pa lielajiem logiem var vērot pāri dzirna-
vu aizsprostam lecošos lašus.
RU / Находится на обочине шоссе Лиепая - Вентспилс (P111) около восстанов-
ленного деревянного моста через Риву. Интерьер связан с морской тематикой. 
Осенью через большие окна можно наблюдать за прыгающим лососем за загра-
ждением мельницы.

  Aukstā zupa, kartupeļi mundie-
rī, cepta butes un mencas fileja, cepta siļ-
ķe smiltsērkšķu marinādē, cūkgaļas fileja 
ar baravikām, kupāti ar marinētiem sīpo-
liem, pelēkie zirņi ar speķi, kartupeļu bie-
zenis, rupjmaizes kārtojums, auzu pārslas 
ar putukrējumu.

  Холодный суп, картофель в 
мундире, жареное филе камбалы и тре-
ски, жареная сельдь в облепиховом 
маринаде, свиное филе с боровика-
ми, купаты с маринованным луком, се-
рый горох с салом, картофельное пюре, 
слойка из черного хлеба.

B4 

kvadr.
квадр.

Alsungas nov., Alsunga, Pils iela 7
GPS  N 56.98023 E 21.56961

 + 371 26179298
  slavinski@inbox.lv

spelmanukrogs.ciemos.lv

I-IX

KRODZIŅŠ „SPĒLMAŅU KROGS”23

Atrodas Alsungas centrā pie Dižgabalkalna. Piedāvā Kurzemes un suitu ēdienus. Vasa-
rās tūristu grupas uz āra kamīna var vērot ēdiena gatavošanas procesu, līdzdarboties, 
vai mieloties pie klātiem galdiem suitiskā garā ar suitu sievu priekšnesumu.
RU / Находится в центре Алсунги около Дижгабалкална. Предлагает курземские 
и суитские блюда. Летом туристические группы могут наблюдать и принять уча-
стие в процессе приготовления блюд на садовом камине или покушать за стола-
ми, накрытыми по-суитски, и увидеть выступление женщин-суитов.

  Skābmaize, ķiļķēni, žāvē-
tas ribiņas.

  Pašcepti sklandrauši.

  Кисло-сладкий хлеб, клёцки, 
копченые рёбрышки.

  Домашние скландрауши.

B4 

kvadr.
квадр.

Pāvilosta, Smilšu iela 14
GPS  N 56.89075 E 21.18629

 + 371 26446644
  info@veju-paradize.lv

www.veju-paradize.lv

I-IX

KAFEJNĪCA „VĒJU PARADĪZE”24

Atrodas Pāvilostas vēsturiskajā daļā pie pelēkās kāpas. Modernā stilā projektētās ēkas 
būvniecībā izmantoti Liepājas Karostas ķieģeļi. Plaši logi, vasaras terase. Sadarbo-
jas ar mājražotājiem.
RU / Находится в исторической части Павилосты около серых дюн. В строи-
тельстве спроектированного в современном стиле здания использован кир-
пич Лиепайского Военного порта. Широкие окна, летняя терраса. Сотруднича-
ет с надомниками.

  Marinēta siļķe, zivju zupa uz 
ugunskura, aukstā zupa, dārzeņu zupa, 
ceptas butes un mencas, kūpināti asari un 
vimbas, plānās pankūkas.

  Cepta āte.

  Маринованная селедка, при-
готовленная на костре уха, холодный 
суп, овощной суп, жареная камбала и 
треска, копченые окуни и вимба, тон-
кие блинчики.

  Жареный палтус.

B4 

kvadr.
квадр.

Kuldīgas nov., Padures pag., Padure
GPS  N 57.01976 E 21.91338

 + 371 29753278
  avolanska@inbox.lv

V-IX

PADURES MUIŽAS KLĒTS25

Muižas klētī (vienīgā ampīra stilā celtā trīsstāvu klēts Latvijā) piedāvā Kurzemes no-
vada ēdienus un līdzdarbošanos to tapšanas procesā. Saimniece stāsta par gadskārtu 
tradīcijām un klēts vēsturi.
RU / В амбаре усадьбы (единственный в Латвии построенный в стиле ампир 
трёхэтажный амбар) предложат и пригласят поучаствовать в приготовлении 
блюд Курземского края. Хозяйка рассказывает о традициях годового круга и об 
истории амбара.

  Zivju un skābeņu zupa, ķiļķēni 
(saldie, sāļie), cūkgaļas ribiņas, sieri, sal-
die ēdieni, mājas vīns.

  Koča - sātīga grūbu putra ar sīpo-
liem un gaļu.

  Рыбный и щавелевый супы, 
клёцки (сладкие, солёные), свиные ре-
брышки, сыры, сладкие блюда, домаш-
нее вино.

  Коча - сытная перловая каша с лу-
ком и мясом.

B3 
>10

kvadr.
квадр.

Kuldīga, Baznīcas iela 5
GPS  N 56.96781 E 21.97121

 + 371 63320034
  pagrabins@pagrabinslv

www.pagrabins.lv

I-IX

KAFEJNĪCA „PAGRABIŅŠ”26

Atrodas skaistā vietā pie Alekšupītes – vēsturiskajā Rātsnama koka ēkā ar pagra-
bu velvēm.
RU / Находится в красивом месте около Алекшупите - в историческом деревян-
ном здании Ратуши с погребными сводами.

  Šprotu salāti, siļķe ar biezpienu, 
„Zemniekpods”, „Jērpodiņš”, podiņš ar zir-
ņiem, grilētas cūkgaļas ribiņas, cepti buļļa 
pauti, zivju ēdieni (bute, zandarts), rupj-
maizes kārtojums.

  Шпротный салат, селедка с тво-
рогом, «Крестьянский горшочек», «Ба-
раний горшочек», горшочек с горохом, 
приготовленные на гриле свиные ре-
брышки, жареные бычьи яйца, блю-
да из рыбы (камбала, судак), слойка из 
черного хлеба.

B4 

kvadr.
квадр.

Kuldīga, Liepājas iela 3
GPS  N 56.96832 E 21.97010

 + 371 63322703
  info@stenderspica.lv

www.stenderspica.lv

I-IX

BĀRS „STENDER’S”27

Atrodas galvenās Kuldīgas gājēju un riteņbraucēju ielas – Liepājas ielas sākumā. Izvie-
tots arhitektoniski interesantā divstāvu koka ēkā, kurā bijusi graudu klēts.
RU / Находится в начале главной улицы Кулдиги для пешеходов и велосипеди-
стов - улицы Лиепаяс. Размещен в архитектурно интересном двухэтажном дере-
вянном здании, где когда-то был амбар.

  Zemnieku brokastis, auzu pārslu 
putra, aukstā kefīra zupa, skābeņu, gurķu 
un pupiņu zupa, liellopa gaļa sīpolu mēr-
cē, mednieku desiņas, kartupeļu pankū-
kas, saldās pankūkas ar brūkleņu mērci.

  Крестьянский завтрак, овся-
ная каша, холодный суп на кефире, суп 
из щавеля, огурцов и фасоли, говяди-
на в луковом соусе, охотничьи колбаски, 
картофельные блины, сладкие блинчи-
ки с брусничным соусом.

B4 

kvadr.
квадр.

Talsu nov., Īves pag., „Laumas”
GPS  N 57.37180 E 22.52693

 + 371 29477731
  info@laumas.lv

www.laumas.lv

LAUMU DABAS PARKS6

Saimnieki piedāvā iejusties bitenieka lomā, iziet taku, kāpt kokā ar dzeini, liet vaska 
sveces un iegādāties biškopības produktus. Vasarā darbojas kafejnīca. Piknika vietas.
RU / Хозяева предлагают почувствовать себя пчеловодом-бортником, прой-
ти по тропе, забраться на дерево при помощи снастей для добычи меда, отлить 
восковые свечи и купить продукты пчеловодства. Летом работает кафе. Ме-
ста для пикника.

  Pupiņu un frikadeļu zupa, 
pankūkas ar ievārījumu, mājas limonā-
de, zāļu tējas.

  „Bukstiņputra laumiņu gaumē”.

  Фасолевый суп и суп с фрика-
дельками, блины с вареньем, домаш-
ний лимонад, травяные чаи.

  «Букстиньпутра в лаумасском 
вкусе».

C3 
I-IX

kvadr.
квадр.

Kandava, Pils iela 7
GPS  N 57.03554 E 22.77961

 + 371 26438887
  pils.kandava@apollo.lv

www.guesthousepils.com

I-IX

KAFEJNĪCA „PILS”17

Atrodas viesu namā „Pils” pie Kandavas Bruņinieku pilskalna un Pulvertorņa, uz kuriem 
paveras skats no vasaras terases.
RU / Находится в гостевом доме «Пилс» недалеко от  городища Кандавских ры-
царей и Пороховой башни, на которые открывается вид с летней террасы.

  Zirņu biezzupa, mājas frikade-
ļu zupa, baraviku krēmzupa, aukstā biešu 
zupa, cepta cūkgaļa, mājas kotletes, pil-
dīta bute, kartupeļu pankūkas, rupjmai-
zes kārtojums.

  Гороховый суп-пюре, домаш-
ний суп с фрикадельками, крем-суп из 
боровиков, холодный свекольный суп, 
жареная свинина, домашние котлеты, 
фаршированная камбала, картофель-
ные блины, слойка из черного хлеба.

C3 kvadr.
квадр.

Kuldīga, Ēdoles iela 40
GPS  N 56.97085 E 21.93924

 + 371 63323653
  kludzina@inbox.lv

www.kludzina.lv

I-IX

ŠAŠLIKU KRODZIŅŠ „KLŪDZIŅA”28

Atrodas netālu no Kuldīgas apvedceļa. Lēnās apkalpošanas krodziņš, kur ēdienu gatavo uz dzī-
vas (alkšņu malka) uguns klientu klātbūtnē pēc slow food principa. Piedāvā „Maltīte dārzā”.
RU / Находится недалеко от Кулдигской окружной дороги. Деревенский ресторан-
чик небыстрого обслуживания по принципу слоу-фуд, где блюда готовятся в при-
сутствии клиентов на живом огне (ольховые дрова). Предлагается трапеза в саду.

  Pupiņu salāti, ķilavas ar biezpie-
nu, miežu putra ar kūpinātu gaļu, vilto-
tā zoss, krējumā sautēts zandarts, menca 
ar sīpoliem un tomātiem, jēra gaļas po-
diņš, sīpolu sitenis, cūkas aknas mednie-
ku gaumē, dārzeņu sautējums podiņā, 
karstā klimpu zupa ar mellenēm, Latvi-
jas meža ogas ar putukrējumu, medū ka-
ramelizēti āboli.

  Салаты из фасоли, килька с тво-
рогом, ячменная каша с копченым мя-
сом, фальшивый гусь, тушеный в смета-
не судак, треска с луком и помидорами, 
горшочек с бараниной, луковая отбив-
ная, свиная печень в охотничьем вку-
се, тушеные овощи в горшочке, горячий 
суп с клецками и черникой.

B4 

kvadr.
квадр.

Ventspils, Jāņa iela 17
GPS  N 57.39622 E 21.55896

 + 371 63622396
  ela@pilskrogs.lv

www.pilskrogs.lv

I-IX

PILS KROGS „MELNAIS SIVĒNS”7

Viduslaiku krogs atrodas Livonijas ordeņa pilī. Tā interjers un ēdieni rada patiesu laik-
meta sajūtu.
RU / Корчма средневековья находится в замке Ливонского ордена. Интерьер 
корчмы и блюда создают истинное ощущение эпохи.

  Jēra gaļas zupa, jēra cepe-
tis, butes fileja, cepta siļķe sviestpapī-
rā, mājas vīni.

  Суп из баранины, жаркое из ба-
ранины, филе камбалы, жареная сельдь 
в масляной бумаге, домашние вина.

B3 

kvadr.
квадр.

Ventspils, Skroderu iela 6
GPS  N 57.39528 E 21.564444

 + 371 63627634, 26951552
  skroderkrogs@inbox.lv

I-IX

„SKRODERKROGS”8

Vienstāvu koka ēka atrodas Ventspils centrā pie Planetārija. Tās interjers veidots senat-
nīgā stilā, izmantojot agrāko laiku sadzīves un amatniecības priekšmetus.
RU / Одноэтажное деревянное здание находится в центре Вентспилса рядом с 
планетарием. Интерьер оформлен в старинном стиле, используя предметы быта 
прежних времен и ремесленничества.

  Jēra gaļas zupa, cepti buļļa pau-
tiņi, grilēta cūkgaļa, cūku ribiņas, krāsnī 
cepts cūkas stilbiņš, rukša karbonāde, ru-
dzu maizes kūka, biezpiena krēms.

  Суп из баранины, жареные бы-
чьи яйца, приготовленная на гриле сви-
нина, свиные ребрышки, запеченная 
в печи свиная ножка, свиной карбо-
над, пирожное из ржаного хлеба, тво-
рожный крем.

B3 

kvadr.
квадр.

Ventspils nov., Usmas pag., „Priežkalni”
GPS  N 57.23985 E 22.16857

 + 371 63630510
  usma@usma.lv

www.usma.lv

I-IX

USMA SPA RESTORĀNS9

Atrodas ainaviskā vietā – Usmas ezera (piektais lielākais Latvijā) ziemeļu krastā.
RU / Расположен в живописном месте – на северном берегу озера Усмас (пя-
тое по величине в Латвии).

  Mencas vai zandarta fileja, dār-
zeņu – sēņu podiņš, kartupeļu pankūkas 
ar kūpinātu šķiņķi, plānās pankūkas ar ie-
vārījumu vai medu.

  Jēra gaļas zupa ar dārzeņiem.

  Филе трески или судака, овощ-
ной – грибной горшочек, картофельные 
блины с копченым окороком, тонкие 
блинчики с вареньем или медом.

  Суп из баранины с овощами.

 C3

kvadr.
квадр.

Talsu nov., Laidzes pag., „Tautas nams”
GPS  N 57.27147 E 22.62518

 + 371 63291212, 26523264
  kiviskrogs@inbox.lv

www.kiviskrogs.lv

I-IX

KAFEJNĪCA „ĶĪVĪŠKROGS”10

Atrodas starp Talsiem un Laidzi, Talsu – Upesgrīvas autoceļa (P127) malā.
RU / Расположено между Талси и Лайдзи, на обочине шоссе Талси – Упесгра-
ва (Р127).

  Aukstā kefīra un aukstā biešu 
zupa, siļķes salāti, ceptas cūkgaļas ribiņas, 
cepta menca vai bute, kartupeļu un plā-
nās pankūkas.

  „Kraukšķīgais sivēns”.

  Холодный на кефире и холод-
ный свекольный суп, селедочный са-
лат, жареные свиные ребрышки, жаре-
ная треска или камбала, картофельные 
и тонкие блинчики.

  «Хрустящий поросенок».

C3 

kvadr.
квадр.RESTORĀNS „PROOOMM”11

Atrodas pie Talsu ezera. Pazīstams ar grilējumiem, steikiem un pašmāju desertu.
RU / Расположен у озера Талси. Славится блюдами, приготовленными на гриле, 
стейками и домашним десертом.

  Kazas siera – biešu salāti, auk-
stā biešu zupa, baraviku – grūbu gruboto, 
tvaicēta zandarta fileja, grilēta cūkgaļa, 
cūkas pavēdere, meža ogu kūka.

  Cepts cūkas stilbs ar sautētiem kāpos-
tiem uz akmens virsmas.

  Салат из козьего сыра и све-
клы, холодный свекольный суп, грубото 
из перловой крупы с боровиками, при-
готовленное на пару филе судака, при-
готовленная на гриле свинина, свиная 
подбрюшина, пирожное из лесных ягод.

  Жареная на каменной поверхности 
свиная ножка с тушеной капустой.

C3 
I-IX

Talsi, Lielā iela 31
GPS  N 57.24411 E 22.59386

 + 371 20200522
  grillbar.rooomm@gmail.com

kvadr.
квадр.

Talsi, Lielā iela 7
GPS  N 57.24449 E 22.58821

 + 371 29403911
  martinelli@inbox.lv

www.martinelli.lv

I-IX

RESTORĀNS „MARTINELLI”12

Atrodas Talsu centrā - Lielās ielas malā. Piedāvā ēdienus no vecmāmiņu pavārgrāma-
tas, pasaules virtuvi un plašu vīna klāstu. Sadarbojas ar vietējiem zemniekiem.
RU / Находятся в центре Талси, на краю улицы Лиела. Предлагает блюда из ба-
бушкиной поваренной книги, мировой кухни и обширный выбор вин. Сотрудни-
чает с местными крестьянами.

  Skābu kāpostu zupa ar cep-
tu cūkgaļas krūtiņu, meža sēņu – grū-
bu zupa, siļķe ar biezpienu, bukstiņputra, 
šmorcepetis ar šķovētiem kāpostiem, jēra 
cepetis, biezpiena plācenīši, Latvijā ražo-
tas alus šķirnes.

  Суп из кислой капусты с жаре-
ной свиной грудинкой, суп с лесными 
грибами и перловкой, селедка с творо-
гом, букстиньпутра, жаркое с квашеной 
капустой, жаркое из баранины, сырни-
ки, произведенные в Латвии сорта пива.

C3 

kvadr.
квадр.

Talsu nov., Strazdes pag., Strazde, „Guntiņas”
GPS  N 57.13815 E 22.73582

 + 371 26399883
  inguna.zaula@gmail.com

www.serpentins.lv

I-IX

KAFEJNĪCA „SERPENTĪNS”13

Atrodas Rīgas – Ventspils autoceļa (A10) malā pie Strazdes luterāņu baznīcas – skaistā 
ēkā ar plašiem logiem. Sadarbojas ar zemniekiem. Organizē mūzikas vakarus.
RU / Расположено на обочине шоссе Рига – Вентспилс (A10) около Страздской 
лютеранской церкви, в красивом здании с широкими окнами. Сотрудничает с 
крестьянами. Проводятся музыкальные вечера.

  Auzu putra, kartupeļu pankū-
kas, omlete zemnieku gaumē, zemnieku 
brokastis, cepta menca, sautēts lasis, cep-
ta cūkas kājas šķēle, grilēta cūkgaļa ar ra-
barberu mērci, karstais rabarberu krauk-
šķis, Latvijas alus šķirnes.

  Овсяная каша, картофельные 
блины, омлет в крестьянском вкусе, 
крестьянский завтрак, жареная треска, 
тушеный лосось, жареный кусок свиной 
ноги, приготовленная на гриле свини-
на с ревеневым соусом, горячие ревене-
вые хрустики, сорта латвийского пива.

C3 

kvadr.
квадр.

Sabile, Rīgas iela 11
GPS  N 57.04495 E 22.57480

 + 371 28393003

V-IX

KAFEJNĪCA „PIE VĪNA KALNA”14

Atrodas pie Vīna kalna, kas pazīstams kopš Hercoga Jēkaba laikiem, kad te audzēja 
vīnogas un darināja skābenos Kurzemes vīnus.
RU / Находится около Винной горы, которая известна со времен Герцога Екаба, 
когда здесь выращивали виноград и делали кисловатые Курземские вина.

  Aukstā zupa, cepts zan-
darts, rupjmaizes kārtojums, kartupe-
ļu pankūkas.

  Sabilē ražotie mājas vīni.

  Холодный суп, жареный судак, 
слойка из черного хлеба, картофель-
ные блины.

  Сделанные в Сабиле домаш-
ние вина.

C3 

kvadr.
квадр.

Talsu nov., Abavas pag., Pedvāle
GPS  N 57.03334 E 22.56669

 + 371 63252273
  pedvale@pedvale.lv

www.pedvale.lv
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KAFEJNĪCA „DĀRE”15

Atrodas blakus Pedvāles Brīvdabas mākslas muzejam.
RU / Находится рядом с Педвалским  этнографическим художественным 
музеем.

  Baltijas siļķe ar olu, pildītās 
pankūkas, četrgraudu biezputra, aukstā 
zupa, baraviku krēmzupa, jēra zupa, vis-
tas gaļas podiņš, cepta menca vai zan-
darts, pildīta bute, rabarberu – biezpiena 
krēms, rupjmaizes kārtojums.

  Cūkgaļas karbonāde „Dāre”.

  Балтийская селедка с яйцом, 
блины с начинкой, 4-зерновая каша, хо-
лодный суп, суп-пюре из боровиков, суп 
из баранины, горшочек с куриным мя-
сом, жареная треска или судак, фарши-
рованная камбала, творожно-ревене-
вый крем, слойка из черного хлеба.

  Свиной карбонад «Даре».

C3 

Atbalsta Zemkopības ministrija un Lauku atbalsta dienests

Šajā kartē iekļauti 178 krodziņi, kafejnīcas, restorāni, lauku tūrisma mītnes u.c. ēdināšanas pakalpojumu sniedzēji visā Latvijā (izņemot Rīgu), kas gatavo un godā lat-
viskos ēdienus un tradīcijas. 
Par ēdināšanas vietām: īss apraksts, nosaukums, darba laiks, kontaktinformācija, ģeogrāfiskās koordinātas, atrašanās vieta kartē. Pie katras vietas ir uzskaitīti piedāvātie 
latviskie ēdieni un firmas ēdiens. Ievērojiet, ka daļa no vietām nav atvērtas vienmēr, bet gan strādā tikai pēc iepriekšējas pieteikšanās (sk. Simbolu „simbols Iepriekšēja 
pieteikšanās”). Ja ceļojiet grupā (vairāk kā 6 cilvēki), iepriekš piesakieties jebkurai ēdināšanas vietai, lai apkalpošana noritētu raitāk.
Latvijas kartē, mērogā 1: 550 000, ir atliktas visas šeit aprakstītās ēdināšanas vietas simbols . 
Kartē iezīmēti arī 10 Kulinārie ceļi Latvijā. Tie īsi aprakstīti kartes labajā pusē, bet pilnu maršrutu informāciju skatiet: www.tures.celotajs.lv. /

В эту карту включены 178 пивных, кафе, ресторанов, туристических баз и т.п., предоставляющих услуги по общественному питанию по всей Латвии (за 
исключением Риги), где готовят и почитают латышские блюда и традиции. 
О местах общественного питания: краткое описание, название, часы работы, контактная информация, географические координаты, местонахождение на 
карте. Около каждого места указаны также предлагаемые латышские блюда и фирменные блюда. Обратите внимание на то, что часть мест не работает 
постоянно, а только по предварительной договоренности (см.символ  символ  « Только по предварительной договоренности»). Если вы путешествуете группой 
(более чем из 6 человек), рекомендуем предварительно договориться об услугах в любом месте общественного питания, чтобы обслуживание шло быстрее. 
На карте Латвии масштабом 1: 550 000 обозначены все описанные здесь места общественного питания   символ . 
На карте обозначены также 10 Кулинарных маршрутов по Латвии. Их краткое описание находится с правой стороны карты, а с полной информацией о 
маршрутах можно ознакомиться на : www.tures.celotajs.lv.

KULINĀRĀ KARTE, LATVIJA / КУЛИНАРНАЯ КАРТА, ЛАТВИЯ

Kalnciema iela 40, Rīga, LV-1046, Latvija
T: +371 67617600; E: lauku@celotajs.lv
www.celotajs.lv

   Lauku Ceļotājs/Baltic Country Holidays
   www.twitter.com/laukucelotajs

Izdots / Опубликовано 2014
Foto: Ēdināšanas pakalpojumu sniedzēju personīgais arhīvs, Juris 
Smaļinskis, Valdis Ošiņš, Līga Dreiškina / 
Фото: из персональных архивов владельцев мест общественного 
питания, Юрис Смалинскис, Valdis Ošiņš, Līga Dreiškina

Naktsmītnes un ceļojumu maršruti Baltijā ar auto, laivu, velo, 
kājām, ražojošas lauku saimniecības „Lauku labumi”, krodziņi, 
dabas vietas un teritorijas. / 
Места для ночлега и маршруты путешествий по всем 
странам Балтии на машине, лодке, пешком, сельские 
хозяйства – производители « Дары села», пивные, 
природные объекты и территории.

www.celotajs.lv

Autobusu maršruti / 
Автобусние туры

Lauku ceļotāja biedrs / 
Член «Лауку целетайса»

„Latgales kulinārā mantojuma” sertifikāts / 
Сертификат „Латгальское кулинарное наследие»

Kultūras zīme „Latviskais mantojums” / 
Культурный знак «Латвийское наследие»

Latviešu virtuve / 
Латышская кухня

Īpašais ēdiens / 
Фирменные блюда

Informācija sociālajos tīklos: Draugos.lv, Facebook, Twitter /
Информация в социальных сетях: Draugos.lv, Facebook, 
Twitter

Objekta atrašanās vieta kartē / 
Местонахождение объекта на карте

>15

Iepriekšēja pieteikšanās ir obligāta / 
Только по предварительной договоренности 

Pieņem individuālus ceļotājus / 
Прием индивидуальных путешественников

Pieņem grupas / 
Прием групп

Mēneši, kuros sniedz pakalpojumus / 
Месяцы предоставления услуг

Konkrēts darba laiks / 
Определенные часы работы

Nakšņošanas iespējas / 
Возможности ночлега

Bērniem draudzīga vieta (spēļu laukums, ēdienkarte, 
rotaļu vai zīmēšanas vieta u.c.) / 
Место, дружелюбное к детям (игровая площадка, 
особое меню, место для игр или рисования и т.п.)

Kulinārās tūres / 
Кулинарные туры

Tūres ar auto /
Туры на машине
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PIKTOGRAMMU SKAIDROJUMI / ТОЛКОВАНИЯ ПИКТОГРАММ 

Latgale

kvadr.
квадр.A3 

Кулинарная карта
ЛАТВИЯ

Kulinārā karte
LATVIJA

178 krodziņi, restorāni, kafejnīcas, viesu mājas
10 kulinārie ceļojumu maršruti

178 kабачков, ресторанов, кафе, гостевых домов
10 маршрутов кулинарных путешествий

kvadr.
квадр.

Roja, Jūras iela 6/8
GPS  N 57.50805 E 22.79884

 + 371 29477602
  rojahotel@inbox.lv

www.rojahotel.lv

VIESNĪCA „ROJA”4

Atrodas 0,2 km no Rojas ostas Kolkas virzienā. Organizē programmas grupām „Mie-
lasts zvejnieku sētā”, „Dižraušu dzīres”, ‘’Ražots Rojā’’ kura laikā dzied, dejo, brauc ar 
zvejas laivām un vāra zivju zupu, pasniedz kūpinātas zivis, Kurzemē brūvētu alu un 
‘’Dzimtenīti’’, gatavo dižraušus. Maltīti var ieturēt restorānā „Otra puse”.
RU / Расположена в 0,2 км от Рои в направлении Колкского порта. Организуют 
для групп программы «Угощение в рыбацком дворе», «Пир дижраушей», «Сде-
лано в Рое», во время которых поют, танцуют, ходят на рыбацких лодках и варят 
уху, подают копченую рыбу, сваренное в Курземе пиво и «Дзимтените», готовят 
дижрауши. Покушать можно в ресторане «Отра пусе».

  Svaiga zivs ‘’Rīta loms’’, sīpolu 
zupa latviešu gaumē, bukstiņš, putraim-
desa, kūpinātas zivis, kartupeļu pankū-
kas, rudzu maizes deserts, alus, „Dzimte-
nīte”, zāļu tēja, bērzu sulas, ābolu sidrs.

  Свежая рыба «Утренний улов», 
луковый суп в латышском вкусе, бук-
стиньш, кровяная колбаса, копченая 
рыба, картофельные блины, десерт из 
ржаного хлеба, пиво, «Дзимтените».

C2 
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Vairāk informācija par KULINĀRIEM OBJEKTIEM /
Больше информации о KУЛИНАРНЫХ ОБЪЕКТAХ на:

www.celotajs.lv

kvadr.
квадр.

Dundagas nov., Kolka, „Ūši”
GPS  N 57.74918 E 22.59363

 + 371 29475692
  info@kolka.info

www.kolka.info

KEMPINGS „ŪŠI”2

Atrodas jūras krastā, 1,2 km no Kolkasraga. Saimniece klāj galdus brīvā dabā, stāsta 
par kurzemnieku ēdienu un demonstrē sklandraušu gatavošanas procesu.
RU / Расположен на берегу моря, в 1,2 км от Колкасрагса. Хозяйка накрывает 
столы на свежем воздухе, рассказывает о еде курземчан и демонстрирует про-
цесс приготовления скландраушей.

  Bukstiņputra ar saceptiem sīpo-
liem un gaļu, kefīrs, zāļu tējas.

  Sklandrausis.

  Букстиньпутра с жареным лу-
ком и мясом, кефир, травяные чаи.

  Скландраусис.

C2 
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kvadr.
квадр.

Dundaga, Pils iela 6, „Krūziņi”
GPS  N 57.50908 E 22.34889

 + 371 29174944, 63242104
  drosmag@inbox.lv

I-IX

KAFEJNĪCA „KRŪZIŅI”3

Atrodas Dundagas centrā - viesu namā „Krūziņi”.
RU / Расположено в центре Дундаги – в гостевом доме «Крузини».

  Skābu kāpostu zupa, pelēkie zir-
ņi ar rūgušpienu, cepta bute vai menca, 
skābzupa ar kartupeli.

  „Biezpiena tornītis” vai krēms no Dun-
dagas pienotavas produktiem.

  Суп из кислой капусты, серый 
горох с простоквашей, жареная камба-
ла или треска, суп из кислой капусты с 
картошкой.

  «Творожная башенка» или крем из 
продуктов Дундагского молокозавода.
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kvadr.
квадр.

Dundagas nov., Kolka, Kolkasrags
GPS  N 57.75610 E 22.60009

 + 371 29451592
  zsbites@inox.lv

www.kolkasrags.lv

V-IX

KAFEJNĪCA „CEĻA MAIZE”1

Atrodas pie Kolkasraga apmeklētāju un informācijas centra, piekrastes kāpu mežā. 
Piektdienās lielajā katlā uz ugunskura vāra buljonu no govju astes vai cūkas kājas.
RU / Расположено у Колкасрагского центра информации и посетителей,  в дюн-
ном лесу на побережье. В пятницу в большом котле на костре варят бульон из 
коровьих хвостов или свиных ног.

  Pildīti pipari, sakņu sautējums, 
mājās kotletes, sklandrauši.

  Фаршированные перцы, туше-
ные корнеплоды, домашние котлеты, 
скландрауши.
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