
 

 

Aicinām piedalīties pārgājienu maršruta gar Baltijas jūras piekrasti Latvijā un Igaunijā 

apsekošanā! 
 

Detalizēts dalījums pa posmiem ir apskatāms zemāk esošajā tabulā: 
 

 Posms ~Km Datums Iziešanas laiks, starta vieta – katras dienas starts ir 

iepriekšējās dienas finišs! 

1.  Nida - Jūrmalciems 26 26.06. Pi Starts: 9.00 LT/LV robežstabs liedagā/kāpās 

2.  Jūrmalciems – Liepāja 24 27.06. O Starts: 9.00 Liedags pie Jūrmalciema galvenās izejas uz 

jūru  

3.  Liepāja – Ziemupe 25 28.06. T Starts: 9.00 Piemineklis bojā gājušiem jūrniekiem 

Liepājā 

4.  Ziemupe – Pāvilosta 22 29.06. C Starts: 9.00 Ziemupes jūrmalas stāvlaukums 

5.  Pāvilosta – Jūrkalne 20 30.06. Pk Starts: 9.00 Pāvilostas TIC 

6.  Jūrkalne – Užava 25 01.07. S Starts: 9.00 Jūrkalne – „centrālās” kāpnes iepretim ciema 

centram 

7.  Užava – Ventspils 20 02.07. Sv Starts: 9.00 Gājēju tilts pie Užavas ietekas jūrā (kāpu 

zonā) 

8.  Ventspils – Oviši 22 03.07. Pi Starts: 9.00 Ventspils Dienvidu mols (mola sākumā – 

tuvāk krastam) 

9.  Oviši – Miķeļtornis 16 04.07. O Starts: 9.00 Liedagā pie Ovišu „centrālās” izejas uz jūru 

(sākas no „P” - autostāvlaukuma) 

10.  Miķeļtornis - Sīkrags 20 05.07. T Starts: 9.00 Liedags iepretim Miķeļtorņa bākai 

11.  Sīkrags - Kolka 25 20.07. C Starts: 9.00 Liedags iepretim Sīkraga galvenajai izejai uz 

jūru. Finišs – Kolkasraga galā 

12.  Kolka – Ģipka 22 21.07. Pk Starts: 9.00 Kolkasrags (izeja no apmeklētāju centra) 

13.  Ģipka – Kaltene 20 22.07. S Starts: 9.00 Liedags iepretim galvenajai izejai uz jūru (no 

„Klētniekiem”) 

14.  Kaltene – Mērsrags 23 23.07. Sv Starts: 9.00 Liedags iepretim Kaltenes baznīcai 

15.  Mērsrags – Engure 20 24.07. Pi Starts: 9.00 Tilts pār Mērsraga kanālu 

16.  Engure – Ragaciems 24 25.07. O Starts: 9.00 Engures centrs – Ostas/Jahtu/Jūras ielu 

krustojums 

17.  Ragaciems – Bulduri 25 26.07. T Starts: 9.00 Liedags iepretim Ragaciema bākai 

18.  Bulduri – Rīga centrs 22 03.08. C Starts: 9.00 Liedags iepretim Bulduriem – Vienības 

prospekta gals 

19.  Rīgas centrs - Mangaļi 22 04.08. Pk Starts: 9.00 Rātslaukums pie Rīgas TIC 

20.  Vecāķi – Carnikava 15 14.08. Pi Starts: 9.00 Vecāķu liedags – iepretim Pludmales ielai 

21.  Carnikava – Saulkrasti 20 15.08. O Starts: 9.00 Carnikavas gājēju tilts (jaunais) pār Gauju 

22.  Saulkrasti – Tūja 25 16.08. T Starts: 9.00 Saulkrastu pludmale – peldvieta „Centrs” 

(pie Jūras parka) 

23.  Tūja – Svētciems 23 17.08. C Starts: 9.00 Liedags pie Tūjas „P” laukuma – iepretim 

„Jūrasdzeņiem” 

24.  Svētciems – Ainaži 22 18.08. Pk Starts: 9.00 Gājēju tilts pār Svētupi pie kempinga 

„Vējavas”. Finišs pie bij. LV/EE robežpunkta 

  

 

Atgādinām, ka projekts “Pārgājienu maršruts gar Baltijas jūras piekrasti Latvijā un Igaunijā” (Hiking Route 

Along the Baltic Sea Coastline in Latvia – Estonia) tiek īstenots Igaunijas - Latvijas Programmas no Eiropas 

Reģionālā attīstības fonda ietvaros. Projekta mērķis ir izveidot pārgājienu maršrutu gar Baltijas jūru no Latvijas 

dienvidrietumu robežas līdz Tallinai Igaunijā. Plānots, ka kopējais maršruta garums būs ap 1100 km un tas 

iekļausies Eiropas garo distanču kājnieku tūrisma maršrutu tīklā E9. 

 
Papildu informācija: 

Latvijas Lauku tūrisma asociācija „Lauku Ceļotājs” 

28888760, veronika@celotajs.lv  

http://www.estlat.eu/

