CENRADIS

NT. Pakalpojumu nosaukums Cena,Ls
1.Specialistu konsultacijas un nodarbibas
1.1. Arsti
1 Arsta pirmreizéja apskate, rehabilitacijas plana sastadidana un
rehabiliticijas procesa kontrole stacionara:
2 |lidz 6 diendm 15,00
3 |7 — 11 dienas 17,00
4 |12 - 14 dienas 20,00
5 |15 - 18 dienas 23,00
6 |19 — 24 dienas 25,00
7 |virs 24 dienam 28,00
8 |Rehabilitologa- arsta specialista pirmreiz&ja konsultacija 12,00
9 |Arsta apmeklgjums 7,50
10 |Internista- arsta specialista pirmreizéja konsultacija 12,00
11 JAlgologa-arsta, sapju specialista pirmreiz€ja konsultacija 12,00
12 |Akupunktlras arsta pirmreiz&ja konsultacija 12,00
13 |Atkartota arsta specialista konsultacija(1 ménesa laika) 6,00
14 |Adatu terapijas seanss 6,00
15 |Arsta - konsultanta apskate 15,00
Fizikalas terapijas arsta konsultacija un kontrole fizikalas
16 B o 7,50
terapijas kursa laika
1.2. FIZIOTERAPEITI
16 Fizioterapeita pirmreiz€ja apskate un rehabilitacijas plana 8.00
sastadiSana ’
17 |Fizioterapeita atkartota konsultacija 6,00
Fizioterapeita individuala nodarbiba (izmantojot miksto audu
18 : . . 5,00
tehnikas, PIR, siltumterapiju)
19 |Arstnieciska vingro$ana fizioterapeita vadiba individuali 10 min. 3,00
20 |Arstnieciska vingrosana fizioterapeita vadiba individuali 30 min 4,00
21 |Arstnieciska vingro$ana fizioterapeita vadiba individuali 45 min 6,00
22 |Arstnieciska vingrosana fizioterapeita vadiba individuali 60 min 8,00
23 |Arstnieciska vingro$ana grupa 30 min. 3,00
24 |Arstnieciska vingro$ana grupa 45 min. 4,00
25 |Arstnieciska vingro$ana grupa 60 min. 5,00
26 NUJoéana grupé bezmaksas
27 INdjo$anas apmaciba 3,00
28 |Majas vingrojumu programmas sastadisana 3,00
29 [|Fizioterapija majas apstaklos 15,00
30 |Piederigo apmaciba 5,00
31 |Arstnieciska vingro$ana baseina fizioterapeita vadiba (30 min.) 4,00




32 [|Krioterapija 1 min. 2,00
33 |Krioterapija 1-4 min. 5,00
34 |Krioterapija virs 4 min. 7,00
Dozéta slodze uz velotrenaziera: pirma reize ar slodzes
35 ldozesanu 3,00
36 |Dozéta slodze (pulsometra kontrol€) uz velotrenaziera: atkartoti 1,50
37 |Dozéta slodze (pulsometra kontrol€) uz velotrenaziera: vairak par 2.00
38 |Fizioterapeita vadita muguras stiepSana ar trakcijas aparatu 5,00
39 [Lekcijas apmekléjums 1 stunda 2.00
41 |VingroSanas gumija 1,50
1.3. ERGOTERAPEITI
Ergoterapeita pirmreizéja apskate un rehabilitacijas plana
42 s . 8,00
sastadisana 30 min.
Ergoterapeita pirmreizéja apskate un rehabilitacijas plana
43 s . 10,00
sastadisana 45 min.
44 |Ergoterapeita individuala nodarbiba 10 min. 3,00
45 |Ergoterapeita individuala nodarbiba 30 min. 4,00
46 |Ergoterapeita individuala nodarbiba 45 min. 6,00
47 |Ergoterapeita individuala nodarbiba 60 min. 8,00
48 |Ergoterapeita nodarbiba grupa 10 min. 2,00
49 |Ergoterapeita nodarbiba grupa 30 min. 3,00
50 |Ergoterapeita nodarbiba grupa 45 min. 4,00
51 |Ergoterapeita nodarbiba grupa 60 min. 5,00
52 |Ergoterapeita konsultacija dzives vietas pielagoSanai 5,00
53 |Ergoterapeita asistenta individuala nodarbtba 30 min. 2.00
1.4. CITI SPECIALISTI
Audiologopéda pirmreizé&ja konsultacija un rehabilitacijas plana
54 — 10,00
sastadiSana
55 |Audiologopéda atkartota konsultacija 8,00
56 JAudiologopéda individualas nodarbibas 30 min. 4,00
57 |Audiologopéda individualas nodarbibas 40 min. 5,00
58 |Audiologopéda individualas nodarbibas 60 min. 8,00
59 [|Psihologa pirmreizéja konsultacija 1 stunda 12,00
60 |Psihologa individuala nodarbiba 30 min. 5,00
61 |Psihologa individuala nodarbiba 1 stunda 10,00
Psihologiska atbalsta grupas nodarbiba - tematiska lekcija 1
62 3,00
stunda (no personas)
63 |Psihologa asistenta pirmreizéja konsultacija 45 min. 7,00
64 |Psihologa asistenta atkartota individuala konsultacija 45 min. 5,00
65 Psihologa asistenta individualas nodarbibas pacientam ar galvas 500

smadzenu bojajumu 30 min.

2. MASAZA




65 |Galvas masaza (10 min.) 2,00
66 |Apkakles masaza (20 min.) 5,00
67 |Apkakles un galvas masaza (30 min.) 6,00
68 |Apkakles un vienas rokas masaza (35min.) 6,00
69 |Apkakles un abu roku masaza (45 min.) 8,00
Krasu kurvja maséaza :
70 *pieaugusajiem (30 min.) 6,00
71 * bérniem (20 min.) 4,00
72 |Rokas masaza (ar plecu joslu un lapstinas apvidu) (20 min.) 4.00
73 |Abu roku masaza (40 min.) 7,00
74 |Plaukstas un apakSdelma masaza (abam rokam) (20min.) 5,00
75 |Pédas un apaksstilba masaza (abam kajam) (20min.) 5,00
Muguras masaza (no pakau$a kaula apak$éjas malas un ietverot
76 |glutealo apvidu)( 40 min.) 8,00
80 |Muguras krasu dalas masaza (no C;-Thy, ) (20 min.) 5,00
g2 |Muguras jostas krustu masaza 5,00
83 |Muguras masaza (no C7 un ietverot glutealo apvidu) 8,00
84 |K&jas masaza(20 min.) 5,00
85 |Abu kaju masaza (40 min.) 8,00
86 |Vienas kajas masaza ar muguras lejas dalas masazu (no L,) (40 min.) 6,00
88 |Abu kdju masaza ar muguras lejas dalas masazu (no L,) (50 min.) 10,00
Muguras masaza bérniem:
89 *no 7-14 g.v. (30min) 4,00
90 *no 14 —-18 g.v. (40min) 6,00
Visparéja masaza bérniem:
91 *Iidz 7 g.v. (40 min.) 8,00
92 *no 7 —14 g.v. (60 min.) 12,00
93 *no 14 - 18 g.v. (60 min.) 16,00
94 |Segmentara masaza (30 min.) 6,00
95 |Védera masaza 2,00
96 |Punktu masaza 3,00
g7 |Visparéja taktila masaza (40 min.) 10.00
g8 |Visparéja taktila masaza (60 min.) 12,00
100 |Visparéja tonizéjosa masaza (80 min.) 20,00
102 |Relakséjosa sejas masaza (40 min.) 8,00
103 |Jumeiho masaza (80 min.) 20,00
104 |Medus masaza mugurai (30 min.) 7.00
105 |Skulpturéjosa masaza (90 min.) 25,00
106 |Verto - atjaunojoSa masaza (90 min.) 20,00
107 |Kermena pilings (45 min.) 10,00
108 |Relakséjosa visparéja masaza (100 min.) 23,00




109 |JAjurvédas pédu masaza (30 min.) 5,00
110 |Aidrvédas visparéja masaza (90 min.) 20,00
111 |Lai Lami masaza (90 min.) 20,00
112 |Karsto akmenu masaza (100 min.) 20,00
121 |Muguras un punktu masaza (50 min.) 10,00
122 |Muguras un karsto akmenu masaza (15 min.) 10,00
123 |Banku masaza (30 min.) 5,00
124 |Galvas masaza ar ellu ,Campi” (50 min.) 9,00
125 |Tai pédu masaza (40 min.) 6,00
126 |Sokolades ietisana (45 min.) 20.00
127 |Anticelulita masaza (90 min.) 25,00
128 |Sokolades un krustnaglinu pilings (45 min.) 10,00
3. MANUALA LIMFODRENAZA
129 |Sejas un apkakles zona 5,00
130 |KraSu kurvja priek$€jas virsmas zona 4,00
131 |Vienas rokas un apkakles zona 5,00
132 |Abu roku un apkakles zona 6,00
133 |Védera zona 2,00
134 |Muguras zona no pakau$a kaula apakséjas malas lidz L4 4,00
135 |Muguras zona no L, lidz S ietverot glutealo apvidu 4,00
136 |Muguras zona no pakau$a kaula apakséjas malas I1dz S ietverot 6,00
139 |Vienas kajas zona ietverot glutealo apvidu 5,00
140 |Abu kaju zona ietverot glutealo apvidu 8,00
4.Limfodrenazas kompresijas vakuuma zabacini
141 |Vienai kajai 4,00
142 |Vienai rokai 4,00
143 |Vienai kajai un vienai rokai 6,00
144 |Divam kajam 6,00
145 |Divam kajam ar pretcelulita krému 8,00
146 |Divam kajam un véderam 6,00
147 |Divam kajam un véderam ar pretcelulita krému 9,00
148 |Vienai rokai, kajai un véderam 6,00
5. Udensdziedniecibas procediras
149 |K&ju pédu vanna 2,00
150 |K&ju vanna 3,00
151 |Roku vanna 3,00
152 |Terpentina vanna 3,00
153 |JUras sals vanna 4,00

154

Natrija hlorida vanna

3,50




155 |Skuju ekstrakta vanna 4,00
156 |DUnu ekstrakta vanna 5,00
157 |Pérlu vanna ar éteriskajam ellam 4,00
158 |Putu vanna 3,50
159 |RozZu vanna 6,00
160 |Dr.Teresko zalu téju vanna 6,00
161 |Kleopatras vanna 7,00
162 |JUras sals — ingvera vanna 7,00
163 |Pérlu vanna 3,50
164 |£1da vanna 6,00
Zemudens masaza:
165 * 20 min. 6,00
166 * 40 min. 9,00
167 * ar pérlém 8,00
Dusas:
168 * Cirkulara 3,00
169 * Vichy 4,00
170 * Lietus 3,00
Malu, danu aplikacijas:
171 1 lauks 2,00
172 2 lauki 3,00
173 3 lauki 4,20
174 4 lauki 5,30
175 S lauki 6,00
176 6 lauki 6,60
177 7 lauki 7,00
178 8 lauki 8,00
179 9 lauki 9,00
180 10 lauki 9,60
181 11 lauki 11,00
182 12 lauki 12,00
183 |Arstnieciska vingro$ana baseina ( 30 min.) 4,00
6. Fizikalas terapijas proceddras
184 |Aerosolterapijas (inhalacijas) 1,40
185 |Muskulu elektrostimulacija 2,50
185 |Sinusoidali modulétas stravas (amplipulss) 1,50
186 |Transkutana elektroneirostimulacija (TENS) 1,50
187 |Medikamentoza elektroforéze 1,60
188 |Interferences stravas 1,50
189 |Darsonvalizacija 2,00




190 |Ultrasvilnu terapija (UVC) 1,00
191 |Centimetru un decimetru vilnu terapija 1,50
192 |Ultraskana 2,20
193 |Ultraskana ar specialu medikamentu (fonoforéze) 2,50
194 |Elektromiegs 1,50
195 |Mainiga magnétiska lauka terapija (magnetoterapija) 1,20
196 |Lazerterapija 2,00
197 |Siltuma pakete 1,00
7. Citas arstniecibas metodes
198 |Arstnieciska pirts 12,00
199 |Péc pirts Ajirvédas pédu vai plaukstu masaza 5,00
200 |Zalu téja (1 termoss) 1,50
8. Funkcionala izmeklésana
201 |Datorizéta veloergometrija (ar aprakstu) 10,00
202 |EKG (ar aprakstu) 3,00
203 |Atkartota EKG (ar aprakstu) 2,00
204 |Laboratoriskie izmekl&éjumi (asins, urina) P&c cenraza
9. Medicinas masas proceddras
205 |Intravenoza injekcija 0,80
206 |Intramuskulara, intrakutana, subkutana injekcija 0,40
207 |Intravenozas sistémas uzlikSana 2,00
208 |Glikozes lTmena noteik3ana ar stripu 0,40
209 |Parazitu iznems8ana no audiem 1,50
210 |ParsieSana (cena bez materiala) 1,50
211 |Urinpis|a skaloSana ar katetra mainu 3,00
212 |Urinpds|a skaloSana bez katetra mainas 1,50
213 JAnalizu nonems$ana 1,00
10. Citi pakalpojumi
Diennakts mediciniska uzraudziba un aprape:
214 * pamatlimenis 1,50
215 * 1. limenis 1,50
216 *2 [Imenis 4,00
217 *3 lTmenis 6,00
Pavadona diennakts:
218 * izmitina$ana 6,00
219 *édinasana 5,00
Pacientu parvesana (transports):
220 E)e;)c;g:; parveSana (Césu, Rigas, Valmieras, Limbazu, Valkas rajonu 0,60 Ls/ km
221 *pacienta gaidiSana 3,00 Ls /st.




Pacientu nogadasana radiologiskai izmeklé$Sanai Rigas rajona slimnica

223 12,00
224 |Pacientu nogadasana uz konsultacijam Césis 15,00
11. Viesnica
225 |1-vietigais numurs 15,00
226 12 _vietigais numurs (mazais) (Vanna, WC, TV) ,meZa pusé” 20,00
227 |2 —vietigais numurs (lielais) (Vanna, WC, TV) ,saules pusé” 22,00
228 2 — vietigais numurs( lux) (Vanna, WC, TV) 35,00
205 numurs /vienai personai vai gimenei
229 |2 — vietigais numurs (Vanna, WC, TV) (super lux) 207 40,00
230 |2 — vietigais numurs (Vanna, WC, TV) (lux) 211 un 303 30,00
231 |4 — vietigais numurs (Vanna, WC, TV) (gimenes) 24,00
232 5,00

Papildvieta (saliekamais krésls)

ATLAIDES VIESNICAS CENAM:

Bérniem Iidz 2 gadiem 100% atlaide.

Bérniem I1dz 12 gadiem atlaide 50 % apméra no numura cenas.

Mediciniskas rehabilitacijas pacientiem numuru rezervacija

5.00 Ls/diena.

12. Edinasanas pakalpojumi

Cena, Ls/pers.

233 |Pusdienas vai vakarinas no 4,00
234 |Kafijas pauzes no 2,50
235 |Banketi no 7,00
236 |Pikniki no 5,00
237 |Svaigi spiestas sulas (citrusu un burkanu) no 1.30-1.50
238 |Edinasdana (tris reizes diena) 5,00

* Brokastis cena netiek ieklautas mediciniskas rehabilitacijas pacientiem,
kuriem tiek piemérotas atlaides;

* Neattiecas uz pacientiem, kuri Centra uzturas valsts apmaksatas
programmas ietvaros un nav izvélgjusies uzlabota komforta apstak|us

13. Banketu zales ire

Telpa Cena, Ls/ st
239 |Banketu zale — 30 vietas 10,00
240 |Banketu zale I1dz 250 vietam 15,00

Atkartba no izvéléto pakalpojumu apjoma tiek piemérotas atlaides 10 -30 % apméra

14.Seminaru un konferencu telpu ire ar aprikojumu

Telpas Cena -
Ls/stunda
241 JKonferendu zale — 180 vietas 15,00
242 1Seminaru zale — 45 vietas 12,00
243 |Seminaru zale — 15 vietas 10,00
244 JMultimediju projektora noma
Aprikojums: ekrans, kodoskops, tafele, papira bloks, flomasteri.
Atlaides péc vienosanas!
15. Papildus piedavajumi
245 Internets 0,50 Ls/ st.
246 |Kopésanas pakalpojumi 0,04 Ls/ A4 Ipp.
1.00 Ls/
247 |TV noma diennakii
1,00 Ls/ st.
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TV

I,,I‘IUJUOGIIGO Huju riviiia

5,00 Ls/ diena |

16.Sauna
249 [Minimalais laiks 2 stundas | 10.00 Ls/st |
17.Solarijs
250 |6 mindtes 2,00
251 |19 mindtes 2,80
252 |12 mindtes 3,50
253 |15 minates 4,00
254 |18 mindtes 4,50
18. Atpita briva daba
255 |Velonoma 1,00 Ls/st. 5,00
Is/diena
256 |Velotlres ar izstradatiem marsrutiem
257 INuUjoSanas nujas - Centra klientiem bezmaksas
258 Basketbola, futbola, volejbola bumbas. Badmintons - Centra klientiem
bezmaksas
Labiekartotas piknika vietas (Gdens elektriba, malka 1,00 Ls/pers.
* nojume (I1dz 50 pers.) 5,00 Ls/st.
* ,Lapenite” (~ 4 pers.) 10,00 Ls
* Gaujas krasta 10,00 Ls
259 * grils ar visiem piederumiem (ogles, deg Skidrums, iesmi) 10,00 Ls
* piknika partikas grozs (velotirém,pargajieniem) no 3,50 Ls/pers.
* labiekartotas telSu vietas (ara dusas, WC) 3,00 Ls/ viena
telts vieta
* atpdtas laukumi sporta spélém (I1dz 150 personam) Cena péc
vieno8anas
lekoptas dabas takas.
19. Ekskursijas
Ekskursijas uz Padomju laika Tpasi slepeno objektu “ Pansionats” 2,00 Ls/pers.
260 |(Pazemes bunkuri) (min. grupa 10
pers.)
261 * ja grupa ir mazaka par 10 cilvékiem 20,00 Ls
(ekskursija)
262 * skolniekiem, pensionariem, invalidiem (uzradot apliecibas) 1,70 Ls/ pers.
263 |Ekskursija péc plkst. 18.00 3,00 Ls/ pers.
264 |Maltite ekskursijas laika (min. grupa 10 pers.):
265 |1.,,Kolhoznieka”(zupa, kompots, rupjmaize) 1,50 Ls/ pers.
266 2.. ,,Stracvjn.!eku (kilavmaize, marinéts gurkis, parsteigums 2,50 Ls/ pers.
pieaugusajiem)
267 |3. ,,Barikades uzkodas” (kilvmaize, marinéts gurkis) 1,50 Ls/ pers.
268 4: ,,Revelq.cuas (ikru maize, marinéts gurkis, parsteigums 4,00 Ls/ pers.
pieaugusajiem)
20. Ballite bunkura
Telpu Tre [1dz 25 personam
269 * idz plkst. 23.00 30,00 Ls/ st.
*no plkst. 23.00 40,00 Ls/st.
270 |Padomju ballites mielasts no 7,00 Ls/pers.
21. Velas mazgasana
271 * Tikai mazgata 1,20 Ls/kg




272 * Izgludinata 1,60 Ls/kg
22. Spéles

273 |Biljards 0,50 Ls/ spéle

274 |Novuss -

275 |Dambrete, Sahs -

Centra klientiem un viesiem tiek piedavata bezmaksas autostavvieta
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